Estrategia de Reciclaje para Sensibilizacion en el Cuidado del Medio Ambiente a Nifios,

Docentes y Padres de Jardines Infantiles en Convenio de Practica Pedagdgica con UNAC.

Corporacion Universitaria Adventista
Facultad de Educacion

Licenciatura en Preescolar

Shirley Juletsy Ardila Cepeda

Karla Daniela Ramirez Castafio

Medellin, Colombia

2019



ESTRATEGIA DE RECICLAJE PARA SENSIBILIZACION EN EL CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE A NINOS DOCENTES Y PADRES DE JARDINES INFANTILES
EN CONVENIO DE PRACTICA PEDAGOGICA CON UNAC.

Nota de Aceptacion

CORPORACION UNIVERSITARIA ADVENTISTA
FACULTAD DE EDUCACION

CENTRO DE INVESTIGACIONES

NOTA DE ACEPTACION

Los suscritos miembros de la comisién Asesora del Proyecto de Grado:
“Estrategia de Reciclaje para Sensibilizacién en el Cuidado del Medio
Ambiente a Nifios, Docentes y Padres de Jardines Infantiles en Convenio de
practica Pedagégica con UNAC”, elaborado por las estudiantes: Shirley
Juletsy Ardila Cepeda y Karla Daniela Ramirez Castaiio, del
programa de Licenciatura en Preescolar, nos permitimos conceptuar que éste
cumple con los criterios tedricos y metodoldgicos exigidos por la Facultad de
Educacion y por lo tanto se declara como:

/f 200 .[;-hwéo = Dp f '{w\ cads
/

Medellin, Octubre 15 de 2019

>>

G— )y 7] - o "C/:r(;}\
Mg. C,élver Pérez Pulid Mg. Erika Yamila Melo Romero
Presidente Secretaria
SN“eq Avdils (epeda Kada Comiet Conlamo
Shirley Juletsy Ardila Cepeda Karla Daniela Ramirez Castaino
Estudiante Estudiante

Personeria Juridica seg(in Resolucién del Ministerio de Educacion No. 8529 del 6 de junio de 1983 / NIT 860.403.751-3

Cra. 84 No. 33AA-1 PBX. 250 83 28 Fax. 250 79 48 Medellin http://www.unac.edu.co




ESTRATEGIA DE RECICLAJE PARA SENSIBILIZACION EN EL CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE A NINOS DOCENTES Y PADRES DE JARDINES INFANTILES
EN CONVENIO DE PRACTICA PEDAGOGICA CON UNAC.

Agradecimientos

Al concluir esta investigacion queremos dar gracias a Dios por su direccion y
compafiia durante todo este proceso investigativo, gracias a El y al poder del Espiritu Santo,
hemos desarrollado cada pagina de este proyecto que proporcionara grandes beneficios a
quienes lo adopten en sus instituciones educativas; de igual forma agradecemos a nuestros
padres, quienes han sido un apoyo fundamental en este proceso.

Es esencial destacar el apoyo incondicional de la asesora principal la Mg. Erika
Yamila Melo Romero y coasesor Mg. Gelver Pérez Pulido quienes con excelente
disposicion siempre nos brindaron orientacion en cada uno de los aspectos a destacar en
esta investigacion, asi mismo queremos resaltar la colaboracién de las tres instituciones
educativas: Institucion Educativa Rafael Uribe Uribe, Centro Educativo Genios Escalando
y Centro Educativo Mis Primeros Exitos quienes abrieron sus puertas y nos permitieron

interactuar con docentes, padres y estudiantes los cuales fueron base fundamental para la

obtencion de la informacidn requerida, para el desarrollo de este proyecto.



ESTRATEGIA DE RECICLAJE PARA SENSIBILIZACION EN EL CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE A NINOS DOCENTES Y PADRES DE JARDINES INFANTILES
EN CONVENIO DE PRACTICA PEDAGOGICA CON UNAC.

Tabla de Contenido

[N\ o = W0 Aot o v (o] o o OSSR ii
AQGradeCIMIBNTOS ......veveeieeie ettt et e e e et e e e e s re e teeseesraesreenennes ii
Capitulo Uno — Planteamiento del Problema.............cccccoveiiiie i 13
Descripcion en el ambito Nacional.............ccoceiiiiiiiiiiieeeese e 14
Formulacion del ProbIEMA..........ccoovieieiiicceeieee e 17
DElIMITACIONES ....o.veevieciee ettt e et sreeeesreenraeneeas 19
R (1 (<] T VOSSR RRPPSN 20
RECICIAJE. ...vreeee ittt ettt sre e e are e 20
MEAIO AMDIENTE. ...t b e 20
SeNSIDIIZACION. ..o s 21
(O] 01 =0 0 1T U To o AT 21
RESTAUODS. ...ttt ettt bbbt b e st e s et et e nbeebeeneeneas 21
Consecuencias de NO FECICIAT. .........cccviiiiiiieeee e 27
Clasificacion de DASUIAS ........cccoierieiiiiiicieee e 29
Material didActiCO CON FECICIAJE ........cevereeeeiieeeeere e 30
MarcO CONEEXTUAD .......cveiieieiie e esre e 31
Institucion San Rafael Uribe Uribe.........cccooveviieie e 31
Centro Educativo Mis Primeros EXIt0S. .........ccoeeeveeivnsirsresserssesssnessenisnens 32
GenioS ESCAlANTO. ........oiuiiiiiie e e 33



ESTRATEGIA DE RECICLAJE PARA SENSIBILIZACION EN EL CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE A NINOS DOCENTES Y PADRES DE JARDINES INFANTILES
EN CONVENIO DE PRACTICA PEDAGOGICA CON UNAC.

MaArCO LEGAL...... oo e 33
Capitulo Tres — Marco MetodolOgiCO. ........c.ccveieiieiice e 35
Enfoque de 1a INVESTIGACION .........cccveiiiiieie e 35
TiPO de INVESTIGACION ..ot 35
PODBIACION ... 36
IMUBSTI ..ttt e e st e e et e e e nab e e e nnneeea 36
Recoleccion de iNfOrmacion ..........cccocvviiiiiiiinieee e 36
Instrumentos de recoleccion de la informacion. ...........ccoccevvvereneie i 36
Cronograma de aCtiVidades...........ccveieiieeiiecie e 38
PIESUPUEBSTO ... 39
Capitulo Cuatro — Analisis Y RESUITAOS .........cccerveiriiiiiiie e 41
Analisis de la informacidn inicial brindada por los nifios de transicion............... 41
Analisis encuesta a padres de familia...........c.ccccoeviiiiicie s 44
ANALISIS eNEreVISta dOCENTES.......ccueiiiieieiieieie et 47
Capitulo Cinco - Conclusiones y Recomendaciones ............ccocevveerereenenereeienenens 50
(070 0 0d [0 [0 1= PSS 50

R E =T =] 0o - TS SRTSSPST 52
AANEXOS ..ttt bRt btk e e bt e R bt et e e Rn e bt e e e enbeennes 57
ANEXo A. ENCUeSta Para PadreS ........ccueiueeiieiiii et see et see st ae e 57



ESTRATEGIA DE RECICLAJE PARA SENSIBILIZACION EN EL CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE A NINOS DOCENTES Y PADRES DE JARDINES INFANTILES
EN CONVENIO DE PRACTICA PEDAGOGICA CON UNAC.

Anexo B. Entrevista para Docente Titular..........ccccoevvieiieeiecie e 60
ANexo C. ENCUESta Para NIMOS ........ccveiuiiieiieiie et 61
Anexo D. Registro fotografico de actividades de sensibilizacion con los nifios .. 64

Anexo E. Cartas como constancia de la entrega del folleto en los colegios........ 65

Vi



ESTRATEGIA DE RECICI:AJE PARA SENSIBILIZACION EN EL CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE A NINOS DOCENTES Y PADRES DE JARDINES INFANTILES
EN CONVENIO DE PRACTICA PEDAGOGICA CON UNAC.

Lista de Tablas

Tabla 1. EQresos del PrOYECLO ........cccveiveieiieiiee et 39

vii



ESTRATEGIA DE RECICLAJE PARA SENSIBILIZACION EN EL CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE A NINOS DOCENTES Y PADRES DE JARDINES INFANTILES
EN CONVENIO DE PRACTICA PEDAGOGICA CON UNAC.

Lista de Figuras

Figura 1. Cronograma de actividades ...........cccoveieeieiieie e 39
Figura 2. Contenedores de DASUIA. .........c.ccveieieeieeie e 41
Figura 3. Manualidades con reCiclables............ccocvvieiiiiicii i 42
Figura 4. SeparaCion de reSIAUOS .........ccveiureiiieeieeie e e e ee e e e e ae e e e e 42
Figura 5. Separar residuos en el ColegIO.........ccvvviiiieiieii e 43
Figura 6. Conocimiento de 1S 3R .........ccoiiiiiieie e 43
Figura 7. Aspectos que dificultan la separacion ............cccoccevvevieeiiiicve e 44
Figura 8. Color de CONtENEUON .........ccueiuieiiieieieece e 45
Figura 9. Programas sobre el medio ambiente.............cccccveve e 46
Figura 10. Busca de informacion.............cccooveiieie e 47

viii



ESTRATEGIA DE RECICLAJE PARA SENSIBILIZACION EN EL CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE A NINOS DOCENTES Y PADRES DE JARDINES INFANTILES
EN CONVENIO DE PRACTICA PEDAGOGICA CON UNAC.
RESUMEN PROYECTO DE INVESTIGACION
Corporacion Universitaria Adventista

Facultad de Educacion

Licenciatura en Preescolar

TITULO: ESTRATEGIA DE RECICLAJE PARA SENSIBILIZACION EN EL
CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE A NINOS, DOCENTES Y PADRES, DE
JARDINES INFANTILES EN CONVENIO DE PRACTICA PEDAGOGICA CON LA

UNAC.

Integrantes del Grupo: Shirley Juletsy Ardila Cepeda
Karla Daniela Ramirez Castafio

Asesor Principal: Mg. Erika Yamila Melo Romero

Coasesor: Mg. Gelver Pérez Pulido

Fecha de Terminacion del Proyecto: 15 de octubre de 2019

Problema
Segun la asociacion Geoinnova (2018) quienes aportan a la proteccion del planeta y
promueven costumbres sencillas para reducir la contaminacion, ahorrar energia y conservar
los diferentes recursos naturales, mencionan que son muchas las personas que hoy en dia
son conscientes de la contaminacion y del dafio del medio ambiente que esté afectando no
solo el lugar que habitan sino todo el mundo, es posible que muchas de estas personas estén

realizando algo en pro de la mejora del planeta y apliquen métodos para cuidar el medio
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ambiente, esta condicion puede hacer que estas personas ayuden por medio de acciones,
como reciclando desde sus hogares e influyendo esta técnica en la vida de otras personas.
Pero puede presentarse personas que insisten en seguir destruyéndolo o no se interesen por
aportar en pro del cuidado.

Por esta razdn se tiene como proposito realizar una serie de encuestas en donde se
vea claramente el punto de vista de padres, docentes y nifios acerca de la importancia del
reciclaje, por otro lado sensibilizar acerca del manejo del reciclaje de una manera didactica
y que sirva para ayudar tanto a el medio ambiente como también sea de ayuda para el
aprendizaje; al implementar esto en las instituciones, los nifios veran el significado de su
aporte y las cosas o materiales que se pueden realizar por medio de estos objetos, llevando

asi los saberes obtenidos a sus hogares y como conclusidon un pensamiento que quedara

guardado en sus mentes para el cuidado de un mundo futuro.

Método

El método implementado para la ejecucion del proyecto es investigacion accion ya
que se realizan diversas intervenciones durante un periodo especifico, partiendo de
observaciones de una problematica identificada. Las intervenciones se presentaron en 3
fases. En la primera fase se realiza un diagnostico acerca del conocimiento del reciclaje y la
importancia de cuidar el medio ambiente, este se aplica a nifios, docentes y padres de
familia, por medio de instrumentos de encuesta y entrevista. La segunda fase consta de la
ejecucidn de sensibilizacion, en nifios y docentes se realiza a través de un programa
elaborado acerca del cuidado del medio ambiente y el reciclaje, a los padres se envia

mensajes alusivos a las acciones que deben tener en ayuda del cuidado del medio ambiente
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y la importancia de reciclar; culminando con la tercera fase en donde se hace entrega de la

cartilla “Recicla, Crea y Aprende” a las docentes de las instituciones que apoyaron el

proyecto.

Resultados

Los resultados mas relevantes en esta investigacion es la falta de conocimiento por
parte de los padres al momento de aplicar la técnica del reciclaje en sus hogares, también
ellos afirman la importancia de que los nifios tengan conocimiento y conciencia frente al
tema pues seran ellos los que obtendran las consecuencias en un futuro, entonces se puede
decir que el 100% de los padres apoya que se promuevan las campafias de reciclaje. Con
respecto a los nifios se observé el poco conocimiento acerca de las 3R del reciclaje y su
aplicacion pero por otro lado se observa el deseo de cuidar el planeta, empezando de lo méas
simple como tirar la basura dentro del contenedor correspondiente. Entre los resultados se
encontrd gran conocimiento sobre el tema del reciclaje entre algunas de las docentes
entrevistadas, pero no una aplicacién de este.

Después de la sensibilizacién realizada por las integrantes del proyecto, se logr6 que
los nifios adquirieran el conocimiento de una forma didactica y que docentes como padres
se sensibilicen y quieran apoyar esta practica y como lo mencionaron poder compartirla con

amigos, familia y demas.

Conclusiones
Los nifios, padres y docentes han identificado la importancia del reciclaje como

estrategia que aporta de manera significativa al cuidado del medio ambiente.

Xi
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El reciclaje facilita la reutilizacion de materiales para la construccion de

herramientas de apoyo a procesos pedagdgicos.

Xii
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Capitulo Uno — Planteamiento del Problema
En este capitulo se abordara la descripcion del problema de investigacion, en el
ambito internacional, nacional y local. Seguidamente el planteamiento del problema, la

justificacion y se definiran cada uno de los objetivos culminando con la delimitacion del

proyecto.

Descripcion del problema
En esta seccion se abarca el problema en el ambito internacional, nacional y local,
los cuales nos brinda informacion més detallada sobre las investigaciones u opiniones que

manifiestan las diferentes organizaciones y proyectos investigativos.

Descripcion en el &mbito internacional

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (2018) la contaminacion ambiental es
alarmante, la sociedad a nivel mundial destruye el medio ambiente de manera preocupante
ocasionando que muchas personas sean afectadas como consecuencia de los cambios
climaticos. 9 de cada 10 personas inhalan aire toxico de la polucion ambiental y domestica
produciéndose la muerte de 7 millones de personas cada afio. Debido a estas cifras existen
instituciones que han tomado medidas para contrarrestar esta situacion. Sin embargo, es
poco lo que se avanza en la mejora de este problema mundial.

En la actualidad, una de las més grandes preocupaciones a nivel general es la
contaminacion del medio ambiente. La ONU Medio Ambiente (2016) menciona que

diversas regiones se ven afectadas debido a la sobrepoblacion, el aumento del consumo, los
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fuertes cambios climaticos entre otros. Es necesario tener en cuenta que la contaminacion
afecta los diferentes ambientes como lo es el agua, suelo y aire.

La Organizacion Mundial de la Salud en el afio 2018, constat6 que la mayoria de los
nifios menores de 5 afios estan siendo afectados por la contaminacién ambiental, la
exposicion al humo del tabaco y la contaminacién que se presenta en lugares cerrados.
Siendo causante de enfermedades respiratorias, como lo es mas comun la neumonia.

Cabe mencionar que los seres humanos son conscientes de la problematica existente
y de la informacion que menciona como se encuentra actualmente el planeta, es necesario
tomar conciencia de lo que esta sucediendo y empezar a aportar desde el entorno inmediato
de tal manera que se puede llegar a lograr la diferencia. La ONU Medio Ambiente (2016)
menciona que si los gobiernos acttan rdpidamente el impacto hacia el medio ambiente
podria ser menor y asi disminuir el dafio ambiental, evidenciar la situacion de como se
encuentra el planeta permite anticiparse y evitar el dafio que se le esta haciendo. Es por esto
que nace la necesidad de investigar, aportar y ayudar en la mejora del planeta, mostrando

desde la edad mas joven hasta los adultos la importancia de reciclar, de cuidar y marcar la

diferencia.

Descripcion en el ambito Nacional
En Colombia son relevantes los problemas de contaminacién atmosférica,
contaminacion hidrica, mineria ilegal, manejo inadecuado de residuos, resaltados en el

documento realizado por el Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible (2012).
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Se podria decir que Colombia es uno de los més ricos por su biodiversidad, como lo
afirma el V Informe Nacional de Biodiversidad de Colombia (2014) la pregunta es ¢estan
los ciudadanos de este pais, cuidandolo como se debe? una pregunta fécil de responder pero
dificil de aplicar, a pesar de que diferentes instituciones trabajan en pro de ayudar e
implementar estrategias donde aquello que se ve dafiado o destruido de cierta forma
sea reemplazado y/o arreglado, se piensa en construir, destruir, en llenar sus necesidades y
no pensar en el futuro sino en el ahora.

El Departamento Nacional de Planeacion (DNP) realizd una encuesta, a finales del
afio 2017, donde sus resultados fueron publicados donde el 51% de los colombianos
percibe que el mayor de los problemas ambientales en Colombia es el aire; en la escala de
las ciudades con mayor preocupacion por este, encontramos a Medellin con el 74%, Cali
con un 49% y Bogota con un 45%; es a partir de esto que se decide concientizar
principalmente a la primera infancia y a sus familias; pues son ellos quienes desde ya

pueden contribuir a la proteccion del planeta y quienes recibiran las consecuencias de sus

actos.

Descripcion en el contexto Local

Medellin es la segunda ciudad con més importancia dentro de las ciudades
colombianas con un censo de 2,508 habitantes en el 2017, segun proyecciones del
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE). Una ciudad con un

agradable clima, lindos lugares y por supuesto personas amables y colaboradoras.
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Lamentablemente, esta ciudad es la ciudad con mayor contaminacion de aire dentro
de las ciudades colombianas, una noticia del periédico del Tiempo, publicada el 17 de julio
del 2018 menciona: “Bogota y Medellin contintan siendo las ciudades mas contaminadas
del pais; en otras palabras, los ciudadanos de estas capitales respiran la peor calidad del aire
en Colombia”. Una de las noticias més reciente publicada el 6 de junio del 2019, por el
mismo periddico menciona el dafio que podria tener el aire para el 2030. Recalca que si la
ciudad no cambia sus habitos de consumo y movilidad, para 2030 habria en el ambiente 70
microgramos por metro cubico de material particulado PM 2.5, el mas dafiino para la
salud.

¢Pero a qué se debe tanta contaminacidn? posiblemente gases de industrias, residuos,
escombros, basuras, humo de los vehiculos viejos, entre otros. Todo esto esté afectando al
medio ambiente y es necesario concientizar a la ciudadania de la necesidad de ayudar en la
mejora de este.

Este proyecto parte del manejo de residuos y de la forma en que estos afectan al
planeta, en donde los docentes, padres y nifios dan su punto de vista acerca de este y se
motiva a reciclar; a partir de esto se realizara el proceso de sensibilizacion por separado en
donde se hara una intervencion de sensibilizacién a los docentes y nifios con diferentes
actividades y una manualidad, y a padres por medio de videos y tripticos acerca del cuidado
del medio ambiente, al final del proceso se realizard una evaluacion a las partes en donde se
vera reflejado el impacto hecho anteriormente, y se finalizaré con la entrega de una cartilla

como recurso pedagagico. , con el fin de que estas personas logren un cambio en su estilo

de vida teniendo una vision futura en donde sean ellos los portadores de un cambio.
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Formulacion del Problema
¢Conocen los docentes, padres y nifios la importancia del reciclaje como una
estrategia que aporta de manera significativa a la mejora del medio ambiente y a su vez se

vuelve una herramienta para la construccion de material educativo que apoya el proceso de

aprendizaje?

Justificacion

Este trabajo de investigacion es de suma importancia, debido a la problemética que
se presenta en la ciudad de Medellin con respecto a la contaminacion ambiental.

Actualmente se han implementado varias estrategias para la sensibilizacion y para
aumentar el reciclaje en la ciudad con una prueba piloto llamada “La ruta recicla en el
poblado”. Gracias a esto, las personas han tomado conciencia y se ha logrado recoger un
poco mas de lo que se recogia, comenta Sergio Ignacio Soto, director de Fenalco Antioquia,
en la noticia publicada en el periédico EI Colombiano el 15 de julio 2019.

Sin embargo, no se tiene una conciencia total de la importancia del reciclaje, no se
tiene presente que este es una estrategia para el cuidado del medio ambiente. La
Organizacién Mundial de la Salud (2018) menciona que si se realiza una inadecuada
disposicion de los recursos, esto puede llegar afectar de manera significativa el planeta y
por consiguiente la salud del ser humano.

Avila (2018) menciona la importancia de la participacion y actuacion de todos en el
cuidado del medio ambiente, se debe brindar una educacion Ambiental que involucre los

tres saberes; “saber hacer” que implica aquellos conocimientos basicos que permita al nifio
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conocer acerca del medio ambiente, “saber ser” trabajar con valores que sensibilicen y
conciencien a los nifios de la problemética del medio ambiente y que pueden hacer ellos
para contribuir a la mejoria y por ultimo el “saber actuar” proporcionar a los nifios una serie
de aptitudes que ayuden a los nifios a poder participar y actuar de manera responsable hacia
el cuidado del medio ambiente.

Debido a esto se busca resaltar la importancia del reciclaje motivando la
participacion activa de miembros de las familias, docentes, nifios en edad de 5 afios, de
algunos centros educativos con los cuales la UNAC ha generado convenio para la practica
pedagdgica, teniendo en cuenta que estos actores, estan en la capacidad de comprender lo
que se puede hacer para ayudar al planeta, partiendo de précticas faciles y sencillas como lo
es reciclar.

También es importante sefialar que a medida que se fortalece el habito del reciclaje,

se crea conciencia de la reutilizacién de materiales para la construccion de herramientas

pedagogicas para el docente.

Objetivo General
Demostrar a docentes, padres y nifios la importancia del reciclaje como una
estrategia que aporta de manera significativa al cuidado del medio ambiente y a su vez se

torna una herramienta en los procesos de aprendizaje.
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Objetivos Especificos
Fomentar el desarrollo de una conciencia ecoldgica en la conservacion del medio
ambiente en nifios con edad de 5 afios, por medio de la implementacion del reciclaje.
Orientar a padres de familia acerca del tema del reciclaje, logrando una
concienciacion adecuada para promover el debido manejo de los diferentes residuos.
Motivar a los docentes en la implementacion y/o fortalecimiento del reciclaje en el

aula 'y en la reutilizacion de recursos para la creacion de materiales pedagdgicos, a través de

un folleto guia.

Delimitaciones

El proyecto se llevara a cabo en la ciudad de Medellin en tres instituciones de
educacion infantil del sector Laureles, con las cuales tiene convenio para la practica
pedag6gica la Corporacion Universitaria Adventista.

El proyecto seré desarrollado con docentes, padres de familia y nifios del nivel de
transicién de dichas instituciones.

Este proyecto se llevo a cabo a finales del mes de julio, culminandolo a mediados del

mes de octubre del afio 2019.

Limitaciones
Al momento de realizar las intervenciones durante el proyecto se pueden presentar
diferentes limitaciones como son:

Padres y docentes no cuenten con el tiempo para resolver las encuestas.
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Falta de tiempo para llevar a cabo la investigacion y su debida aplicacion.
Cruce de horario de los centros de practica con la jornada académica de las

investigadoras, para la aplicacion y desarrollo de las actividades del proyecto.

Definicion de términos
A continuacion se encontraran algunas palabras claves del proyecto y su definicion

para mayor claridad.

Estrategia.

Es un plan para dirigir un asunto. Una estrategia se compone de una serie
de acciones planificadas que ayudan a tomar decisiones y a conseguir los mejores
resultados posibles. La estrategia esta orientada a alcanzar un objetivo siguiendo una pauta

de actuacion.

Reciclaje.
Proceso que consiste en la transformacion de desechos o materiales usados en

nuevos bienes o productos para su reutilizacion.

Medio Ambiente.
El medio ambiente es un sistema formado por elementos naturales y artificiales que

estan interrelacionados y que son modificados por la accion humana. Se trata del entorno


https://definicion.de/sistema/
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que condiciona la forma de vida de la sociedad y que incluye valores naturales, sociales y
culturales que existen en un lugar y momento determinado.
Sensibilizacion.

Hacer que una persona se dé cuenta de la importancia o el valor de una cosa, 0 que

preste atencion a lo que se dice o se pide.

Contaminacion.

Es la presencia o acumulacion de sustancias en el medio ambiente que afectan
negativamente el entorno y las condiciones de vida, asi como la salud o la higiene de los
seres vivos. Con este significado también se suele utilizar el concepto de contaminacién

ambiental.

Residuos.

El origen en el latin residium, describe al material que pierde utilidad tras haber
cumplido con su mision o servido para realizar un determinado trabajo. EI concepto se
emplea como sindnimo de basura por hacer referencia a los desechos que el hombre ha

producido.


https://definicion.de/sociedad/
https://www.significados.com/contaminacion-ambiental/
https://www.significados.com/contaminacion-ambiental/
https://definicion.de/material/
https://definicion.de/hombre
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Capitulo Dos - Marco Teorico
En este capitulo se encuentran algunos antecedentes o pruebas realizadas a nivel

internacional y nacional, el marco conceptual, marco institucional y el marco legal.

Antecedentes

Cabe resaltar que el medio ambiente se ha ido deteriorando al pasar de los dias, es
importante que se implementen estrategias que ayuden de manera positiva a su cuidado,
que los adultos sean los primeros promotores de estas actividades diarias desde sus hogares,
pues los nifios son quien mas adelante tendran las riendas no solo del lugar de donde viven
sino también que seran parte de la influencia para las demas personas, donde su ejemplo
comenzara claramente desde sus hogares.

Para que los nifios lleguen a crear estos habitos se necesita que sean conscientes de
la situacién en la que se encuentra el mundo, se necesita que sepan la realidad de las
consecuencias y que al no hacerlo de lo més réapido posible habra dafios que no se podran
remediar facilmente, es también importante que se creen estrategias para que adquieran
tanto amor al realizarlo que el reciclaje para ellos se vuelva parte de su diario vivir.

La investigacion realizada por Escobar, Quintero y Serradas (2006) en la
Universidad Cat6lica Andrés Bello en Caracas, donde el objetivo principal era crear
conciencia ecoldgica sobre la conservacion del medio ambiente en nifios, padres y docentes
utilizando como metodo, el reciclaje. Para esto realizaron pruebas de diagndéstico para tener
un panorama mas amplio en la investigacion y de acuerdo a esto elaboraron un plan de

accion donde todos participaron en la recoleccion de materiales y realizacion de recursos
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didacticos. Los resultados fueron eficaces lograron crear conciencia en esta poblacion y
notaron la importancia de realizarlo desde temprana edad. Este estudio muestra
detalladamente que la contaminacion por medio de las basuras es una problematica que se
necesita cubrir. Por consiguiente, resaltan que es necesario inculcar desde la educacién
inicial la conciencia hacia el cuidado del medio ambiente, siendo esto asi; cuando estos
nifios lleguen a la etapa de la adultez ya sera un héabito el de reciclar y el de trabajar en pro
del cuidado del medio ambiente.

Esta investigacion aporta al proyecto de manera significativa pues se quiere resaltar
la importancia del reciclaje en la vida del individuo, los beneficios que este trae y por
ultimo y no siendo menos resaltar el papel fundamental que juega la educacién en este.

Asi mismo la investigacion llevada a cabo por Curinambe y Bances (2009) en Peru
muestra el reciclaje como estrategia didactica 'y su influencia en la educacién ambiental de
nifios de 5 afios, los cuales implementaron la ficha de observacién y encuestas para la
recoleccion con 42 alumnos, observando asi si la estrategia implementada podria influir de
manera clara en los nifios para mejorar sus habitos y su educacion ambiental y a su vez
lograr que el estudiante sea el protagonista de ese aprendizaje.

En lo referente a proyectos de reciclaje Pino y Pulido (2015) utilizaron como
estrategia ludico - pedagdgica la implementacion de materiales reciclables con la creacion
de objetos o manualidades como aporte para su aprendizaje en el Colegio Moderno del
Norte, sede San Pedro Martir en la ciudad de Cartagena, Colombia, este proyecto fue

realizado con el fin de crear una conciencia ecoldgica en los nifios y a partir de esto

utilizaran como método de apoyo aquellos materiales que simplemente eran desechados, y
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crearan con estos objetos como ayuda de sus aprendizaje en la parte de escritura, lectura,
pintura, dibujo, didlogo; las interacciones que surgen en el transcurso de estas actividades
generan contextos que incrementan el aprendizaje social y cognitivo. La frase mencionada
anteriormente fue citada por las autoras del proyecto de investigacion. Cuando se habla del
aprendizaje social y cognitivo hace referencia al aprendizaje a través de la interaccion el
cual se encuentra dentro de los tipos de aprendizaje por los cuales el nifio puede adquirir
conocimiento.

Por otra parte en el proyecto de Rodriguez (2007) Plan de gestion integral de
residuos solidos en los grados de preescolar y primaria del Liceo Cat6lico Campestre
realizado en Bogot4, menciona citando a Herrera (2017) que es fundamental la
implementacién de una conciencia ecoldgica en la educacion escolar, es por esto que para
lograrlo se disefi6 un plan de gestién de residuos sélidos generados por los estudiantes de
preescolar y primaria, en donde claramente los promotores de estos residuos son
estos estudiantes quienes en los diferentes momentos del dia mas especificamente en sus
descansos depositan sus desechos en cualquier lugar del cual pareciera mejor, al momento
de llevar a cabo la investigacion se resalta que estos estudiantes no realizan una adecuada
separacion de los residuos, y es fundamental que se implemente el uso de las 3R (Reducir,
Reciclar, Reusar) y una debida educacién ambiental , como conclusion de este proyecto se
utilizaron estrategias que se llevaron a cabo en los diferentes espacios de educacion

ambiental adecuados especialmente para los nifios, alli implementaron diferentes estrategias

ludicas, experimentales, y talleres de sensibilizacion que claramente fueron efectuados de
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la manera més didactica posible en donde los nifios amaran aprender sobre este tema y lo
harén de la mejor manera.

Este proyecto como los que se han mencionado anteriormente buscan que el
individuo logre adquirir buenos habitos para la conservacion del medio ambiente,
desarrollando en ellos una cultura que respete , ame y conserve lo que le rodea; es por esto
que el reciclaje sera utilizado como estrategia para contribuir con el cuidado del planeta y

asi concientizar a la comunidad que esté participando para que los actos que més adelante

ellos realicen sea de cuidado, ejemplo y que no afecten al lugar que les rodea.

Marco conceptual

Para White (1905), El ambiente fisico de las ciudades es muchas veces un peligro
para la salud. La exposicién constante al contagio, el aire viciado, el agua impura, el
alimento adulterado, las viviendas oscuras, malsanas, y atestadas de seres humanos, son
algunos de los muchos males con que se tropieza a cada paso.

El propdsito de Dios para la humanidad como se menciona en el libro Ministerio de
curacion, no era que vivieran hacinados en las ciudades, en casas estrechas donde estan
privados de ver lo hermosa que es la naturaleza. Desde un principio Dios coloco a los
primeros padres entre la naturaleza, donde podian observar lo maravilloso que eran los
arboles, las flores, los cielos, la tierra etc. Para que se deleitasen en ella. Ese era el plan
original y por qué no acoplarse a este, ayuda asegurar la salud del cuerpo, la mente y el

alma.
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Otro punto de vista sobre el tema del reciclaje se ve resaltado en la noticia publicada
en el afio 2016 por el Centro Espafiol de Metrologia donde se habla acerca del dia Mundial
del Reciclaje y participan en estos comentarios diferentes organizaciones como lo es la
Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), donde declara el dia 17 de mayo como el Dia Mundial del Reciclaje en el cual
su finalidad consiste en ayudar a concientizar a la poblacion acerca de la utilidad de esta
préctica en el que contribuirian las personas en conjunto para el cuidado del medio
ambiente y la sostenibilidad del planeta.

A lo largo del dia se pretende fomentar el uso de la estrategia de las tres “R” del
ecologismo, Reutilizar al méximo la vida util de los productos, Reciclar en donde se hara
provecho a los materiales de los productos eliminados, Reducir el consumo lo que mas se
pueda, con esta forma de actuar se busca que los ciudadanos creen una conciencia positiva
en la sociedad, con una visién de mejorar el medio ambiente, la Directiva Marco de
Residuos (2008), menciona el orden de prioridades que deben contemplar los paises a la
hora de desarrollar la legislacion y la politica sobre la prevencion y gestion de residuos:
prevencion, preparacion para la reutilizacion, reciclado, otro tipo de valorizacion; incluida
la valorizacion energética y eliminacion.

El Centro Espafiol de Metodologia (2016), quiere aportar su granito de arena y, por
ello, se hace eco de esta iniciativa recordando algunos de los medios disponibles como
tener contenedores para identificar los diferentes tipos de residuos en sus instalaciones y

realizando una adecuada gestion de los residuos con gestores autorizados, diariamente en

Colombia se produce entre 30.000 y 32.000 toneladas de basuras diarias en donde
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Unicamente se recicla el 17%, mientras que en paises desarrollados, como Holanda y
Suecia, se recicla hasta un 95 % de la basura que se produce.

En la pagina de la UNESCO Green Citizens se resalta la forma en la que la
Asociacion para la Proteccion del Medio Ambiente (2012) se esfuerza por mejorar sus
condiciones de vida y lo que es mas importante, devolverles cierta dignidad transformando
su trabajo en una verdadera empresa comercial. Hoy en dia, el reciclaje es una industria

importante. La Escuela de Reciclaje brinda a los nifios educacion bésica, recomendaciones

de salud, y formacion préctica para convertir el reciclaje en un comercio genuino.

Consecuencias de no reciclar.

El reciclaje es una de las acciones que se puede practicar de manera rapida y facil y
todos lo pueden hacer, sin importar en lo que trabajamos o en el lugar que nos
desempefiemos podemos trabajar desde ahi en pro del cuidado. Es necesario ver que el
cuidado del planeta no puede esperar, si dejamos que la contaminacion en el ambiente
crezca cada vez mas puede afectar bastante el lugar donde vivimos.

Muchas veces el tiempo, el poco espacio en la casa o el no saber cémo reciclar son
impedimento para llevar a cabo esta labor. Pero ¢qué consecuencia trae el no reciclar?
Segun Rodriguez (2017), menciona en un articulo publicado en la Agencia de la ONU para

los refugiados, las siguientes consecuencias de no reciclar:
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Falta de espacio para el tratamiento de residuos.
Si no se reciclara aumentarian notablemente los residuos y no existiria un lugar tan
amplio para poderlos clasificar y tratar. Por consiguiente, la contaminacion aumentaria

notablemente, los problemas de salud se reflejarian constantemente y la calidad del aire

seria nula.

Desaparicion de los recursos naturales.
Los recursos naturales llegarian a ser escasos debido al exceso de consumo de

productos que necesitan de estos recursos para ser creados.

Aumento de la polucién.

Los gases tdxicos debido a la incineracion de algunos materiales que no son
reciclados pueden aumentar la contaminacion en el aire y esto traeria problemas
respiratorios y afectaria a la poblacion en gran manera siendo mas sensibles los nifios a

esto.

Desaparicion de ecosistemas y habitats naturales.

Aumenta la deforestacion, reservas naturales, desaparicion de algunas especies de
animales y vegetales que viven en estos espacios. Todo esto por no reciclar y a
consecuencia de esto las empresas deben producir mas y acudir a los ecosistemas para

satisfacer la demanda de productos.
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Clasificacion de basuras

El color de las canecas donde se deben depositar los residuos es de suma
importancia, asi facilitara el trabajo a la hora de clasificar la basura. A continuacion, se
podré identificar el color de la caneca y el residuo que puede ubicarse dentro de ella, de

acuerdo a lo establecido por la Gestion ambiental de residuos sélidos. Guia para la

separacion en la fuente (2009).

Caneca de reciclaje verde: para residuos de tipo organico biodegradables.
Residuos de comida, cortes y podas de materiales vegetales, hojarasca residuos de

barrido.

Caneca de reciclaje gris: carton y papel.

Papel y carton limpio y seco, no debe estar arrugado como las cajas de zapatos,
cajitas pequefias que contengan productos de uso personal, periodicos, revistas, folletos
publicitarios, es necesario ordenarlos de la mejor manera para que en el contenedor pueda

agregarse la mayor cantidad posible.

Caneca de reciclaje azul: plésticos.
Material limpio y seco, envases de bebidas no retornables inservibles, vasos

desechables, bolsas pléasticas, garrafas, envases, tapas.
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Caneca de reciclaje blanco: vidrio.
Botellas, envases y frascos no retornables. No se considera vidrio reciclable los

bombillos o espejos rotos.

Caneca de reciclaje beige o crema: residuos organicos.
Residuos de comida antes y después de preparada (cascaras de frutas y vegetales,

ripio de café, huesos y cascaras de huevo), plantas, grama, flores, hojas.

Caneca de reciclaje amarilla: aluminio o metales.

Depositar envases de metal, papel aluminio, paraguas, tornillos.

Caneca de reciclaje roja.
Son canecas hospitalarias, contenedores para residuos peligrosos. Material

impregnado con hidrocarburos como combustibles o aceite

Material didactico con reciclaje

Por otra parte es importante mencionar que segun Becerra y Sarmiento (2011) el
material didactico funciona como un mediador de conocimiento, con el cual se pueden
reforzar o potencializar aprendizajes en el nifio. Es importante brindarle al nifio los
materiales con los que se pueden realizar diferentes manualidades, materiales reciclables
que ¢l se relacione con estos, que identifique cuales pueden ser de nuevo utilizados y qué

puede hacer con ellos.
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El material didactico sea educativo debe cumplir dos funciones bésicas muy
importantes como la funcion ladica, este material debe divertir al nifio, debe permitirle por

medio del juego aprender, encontrar placer en realizar la actividad y la segunda, funcién

educativa, este debe ensefiar algo, reforzar conocimientos o completar el saber.

Marco Contextual
Esta seccion proporciona informacion detallada de cada institucion que colaboro6 en

la aplicacion de esta investigacion.

Institucion San Rafael Uribe Uribe.

Ubicada en el barrio La América del municipio de Medellin-Colombia perteneciente
al nucleo 930 de la Floresta, es una institucion de caracter oficial, autorizada por el
Ministerio de Educacion Nacional para impartir ensefianza formal a hombres y mujeres en
los niveles de preescolar, primaria, secundaria y media vocacional, cuenta con jornadas
de mafiana, tarde y noche, esta institucion se encuentra ubicada en la Carrera 83 N° 42C 54
y Carrera 82 N° 42C58 Barrio La América, Medellin - Colombia con nimero telefénico
2508012 y correo electrdnico iruribe@epm.net.co

Cuenta con servicios de bienestar Institucional los servicios de Bienestar
Institucional en la Institucion Educativa Rafael Uribe Uribe, estaran orientados a cubrir
necesidades de desorden psico — afectivo, intelectual, nutricional, ambiental, salud, cultural,
entre otros, en aras de una mejor calidad de vida de los miembros de la comunidad

educativa.



32
ESTRATEGIA DE RECICI:AJE PARA SENSIBILIZACION EN EL CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE A NINOS DOCENTES Y PADRES DE JARDINES INFANTILES
EN CONVENIO DE PRACTICA PEDAGOGICA CON UNAC.
Esta institucion cuenta con espacios como lo son la biblioteca, cafeteria, atencion de
psicologia, servicio social estudiantil obligatorio entre otros. Cuenta con un personal
docente idoneo, ubicado en el escalafon 7° hasta la 14° y con un gran sentido de

pertenencia y responsabilidad, esta Institucion busca estudiantes capaces de transformar su

vida en lo personal, familiar, social y laborar.

Centro Educativo Mis Primeros Exitos.

Se encuentra ubicado en el barrio Almeria Direccion calle 34b No. 87 a 93 con
teléfono fijo 491 4696 y celular 310 457 1006, correo electrénico
directora@misprimerosexitos.com, se ofrecen servicios de inglés en donde se implementa
una metodologia en forma “Natural” es decir similar a la forma en que aprende la lengua
materna, donde los nifios interiorizan el idioma por medio de la observacién, la repeticion,
la imitacion, la experimentacion a partir de situaciones reales (del cotidiano) y no menos
importante la confrontacién, donde las preguntas formuladas por el docente moviliza el
pensamiento con el objetivo de generar una respuesta bien puede ser oral o gestual, en
espafiol o inglés, o en combinacién de ambas lenguas, ya que a diferencia de los adultos los
nifios en su experimentacion estan libres de barreras o paradigmas frente al aprendizaje de
un segundo idioma, por consiguiente nuestros nifios identifican el uso del inglés como una
necesidad de comunicarse y relacionarse con el mundo.

Clases de musica en donde el nifio puede expresar con espontaneidad, ademas
favorece la relacion con su entorno y con el conocimiento en otras areas de su aprendizaje,

por ejemplo en las artes, el lenguaje y la 16gica entre otras. Aqui desarrollaremos los
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aspectos propios de la musica como son: el sentido ritmico, melédico y armonico, todo por
medio del juego y el compartir con los amigos.

Clases de Natacion se realiza un afianzamiento de la seguridad y la sensibilizacion
con el medio acuético.

Acompafamiento de tareas a los nifios entre 6 y 9 afios, luego de su jornada escolar,

brindandoles alimentacion y realizacion de actividades académicas.

Cuenta con los niveles educativos de Caminadores, Parvulos, Jardin y Transicion.

Genios Escalando.
Se encuentra ubicado en la Cra. 83 #34b81 con nimero telefonico 4141954, cuentan
con clases de inglés, salidas pedagdgicas, niveles escolares Sala Cuna, Caminadores,

Parvulos, Pre-Jardin, Jardin y Transicion.

Marco Legal

Este proyecto tiene como base unas leyes que respaldan la implementacion de los
recursos didacticos y pedagdgicos con materiales reciclables.

El articulo 67 de la Constitucién Politica de Colombia (1991) es el referente que
ayuda a implementar el reciclaje como estrategia pedagdgica por medio de la construccion
de herramientas didacticas, en donde para los colombianos la educacién es un
derecho fundamental como persona y es por esto que es obligacion del estado infundir el

conocimiento, la ciencia, la técnica y los valores de las culturas.
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La conferencia de Estocolmo realizada en 1972 en donde surge la necesidad de
establecer un programa internacional de educacion sobre el medio ambiente, en donde se
abarcara la educacion formal y no formal.

En el Art. 79 de la Constitucion resalta el derecho de que cada ciudadano
Colombiano debe gozar de un ambiente sano, por consiguiente Colombia es un estado de
vocacion ambiental y defiende y da garantia en cualquier decision que pueda afectar a este
derecho.

Enla Ley 115 de 1994 en el articulo 5, resalta que uno de los fines de la educacion
es la adquisicién de una conciencia para la conservacion, proteccion y mejoramiento del
medio ambiente, de la calidad de vida, del uso racional de los recursos naturales, de la
prevencion de desastres, dentro de una cultura ecoldgica y del riesgo y la defensa del
patrimonio cultural de la Nacion.

Ley 511 de 1999. “Por la cual se establece el Dia Nacional del Reciclador y del
Reciclaje.”

Los articulos 1, 2 y 3 de la Ley Organica del Medio Ambiente (1976), tiene por
objeto establecer dentro de la politica del desarrollo integral de la Nacion, los principios

rectores para la conservacion, defensa y mejoramiento del ambiente en beneficio de la

calidad de vida.


https://justiciaambientalcolombia.org/wp-content/uploads/2012/10/ley-511-de-1999.pdf
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Capitulo Tres — Marco Metodoldgico
Capitulo tres muestra paso a paso el proceso investigativo que se va a llevar a cabo;

mediante un enfoque y un tipo de investigacion que se va a realizar con una poblacion

especifica. Este marco determina la calidad de la informacion que se obtenga.

Enfoque de la investigacion

La investigacidn tiene un enfoque cualitativo segun lo describen Herndndez,
Fernandez y Baptista (2004), por lo comun, se utiliza primero para descubrir y refinar
preguntas de investigacion. Con frecuencia se basa en métodos de recoleccion de datos sin
medicién numérica, como las descripciones y las observaciones. Por lo regular, las
preguntas e hipotesis surgen como parte del proceso de investigacion y éste es flexible, y se
mueve entre los eventos y su interpretacion, entre las respuestas y el desarrollo de la teoria.
Su proposito consiste en “reconstruir’ la realidad, tal y como la observan los actores de un

sistema social previamente definido.

Tipo de investigacion

Para el desarrollo de este proyecto de investigacion se toma el disefio investigacion -
accion, ya que segun Hernandez (2014) la investigacion-accion es comprender y resolver
problematicas especificas de una poblacién vinculadas a un ambiente como grupo,

comunidad, programa u organizacion, pretendiendo asi propiciar un cambio social.
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Poblacion
La poblacion consta de nifios que se encuentran cursando el nivel de transicion, sus

familias y docentes de los Colegios que tienen convenios de practica pedagogica con la

UNAC.

Muestra
Se cuenta con la muestra de 45 nifios, 37 padres y 3 docentes de los preescolares: el
Genios Escalando, la Institucion Rafael Uribe Uribe y el Centro Educativo Mis Primeros

Exitos. En total la muestra es de 85 personas.

Recoleccion de informacion
Para recoger la informacion necesaria para el desarrollo de este proyecto, se han elegido

la observacién, la entrevista y la encuesta.

Instrumentos de recoleccion de la informacién.
A continuacion, se presentan y describen los instrumentos para la recoleccién de la

informacion.

Entrevista
La entrevista es una estrategia técnica de investigacion de cuerdo con Vargas

(2012) es “una conversacion, es el arte de realizar preguntas y escuchar respuestas”. Como
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técnica de recogida de datos, esté fuertemente influenciada por las caracteristicas
personales del entrevistador.

Se realiz6 la entrevista con las docentes titulares de las instituciones en las cuales se
esta realizando la investigacion. Consta de 13 preguntas abiertas en donde la encargada del

proyecto preguntaba y la docente titular daba su opinidn respectiva frente al tema. Ver en

anexo B.

Encuesta

La encuesta es definida por Casas, Repullo y Donado (2003), como una técnica que
se utiliza como procedimiento de investigacion, ya que permite recoger, obtener, analizar
una serie de datos de una poblacion la cual esta siendo investigada y se desea adquirir
ciertas caracteristicas sobre el tema que se esté llevando.

Se envid una encuesta a cada padre de familia, la cual consta de 15 preguntas de
seleccion maltiple en donde se escoge la respuesta mas apropiada para cada uno de ellos,
cabe resaltar que Unicamente se preguntaba acerca del reciclaje y de la forma en la que se
implementa en los hogares y a los nifios se les realiz6 una encuesta que estuvo compuesta
por preguntas sencillas e imagenes que eran de gran ayuda para que los nifios entendieran

un poco mas. Ver en anexo Ay C.
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Cronograma de actividades

En esta se encuentran las actividades realizadas durante la ejecucion del proyecto de

grado, cada actividad esta sefialada la semana del mes en que se realizé y esto permite

mostrar que avances se han obtenido y como se llevé a cabo la investigacion.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES

FEBRER
(0]

MARZO

ABRIL

MAYO

JULIO

AGOSTO

SEPTIEM
BRE

OCTUBR
E

SEMANAS

Conformacién de grupos y

eleccion de tema a investigar 3
EI PROBLEMA (CAPITULO

UNO) Primer asesoria X
Planteamiento del problema X

Descripcion.

Formulacion del problema.

Justificacion

Objetivos

Variables

Hipotesis

Delimitaciones

Limitaciones

Supuestos de la investigacion

Definicion de términos

MARCO TEORICO

conceptual)

b X
(CAPITULO DOS)

Antecedentes X
Desarrollo teérico (marco “

Contextualizacién (marco
contextual

Marco institucional

Marco legal

METODOLOGIA O MARCO
METODOLOGICO
(CAPITULO TRES)

Enfoque de la investigacion

Tipo de investigacion

Poblacion

Muestra

Recoleccién de la informacién
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Validez (anélisis de claridad y
pertinencia por parte de
expertos)

Prueba piloto

Anélisis de confiabilidad

Cronograma de actividades

ANALISIS Y RESULTADOS
(CAPITULO CUATRO)

Resultados de la entrevistas

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES
(CAPITULO CINCO)

Figura 1. Cronograma de actividades

Presupuesto

Se muestra en la tabla 2 la recopilacion de todos los gastos que se realizaron durante el

proceso de investigacion.

Tabla 1

Egresos del Proyecto

items Costo
Revistas para docentes $170.000
Diagnostico nifios $9.000
Entrevista docentes $ 100
Encuestas Padres $11.200
Materiales para las actividades de $ 17.300

intervencién

Materiales Manualidades

$ 10.000
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CD $ 24.000

Impresion proyecto de grado $6.000

TOTAL $ 247.600
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Capitulo Cuatro — Analisis y Resultados
Se presenta en este capitulo los resultados y analisis que se obtuvieron en la

informacion recogida a través de la observacion, la encuesta y la entrevista.

Anélisis de la informacion inicial brindada por los nifios de transicion

La informacion recogida para realizar este andlisis, fue por medio de una encuesta
aplicada a los nifios, la cual estaba compuesta por imagenes y preguntas sencillas para
mayor entendimiento de ellos.

1. En la figura 1 se detalla que el 82% de los nifios resalta que ha visto en diferentes

lugares las canecas de reciclaje, mientras que el 18% manifiesta lo contrario.

ESi mNo

Figura 2. Contenedores de basura.

2. E1 96% de los nifios arrojan la basura dentro de la caneca, mientras que un 4% la
arroja afuera.

3. El 100% de los nifios expresan el gusto hacia un planeta saludable, sano, limpio y
feliz. Y enuncian diferentes alternativas para ayudar en su cuidado como: recoger la basura,

sembrar arboles y nunca tirar la basura al piso.
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4. En la figura 2 puede observarse que el 69% de los nifios han hecho uso de los
diferentes objetos reciclables para la elaboraciéon de una manualidad, mientras que el 31%

no lo ha hecho.

mSi mNo

Figura 3. Manualidades con reciclables

5. En la figura 3 puede observarse que el 44% de los padres le solicitan a sus hijos

que separen los desechos y el papel y cartdn en canecas separadas, mientras que un 56% no.

ESi mNo

Figura 4. Separacion de residuos

6. De acuerdo a lo observado en la figura 4 se observa que el 29% de los nifios, las

docentes piden separar la basura mientras que el 71% no.
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HSi mNo

Figura 5. Separar residuos en el colegio

7. El 16% de los nifios conoce la regla de las 3 R, mientras que el 84% no (Ver

figura 5).

ESi mNo

Figura 6. Conocimiento de las 3R

8. Solo el 24% de los nifios afirman que han participado en actividades referentes al
reciclaje.

9. El 98% de los nifios expresan que les gustaria participar en actividades
relacionadas con el reciclaje, aprender a cbmo cuidar el planeta y estan de acuerdo en que
es importante ensefiarles a los padres acerca del reciclaje y de las estrategias que pueden

usar para cuidar el medio ambiente.
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Anélisis encuesta a padres de familia

Este analisis se aplica a las encuestas realizadas a los padres durante la
investigacion, estas se enviaron en los cuadernos viajeros para lograr obtener mayor
informacion del conocimiento acerca del reciclaje.

1. EI 97% de los padres encuestados requieren que sea de forma inmediata adoptar
medidas frente a la proteccion del medio ambiente, mientras que un 3% menciona que debe
ser a medio plazo.

2. E1 100% de los padres sabe qué es la clasificacion de residuos. Sin embargo, Solo
76% de los padres mencionan que realizan esta labor en su casa.

3. El 49% de los padres mencionan que uno de los aspectos que ellos piensan que
mas influye a nivel general a la hora de clasificar las basuras es la falta de espacio para
tantas bolsas, el 32% es porque desconocen la forma de cémo realizar esta clasificacion y el
19% especifica que existen otros motivos por los cuales se les dificulta la clasificacion

como por ejemplo falta de actitud, conciencia e interés, falta de compromiso con el planeta,

el carro de la basura recoge todo lo que se saque entre otras (ver figura 6).

Falta de espacio para tantas bolsas
Desconociemiento de la forma de

hacerlo
Otro

Figura 7. Aspectos que dificultan la separacion
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4. El 97% de los padres de familia opinan que las campafias del reciclaje son
necesarias, mientras que el 3% resalta que son prescindibles, pero aportan.

5. El 35% entiende por reciclaje como la accion de reutilizar elementos, 32% es la
accion de convertir desechos en nuevos productos, 30% es la accion de separar elementos y
el 3% no sabe.

6. EI 100% resalta la importancia de ensefiar a los nifios acerca del reciclaje, porque
es importante generar conciencia desde pequefios, enmendar dafios de generaciones
pasadas, ensefiar a cuidar el medio ambiente y que sean participes de las soluciones y asi
crezcan con esa cultura de ayudar a nuestro planeta y aportar a las generaciones futuras.

7. E1 92% de los padres tienen conocimiento acerca de los colores de los
contenedores del reciclaje mientras que un 8% indica, no tener conocimiento de este.

8. En la figura 8 se puede observar que el 76% afirma que el color del contenedor

destinado para el papel y el carton es de color gris, el 16% azul y el 8% verde.

B Gris ®mVerde Azul

Figura 8. Color de Contenedor

9. El 100% atestigua que algunos elementos como el papel, carton o plastico sirven

para construir material didactico para los nifios, por que aprenden a ser recursivos y
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creativos, pueden ser reutilizados nuevamente en la construccion de nuevos objetos y
materiales, aporta a la creatividad de ellos.

10. EI 51% de los padres menciona haber tenido acceso a textos cientificos
relacionados con el medio ambiente mientras que el 49% no.

11. En la figura nimero 9 se puede observar que el 19% de los padres afirma
conocer programa o entidad que promueva el cuidado del medio ambiente a través del

reciclaje como: Metro, Parque Explora, SOCYA, Manos Verdes y ECOS, mientras que el

81% no conoce ninguna.

Si No

Figura 9. Programas sobre el medio ambiente

12. 41% de los padres indica estar interesado por buscar informacion relacionada
con el beneficio del reciclaje porque les preocupa la situacién actual y desean darle un
mejor futuro a las generaciones venideras y el 59% indica no estar interesado por buscar

informacion. (Ver figura 20)
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ESi ENo

Figura 10. Busca de informacion

13. EI 100% de los padres afirma apoyar las campafias de reciclaje e incentivar a

los nifios a realizarlas.

Anélisis entrevista docentes

Se realiza un andlisis a las respuestas de las tres docentes entrevistadas de los tres
colegios que estan participando en la investigacion. Con esto se logra obtener un poco mas
de informacion acerca de los conocimientos previos que tienen frente al cuidado del medio
ambiente y todo lo referente al reciclaje.

1. Dos docentes mencionan que los materiales pedagdgicos que utilizan para el
desarrollo de sus clases estan elaborados de material reciclable, mientras que la otra
docente menciona que estos materiales son comprados por la institucion.

2. Dos docentes afirman que los materiales son realizados por la docente, donados
por el Ministerio de Educacion o elaborados con ayuda de los padres de familia a diferencia
de la otra docente que menciona que todos los materiales son comprados.

3. Dos de las docentes afirman elaborar material didactico con material reciclable

para apoyo de sus clases como: portalapices, portarretratos, golosas, rompecabezas con
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ldminas de revista y carton, concéntrese, a diferencia de la tercera docente que no
implementa esta estrategia con el grado de transicion.

4. Cuando en el aula no se encuentra un material didactico necesario para apoyar el
proceso educativo de los nifios generalmente las docentes los elaboran.

5. Las docentes concluyen que el reciclaje es una forma de dar un segundo, tercer
incluso cuarto uso a cualquiera de los elementos que ya existen con el fin de ayudar al
planeta.

6. Las docentes llegan a la conclusion de que si es importante ensefiar a los nifios a
reciclar, pues mencionan que mas que importante es vital ya que a través de lo que se les
ensefia hoy sera lo que ellos aplicaran el dia de mafiana siendo promotores de cambio.

7. Las docentes afirman que si es importante realizar actividades referentes al tema
del reciclaje y que es necesario continuar con las camparias, tratar de educarlos a ellos en el
uso racional incluso de las hojas del cuaderno, que ellos se vayan acostumbrando que eso es
una dinamica y que es de diario y es un compromiso de todos en la media de sus
posibilidades.

8. Las docentes acuerdan que dentro de los materiales que podrian ser recolectados
en la institucién para ser reciclados son el carton, botellas plasticas, tapas, cajas de huevo
entre otras.

9. Las docentes conciertan que si se promueve el habito de reciclar desde la edad
temprana puede volverse un habito en la adultez por que los nifios en edad preescolar estan

en el pleno desarrollo de su personalidad, entonces todas las influencias que ellos tengan

generalmente las conservaran y manifestaran la importancia de cuidar el planeta.
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10. En dos de los colegios no se utiliza la técnica del reciclaje, sin embargo
enfatizan en esta, por otro lado el colegio restante si utiliza esta técnica. Las tres docentes
afirman que la campafa del reciclaje si aporta pero es necesario seguir trabajando en esta.

11. Dos de las docentes mencionan haber tenido acceso a informacion cientifica
acerca del reciclaje y el cuidado del medio ambiente, mientras que la otra docente no.

12. Las docentes afirman que les gustaria obtener mas informacién y ayudas
didacticas de como aprovechar materiales de desecho para el trabajo del aula.

13. Dos de las docentes realizan un trabajo consciente de reciclaje en sus hogares,

mientras que la tercera docente menciona que no lo realiza.
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Capitulo Cinco - Conclusiones y Recomendaciones
En este capitulo se presentan las conclusiones de acuerdo con el proceso
investigativo realizado, considerando: el objetivo general, los objetivos especificos, la

metodologia y los resultados de la aplicacion de las estrategias, el plan de accion, el

desarrollo tecnoldgico, entre otros.

Conclusiones
A continuacion se presentan las conclusiones las cuales se obtuvieron después

realizado el proceso de investigacion con las tres instituciones participantes.

Una vez terminada la investigacién se concluye que la estrategia utilizada para
sensibilizar a los nifios en el tema del cuidado del medio ambiente y la técnica del reciclaje,
contribuy6 de manera significativa pues los padres afirman que ha surgido un interés en sus
hijos por el tema del reciclaje y nace el deseo practicarlo diariamente.

Otras de las conclusiones que se pueden mencionar es que a partir de las diferentes
intervenciones que se realizaron a los padres de familia, ellos expresan que el método de
sensibilizacion que se utilizo contribuye en el deseo de cuidar mas el planeta a través de la
técnica del reciclaje y mencionan la importancia de dar el debido uso a los diferentes
desechos, en donde la gran mayoria manifiesta separar y utilizar esta técnica en sus
hogares, dando asi el adecuado ejemplo para que sus hijos lo implementen y lo atesoren

como un habito para su vida.
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A partir de las intervenciones realizadas, las docentes afirman que la técnica del
reciclaje puede ser utilizada para la elaboracion de herramientas, aportando de manera
significativa al aprendizaje de los nifios y al cuidado del medio ambiente.

Se puede concluir también que la realizacion de material didactico con material de
desecho, es de gran ayuda para los docentes en el refuerzo de procesos pedagdgicos en el
aula de clase y brinda ideas para la utilizacion de diferentes materiales reciclables.

Otra de las conclusiones a las que se llegaron después de realizar esta investigacion
es que se puede observar que en la institucion que esta ubicada en estrato inferior hay méas
uso de los materiales reciclados para la construccion de herramientas pedagdgicas ya que
no cuenta con acceso a material didactico como las otras instituciones y utiliza este medio
para incentivar a los nifios para que reutilicen la mayor cantidad de materiales posibles.

Por ultimo, se puede concluir que existe una diversificacion entre el conocimiento
del reciclaje frente al uso de los materiales para generar herramientas pedagégicas y las

instituciones no estan implementando a conciencia las técnicas necesarias para el cuidado

del planeta mediante el reciclaje.
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Anexos

Anexo A. Encuesta para padres
Esta encuesta se realizara con el fin de observar los saberes acerca del reciclaje y su
cuidado respectivo, es un proyecto titulado “Reciclaje: Estrategia Pedagogica para
Sensibilizar en Cuanto al Cuidado del Medio Ambiente y al Aprovechamiento de Residuos
en Tres Jardines Infantiles en Convenio de Practica Pedagogica con la UNAC”. Cabe

resaltar que los datos y respuestas son totalmente confidenciales.

Rango de Edades

Ocupacion

Estrato Social

1. Adoptar medidas en cuanto a la proteccion del medio ambiente debe ser ...
a) Inmediata
b) A medio plazo
c) A largo plazo
d) No sabe no contesta

2. ¢Sabe usted qué es la clasificacion de basuras?
a) Si
b) No

3. ¢Clasifica usted la basura que genera en su casa? Si la pregunta anterior es positiva
por favor responda:
a) Si
b) No
c) Otro (por favor especifique)

4. ¢Que aspecto cree que dificulta esta clasificacion?
a) Falta de espacio para tantas bolsas
b) Pérdida de tiempo
¢) Desconocimiento de la forma de hacerlo
d) Otro (por favor especifique)
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5. ¢Queé tipo de residuos clasifica usted?
a) Papel y cartén
b) Materia organica
c) Medicamentos
d) Otro (por favor especifique)

6. ¢Qué opina sobre las campafias de reciclaje?
a) Son necesarias
b) Son prescindibles, pero aportan
c) Sirven para poco
d) No sirven para nada

7. ¢Qué entiende por reciclaje?
a) Es laaccion de reutilizar elementos
b) Es la accién de separar elementos
c) Es laaccion de convertir desechos en nuevos productos
d) No sabe

8. ¢Cree usted que es importante ensefiar acerca del reciclaje a los nifios?
a) Si
b) No
c) ¢Por qué?

9. ¢Conoce cudles son los colores de los contenedores destinados a papel, vidrio,
ordinarios, plastico?
a) Si
b) No

10. ¢ De qué color es el contenedor destinado al reciclaje del papel y del carton?
a) Verde
b) Gris
c) Azul

11. ;Cree usted que, al reciclar algunos elementos como el papel, carton o plastico,
serviria para construir material didactico para los nifios?
a) Si
b) No
c) ¢Porqué?

12. ;Han tenido acceso a textos cientificos relacionados con el cuidado del medio
ambiente?
a) Si
b) No
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13. ¢Conoce algun programa o entidad que promueva el cuidado del medio ambiente a
través del reciclaje? Si su respuesta es positiva por favor indique cual.
a) Si
b) No
¢) Cual

14. ¢ En el ultimo afo se ha interesado por buscar informacion relacionada con el
beneficio del reciclaje en el cuidado del medio ambiente?
a) Si
b) No
c) ¢Porqué?

15. ¢ Apoya las camparias de reciclaje y cree que es importante incentivar a los nifios a
realizarlas?
a) Si
b) No
c) ¢Porque?

Gracias
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Anexo B. Entrevista para Docente Titular
Titulo del Proyecto: Reciclaje: Estrategia Pedagogica para Sensibilizar en Cuanto
al Cuidado del Medio Ambiente y al Aprovechamiento de Residuos en Tres Jardines

Infantiles en Convenio de Practica Pedagogica con la UNAC.

Cuéanto tiempo lleva en la labor docente

Qué edad tiene

¢En su preparacion académica recuerda haber tenido amplia y relevante informacion
en el tema del cuidado del medio ambiente?

1. ¢De qué estan hechos los materiales pedagdgicos que utiliza para el desarrollo de
sus clases?

2. ¢Todos los materiales pedagdgicos se compran o algunos son elaborados en la
institucion?

3. ¢Usted elabora recursos didacticos con materiales de desecho? ;Cuales?

4. Cuando en el aula no se encuentra un material didactico que es necesario para
apoyar el proceso educativo de los nifios ¢ Qué estrategia utiliza, lo elabora usted o
solicita su compra?

5. Con lo que se ha mencionado anteriormente ¢ Podria decir qué es para usted
reciclar?

6. ¢Cree usted que es importante reciclar en la escuela? ;Por qué?

7. Sies importante reciclar en la escuela, ¢Cree usted que se deben realizar actividades
referentes al tema? ¢como cuales?

8. ¢Cuales materiales podrian ser recolectados en la institucion para luego ser
reciclados?

9. Sise promueve el reciclaje desde la edad preescolar ¢ Cree usted que en la edad
adulta se mantenga como un habito? ;Por qué?

10. ¢En el colegio se utiliza el reciclaje como estrategia para el cuidado del medio
ambiente? ;,Qué tan efectiva ha sido la campafa para los docentes y estudiantes?

11. ;Ha tenido acceso a informacion cientifica del impacto positivo del reciclaje en el
cuidado del medio ambiente?

12. ¢ Le gustaria obtener méas informacion y ayudas didacticas de como aprovechar
materiales de desecho para el trabajo del aula?

13. ¢Realiza un trabajo consciente de reciclaje en su hogar?
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Anexo C. Encuesta para nifos
ENCUESTA PARA NINOS SOBRE EL RECICLAJE

1. ¢Has visto en algun lugar canecas como estas? ;Donde?

2. Cuando tienes que tirar algo ¢lo haces dentro o fuera de una caneca?

3. ¢Cudl de los dos planetas tierra te gusta mas? ¢ Que podrias hacer para ayudarlo?
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4. ¢Has usado alguno de los siguientes elementos, para crear un juguete o una
manualidad?

L

5. ¢En casa tus padres te piden que pongas en una caneca el papel, el carton y en otra
las cascaras de las frutas que consumes?

6. ¢En el colegio te piden que pongas en una caneca los paquetes de papas, chitos,
dulces cuando terminas de comer y en otra las frutas y los desechos que dejaste?
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7. ¢Conoces laregla de las 3 R en el reciclaje? Reducir, reutilizar, reciclar?

. X

8. ¢Haz participado en una actividad de reciclaje en tu colegio o en el lugar dénde

vives?
& Si No x

9. ¢Te gustaria participar en una actividad donde aprenderas a reciclar y como cuidar
el planeta?

. .X

10. ¢Crees que es importante ensefiarle a los papitos a botar la basura en la caneca,
separarla y ayudar a que nuestro planeta viva mejor?

. X
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Anexo D. Registro fotografico de actividades de sensibilizacion con los nifios
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Anexo E. Cartas como constancia de la entrega del folleto en los colegios.

Medellin, 15 de Octubre 2019

Sgﬁores )
Centro Educativo Mis Primeros Exitos .
Ciudad

Cordial Saludo,

Por motivo de la finalizacién del proyecto de investigacion: Estrategia de Reciclaje para
Sensibilizacién en el Cuidado del Medio Ambiente a nifios, padres y docentes de Jardines
Infantiles en Convenio de Practica Pedagdgica con UNAC desarrollado con los nifios, '
padres y docentes del grado transicién, queremos dejar con ustedes un material de apoyo
que consta de varias actividades practicas para el aula de clase, con el objetivo de que
pueda servir como una herramienta que refuerce los procesos pedagogicos del nifio y
ayude en su proceso de sensibilizacién hacia el cuidado del medio ambiente por medio de

la técnica del reciclaje, lo que ha sido el principal objetivo de nuestra intervencién.

Agradecemos el espacio que nos han permitido y esperamos que los aportes sigan siendo

enriquecedores para la institucion.

Muchas gfacias por su atencion. VC\\’V\ C’?—\Q QQC)_\,QBO LC‘)PCZ
‘ BQC\LN ClO

Cordialmente,

S\wkgq A;r_mq (. _ ,_KQ(\Q Qumﬁil(\v,v .

Shirley Ardila Cepeda Karla Ramirez Castafio
Investigadora Investigadora
Lic. en Educacion Preescolar Lic. en Educacién Preescolar

UNAC - UNAC
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Sefores
Institucion Educativa Rafael Uribe Uribe
Ciudad

Cordial Saludo,

Por motivo de la finalizacion del proyecto de investigacion: Estrategia de Reciclaje para
Sensibilizacion en el Cuidado del Medio Ambiente a nifios, pédres y docentes, de Jardines
Infantiles en Convenio de Practica Pedagdgica con UNAC desarrollado con los nifios,
padres y docentes del grado transicion, queremos dejar con ustedes un material de apoyo -
que consta de varias actividades practicas para el aula de clase, con el objetivo de que
pueda servir como una herramienta que refuerce los procesos pedagégicos del nifio y
ayude en su proceso de sensibilizacion hacia el cuidado del medio ambiente por medio de

la técnica del reciclaje, lo que ha sido &l principal objetivo de nuestra intervencion.

Agradecemos el espacio que nos han permitido y esperamos que los aportes sigan siendo

enriquecedores para la institucion.

Muchas gracias por su atencion.

' , | , e Uil
Cordialmente, *
{/@‘%Ko be A5

WA(»QJ J.E‘R’RQ (\‘

%) ) -

\‘ ey (fl o ( B L&Ql Q _Qmmiﬁi P
Shlrley Ardlla Cepeda arla Ramirez Castaio

Investigadora , Investigadora ’
Lic. en Educacion Preescolar Lic. en Educacion Preescolar

UNAC UNAC
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Senores :
Centro Educativo Genios Escalando
Ciudad

Cordial Saludo,

Por motivo de la finalizacién del proyecto de investigacion Estrategia de Reciclaje para
Sensibilizacion en el Cuidado del Medio Ambiente a nifios, padres y docentes, de Jardines
Infantiles en Convenio de Practica Pedagdgica con UNAC desarrollado con los nifios,
padres y docentes del grado transicion, queremos dejar con ustedes un material de apoyo
que consta de varias actividades practicas para el aula de clase, con el objetivo de que
pueda servir como una herramienta que refuerce los procesos pedagogicos del nifio y
ayude en su proceso de sensibilizacion hacia el cuidado del medio ambiente por medio de

la técnica del reciclaje, lo que ha sido el principal objetivo de nuestra intervencion.

Agradecemos el espacio que nos han permitido y esperamos que los aportes sigan siendo

enriquecedores para la institucion.

Muchas gracias por su atencion.

Cordialmente, -
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