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Problema

Dentro de las instituciones educativas, uno de sus objetivos fundamentales es dar una
ensefanza de calidad, pero sobre todo integral, donde lo que se ensefia sea relevante dentro del
contexto social, pero, sobre todo, de utilidad para que el desarrollo del estudiantado sea 6ptimo vy,
sobre todo, aplicable en su diario vivir. He ahi la importancia que tienen las instituciones
educativas de guiar y orientar a los estudiantes en la bisqueda personal e integral partiendo del
autoconocimiento e identificacién de destrezas, habilidades y aptitudes, siendo estos factores los
que cobran mayor relevancia a la hora de tomar decisiones tan importantes como la eleccién de

una carrera profesional: desafio que enfrentan principalmente los adolescentes que se encuentran
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cursando el grado Once. Ante lo cual, es fundamental el desarrollo de la madurez vocacional,
siendo esta entendida como la habilidad que tiene el individuo para hacer frente a las demandas y
tareas necesarias para la carrera que emprendera durante el resto de su vida; y un proceso de
construccién, formulacién y reformulacion de experiencias de indagacion que estd estrechamente
relacionado con el proyecto de vida del estudiantado

Aunque en Colombia, se cuenta con la Ley 115 de 1994, donde se considera la
orientacion vocacional un factor importante que contribuye a la calidad y mejoramiento de la
educacion, la realidad que se vive en el pais es poca o nula en relacion a la actuacion de los
colegios con relacion a sus estudiantes y una adecuada orientacidon vocacional, potenciando a su
vez la madurez vocacional, siendo ejes fundamentales para el la eleccién y desarrollo del
proyecto de vida. Por lo cual, este trabajo esté orientado al anélisis de la importancia de la
madurez vocacional en el proyecto de vida de los adolescentes que se encuentran cursando el

grado once en una institucion educativa privada de la ciudad de Neiva.

Método

La técnica con la cual se llevo a cabo el trabajo de recoleccion de la informacién durante
el proceso de la investigacion fue la entrevista semiestructurada. Esta entrevista se realiz6 a los
10 estudiantes seleccionados del Colegio Adventista Baluarte Interamericano centrandose en
aspectos de la madurez vocacional propuestas por Donald Super (1990), y que son las siguientes:
planificacion, exploracion de la carrera, informacién de la misma, toma de decisiones y el
realismo. Tras recolectar esta informacion, se realiz6 la transcripcion de la entrevista, siendo las
investigadoras las encargadas de esta labor. Para el andlisis de la informacion, esta se realiz6
mediante la matriz categorial y el andlisis de contenido, técnica que nos permite interpretar

textos, ya sean escritos, grabados, filmados, etc. La entrevista consté de 27 preguntas abiertas,
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estas surgieron de una categoria tedrica “orientacion vocacional” y 5 categorias de analisis, las
cuales dan paso a las subcategorias y el desarrollo de la entrevista.

El proyecto de grado es de tipo cualitativo, con un enfoque descriptivo exploratorio,
donde entrevistaron a diez (10) estudiantes que se encontraban cursando el grado once en el

presente afo.

Resultado

Se planted analizar la importancia de la madurez vocacional, estableciendo la relevancia
que tiene el autoconocimiento en la proyeccion de si mismo y de sus habilidades para la vida. La
investigacion parti6 de la propuesta hecha por Donald Super. Donde la primera demostré que a
los alumnos les es importante conocerse a si mismo, sus intereses y sus gustos, pero ain mas sus
capacidades. Aunque se encontré en menor proporcion ese autoconocimiento de si mismo,
demostrando que falta orientacion profesional en el proceso de conocerse y asi tomar una
decision asertiva. En la segunda se identificé la exploracion que tienen los adolescente con
relacion a la eleccion de sus carreras profesionales. La tercera categoria dio un acercamiento a la
informacion recopilada por parte de los estudiantes, como es el costo, requisitos, duracion, oferta
y demanda. En la cuarta categoria se encontré el andlisis que hacen los adolescentes con relacion
a la toma de decisiones, destacando la importancia de construir su presente y futuro. Finalmente,
la quinta categoria es el realismo, el cual estd relacionado a la eleccion de la carrera universitaria,

donde influyen aspectos como lo econémico, los padres y los intereses personales.

Conclusiones
En la trayectoria de la investigacion, se evidencio que la madurez vocacional esta ligada

al proyecto de vida de los estudiantes, resaltando la necesidad de una orientacién a lo largo de las
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primeras etapas de vida de los adolescentes y jovenes, procurando que se profundice en el
conocimiento que tienen de si mismos, asi como el desarrollo de actividades que permitan a los
estudiantes un adecuado reconocimiento de sus habilidades y destrezas, apoyando a su vez
esquemas psicoldgicos, tales como la autoimagen, la autoeficacia y la autoestima, comprendiendo
en su totalidad el autoconcepto, siendo este fundamental en la toma asertiva de decisiones. Dicha
orientacion es necesaria, por medio de programas, actividades y talleres en las instituciones
educativas, ya que, a partir de las disertaciones del estudiantado, son claramente deficientes en la
comunidad educativa. Se destacé a su vez la importancia del papel de los padres siendo necesario
para el desarrollo personal de los adolescentes, dando guia y apoyo en la toma de decisiones que
los pueda llevar al cumplimiento de sus proyectos de vida, fomentando la autonomia. Asi mismo,
el factor econdmico no es un impedimento para la ejecucion de proyectos profesionales, siendo
estos alcanzados a través de préstamos, becas y/o programas del gobierno nacional que apoyan la

educacion.
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Capitulo Uno — El Problema
Planteamiento del Problema

Uno de los propésitos de la ensefianza es brindar, dentro de los contextos adecuados, un
aprendizaje relevante y significativo para que los estudiantes puedan utilizarlo en otros contextos
de su diario vivir. Gomez Lopez menciona que los métodos y los procesos diddcticos que son
utilizados por los docentes y diseiados estratégicamente desde el curriculo son importantes, pero
estos deben ser elegidos de forma critica, ya que hay que tener en cuenta las etapas del desarrollo
y edad cronoldgica del estudiantado (Gémez Lopez, 2002), en otras palabras, se debe saber que el
aprendizaje que se anhela lograr; cudl es el propdsito de lo ensefiado y su trascendencia e
implementacion mds alld de las aulas, con qué recursos personales, familiares y dentro de su
contexto social cuenta el estudiante, el porqué de la estrategia a utilizar y lo que se puede esperar
con ella. Ya con estos elementos podemos resaltar que el estudiante puede tener un 6ptimo
aprendizaje.

El objetivo de la escuela es preservar viva la investigacion de los infantes y la actitud
efervescente de la adolescencia, creando un ambiente favorable a los cuestionamientos de la vida.
Pero ;como los nifios, nifias y adolescentes pueden hacer frente de forma asertiva ante las
dificultades, haciendo uso de las habilidades que desarrollan en su ser? Gutiérrez & Martinez
(2018) mencionan que las instituciones educativas poseen un papel fundamental, planteando
estrategias que conlleven a la poblacion estudiantil al autoconocimiento e identificacion de
destrezas, cualidades y/o aptitudes. Al referirse a estas estrategias, se busca enfocarse en la
importancia de una cdtedra o programa de orientacion vocacional dentro del ambiente educativo.

A nivel internacional se encontré la investigacion planteada por Gonzélez y Ramos en el

2020, donde se buscé comprender el proceso de la orientacidon vocacional con relacién a la
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personalidad, la motivaciodn, las aspiraciones y la pasion del estudiante en la eleccion de una
carrera profesional, proporcionando al profesional un 6ptimo desarrollo tanto a nivel personal
como productivo; contribuyendo a su autorrealizacion y satisfaccién consigo mismo. Dicha
investigacion resalta que el aprendizaje socio-emocional serd el precursor para que asi el
estudiante logre transitar en el camino del autodescubrimiento y el propdsito que debe alcanzar
en su quehacer profesional. De acuerdo con lo planteado por los autores, la importancia de contar
con una orientacion vocacional permite que los estudiantes puedan conocerse a si mismos y el
descubrimiento de sus intereses, contribuyendo a su sentido de vida, logrando alcanzar el
bienestar y la satisfaccion laboral en relacion a su ejercicio profesional.

En la construccion de un nuevo paradigma con relacion a la orientacion vocacional,
Oliveros y Gonzalez (2012) expresan que se requiere una nueva forma de actuar y de concebir la
orientacioén vocacional con un tipo de orientacion llamada “Confluente”, es decir, cuando el joven
debe escoger una profesion o elaborar su proyecto de vida, esta no es solamente una decision
basada por un deseo personal, sino que hay diversas influencias del medio donde se encuentra, en
especial, por parte de la escuela y su familia. He ahi la importancia, y necesidad, de que en las
instituciones educativas de formacion bésica secundaria y media se proyecten y realicen planes
de trabajo que tomen en consideracion las motivaciones de sus estudiantes en el quehacer
profesional.

Coémo lo dicen Platone y Cabrera (2005), desde Venezuela se puede encontrar la siguiente
realidad con relacion a la orientacién vocacional y el actuar de las instituciones de formacion
secundaria.

En las instituciones de educacion media del pais no se realizan labores de orientacion de

alto nivel que ayude a los alumnos en el proceso de escogencia de la carrera. Normalmente se
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ofrece informacion relacionada con los requisitos exigidos para ingresar en la educacién superior
y sobre oportunidades de estudio. Pero la informacién se da completamente descontextualizada y
muy cercana al momento en que el joven siente la urgencia de tomar la decisién (Platone and
Cabrera de Brazon, 2005).

Aunque en Colombia, se cuenta con la Ley 115 de 1994, donde se considera la
orientacioén vocacional un factor importante que contribuye a la calidad y mejoramiento de la
educacion, y leyes como la 1014 de 2006, fomentando la cultura del emprendimiento “cuyo
principal objeto es que las instituciones formen a los educandos en competencias basicas,
laborales, ciudadanas y empresariales mediante la interlocucion del sistema educativo y el
productivo” (Hung & Valencia, 2014). En el afio 2016, el Ministerio de Educacién Nacional pone
en marcha la nueva herramienta de orientacion socio ocupacional "Descubre TI:T", ddénde de
manera gratuita “cualquier persona con acceso a internet y que se encuentre interesada en
conocer y explorar cudles programas de educacidn superior, sean de caricter técnico profesional,
tecnologico o profesional universitario, son afines a sus intereses, expectativas y aptitudes”
(Ministerio de Educacién, 2016).

Sin embargo, la realidad que se vive en el pais es poca o nula en relacion a la actuacion
de los colegios con relacion a sus estudiantes y su proyeccion en la vida productiva. A nivel
nacional, se encuentran ciertos aportes enfocados en la Orientacion Vocacional; donde se hace
necesario observar con detenimiento la necesidad que surge sobre la investigacion de la
orientacion vocacional en los actores principales, es decir, en los estudiantes de los colegios,
quienes buscan encontrar una ayuda idénea para seleccionar una carrera profesional que esté
ligada a sus intereses y habilidades, y asi poder generar un desarrollo arménico con relacion al

actuar profesional.



IMPORTANCIA DE LA MADUREZ VOCACIONAL EN EL PROYECTO DE VIDA
4

Huertas y Calle (2010) afirman que la orientacién vocacional presenta retos, ya que, en
vez de centrarse en orientar a los jovenes a desarrollar su sentido de vida, se enfocan en “sus
formas tradicionales de test, de informacién de universidades y de construccién de proyectos
de vida”, lo cual ha llevado a que el proyecto de vida carezca de sentido para los jovenes, y
como resultado “elaboran proyectos de supervivencia”.

Por tal razon, se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ;Cudl es la importancia
de la orientacion vocacional en el proyecto de vida de estudiantes de décimo y once en una

institucidn educativa privada de la ciudad de Neiva?.

Formulacion de la Pregunta
(Cudl es la importancia de la madurez vocacional en el proyecto de vida de estudiantes de

once en una institucién educativa privada de la ciudad de Neiva?.

Justificacion

El proceso formativo de los nifios y adolescentes, debe estar fundamentado en una
enseflanza integral, acorde al momento que se vive en la sociedad y aprovechando todos los
recursos disponibles. Se hace referencia a la necesidad de integrar la orientacion vocacional con
la formacion escolar, de forma que se logre una mayor motivacion por parte del estudiante por el
aprendizaje, asi como lograr mejorar los procesos de ensefanza.

En tal caso, a partir de este proyecto de investigacion se busca conocer la importancia de
la orientacién vocacional en la proyeccion de vida de los adolescentes y buscar minimizar ya se
la desercion universitaria, la pérdida de recursos y tiempo con relacion a la toma de decisién con

la seleccion de carrera profesional, logrando evitar la desmotivacién con relacion al posible
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fracaso en la vida adulta y profesional. Todo ello redunda en la posibilidad de encontrar nuevas
formas de hacerle frente a las dificultades que se encuentran en la desercion universitaria y la
desmotivacion de los bachilleres al momento de enfrentar la vida fuera de una institucién
educativa secundaria. Un asunto importante: se considera que Colombia es un pais que invierte
bastante en medicion; mds no, en la suficiente investigacion destinada a encontrar las causas de
los bajos resultados e implementacién de programas con los que se busque la mejora. (Pérez,
2013).

Ahora, al abordar la problemética respecto a las dificultades que se presenta al momento
que los estudiantes tomen la més apta decision vocacional, o mejor dicho la correcta, con relacion
a sus intereses personales, familiares y habilidades; se llega al punto de que escasamente los
estudiantes lleguen a tomar una decision con relacion a sus destrezas. Asi lo menciona Mitchell,
Levin y Krumboltz (1999) cuando manifiesta el objetivo principal de la Orientacion Vocacional
es: “facilitar el aprendizaje de destrezas, intereses, creencias, valores, hdbitos de trabajo y
cualidades personales que capacitan a cada persona para crear una vida satisfactoria en un mundo
laboral constantemente cambiante” (Mitchell et al. 1999, p.117).

Lo anterior, se ve reflejado en la desercion o abandono universitario puesto que los
Jovenes salen de las instituciones educativas basicas con el anhelo de conseguir un empleo digno
mejorando notablemente la calidad de vida, tanto propia como de su familia. Encontrando que los
Jovenes estan ingresando a las universidades a la edad de 15 a 16 afios, donde es claro que no han
terminado de construir o proyectar su futuro y tener algo mas claro los motivos o interés de la
eleccion de la carrera profesional. Es asi, que Barragéan y Patifio (2013) mencionan que solo 2 de
cada 10 jévenes terminan su bachillerato e ingresan a la universidad y uno se gradda, dando un

resultado no muy alentador a la educacién superior, llevando la responsabilidad de alguna forma
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a los jovenes, familias, profesores e instituciones, quienes de alguna forma manifiestan
soluciones sencillas para algo de indole complejo para nuestra sociedad. (Barragédn Diaz & Patifio
Garzoén, 2013).

Es importante aclarar que este fendémeno del abandono de ciertas carreras en la
universidad puede o estd ligado con el proceso educativo impartido desde la misma bésica
primaria. Se puede evidenciar de manera clara en la evaluacién PISA, puesto que entre el 40 y el
60% de los estudiantes no logran alcanzar el nivel necesario para la incorporacion tanto a la vida
académica, social y laboral. Como menciona Zubiria, las instituciones no les estd ensefiando a los
alumnos cosas para la vida, sino simplemente el adquirir conocimiento que en muchas ocasiones
no responden a las demandas de la vida (Zubiria Samper, 2018). Por lo cual, se analiza la
necesidad que en las instituciones educativas encuentren necesario identificar las potencialidades
intelectuales, emocionales y creativas, como también un ingreso, permanencia de sus educandos
en las universidades y en la vida laboral por medio de la Orientacién Vocacional; la cual, ha
estado orientada simplemente a la muestra de diferentes universidades y quizas a la aplicacion de
pruebas psicométricas.

Cabe resaltar que cuando los estudiantes coinciden con algo que los atrae o se sienten
comodos, logran tener una unién més sencilla y féacil con sus intereses, generando una motivacion
intrinseca con lo que buscan o quieren aprender, eliminando notablemente el aburrimiento que en
muchas ocasiones proporciona la educacion tradicional en el aula de clase y generando en los
retos un aumento de la motivacién y la atencion (Goleman, 2010). De esta forma podemos creer
que al conocer los intereses y/o la motivacién personal de los estudiantes se puede relacionar
directamente con la vocacion, habilidades y las aptitudes que puede desarrollar al momento de

elegir una carrera profesional que llend su ser y tener un éxito en la vida laboral.
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Si todas las instituciones trabajaran con el proceso de la orientacién vocacional como es la
aplicacion de técnicas e instrumentos como entrevistas, cuestionarios o pruebas psicométricas
con el fin de descubrir sus cualidades y limitaciones y asi poder elegir una profesién acorde a sus
habilidades y desempefiar con agrado y eficiencia su quehacer (Mendoza & Rodriguez Martinez,
2008). Aspectos como lo anteriormente descritos, son los que llevan a ver la necesidad de
fortalecer el involucramiento tanto de los consejeros escolares, los padres de familia y los
maestros para la orientacion a los estudiantes de los grados décimo y once que se encuentran
prestos a culminar sus estudios como bachilleres, y la decision sobre la eleccion de la carrera
profesional debe ser analizada detenidamente.

Ginzberg (1951; como se cit6 en Macias-Gonzalez et al., 2019) indica los elementos
basicos con relacion a la eleccidn de la carrera, el cual inicia desde el nacimiento; siendo este en
tres periodos, la eleccion de fantasia (previa a los 11 afos), las elecciones tentativas (entre los 11
y los 17 afios) y las elecciones reales (entre los 17 afios y cuando la persona adulta joven elige su
carrera. Es de esta manera que surge la necesidad de conocer, potenciar y orientar a los jévenes
que deben elegir una carrera profesional, donde las instituciones educativas juegan un papel
crucial en la direccion y apoyo a sus estudiantes, creando asi estrategias innovadoras y creativas
para que sus educandos puedan descubrir el propdsito de ellos en la vida.

En ese sentido, se busca desarrollar y promover estrategias que permitan vivir un proceso
de autodescubrimiento en los jévenes y asi puedan dar inicio a una carrera de vida con proposito,

llevandolos a ser profesionales creativos, entusiastas y productivos en su labor.
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Objetivos
Objetivo general.
Analizar la importancia de la madurez vocacional en el proyecto de vida de estudiantes de
once en una institucién educativa privada de la ciudad de Neiva.
Objetivos especificos.
e Establecer la importancia del autoconcepto en la proyeccion a futuro del
estudiantado.
e Describir las preferencias ocupacionales de los estudiantes del grado once.

e Identificar los factores internos y externos que influyen en la eleccion de la carrera.

Delimitacion de la Investigacion
La investigacion se realizard en una institucion educativa privada de la ciudad de Neiva,
en el afio lectivo 2021, con los estudiantes de los grados décimo y once entre las edades de 15 a

18 afos.

Limitacion de la Investigacion
Una de las limitaciones que encontramos para la ejecucion del proyecto, es la educacion
virtual que los estudiantes estan teniendo por contingencia COVID-19, dificultando la aplicacion

de pruebas que nos permitan la recoleccion de datos.

Viabilidad de la Investigaciéon
El proyecto se desarrollard en una Institucién Educativa Privada de la ciudad de Neiva,

con los alumnos de los grados décimo y once. Los permisos necesarios para llevar a cabo la
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investigacion, se estd considerando por parte de la institucidn. Se cuenta con el recurso humano:

estudiantes.
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Capitulos Dos - Marco Tedrico
Marco Conceptual

Orientacion vocacional.

Para comprender el concepto de orientacion vocacional, es necesario iniciar con el
significado de las palabras que lo componen. La palabra orientacion refiere la accién de ubicar o
establecer por pasos las circunstancias que llevan a un sujeto a una accion determinada. Si
extrapolamos esta definicion al contexto educativo, podemos decir que la orientacién es un
“gjercicio académico y profesional que busca promover el desarrollo integral de los individuos en
distintas etapas de su vida y areas de intervencion como: estrategias de aprendizaje y
socializacidn, construccion de la identidad, orientacion para la eleccion profesional, entre otras”
(Vasquez, 2018).

En relacién al término de vocacién, Alvarez y Cepeda (1990) refieren que:

“la vocacion es la inclinacion de un sujeto hacia una accion o actividad determinada, ya

sea de tipo artistico, profesional o laboral donde se espera alcance su grado mdximo de

realizacion. Este llamado participa de tendencias personales, intelectuales y afectivas que
se manifiestan en la conducta y que guian al individuo hacia lo que le interesa. También,
se compone de valores socioculturales que sirven como marco de referencia del individuo

y estructuracion de su personalidad. Por tiltimo, estd la actividad o profesion hacia

donde la vocacion dirige a la persona.”

Por lo tanto, Sebastian, Rodriguez y Sanchez (2003) mencionan que la Orientacion
Vocacional se define como el “Proceso sistematico de ayuda, dirigida a todas las personas en
periodo formativo, de desempeiio profesional y de tiempo libre, con la finalidad de desarrollar

en ellas aquellas conductas vocacionales (tareas vocacionales) que le preparen para la vida”.
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Alvarez et al., (1992) consideran la orientacion vocacional como una “necesidad
esencialmente humana, de contenido educativo, a través de la cual se decide un proyecto de vida
formativo o profesional, ante la necesidad de interpretar las cuestiones fundamentales de la vida,
y todo ello enmarcado en los contextos familiar y ambiental” (Citado por Blanco & Frutos
Martin, 2001)

En su teoria, Donald Super (1953) hace referencia a la importancia del proceso que cada
individuo desarrolla a lo largo de su vida y que, a su vez, va orientado su eleccion vocacional, a
lo que Super llama Proceso del Desarrollo Vocacional o Desarrollo del Concepto de si mismo. La
primera etapa es la de Crecimiento y va desde el nacimiento hasta los 14 afios donde el nifio crece
en diferentes ambientes, adquiriendo una serie de habilidades, intereses y valores, aprendiendo
mediante el modelado y la identificacion. La etapa que sigue, es la Exploracion, comprendiendo
la edad entre 15 y 24 afios donde ocurre un momento de eleccion vocacional caracterizado por
una profunda introspeccion, la confirmacion y confrontacion de lo descubierto en la etapa
anterior con la realidad y la definicidn de una eleccion de carrera. esta etapa se divide en tres
periodos: a) Tentativo (15 - 17 afios): integracion progresiva de los aspectos antes
descubrimientos como habilidades, ocupaciones, valores e intereses; b) Transicion (18 - 21 afios):
Se establece un cambio de sistema escolar, puesto que el joven entra a instituciones de educacion
superior, donde asume la adultez joven y deja la adolescencia; y ¢) Ensayo (22 - 24 afos): el
joven empieza a pensar en su trabajo y realiza los primeros intentos de empleo. La tercera etapa
del proceso de Desarrollo Vocacional es el Establecimiento (25 - 44 afios) donde la persona busca
estabilizarse, mantiene su empleo, requiriendo realizarse en varios aspectos de su vida a la vez.
Super plantea que algunas personas no logran estabilizarse y prosiguen su vida en exploracion.

Finalmente, la cuarta etapa es la Declinacién (a partir de los 65 afios), donde las condiciones
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fisicas e intelectuales empiezan a decaer, dando paso al surgimiento de nuevos roles (Castellano

Olivares, 2007).

Madurez vocacional.

La orientacién hoy en dia estd centrada en la bisqueda del desarrollo personal e integral

de los individuos, como proceso educativo, es decir que la toma de decision sea acertada

con relacion a las etapas de la vida. Esto permite que surja la necesidad de asesorar en el
momento y el lugar oportuno el proceso de la toma de decisiones durante los ciclos de
vida, llevando a que el individuo culmine la formacion académica y llegue a la transicion
del ambito laboral. Cuando hablamos ahora de la madurez vocacional, es importante
sefalar a Super quien, con su teoria de la eleccion vocacional, indica que corresponde con
un proceso evolutivo de la persona, donde se mezclan diferentes ciclos de vida en busca
de su maduracion vocacional. Entendiendo que la madurez vocacional logra ser un
proceso que se encuentra durante todo el ciclo de vida de las personas, se entiende como
ese proceso de construccion, formulacion y reformulacion de experiencias de indagacion,
es aqui donde se nota la calidad del desarrollo vocacional del individuo que se da en la

madurez vocacional (Rivas, 2003, p.43).

Otro elemento que agrega Super (1977) es que la madurez vocacional es entendida como
la habilidad que tiene el individuo para hacer frente a las demandas y tareas necesarias para la
carrera que emprendera durante el resto de su vida. Esta habilidad se compara con otras personas
que estén en el mismo nivel del individuo, es decir, enfrentdndose a las mismas demandas en el
mismo periodo de vida. (Blanco y Frutos, 2005, p. 2). Se podria concluir que las elecciones

vocacionales no estdn enmarcadas a un solo momento en el ciclo de vida, sino que esta se
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desarrolla en todos cursos de vida (primera infancia, infancia, adolescencia, juventud, adultez y
vejez).

Esta ha sido una de las teorias con mayor trascendencia, ya que Super indica que la
decision vocacional que asume el individuo estd relacionada con la autoimagen y el concepto de
la profesion seleccionada (Super, 1990); sumado que el autoconcepto llega a ser el resultado final
de un sin fin de intereses, actitudes, aptitudes, condicion fisica, personales, sociales y trabajo que
llevara al desarrollo de la carrera.

Finalmente, el autor resalta la importancia de tener en cuenta los factores sociales,
econdmicos, ambientales, culturales y étnicos-raciales. Estos influyen de manera directa en el
proceso de seleccion y desarrollo de la carrera ubicandolas en cinco (5) dimensiones para medir
en su conjunto la madurez vocacional, teniendo como finalidad “determinar el grado o nivel de
consistencia con el cual la persona asume un proyecto de vida conectado a la toma de decisiones
con respecto al trabajo a desarrollar en un futuro proximo” (Bortone Di Muro, 2009, p.974).
Estas dimensiones serdn descritas a continuacion:

a) Planificacion: Consiste en la capacidad que tiene el individuo de analizarse
personalmente y proyectar su imagen hacia el futuro, tomando como base los
descubrimientos pasados y el desempefio de un oficio en el presente. Aqui el
individuo adquiere un claro autoconocimiento al hacerse responsable de sus
decisiones, incentivando la capacidad de creer en si mismo, su autoestima y la
creencia de que se desenvolverd exitosamente en varias carreras u oficios son la clave
de esta dimension. La actividad propia a este nivel, es la recoleccion de informacién

de si mismo, de otros, y del mundo en el cual se desenvuelve.
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En otras palabras, lo que se busca con esta dimension es que el individuo se autoevalie, se
autoanalice, teniendo en cuenta sus capacidades para asumir los retos se proponga.

b) Exploracion: El individuo complementa su autoconocimiento por medio del
desempefio de los diversos roles: personal, familiar, social, académico, empresarial,
organizacional, manejo del ocio, cultural, entre otros. También desarrolla aptitudes
especificas, en la busqueda de los medios requeridos para obtener la informacién y
recursos mds adecuados; a través de su participacion en los diversos contextos
escritos. Es la actitud que tiene el joven de preguntarse qué quiere en la vida, qué
ocupacion desea desempefar y con qué cuenta para lograrlo.

En esta dimension se busca que el estudiante logre desempefiar los diferentes roles,
dentro de los diferentes contextos sociales, asumiendo las funciones que amerite cada
rol.

¢) Informacion: Constituye toda la gama de saber acerca de las carreras y del mundo de
trabajo (definicion de carrera, pensum de estudio, duracion de la carrera,
universidades, campo de trabajo, sueldos, requisitos y politicas de ingreso,
ocupaciones que hacen falta, etc.). También se refiere a la informacion sobre cdmo
ingresar al mundo del trabajo y de los pasos a seguir (curriculum vitae, ofertas de
servicios, entrevistas, etc.). Segin Busot (1995), “el ciclo evolutivo con sus etapas y
tareas propias de la edad, es otro aspecto al cual hay que hacer referencia; igualmente,
las experiencias vivenciadas de trabajos no remunerados de acuerdo a las aptitudes,
intereses y valores individuales”. En consecuencia, las mejores decisiones estaran
conectadas con el autoconocimiento, y relacionadas con las opciones sobre las

ocupaciones que existan en el mercado laboral (Bortone Di Muro, 2009, p.975).



IMPORTANCIA DE LA MADUREZ VOCACIONAL EN EL PROYECTO DE VIDA
15

d) Toma de decisiones: Se define como la capacidad que tiene el individuo para integrar
en su interior toda la informacién tanto personal como ocupacional o de las carreras,
evaluarlas y compararlas con el fin de seleccionar aquella que le ofrezca éxito.
También estudia qué hacer en caso de que no resulte lo planificado, es decir, prever
posibles resultados y tener respuesta para lo eventual (Castellano Olivares, 2007).

Con esta dimension se busca que el estudiante sea mas auténomo en la toma de decisiones
y que mds que pensar en la seleccion de carrera de éxito, es mds escoger una carrera
que le genere satisfaccion y felicidad, y al momento del fracaso poder superarlo sin
temores.

e) Orientacion realista: Es la mas compleja de todas las dimensiones y consiste en
agregar a la toma de decision el aspecto de factibilidad a todos los proyectos y planes.
Es darse cuenta de hasta qué punto todo lo pensado en relacion con el futuro y con
una carrera es razonable y realizable, y poseer la fuerza interior necesaria para no
paralizarse ante lo inesperado porque se ha pensado qué hacer en caso de no resultar

positiva la alternativa primera

Educacién media.

Declara Maria Elsa Guerrero que cuando se habla de la educacion media también llamada
bachillerato y preparatoria, supone de 15 a 16 afios de escolaridad. Se puede entender que el
bachillerato es un factor que influye de manera importante en la definicion de los proyectos de
vida de los futuros jovenes y en su manera de acercarse al mundo social y laboral. También se
puede considerar como un espacio de formacidn, que les permite “ensayar” diferentes roles,

donde prueban sus capacidades e imaginan posibles escenarios para su vida futura, en lo social,
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relaciones de pareja, lo laboral y lo profesional. De ahi la importancia de esta etapa en la vida de
un joven y de asi mismo contar con una orientacion favorable que les permita encontrar un lugar

en el mundo (Villa Lever, 2000).

Marco Legal

Desde un enfoque legal, se tiene como base la Constitucién Politica de Colombia, donde
garantiza que “la educacion es un derecho de todo colombiano...” (Constitucion Politica, 1991,
Art.43); “... que hay libertad al escoger profesion u oficio, teniendo la posibilidad de recibir
informacion y formacion por parte del Estado en habilidades técnicas y profesionales,
favoreciendo su formacion integral” (Constitucion Politica, 1991, Art.44); “el adolescente tiene
derecho a la proteccion y a la formacion integral...”(Constitucion Politica, 1991, Art.45); “... es
obligacion del Estado ofrecer formacion y habilitacion profesional y técnica a quienes lo
requieran.” (Constitucion Politica, 1991, Art.54).

Con la expedicion de la Ley General de Educacion 115, donde se centra en la calidad de
la educacién, mencionan la importancia de programas en relacion a la orientacion educativa y
profesional (en el articulo 4, 13, 31 y 92) dentro de un contexto educativo. En el articulo 4° de la
Ley 115 refiere “El Estado deberd atender en forma permanente los factores que favorecen la
calidad y el mejoramiento de la educacion, especialmente velard por la cualificacion y
formacion de los educadores, la promocion docente, los recursos y métodos educativos, la
innovacion e investigacion educativa, la orientacion educativa y profesional, la inspeccion y
evaluacion del proceso educativo.”, incorporando la orientacion educativa y profesional en los
objetivos comunes a todos los niveles y en las dreas fundamentales de la educacién media

académica. Por otro lado, el decreto 1860 de 1994, por el cual se reglamenta parcialmente la Ley
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115 regula el servicio de Orientacion Estudiantil que se presta en los establecimientos educativos
teniendo como objetivo general el “contribuir al pleno desarrollo de la personalidad de los
educandos en cuanto a la toma de decisiones personales, la identificacion de aptitudes e
intereses, la solucion de problemas y conflictos y el desarrollo de valores”.
Cruz - Herndndez (2018) en su tesis, realiza una compilacion de los origenes de la
orientacion aqui en Colombia, mencionando que:
“la orientacion toma sus referentes legales de manera cronoldgica, cuando el M.E.N., en
el Decreto 3547 de noviembre de 1954, establece la creacion de los Institutos
Psicoléogicos; el Decreto 1326 de 1958 determina la creacion del Centro de Psicotecnia 'y
Orientacion Profesional; para el aiio 1960 el decreto 1637, establece la creacion de la
seccion de Orientacion Profesional; el decreto 3157 de 1968, define la Orientacion
Psicopedagogica, que dependia de la oficina del Bienestar Educativo. La resolucion 1084
del 26 de febrero de 1974, instituyo el servicio de orientacion y asesoria para los colegios
que dependian del M.E.N.; la resolucion 2340 de 1974, determind las funciones de los
especialistas en orientacion y asesoria escolar; la resolucion 1342 de 1982, establecio

funciones a los profesionales que laboraban prestando el servicio de Orientacion.”

Marco Referencial

Garcia y colaboradores (2021) realizaron una investigacion ex post facto de caracter
cuantitativo cuya finalidad fue analizar la trayectoria de un grupo de veintidés escolares de la
provincia de Albacete (Espana) que fueron diagnosticados con alta capacidad matemaética en el
curso 2011/2012 mediante la administracién de la Bateria de Evaluacion de la Competencia

Matemética (BECOMA). En los respectivos afos, los estudiantes cursaban 5° de Educacién
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Primaria, siendo evaluados nuevamente en el curso académico 2017/2018, encontrandose en 1°
de Bachillerato salvo dos que estudiaban 4° de Educacién Secundaria Obligatoria porque habian
repetido curso; de los 22 escolares, 3 estan identificados con altas capacidades intelectuales,
obteniendo puntuaciones de 139, 133 y 145 en el BADyG-S. Dentro de los resultados obtenidos
en la Escala de Intereses y Preferencias Profesionales (IPP) se encontré una amplia gama de
intereses profesionales siendo las puntuaciones mads elevadas dadas en los campos Cientifico-
Experimental, Cientifico-Técnico, Cientifico-Sanitario y Mecdnico-Manual, campos en
consonancia con su alta capacidad matematica. Los intereses y preferencias de los dos escolares
repetidores y los de los tres diagnosticados con alta capacidad intelectual, manifiestan para estos
campos un interés similar al de los demas estudiantes. Los autores recomiendan la necesidad de
la orientacidn académica y vocacional y su ejercicio en los centros educativos, puesto que
ayudard a favorecer el pleno desarrollo personal, social y profesional del alumnado, objetivo a
tener presente en todo sistema educativo. Es aqui que las instituciones deben prestar mds atencion
a la orientacion académica y vocacional de todos los estudiantes y promover la igualdad y la
excelencia de las alumnas y alumnos mas capaces. (Garcia-Perales et al., 2021) Este proyecto es
importante, ya que resalta la importancia de implementar la orientacion vocacional y realizar un
debido seguimiento lineal que permita al estudiante, mds alld de conocerse, fortalecer sus
aptitudes que lo orienten a una profesion adecuada y pertinente.

En México, se realiz6 una investigacion sobre la orientacion vocacional en los estudiantes
de Bachillerato con el objetivo de sustentar una eleccion de carrera basada en sus cualidades
personales, aspectos académicos, perfil profesional y contexto familiar, mostrando interés o
afinidad hacia alguna rama de la educacién. La investigacion toma como muestra a 120

estudiantes seleccionados de manera accidental, de diversas carreras, semestrales y diferentes



IMPORTANCIA DE LA MADUREZ VOCACIONAL EN EL PROYECTO DE VIDA
19

Universidades e Instituciones Educativas tanto Puiblicas como Privadas de la Regién Lagunera, a
quienes se les aplic6 un cuestionario de 100 variables obtenidas mediante la revision de
documentos oficiales y de investigacion con cuyos resultados se elaboré el instrumento sometido
a consulta de expertos en el drea educativa recabando observaciones y recomendaciones. Los
resultados muestran que la perspectiva de los estudiantes en el nivel bachillerato contempla
factores de cardcter personal, situaciones en torno al perfil del profesional sobre el que eligen la
carrera, aspectos de cardcter académico y la posibilidad de desempefarse al terminar su
formacion. Ademas, los jovenes al momento de tomar la decision de la carrera, dan prioridad a
sus deseos y los elementos que requieren para obtener un titulo de la profesion. (Moran-Delgado
et al., 2015). Esta investigacion es de utilidad, puesto que proporciona razones vélidas para la
implementacion de la orientacion vocacional en las Instituciones Educativas, especialmente en
los estudiantes de bachilleratos, quienes requieren tener ciertos elementos que apoyen la decision
de la eleccion de la carrera que marca su futuro (gustos personales, informacion social,
académica y econdmica), lo cual le permitird tener un horizonte amplio en la toma de decisiones
sobre lo que serd el futuro tanto a nivel personal como profesional.
Rodriguez & Zamora (2021) mediante su investigacion, buscaron conocer las causas en la
que los estudiantes desertan de manera temprana de sus carreras universitarias. Este
estudio se realiz6 con un enfoque cuantitativo de tipo exploratorio, no experimental y
correlacional participando 158 estudiantes de la cohorte 2014 de la Universidad Nacional
de Costa, quienes no reportaron matricula en el primer ciclo del 2015, a los que se les
aplicé un cuestionario con 25 preguntas. Como conclusion, considera una serie de
elementos vinculados con la parte motivacional; destacando motivos enlazados a la

vocacion, propiamente, al manifestar los estudiantes como aspecto relevante que la
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carrera en curso no era su vocacion ni primera opcion; mas bien, consideran que dicha

carrera no es util, llevandolos a tomar la decision de desertar universitariamente.

Esta investigacion resulta pertinente, ya que resalta la importancia de orientar al
estudiantado en el autoconocimiento de sus aptitudes, motivaciones y habilidades de forma
temprana (desde la educacién bdsica y media), que los conlleven a tomar acertadamente
decisiones en relacion a su proyecto de vida, y no pierdan recursos al encontrarse en su bisqueda

de vocacion (tiempo, dinero) una vez finalicen su proceso educativo en el colegio.

Marco Geografico
El Colegio Adventista Baluarte Interamericano se encuentra ubicado en la ciudad de

Neiva, perteneciendo a la comuna 4 en el barrio Bonilla - Centro, con direccion Calle 14 # 4-46.

Marco Institucional

El Colegio Adventista Baluarte Interamericano (CABI) se encuentra ubicado en el centro
de ciudad de Neiva y presta sus servicios no solamente a estudiantes de la ciudad sino también a
la nifiez y juventud del departamento y aiun de departamentos aledafios como Caquetd y Tolima.

Su mision es trabajar por el mejoramiento espiritual, ético, moral, social y académico de
la poblacién adventista y de quienes deseen mejorar y fortalecer el caracter de sus hijos guiados
por principios biblicos, comprometidos con un excelente nivel académico. (PEIL 2021).

CABI comparte con instituciones educativas de Neiva, con la Secretaria de Educacion
Municipal, con la comunidad neivana y con la Iglesia Adventista programas y actividades a nivel
deportivo, cultural, moral y social, mediante el desarrollo de los Proyectos Transversales y los

demads proyectos enfocados al servicio, al bienestar, a cambios en el estilo de vida y el
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mejoramiento continuo; a nivel interno estos proyectos pretenden el mejoramiento continuo de

sus estudiantes y la proyeccion de ellos hacia su entorno social, cultural, cientifico y tecnoldgico

de toda su comunidad educativa, “Comprometidos con la excelencia y el conocimiento de Dios”.

El gran propésito de toda la educacion cristiana adventista es disciplinar para la vida, es

volver al hombre a la armonia con Dios; que pueda reflejar la imagen de su CREADOR (Harmon

1913). Colocar a cada estudiante en relacion correcta con Dios y contribuir al mejoramiento de

las necesidades del mundo formativo y educativo. Estas son las razones primordiales de este

Proyecto Educativo Institucional y se desarrollan mediante:

Programas de escuelas de padres

Semanas de educacion para los papas

Semanas de salud para estudiantes, docentes, empleados y padres

Oasis diarios y semanales con los estudiantes

El servicio de orientacion y apoyo a las familias.

Visita a los hogares

La entrega de la Revista Prioridades mensualmente a un selecto niimero de lideres de
Neiva.

Con el curso “Hogar y familia”, trabajado en algunos hogares de los padres de familia
de la Institucion, para dar fortalecimiento a las familias de CABI

Con libros como Obediencia Facil, Familias de éxito, Mente, Caracter y
Personalidad, Nuestros Nifios, El Valor de los Valores, Hijos Triunfadores, El dificil
arte de ser padres y otros; que mediante su lectura oriente a los padres a ser ejemplo
lector para sus hijos y a la vez fortalezcan los valores y los lazos de amor, respeto,

solidaridad y emprendimiento.
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e Con los programas que desarrollan los proyectos transversales y los proyectos
generales.

e Campamentos con estudiantes. Se realizan dos campamentos anuales (preescolar a 5%
6° a 9°) y un campamento cada dos afios (10° y 11°). Estos campamentos trabajan
servicio a la comunidad, pricticas académicas y formativas, convivencia, valoracién
del hogar entre otras.

e Salidas pedagdgicas y convivencias.

® Actos civicos.

e Jornadas de servicio a la comunidad.

Marco Disciplinar Pedagégico.
En el Proyecto Educativo Institucional (PEI, 2021) de CABI, se encuentran los siguientes

conceptos que son necesarios para operacionalizar en el modelo disciplinar - pedagdgico:

Integracion de la fe con la enseiianza y el aprendizaje.

La fe cristiana es como una columna esencial, sustantiva en la formacion integral de la
persona. Dadas las caracteristicas misional y confesional de la educacion adventista, resulta
imperativo tener claridad conceptual y operativa de las formas y las estrategias que debe utilizar
CABI con sus docentes para integrar la fe cristiana con los modelos de ensefianza y las teorias de
aprendizaje que se utilicen en el proceso educativo.

La Biblia es el principal libro de texto y debe ser usado de manera creativa y sutil, que

despierte el deseo de escudrifiarla y obedecerla. Todo estudiante debe tener la Biblia en las clases.
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Gaebelein (1968 tomado de Vattimo, 2012) escribe que esa integracion es “la union
viviente de la asignatura, de la administracion y del personal docente, con la vida entera y el
modelo infinito de la verdad divina”. Menciona que hay tres elementos basicos que son: el
docente, la integracion de la asignatura, y la atmdsfera escolar.

Holmes (1975,) enfatiza la importancia del clima de la fe y el aprendizaje. Asevera que
los valores cristianos se transmiten mds por el ejemplo que por precepto, mds por sus pares que
por los adultos, mds por estar involucrados que por ser espectadores (tomado de UNAC, 2011)

Nwosu (1999, tomado de Corporacion Universitaria Adventista, 2011) presenta a partir de
su investigacion la integracion de la fe con la ensefianza y el aprendizaje en tres grupos:

1. Definiciones intelectuales que se refieren al pensar cristiano, a buscar la mente de

DIOS y el equilibrio entre lo espiritual y lo secular.

2. Definiciones de estilos de vida que involucran el concepto de una vida integral, no

departamentalizada.

3. Definiciones relacionadas con el concepto de discipulo, que presentan la integracion

como una relacion del discipulo con CRISTO.

Teorias del Aprendizaje
Teorias cognitivas.
Dentro de la concepcidn cognitiva existen diferentes escuelas con variados enfoques, pero
todas ellas asumen ciertos puntos comunes:
e Estudian el aprendizaje humano.
e El objeto de su estudio son los procesos internos del aprendizaje.

e El verdadero aprendizaje es siempre significativo.
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e Estas corrientes resaltan que el sujeto que aprende establece relaciones entre los
elementos de su conocimiento y construye estructuras significativas que permiten
retener ese conocimiento de manera organizada.

De estos postulados se desprende que las teorias cognitivas son constructivistas.

e El Constructivismo
El Constructivismo es el modelo tedrico que sostiene que una persona, tanto en los
aspectos cognitivos, como en los sociales y afectivos del comportamiento, no es mero
un producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones internas, sino
una construccion propia que se va produciendo dia tras dia como resultado de la
interaccion entre estos dos factores. En consecuencia, segun la posicion
constructivista, el conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccion
del ser humano, esta construccion se realiza con los esquemas que la persona ya
posee (conocimientos previos), o sea con lo que ya construy6 en relacion con el
medio que lo rodea.

A continuacion, se resaltan las escuelas cognitivas de las cuales se toman elementos
para el enfoque pedagogico de la institucion educativa CABI, las cuales son
importantes conocer:

e Concepcion genético cognitiva de Piaget
Piaget enfoca primordialmente sus estudios sobre la naturaleza del conocimiento del
hombre. Los siguientes son algunos de los postulados del cognitivismo genético:

El conocimiento es la representacion de la realidad en sistemas organizados de
elementos relacionados entre si, sometida a procesos de cambio a medida que se

adquiere nueva informacion.
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La adquisicién de nuevos conocimientos es el resultado de la interaccion entre el
sujeto y el objeto.

Piaget asegura que el desarrollo atraviesa fases cualitativamente distintas hasta llegar
a una etapa comprendida entre los 12 y los 16 afios en la que acaba la construccién de
estructuras intelectuales propias del razonamiento hipotético-deductivo, caracteristico
de los adultos.

La importancia fundamental de Piaget a las teorias del aprendizaje estriba en que
es necesario tener en cuenta el desarrollo cognitivo del estudiante para que se
produzca un verdadero aprendizaje. Es necesario que los nuevos contenidos
presentados no estén demasiado alejados de la capacidad cognitiva del individuo para
que pueda tener lugar la asimilacién y la acomodacion.

En cualquier nivel de la ensefianza, la educacion tiene como meta ayudar a que los
estudiantes progresen de un estadio inferior a otro superior.

e Concepcion socio-cognitiva de Vigostsky
Vigostsky sostiene que el conocimiento no es un producto individual sino social y
que el aprendizaje, por lo tanto, se realiza en interaccidon con otros.
Esta teoria ha sido construida sobre la premisa de que los procesos psicolégicos
superiores se desarrollan en el ser humano merced al carcter eminentemente social
de la persona. Asi pues, el conocimiento también es un producto social. Los procesos
psicoldgicos superiores del ser humano (entre ellos el aprendizaje) son asimilaciones
de acciones externas, interiorizaciones desarrolladas a través del lenguaje que permite
formar abstracciones. Plantea la relacion inseparable entre ambos factores,

aprendizaje y desarrollo.
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Dentro del modelo pedagdgico destacamos a Roseau maestro seguidor de Pestalozzi,
quien promovié el método de ensefanza a favor del desarrollo natural del nifio (mano, mente y
corazdn). Esta acorde con la educacion adventista que tiene como propdésito desarrollar las
facultades mentales (saber), a dar fuerza a las manos en tareas ttiles (saber hacer), una educacién
que reconoce que DIOS es la fuente de toda sabiduria y entendimiento (ser). Que los jévenes que
estdn en el umbral de la vida, se alisten para tomar su lugar como buenos ciudadanos bien
preparados para los aspectos practicos de la existencia, plenamente desarrollados en el sentido
fisico, intelectual, temerosos de DIOS, con caracteres bien formados y corazones fieles a los
principios.

Ante los desafios de preservar los principios espirituales, morales, €ticos y sociales la
escritora adventista Elena G. de White, en su libro La Educacion, pag. 56 Resalta: “La mayor
necesidad del mundo es la de hombres que no se vendan ni se compren; hombres que sean
sinceros y honrados en lo mds intimo de sus almas; hombres que no teman dar al pecado el
nombre que le corresponde; hombres cuya conciencia sea tan leal al deber como la brdjula al
polo; hombres que se mantengan de parte de la justicia aunque se desplomen los cielos”.

Como gobierno escolar conocedores de los variados enfoques metodolégicos que dispone
la educacidn para el desarrollo organizado del conocimiento y teniendo en cuenta que su
educacién y formacidn tiene como centro el desarrollo integral del ser humano, como persona
unica, libre, creativa, con metas, suefios, ideales, seguidores de los principios Biblicos orientados
por el Dios Todopoderoso, fundamenta su quehacer formativo, académico y técnico en un

enfoque pedagdgico propio Biblico, Cristocéntrico y dindmico: Modelo Pedagégico Adventista.
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Capitulo Tres — Marco Metodolégico

Metodologia

La presente investigacion se encuentra dentro de los pardmetros y acciones cualitativas,
entendida como “el tipo de investigacion que se enfoca en comprender los fendmenos,
explordndolos desde la perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en relacién con su
contexto.” (Hernandez Sampieri et al., 2014). La seleccion del tipo de metodologia estd orientada
a realizar el andlisis de manera individual a un grupo de adolescentes en relacion a la madurez
vocacional propuesta por Super (1990), y asi mismo describir las inclinaciones profesionales.

"Los estudios descriptivos consisten en la descripcion de fendmenos, situaciones, contextos
y sucesos; esto es, detallar como son y como se manifiestan. Se busca especificar las propiedades,
las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidad o cualquier otro fendmeno que se
logre someter a un andlisis. Es decir, se busca recoger informacion de manera independiente o
conjunta sobre las vivencias o saberes de los estudiantes. (Tamayo, 2004)

Desde el punto de vista de Herndndez, “los estudios descriptivos miden de manera

independiente los conceptos o variables a los que se refieren, aunque, desde luego, pueden

integrar las mediciones de cada una de dichas variables para decir como es y se manifiesta

determinado fendmeno de interés, el objetivo no es indicar como se relacionan las variables

medidas. (Hernandez Sampieri et al., 2014).

La investigacion en curso buscé describir diferentes categorias de andlisis en cuanto a la
madurez vocacional, concepto inmerso en la orientacién vocacional de los estudiantes del grado
once que voluntariamente participaron de la entrevista en el &mbito educativo.

En la figura 1, se puede observar el tipo de la Investigacion, enfoques, actores y técnicas.
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| Tipo de
investigadén:
| CUALITATIVO

EPPYS- me,
Enfoque:

Descriptivo ACTORES: Tecnicas:
explocatorio
L Estudiantes de! |
grado 11 de un | (—{Matriz categorial
colegio privado
__|Entrevista semi
estructurada
Analisis de
contenido

Figura 1. Tipo de investigacion, Enfoque, Actores y Técnicas

Fuente: Elaboracion propia

Tipo de Estudio

La investigacion se desarrolla por medio del estudio de tipo descriptivo exploratorio. Esto
porque es un trabajo que no se ha desarrollado en el municipio, departamento y pais; es decir no
se encuentran datos concretos, y como se menciona “Unicamente hay guias no investigadas e
1deas vagamente relacionadas con el estudio” (Herndndez Sampieri et al., 2014). Por otro lado, es
descriptivo, ya que se realiz6 un andlisis de los imaginarios del fendmeno seleccionado, para

desarrollar con los estudiantes que voluntariamente participaron en la investigacion.

Alcances y Limitaciones de la Investigacion
La confiabilidad de la investigacion se dard con relacion a la precision en la aplicacion de
la técnica de la entrevista estructurada, ya que los investigadores buscaran recolectar la mayor

cantidad de informacién entregada por los sujetos de la investigacion, evitando preguntas que no
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correspondan al contexto e interés de la entrevista. Se destaca que, en la investigacion, no se
pretende generalizar los resultados, sino que busca dar a conocer una realidad de un grupo en
particular (Sandoval, 2000).

Las limitaciones encontradas en el estudio, se enumeran a continuacién: En primer lugar,
se ubica el poco tiempo que se obtuvo para la realizacién de las entrevistas, con el objetivo de
realizar un ndmero més alto y la obtencion de informacién y, en segundo lugar, la emergencia
sanitaria ocasionada por el virus COVID-19, ya que las clases presenciales en las Instituciones

dieron inicio en el mes de septiembre del afio presente.

Universo
Entendido como la totalidad de estudiantes que cursan el grado once de una Institucion
Educativa de la ciudad de Neiva. Para el desarrollo de la investigacion se cuenta con un grupo de

26 estudiantes que se les indica la actividad a desarrollar.

Muestra

La muestra de la investigacion se define como “subgrupo del universo o poblacién del
cual se recolectan los datos y que debe ser representativa de la misma” (Hernandez Sampieri et
al., 2014); es decir, se selecciona una muestra del universo, esta contara con ciertas caracteristicas
las cuales han sido seleccionadas por los investigadores, siendo la unidad de analisis del
proyecto.

En cuanto a la muestra y seleccion de los participantes, siendo un disefio descriptivo,

selectivo e intencionado, se seleccioné un grupo que comparten ciertas caracteristicas comunes.
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Por lo cual los estudiantes que hardn parte de la investigaciéon cumplen con los siguientes
criterios:

e Ser estudiantes del grado 11

e Pertenecer a una instituciéon educativa privada

e Vivir en la ciudad de Neiva.

Instrumento

La técnica con la cual se llevo a cabo el trabajo de recoleccion de la informacion durante
el proceso de la investigacion fue la entrevista. Esta permite la recoleccion de la informacion
necesaria para el cumplimento de los objetivos siendo la técnica mds empleada en las diferentes
areas del conocimiento. Se entiende como una interaccion la cual ha sido planificada por un
interesado y que obedece a un tema en especifico que se busca indagar, aqui el entrevistado da su
punto de vista, su imaginario o su creencia y, el entrevistador logra recoger y luego busca
interpretar eso en cuestion.

Se define como una reunién para conversar y lograr intercambiar informacion entre una

persona (entrevistador) y otra (entrevistado). Entre la entrevista y, por medio de preguntas

y respuestas se logra una comunicacion del uno con el otro para lograr la construccion de

significados respecto al tema (Hernandez Sampieri et al., 2014)

Ahora bien, en la entrevista semiestructurada, se recolecto la informacién necesaria para
el desarrollo de la investigacion. Esta entrevista se realiz6 a los 10 estudiantes seleccionados del
Colegio Adventista Baluarte Interamericano centrandose en aspectos en cuanto a la orientacioén
vocacional: planificacién, exploracion de la carrera, informacién de la misma, toma de decisiones

y el realismo, en relacion a la madurez vocacional. La duracién de las entrevistas oscil6 entre 30
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minutos y dos horas, esto dependia de la disponibilidad, las ocupaciones escolares y su
informacién de preferencia profesional.

Con respecto a la transcripcion de la entrevista, los encargados fueron los investigadores,
con un tiempo aproximado de ejecucion de una semana para completar con la meta de 10
entrevistas. Para el andlisis de la informacion se realiz6 un trabajo mediante la matriz categorial y
el andlisis de contenido, técnica que permite interpretar textos, ya sean escritos, grabados,
filmados, etc.

La entrevista consté con un total de 27 preguntas abiertas, estas surgieron de una
categoria tedrica “orientacion vocacional” y 5 categorias de andlisis, las cuales dan paso a las

subcategorias y el desarrollo de la entrevista, esto se puede observar en la figura 2.
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A -Menciona tres aspectos positivos de tu personalidad que te ayuden
a tener éxito en el colegio.

A - Menciona tres caracteristicas que te impiden lograr tus metas en el
colegio

A- Menciona tres caracteristicas que consideres necesario cambiar de
ti mismo

A- iQuien es la persona gue mas te ha inspirado en la vida?

P - iHas tenido alguna experiencia laboral? (narracion)

Si has tenido esa experiencia, éte ves desempefiando esa labor de
manera profesional? Si no, éporgque no has tenido una experiencia
laboral?

&Cual es la importancia de la planeacion?®

PLANEACION

B - éHas asistido a charlas o programas donde den orientacidn
vocacional? éPor qué?

B - Si surge alguna duda o incdgnita, ébuscas a otras personas para la
aclaracion de estas? éA que personas buscas?

B - {Has dialogado con tus padres y/o maestros acerca de |la carrera
gue te conviene?

E - éHas procurado participar en experiencias de trabajo u otras
actividades con el fin de explorar tus intereses y aptitudes
vocacionales?

&Cual es la importancia de explorar carreras?

EXPLORACION DE
CARRERA

Cuéntanos sobre la(s) carrera(s) que te interesan (i Universidad,
duracion, pensum de los estudios gue te interesan?)

éConoces los reguisitos que exigen para entrar a las carreras gue te
llaman la atencion?

éConoces las ofertas y demandas de esta?

éConoces las limitaciones, riesgos o desventajas de las carreras u
ocupaciones que te interesan?

&Cual es la importancia de obtener informacion?

INFORMACION

Menciona los valores personales que te llevaran al desarrollo de una
actividad profesional exitosa

éHas dialogado con alguien que sea profesional en la carrera que
deseas estudiar? (narracion)

éConsideras que existe relacion entre tu eleccidn de carrera y el éxito?

Qe piensas de la siguiente afirmacion: La mejor decision es escoger
aquella ocupacion que produzca mas dinero.

&Cual es la importancia de una toma de decision?

TOMA DE
DECISION

S - éCuentas con los recursos economicos para la culminacion de mi
proyecto profesional? (iHas dialogado con tus padres respecto al
valor monetario del estudio?)

S -En caso de no poder estudiar lo que deseas, écual es tu plan B? (por
qué no lo podria estudiar)

FD - éQué elementos debes considerar para tomar una buena decision
profesional? {conoce lo que es capaz de hacer con facilidad teniendo
en cuenta sus circunstancias personales, metas a corto y largo plazo)

FD - :iQue factor es decisivo e indispensable para la eleccion de tu
carrera? (reputacion, aprobacion, econdmico)

A - ila eleccién de tu carrera te ayuda en la realizacion de tus metas?

£Cual es la importancia de ser realista?

REALISMO

Figura 2. Entrevista

32
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Técnica de Analisis

El andlisis de contenido es una técnica de andlisis de comunicacidén tendente a obtener
indicadores “(cuantitativos o no) por procedimientos sistemdticos y objetivos de descripcion del
contenido de los mensajes, permitiendo la inferencia de conocimientos relativos a las
condiciones de produccion / recepcion (variables inferidas) de estos mensajes (Bardin, 2002). Es
un procedimiento que permite de alguna forma analizar y cuantificar la expresion oral de los
seres humanos.

El anélisis de contenido “es una investigacion para la descripcidn objetiva, sistemadtica,
cuantitativa y cualitativa del contenido manifiesto de las comunicaciones de toda clase”, esto
significa que siendo:

e Objetiva: Utiliza procedimientos de analisis que pueden ser reproducidos por otras

investigaciones.

e Sistemdtica: Se deben tener en cuenta todos los puntos obtenidos en la entrevista y no

solo lo que sirve para investigacion.

e Cuantitativo: Andlisis de resultados medibles, obteniendo asi gran validez de lo que

con frecuencia aparece en la investigacion, con un método estadistico.

e Cualitativa: Da validez a todas las opiniones o fenOmenos que aparezcan en la

investigacion. (Silva, 2016).

Esta técnica es considerada un elemento importante que da respuesta a las curiosidades

que gran parte de seres humanos en el mundo se plantean, para descubrir informacién de las

comunicaciones.
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Consideraciones Eticas

Para la realizacion del proyecto de investigacion “Importancia de la madurez vocacional
en el proyecto de vida de estudiantes de once en una institucién educativa privada de la ciudad de
Neiva”, se tuvo en cuenta los parametros establecidos en la Declaracion de Helsinki, las Normas
de Buenas Pricticas Clinicas, las Pautas Eticas Internacionales para la Experimentacién
Biomédica en Seres Humanos, la Resoluciéon No 008430 de 1993 y la Ley 1090 de 2006 la cual
dicta el Codigo Deontolégico y Bioético del Psicélogo del Colegio Colombiano de Psicologia.

De acuerdo a la Declaracion de Helsinki, la investigacion se realizé para proteger la vida,
la salud, la dignidad, la integridad, el derecho a la autodeterminacion, la intimidad y la
confidencialidad de la informacion personal de quienes participaron en la investigacion; por
tanto, el bienestar de la persona que participé en la investigacion primo sobre cualquier otro
interés. La investigacion estuvo sujeta a las normas éticas donde se promovio el respeto a todo
participante en la investigacion, asumiendo las normas y estdndares éticos, legales y juridicos
internacionales y nacionales vigentes, también se asumieron medidas de proteccion para los
niflos, nifias y adolescentes que participaron en esta investigacion, quienes lo hicieron libre y
voluntariamente y se les informé que podian retirarse de la investigacion cuando lo desearan.
Ademads, en ella no se alteré de ninguna manera el medio ambiente.

De acuerdo a la Declaracion de Helsinki, las Normas de Buenas Practicas Clinicas se
tienen en cuenta los siguientes términos para los aspectos €ticos de esta investigacion:

1. Este protocolo de investigacion se realizé bajo los lineamientos del comité de ética de

la Corporacién Universitaria Adventista antes de comenzar el estudio para su
consideracidn y aprobacion. Los investigadores asumieron y colaboraron con el

seguimiento que realizé el Comité de Etica en Investigacion, el cual vela por la
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realizacion de la investigacion tal y como se establece en el protocolo aprobado por el
Comité.

2. El Comité de Etica en Investigacion revisé la parte metodoldgica y verificé la ética en
todas las etapas del estudio: disefio del protocolo, planeacidn de andlisis y
procesamiento de informacion.

3. Estainvestigacion se realiz6 con adolescentes, que, por ser menores de edad, el
consentimiento informado lo firmé uno o ambos padres o un representante legal; y el
nifo, nifia o adolescente dio también su asentimiento informado para participar en la
investigacion. Si el representante legal proporciond el consentimiento informado para
la participacion del menor pero el menor manifestd no tener interés en participar en la
investigacion o no firmé el asentimiento informado, se respet6 la decision del menor.

4. El consentimiento informado y el asentimiento informado se presentaron a la docente
encargada para su revision y aprobacion antes de ser aplicado. En este se emple6 un
lenguaje de fécil entendimiento y acceso en la informacion escrita y verbal para los
adolescentes participantes en la investigacion y para los padres o el representante
legal, con el propésito que fuera totalmente comprensible.

5. El consentimiento informado lo realiz6 el investigador con el representante legal del
adolescente. Este confirm¢ libre y voluntariamente el deseo que su hijo participara en
el estudio con la firma y fecha del documento del Consentimiento Informado,
después de haber sido informado sobre todos los aspectos de la investigacion.

6. Se proporcion¢ al representante legal y al menor participante, el tiempo suficiente y
la oportunidad de preguntar sobre los detalles del estudio donde decidieron si van a

participar o no en el mismo. Todas las preguntas sobre el estudio se respondieron con
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lenguaje de fécil entendimiento y a satisfaccion del representante legal y menor
participante.

La explicacién verbal y el contenido escrito del consentimiento informado y del
asentimiento informado, incluyeron el esclarecimiento de lo siguiente: El titulo de la
investigacion: "“Importancia de la madurez vocacional en el proyecto de vida de
estudiantes de once en una institucion educativa privada de la ciudad de Neiva”, el
objetivo del estudio: Analizar la importancia de la madurez vocacional en el proyecto
de vida de estudiantes de once en una institucion educativa privada de la ciudad de
Neiva. La metodologia del estudio fue planteada para desarrollarse desde el campo
por cuanto la informacion obtenida es de fuentes iniciales de tipo descriptivo, ya que
se realiza el andlisis de manera individual a un grupo de adolescentes, juntamente con
su situacion y contexto. También es una investigacion con elementos inferenciales
enfocadas a la madurez vocacional desde el enfoque cualitativo con un disefio
descriptivo, basado en Herndndez et al (2010). Se realizado en dos fases consecutivas
por un grupo de profesionales en psicologia, para ello se requiri6 la disponibilidad de
adolescente durante un periodo de 2 meses, en el cual se utiliz6 dos filtros donde se
obtuvo resultados referentes a la madurez vocacional de los adolescentes de la
institucion seleccionada; el primero de ellos es la construccion del instrumento de
recoleccion “la matriz categorial”, con el objetivo de recepcionar las respuestas los de
los adolescentes. La segunda fase estuvo direccionada al anélisis de las respuestas
entregadas por los adolescentes. Como responsabilidad y compromiso de los
participantes se asumio la asistencia, puntualidad y participacién a todas las

actividades programadas, el desarrollo de esta investigacion se contempld sin riesgo
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alguno para los participantes. La participacién del menor en el estudio fue voluntaria
donde podia rehusarse a participar o retirarse del estudio en cualquier momento sin
penalizacion o pérdida de los beneficios a los que tenia derecho.

8. Antes la participacion del adolescente en el estudio, cada menor confirmd libre y
voluntariamente su deseo de participar en el estudio con la firma y fecha del
consentimiento y asentimiento informado escrito, el cual debi6 ser firmado
personalmente por el representante legal y el menor participante respectivamente, y
por la persona que condujo la explicacion del mismo. Este consentimiento cubri6 la
recoleccion, andlisis, almacenamiento y devolucion de la informacion y fue realizado
sin ningun tipo de presion o coercion.

9. Elrepresentante legal del adolescente participante en el estudio recibié una copia
firmada del consentimiento y asentimiento informado; desde el momento de la firma
de los dos documentos, se le asigné un cédigo para proteger la identidad de los
menores participantes.

10. No se revel6 a otros, que no sea personal autorizado por la investigacion, informacion
sobre la identidad de los participantes de la investigacion.

11. Se le permiti6 el acceso al personal del Comité de Etica en Investigacién a los
registros originales del sujeto para verificaciones de procedimientos y datos del
estudio clinico, sin violar la confidencialidad del sujeto hasta donde lo permitan las
leyes y regulaciones aplicables, porque al firmar el consentimiento informado escrito
y el asentimiento informado, el representante legal y el menor participante

autorizaron dicho acceso. Los registros que identifican al sujeto se mantendran en
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forma confidencial y hasta donde lo permitan las leyes y/o regulaciones aplicables, no
se haran del conocimiento publico.

Si los resultados del estudio se publican, la identidad del sujeto se mantendra
confidencial. El menor y su representante legalmente aceptado fueron informados de
manera oportuna si surgia alguna informacién que pudiera ser relevante para el deseo
del sujeto de continuar su participacion en el estudio. Se les dio a conocer: las
circunstancias y/o razones previstas bajo las cuales se puede dar por terminada la
participacion del adolescente en el estudio, la duracion esperada de la participacion
del menor en el estudio fue de 2 meses y el nimero aproximado de participantes
involucrados en el estudio fue de 10 adolescentes 15- 17 afios de undécimo (11%)
grado de bachillerato pertenecientes a un colegio privado no bilingiie de estrato
socioecondmico medio-alto de la ciudad de Neiva.

Los investigadores se rigieron a todo lo planeado en el protocolo de investigacion
para realizar el estudio. Las decisiones que se tomaron frente a cada participante
fueron realizadas por el equipo que realizé la investigacion.

Si hubo necesidad de realizar algiin cambio al protocolo de investigacion, este debid
ser presentado al Comité de Etica en Investigacién, para su aprobacién. Los cambios
al protocolo de investigacion debieron estar justificados y sustentados por el
investigador principal.

Al finalizar la investigacion, los profesionales deberdn informar a la institucion
educativa donde se realiz6 el estudio. Debera dejar un resumen de los resultados del
estudio en el Comité de Etica en Investigacién. Dicha presentacién se hard de manera

general invitando a los administrativos, padres de familia, docentes y estudiantes de
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la institucién quienes estuvieron involucrados en este proceso, donde se mostraran las
conclusiones y resultados de manera general. A los 10 adolescentes que hicieron
parte del estudio de casos, su devolucidn serd de manera individual junto con sus
padres y maestros. Esto se realizard una vez aprobado el proyecto de investigacion
por el programa de educacion.

16. Los autores de la investigacién asumen la obligacién ética de publicar los resultados
de la misma de acuerdo con el protocolo aprobado y son responsables de la integridad
y exactitud del informe, asumiendo las normas éticas de entrega de informacion, de
publicar los resultados negativos e inconclusos como los positivos que deben estar a
disposicion del publico. En la publicacion se citaré a la fuente de financiamiento, las
afiliaciones institucionales y los conflictos de interés que se presenten. Se garantiza
que los datos y resultados que se presentan como resultado de la investigacion son
creibles y precisos.

17. De acuerdo con las Normas de Buenas Practicas Clinicas, toda informacion
proveniente de la investigacion se registrard de manera precisa y se guardara durante
cinco afios después de finalizada la investigacion, para permitir su verificacion,
reporte e interpretacion. En los registros se protegera la identidad de los participantes
en el estudio, asignandoles un c6digo y al publicar los resultados de la investigacion
se mantendra la confidencialidad en la identidad de los sujetos que participaron en la
investigacion.

La resolucion No. 23778 de 2008 recoge el literal f) del articulo 6 de la Resolucién 8430

de 1993, donde se exige el conocimiento, la idoneidad, experiencia y capacidad del personal que

realiza la investigacidn para cuidar la integridad del ser humano y el bienestar de cada
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participante en el estudio, por lo cual se conformé por profesionales de psicologia, con el fin de
abordar de forma pertinente temdtica planteada para el desarrollo de esta investigacion.

Al ser una investigacién donde fue liderada por profesionales de la Psicologia, se tuve en
cuenta la Ley 1090 de 2006 la cual dicta el Cédigo Deontolégico y Bioético del Colegio
Colombiano de Psicélogos; donde implicé el actuar con base en los principios éticos de respeto y
dignidad, salvaguardando el bienestar y los derechos de los nifios, nifias y adolescentes
participantes. Este estudio se realiz0 libre de presiones o condiciones que limitan la objetividad
de su criterio u obedecen a intereses que ocasionan distorsiones o que pretenden darles uso
indebido a los hallazgos.

Es importante resaltar que uno de los principios universales del psicélogo es la
confidencialidad [...] donde sélo se revelard informacion a los demds con el consentimiento de la
persona o si es menor de edad de su representante legal, exceptuando aquellas circunstancias
particulares en que no hacerlo llevaria a un evidente dafio hacia si mismo o a los demds (art. 2).
En esta medida, se informara a los adolescentes y sus familias los alcances y las limitaciones
legales de dicha confidencialidad.

De igual manera, todos los procedimientos de intervencion que se decidan utilizar, se
registrardn en la historia clinica, ficha técnica o archivo profesional con su debido soporte y
sustentacion, estos documentos son totalmente privados y confidenciales y en todos los casos
pertenece al sujeto de investigacion, exclusivamente podran ser manipulados por el investigador

principal y coinvestigadores del proyecto.
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Capitulo Cuatro — Analisis de la Informacion
Resultados

Con la presente investigacién nos planteamos analizar la importancia de la madurez
vocacional que tiene en el proyecto de vida de los estudiantes del grado once en una institucién
educativa privada, estableciendo la relevancia que tiene el autoconocimiento en la proyeccién a
futuro y describiendo sus preferencias ocupacionales partiendo de la identificacién de los factores
internos y externos que influyen en esta toma de decision tan importante como lo es la eleccion
profesional. Dado que la madurez vocacional juega un papel muy importante en la vida de los
adolescentes, siendo parte fundamental de su formacion integral y su quehacer profesional, se ha
quedado corto en el trabajo de campo de muchas instituciones educativas, aunque haya sido
estudiado por muchos investigadores.

En este apartado se detallan aquellos aspectos més significativos en cada una de las
categorias de andlisis enmarcadas en la madurez vocacional propuestas por Donald Super. Dentro
de la planificacion se discutieron dos subcategorias de andlisis. En la primera, encontramos que
los estudiantes destacan un elemento fundamental a la hora de tomar una decision y es la
importancia de conocerse a si mismo, sus intereses y gustos, pero, sobre todo, aquellas
capacidades, cualidades, defectos y cosas por cambiar, que determinan el éxito entre una labor y
otra. Sin embargo, a algunos estudiantes se les dificulto el reconocimiento de estos, destacando
un aspecto fundamental y transversal que surgi6 en el transcurso de toda la entrevista, y es la falta
de orientacion profesional que guie a los adolescentes en el proceso de conocerse y asi poder
tomar decisiones asertivas. Otro aspecto a resaltar es el modelo a seguir que tienen los estudiantes
resaltando la labor de sus padres, pero no de manera profesional, sino como persona, donde se

involucran valores y la resiliencia que han tenido para salir adelante mencionando “... ya que ha
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99 ¢¢

hecho todo el esfuerzo para darme lo que necesito y mantenerme bien” “yo diria que mi mama.
mi mam4 a pesar de que no pudo tener una carrera y salié a muy temprana edad del bachillerato,
se hizo cargo de mi. Y aunque ha pasado de trabajo en trabajo Ha logrado avanzar y sacarnos

29 ¢¢

adelante a mis hermanos y a mi. Entonces es admirable.” “siempre ha sido una mujer muy
guerreadora muy determinada, trabaja en lo que sea, no le da pena cualquier trabajo, por eso es
mi modelo a seguir.”

En la segunda subcategoria, se dialogd sobre las experiencias que han tenido los
estudiantes en torno a alguna labor o tarea de manera especifica, ya sea de manera remunerada o
no. Los estudiantes que han tenido alguna experiencia y se sienten inclinados a estudiar alguna
carrera en torno a esta experiencia, siendo de agrado para ellos y queriéndola ejercer en un futuro
de manera profesional “estoy llevando a cabo un proyecto ya que en la finca tenemos palos de
almendras y ahi estoy sacando aceite de almendras que se vende muy bien y més en el exterior,

99 ¢

por eso quisiera estudiar negocios internacionales” “si he ayudado en un negocio familiar que mi
mama tenia que era un tipo de Mercado y yo le ayudaba a administrar, hacer cuentas, atender”.
La otra mitad, aunque tiene esa experiencia, indic6 que fui ttil para saber que no poseen la
vocacion ni las habilidades para desempefiarse de manera profesional. Mientras, los que no han
tenido experiencia en alguna labor mencionan que no la han tenido, ya sea porque sus padres no
se lo permiten, porque no tienen preocupacion alguna y sus padres les proporcionan estabilidad
econdmica, y antes bien, son sus familias y padres los que los enfocan a dedicarse solamente al

99 ¢

estudio “nunca he trabajado, mi papa dice que no tengo de qué preocuparme” “ahora solo me
dedico a estudiar.”

La segunda categoria de anélisis trata sobre la exploracion de carrera, donde los

estudiantes indican que no han recibido alguna orientacion vocacional “no he asistido
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personalmente ni presencialmente ni se me ha dado la oportunidad” “No, pero si me gustaria”, ya
sea por voluntad propia, de la familia, o de las instituciones educativas en las que han cursado a
lo largo de su vida. Mencionan que, en estas dltimas, solamente resaltan la importancia de
escoger bien la carrera profesional, invitando a personas que se encuentran ya cursando sus
estudios profesionales y que los incentivan a ingresar a las universidades donde se encuentran,
brindando solamente informacién sobre estas y no una orientacion que parta de las motivaciones,
aptitudes y actitudes del estudiante. Dentro del hogar la situacién no es tan diferente, ya que,
aunque los estudiantes quieran buscar una orientacion u opinidn con sus padres o personas
cercanas a ellos acerca de su profesion, los padres de familia dejan la eleccidn a sus hijos sin ni
siquiera darles una pauta, dejando que ellos se guien solamente por el interés profesional que ha
surgido en esa etapa de su vida, lo que ha hecho que los estudiantes vean a sus padres como los
proveedores netamente de los recursos econdmicos y del sustento que necesitarian para poder
estudiar su carrera profesional. Aunque la mayoria de los participantes en la investigacion tienen
claro lo que quieren estudiar, son muy pocos los que han procurado participar en experiencias de
trabajo u otras actividades afines a esta, con el fin de explorar sus intereses y aptitudes
vocacionales.

La tercera categoria de analisis trata sobre la informacién que los estudiantes han
recopilado en torno a su carrera deseada. Aqui se evidencia que la mayoria de los adolescentes
han investigado sobre las universidades, costos, requisitos de ingreso, plan de estudios, duracion,
ofertas y demandas de las carreras que les interesan, conociendo también los riesgos inherentes
una vez salgan de la universidad y ejerzan su profesion “Bueno nosotros investigamos una que se
llama Star Colombia, que es alld en Bogotd y que es una de las mejores academias de actuacion y

cuesta 2 millones el semestre y como tal que voy a ver o sea que materias voy a ver, pero si me
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toca hacer un casting, donde me van a grabar y me dirdn si soy buena o no y eso no estd incluido
en la carrera, no es facil pero puedo lograrlo, pero me detiene dejar a mi mamd, porque alli voy a
permanecer sola, literalmente y eso le das miedo a ellos, porque Bogota es una ciudad muy
grande y yo solo con 16 afios y soy muy chiquis.” “En medicina son cinco afios més el afio de
experiencia o las practicas que uno realice. En enfermeria son 8 semestres o 4 afios y la
instrumentacion quirurgica pues igual”. Dentro de estos riesgos, los estudiantes destacan el miedo
a no poder conseguir empleo o estar en un lugar de trabajo donde sus ingresos econémicos no
sean los esperados de acuerdo a su profesion “el miedo como tal de que al terminar la carrera no
pueda encontrar un trabajo estable o fijo y termine teniendo un café internet.”

La cuarta categoria de andlisis es la toma de decisiones, donde los estudiantes destacan su
importancia, resaltando que son estas las que construyen su presente y futuro y definen su curso y
que, si se toman de manera asertiva, podran alcanzar y obtener aquello que desean a mediano y
largo plazo para su vida, reconociendo aspectos tan importantes como son los valores personales,
mencionando el respeto, la honestidad, la responsabilidad, la pasion y el amor con la que hacen
las cosas. Estos dos factores, los valores y la eleccion profesional mediante la identificacion de su
vocacion, intereses y gustos, son percibidos por los estudiantes como necesarios ya que
contribuyen a alcanzar el éxito mediante el desarrollo de una actividad profesional, entendiendo
el éxito como la estabilidad econdmica y adquisiciones de bienes en su etapa adulta, y el
cumplimiento de anhelos o intereses que poseen en el presente, como por ejemplo, viajar y
conocer el mundo, siendo conscientes del mercado econémico en el que se encuentra el mundo
hoy y el poder adquisitivo para tener una vida de calidad. Sin embargo, en sus discursos, los
adolescentes refieren que el objetivo de estudiar cierta carrera profesional y ejercerla, no debe ser

orientada por el deseo de adquirir dinero, sino de hacer lo que se ama.
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La dltima categoria de andlisis de la que habla Donald Super es el realismo que se tiene a
la hora de elegir una carrera universitaria, técnica o tecnoldgica, donde cobra especial interés la
situacion econdmica de los estudiantes. Casi la mitad de los encuestados refirieron que sus padres
si poseen los recursos econdémicos para apoyarlos en la realizacién de su suefio profesional, no
importando la universidad o carrera “He dialogado con mis padres sobre la parte econdmica y
pues ellos estdn 100% apoydndome en cada una de las cosas o decision que yo tome” “Si, si los
tengo. Si he hablado con mi papa porque es el que me va a pagar la carrera y en el caso que no
pueda entrar a la publica también existen los recursos para la universidad privada, pero para la
Javeriana no, ya seria hacerle un poquito mas de esfuerzo, involucrarse con créditos y cosas asi.”.
Mientras tanto, el resto de los estudiantes refieren que sus padres apoyan la continuidad de sus
estudios superiores, siempre y cuando estos sean realizados en una universidad publica y cercana
a su sitio de residencia “Si, pero no en cualquier universidad, creo que lo méximo que me podrian
dar son 5 millones de pesos semestrales” “Si, si he dialogado con ellos y ellos me apoyan,
siempre y cuando sea cerca” ; y en el caso de que la carrera no se encuentre en una universidad
publica, se tomaran en cuenta diferentes opciones tales como: adquirir un préstamo con el
ICETEX o concursar para una beca. al dialogar sobre los elementos y factores decisivos al
momento de elegir su profesion, la mayoria de los estudiantes mencionaron el papel fundamental
que juega el deseo e interés por carreras que han llamado su atencion durante mucho tiempo, y
que de manera especial y sofiada les gustaria realizar y ejercer la mayor parte de su vida;
mientras, algunos estudiantes refieren pasion y vocacion en relacion a la seguridad y estabilidad
econdmica que les podria proporcionar “Primero que nada, tiene que ser que me guste, yo creo
que los recursos llegan después” “Es que me gusta y cuando algo te apasiona pues simplemente

lo haces”, mencionando también el cumplimiento de metas y suefios en relacion a su eleccion
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vocacional, el ser feliz traducido en el bienestar integral y el desarrollo pleno como persona y el
poder adquisitivo mencionado en la categoria de andlisis anterior. Dentro de la subcategoria de
andlisis que habla sobre el plan B de los estudiantes, la mayoria denota preferencias por carreras
relacionadas a su primera opcién, donde se destaca que les interesa estudiar carreras relacionadas
al 4rea de la salud (medicina, enfermeria, instrumentacién quirurgica, psicologia), seguida de las
ingenierias (software, agropecuaria), la carrera de derecho e idiomas, encontrandose también

dentro de las elecciones, carrera de artes escénicas, auxiliar de vuelos y negocios internacionales.

Discusion

El objetivo de la investigacion fue conocer la “Importancia de la madurez vocacional en el
proyecto de vida de estudiantes de once de una institucidon educativa privada”. Esta investigacion,
de corte cualitativo, se encamino al andlisis de los imaginarios, saberes, intereses y vocacion de
los estudiantes.

La madurez vocacional juega un papel muy importante en la vida de los adolescentes, ya
que es la antesala de su formacidn integral y su quehacer profesional. Aunque ha sido estudiado
por muchos investigadores, se ha quedado corto en el trabajo de campo de muchas instituciones
educativas.

En los resultados del andlisis de las entrevistas que se realizé en el capitulo anterior,

donde se identificaron las dimensiones de la madurez vocacional que intervienen en el

desarrollo y preferencias del individuo, se presenta de manera positiva la auto reflexion de
aquello que pronto va a suceder. Se evidencié ademds que para poder entregar a una
persona herramientas o ayuda para la eleccion vocacional, es necesario conocer el ciclo

vital (Castellano Olivares, 2007).
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De los resultados obtenidos en esta investigacion, se puede deducir que la planificacién
genera un elemento importante al momento que un estudiante toma una decisioén con respecto a
su vida, es decir sus intereses, gustos y capacidades que tiene para enfrentar los desafios. Uno de
los momentos cruciales a los que se enfrentan los jévenes en el curso final de su etapa de colegio
tiene que ver con la decision del rumbo que tomaran una vez reciben el titulo de bachiller. Al
respecto, aunque algunos ya lo han decidido, otros no, dénde situaciones relacionadas con la
personalidad, el cardcter, las creencias de cada individuo forjdndose a lo largo de su vida, pueden
llegar a influir en dicha decision. La orientacion vocacional toma importancia en la medida en
que por ejemplo al momento de elegir una carrera, se estd decidiendo sobre el qué, el como, el
cuando, con qué vivir, en qué trabajar, y demds aspectos que dan forma al proyecto de vida. En
ello, es determinante la personalidad del individuo, tal como lo expresa Martinez (1999) al
indicar que “La construccion o elaboracion de un proyecto de vida forma parte del proceso de
maduracidn afectiva e intelectual y como tal supone un aprender a crecer” (p.4). Podemos
argumentar que existe la necesidad de planificar los procesos que dirigiran la vida de los
estudiantes, tanto a corto y medio plazo. Esto puede posibilitar un anélisis y toma de decisiones
realistas fruto de un balance que se obtenga entre los intereses y competencias personales y las
demandas del mercado laboral, que en un futuro va a ser trascendental.

Ahora, a pesar que el joven recibe influencia de factores externos, para Farias, et.el.
(2016) “los jovenes no han desarrollado la autocritica, la seguridad en si mismos, que implica la
capacidad de elegir en forma consciente y responsable; por qué asignan valoraciones en términos
de género, prestigio y estatus a las carreras” (p.6). Se evidencia que las elecciones no son faciles
para los adolescentes, puesto que se encuentran en una encrucijada de eleccion, que de alguna

manera exige de una planificacion, para no generar estos inconvenientes al momento del salto de
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la educacion escolar a la universitaria y profesional. En tal sentido, la personalidad, aunque incide
en la orientacién vocacional, en el caso de los jovenes entrevistados resulta no tan relevante en el
sentido que muchos de ellos atin no tienen unos rasgos definidos, sus motivaciones se orientan
hacia el dia a dia, juntamente con ideales que se traducen en lo que quisiera ser.

La segunda categoria de andlisis trata sobre la exploracion de carrera, uno de los hallazgos
principales de esta investigacion fue que la mayoria de los estudiantes han tenido una experiencia
laboral, que no concuerda con sus expectativas académicas o profesionales, pero que de alguna
manera les ha permitido a los adolescentes incursionar en un ambiente necesario e indispensable
para su avance en la vida diaria. Para Hoyos y Sandoval (2018), los jovenes requieren desarrollar
e implementar sus capacidades, competencias sociales y actitudes que les permitan su ingreso
favorable en la sociedad, en los grupos donde se desarrollan y en el ambiente laboral. La otra
parte de estudiantes, aunque han experimentado la actividad laboral, resaltan que no cuentan con
las habilidades necesarias para desarrollar la actividad en el futuro. Sobre el tema, para Super
(como se cit6d en Sanchez, 2019) expresa que “la toma de decisiones vocacionales es diferente en
la adolescencia que, en edades mds maduras, pues segin su nivel de desarrollo las personas
emplean unas conductas u otras para mejorar el concepto de si...” (p.3). por otro lado, se
evidencia que 4 de los entrevistados no han tenido experiencias laborales, ya que no se les ha
hecho necesario o por la poca oportunidad que han tenido para enfrentarse en el &mbito laboral;
la juventud es considerada como una de las etapas de transicion en la que, los eventos mds
importantes ocurren, donde se toman las decisiones que repercuten afios después, es asi que se
vuelve como una marca profunda en el futuro de los jovenes, ya sea en el &mbito personal o

laboral (Saravi, 2009). Se suma a los jovenes, que la decision o determinacion de la pausa o no
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siguiente paso estd relacionada a que la dedicacion estd en alcanzar el mds alto nivel académico,
enfocando asf la atencién en el dmbito escolar.
En el proceso de seleccion vocacional, la dimension informativa cobra especial relevancia,
dado que los jovenes, ante la importancia de elegir correctamente la carrera que van a
estudiar en unos meses, buscan informacién y respuesta a sus interrogantes. Ante el proceso
de eleccién profesional, Guerra Rubio & Quevedo Guerra (2007) mencionan que las
diversas fuentes son la familia, las amistades, los profesores y los medios de difusiéon masiva
e Internet, “constituyendo influencias que pueden intervenir en la eleccion profesional”.
Ellas refieren: “Es de resaltar que la informacion es muy importante, en ocasiones una
informacion no especializada o tergiversada sobre una carrera puede conducir a equivocos
de importancia”. La informacion obtenida por los estudiantes mediante la diversa busqueda
es un paso fundamental para llegar a una toma de decision, ya que mediante el conocimiento
adquirido en cuanto a su profesion o universidad, se puede convertir en una motivacion y
“tendencia orientadora de la personalidad donde el estudiante es capaz de estructurar de
manera consciente sus propositos en relacion a determinada profesion”; siendo aqui donde
la familia y las instituciones educativas son necesarias para que el adolescente tenga la
informaciéon mdas objetiva y cercana al conocimiento de sus destrezas, habilidades y
aptitudes, para que pueda favorecer la reflexion ante la eleccion vocacional, disminuyendo
el temor al futuro. (Guerra Rubio & Quevedo Guerra, 2007)
En cuanto a la toma de decisiones, los adolescente manifiestan su importancia resaltando
que son estas las que construyen y definen su futuro, ante esto, Rodolfo Bohoslavsky (2007), Sergio
Rascovan (2013) y Maria Martina Casullo (1996) enuncian que “la finalizacion de los estudios

secundarios conlleva, aunque sea implicitamente, el imperativo de una toma de decision
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vocacional, lo que implica definir un proyecto de vida futuro en el marco del contexto histérico de
la época”; sin embargo, refieren que el adolescente no busca de manera especifica una carrera para
estudiar, sino que busca “algo que tiene que ver con la realizacion personal, la felicidad, la alegria
de vivir” (Bohoslavsky, 2007, p. 37) aunque no lo expresen de esa manera.

En la dimensién anterior, se menciona que una de las fuentes de informacién en donde los
estudiantes buscan adquirir conocimientos en cuanto a su futuro profesional y eleccién vocacional
es el grupo familiar, siendo la familia los que quieren que sus hijos tengan mejores oportunidades,
una buena posicién econdmica, reconocimiento, etc.; e incluso llegando a tomar finalmente la
decision, en donde uno de los entrevistadores mencionan: “le pregunte a mi mamd, pero ellos no
son de aconsejar, sino que yo tengo que sustentarse lo que yo quiero y porque lo quiero y ellos me
dicen si esta bien o esta mal”., “les dije a ellos lo de criminalistica y ellos como que no, porque eso
no tiene mucho espacio laboral... me dicen que me direccione por el dmbito de la salud que me
ven mucho més en eso que en criminalistica y como que pues, ellos tienen razéon”. Son estos agentes
de socializacion (familia, grupo, escuela) las que influyen en los adolescentes “una serie de
patrones culturales como son la valoracidén del poder, del prestigio, del ocio, del placer, del
consumo”, creandose graves contradicciones al topar con la realidad laboral, que es muy distinta y
a través de la que no le serd posible acceder al mundo que los agentes de enculturacion valoran
(Guerra Rubio & Quevedo Guerra, 2007). En especial la familia, ademas de ser quienes imponen
o ayudan a tomar la decisidn, son los que con su actuar inspiran a sus hijos. frases como “quien
inspira es la figura de mi papa. ya que ha hecho todo el esfuerzo para darme lo que necesito y
mantenerme bien”. Solo en uno de los entrevistados expresé que “pues mis papas nunca me han
dicho: estudie esto, esto le conviene, siempre me han apoyado siempre y cuando lo haga bien y a

lo grande”. En tal sentido, para Sanchez (2019) “El medio familiar en el que se nace fija las
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caracteristicas econdmicas y culturales que beneficiardn o restringirdn su desarrollo tanto personal
como educativo” (p.5). Mas adelante el mismo autor expresa que “esta institucion social logra que
su descendencia se enamore de una profesién u oficio, o de lo contrario, la forma en que logran
desilusionarlos hacia algunas de ellas” (p.6). En cuanto a los valores personales del estudiantado,
Bortone Di Muro (2009) en su investigacion mencionan que “no existe asociacion entre madurez
vocacional y valores humanos, siendo ambas variables independientes”

Los jovenes de nivel de educacion secundaria se ven abocados en los ultimos afios a
cuestionamientos internos e influencias externas respecto a la decision de su futuro. Muchos de
ellos se llegan a preguntar ;Qué voy a hacer al terminar el bachillerato? O a tener que responder
interrogantes como ;Qué voy a estudiar?, ;A qué universidad voy a ir? o sencillamente ;A que me
voy a dedicar? Puede ser que ya tenga definido su futuro o, por el contrario, atn esté analizando
multiples opciones. Aunque es determinante en ello las condiciones econdmicas de la familia, esto
no resulta ser un impedimento. Los estudiantes precisaron durante la entrevista la importancia de
ser conscientes de los recursos con los que cuentan para poder emprender y llegar a culminar su
etapa universitaria, llegando al consenso de decir “hay que ser realistas”. Algunos con mayores
posibilidades econdmicas que otros, pero conscientes que una cosa son sus aspiraciones y otra lo
que esta al alcance de acuerdo a las condiciones econdmicas de sus padres y/o familia.

Para autores como Bravo (2018) “... aunque los estudiantes consideran que el factor
econdmico es determinante en la eleccion de carrera, estos prefieren guiarse por sus intereses
muchas veces sin tener en cuenta si poseen las capacidades o habilidades necesarias para
desempetiar determinada profesion ...” (p.44). De todas formas, para algunos de los estudiantes
entrevistados, ese realismo del que hablan y deben tomarse su futuro, conlleva a decir también que

“es importante sofar, pero también tener los pies en la tierra”. Frase que lleva al imaginario de: ‘si
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mi familia no tiene los suficientes recursos, en lugar de planear ir a la universidad y definir una
carrera, mejor pienso en buscar un trabajo’. Es precisamente lo que uno de los estudiantes
entrevistados expresa al cuestiondrsele respecto a lo que sucederia si no lograba llegar a la
universidad.

En todo caso, para algunos de los entrevistados, lo econdmico, aunque no resulta un
problema por el mismo hecho de contar con los recursos econémicos suficientes o al menos con el
apoyo decidido de los padres, quienes con palabras de “no se preocupe por la plata, el dia en que
usted necesite para la universidad, solo diga y nosotros se lo damos”; quizas no porque sobre, sino
por ese anhelo de querer que sus hijos logren cumplir sus propdsitos; aunque esto ultimo se aborda
con mayor profundidad en el anélisis del factor familiar.

Pero lo econdmico no solo es decisivo el poder adquisitivo de los padres de familia, sino
también el de las proyecciones econdmicas luego de alcanzar su titulo universitario y empezar a
ejercer su profesion. Aspecto que en situaciones como las actuales toma amplia relevancia,
siendo algo que expresa Cabrera (como se citd en Bravo, 2018) “la situaciéon econdémica de la
familia, de la demanda que absorbe o no la mano de obra calificada y no calificada, de la
remuneracion que obtendra el futuro profesional, como medio para mejorar el ingreso econdmico
personal o de la familia” (p.40).

Por tanto, hay una mezcla entre la situacion economica de la familia y las expectativas
laborales y econdmicas de la profesion. Aunque claro, dichas expectativas laborales se traducen en
sencillamente “ganar mucho dinero” para cumplir suefios de “viajar”, comprar ropa”, “obtener
reconocimiento”, “ayudar a mis padres”. Solo una de los entrevistados afirm6 querer ser
profesional para lograr tener su propia empresa a partir del negocio que ya viene desarrollando su

familia. Sin embargo, en términos generales no hay una visién a largo plazo que implique una
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estabilidad a nivel profesional, laboral, familiar y econémica; dada quizés la edad de la mayoria de
los entrevistados. Y aunque en las entrevistas no se mencioné de manera explicita el tema, no hay
que dejar de lado lo expresa Garcia y Moreno (como se citd en Briones y Trivifios, 2018) “la
oportunidad de empleo al finalizar los estudios es uno de los principales factores a considerar al
momento de elegir la universidad en la cual se desea estudiar” (p.5).

En relacién a la importancia que cobra el interés, pasion y vocacién en torno a la eleccion
profesional, Aebli (1991) reconoce que “los procesos motivacionales tienen una influencia
determinante en el desempefio escolar exitoso y en la iniciativa para propiciar aprendizajes que
afiancen motivos duraderos formando intereses y valores que lleven a los estudiantes a la reflexion
y a un desarrollo autbnomo”, previniendo la desercion universitaria. Este aspecto estd intimamente
relacionado al proceso de autoconocimiento que permita el reconocimiento de habilidades,
aptitudes, actitudes, principios y valores que llevard al estudiantado al ejercicio de una profesion
de manera exitosa. Ante esto, Cano Celestino (2008) menciona que la influencia motivacional
alcanza un grado mucho mas alto que otros aspectos, sobre todo en la educacién media, en el que
“la carencia de motivaciones origina en el estudiante apatia hacia la reflexion de las implicaciones
personales, laborales y sociales de una carrera profesional y, en consecuencia, la ausencia de
motivos que le impulsen a involucrarse y concluir con éxito la carrera elegida”, por lo cual, se hace
necesario que las instituciones educativas se enfrenten ante el reto de motivar e involucrar al
alumnado en la toma de decisiones relacionadas con la eleccion de carrera.

En cuanto a las profesiones escogidas por los estudiantes, El periédico La Republica en el afio 2020
menciona que “los jovenes hoy en dia suefian con desempefiarse en las mismas ocupaciones que
hace 18 afios (medicina, derecho y otras) para cuando tengan 30 afios”, basandome en el informe

‘Dream Jobs Teenagers career aspirations and the future of work’ de la OCDE. Segin el estudio,
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dentro de las profesiones que quieren las jovenes se destacan medicina (15,6%), docencia (9,4%)
y empresarias (5%), mientras que los jovenes se inclinaron por ingenieria (7,7%), empresarios

(6,7%) y profesionales de las TIC (6%) (La Republica, 2020).
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Capitulo Cinco — Conclusiones y Recomendaciones
Conclusiones

En la trayectoria de la investigacidn, se ha evidenciado que es importante considerar la
maduracion vocacional, la cual deben tener o buscar alcanzar los estudiantes que estdn prestos a
salir de la institucion educativa para la eleccién de una carrera profesional en torno al
conocimiento que tienen de si mismos, y de los factores internos y externos que influyen en la
toma de decisién. Una vez terminada la investigacién, se llegd a una serie de conclusiones que
demuestran el desarrollo de los objetivos planteados.

La madurez vocacional, debe ocupar un papel importante en la participacion de los padres
de familia, acudientes y docentes para lograr un resultado favorable en la eleccion vocacional de
los estudiantes que se encuentran a puertas de culminar sus estudios de bachiller. Tras la
interaccion con los estudiantes, se evidencio que la madurez vocacional estd ligada al proyecto de
vida de estos, resaltando la necesidad de una orientacion a lo largo de las primeras etapas de vida
de los adolescente y jovenes, que profundice en el conocimiento que tienen de si mismos, asi
como el desarrollo de actividades que permitan a los estudiantes un adecuado reconocimiento de
sus habilidades y destrezas, apoyando a su vez esquemas psicoldgicos, tales como la autoimagen,
la autoeficacia y la autoestima, comprendiendo en su totalidad el autoconcepto, siendo este
fundamental en la toma asertiva de decisiones. Dicha orientacion es necesaria que se realice
mediante programas, actividades y talleres en las instituciones educativas, ya que, a partir de las
disertaciones del estudiantado, son claramente deficientes en la comunidad educativa.

Asi como también se resalta la importancia del involucramiento de los padres en el
proceso educativo y sobre todo, en el desarrollo personal de sus hijos de manera activa, siendo

veedores de sus actividades, brindando apoyo frente a las cuestiones y dudas que tienen respecto
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a su futuro laboral, siendo una guia en la toma de decisiones, ya que los adolescentes se
encuentran en proceso de construccion de su personalidad y carécter, que puede llevarlos al
cumplimiento exitoso de proyectos, o por el contrario, por falta de acompafiamiento pueden estar
potenciando conductas de riesgos que impidan al adolescente el alcance de sus metas a mediano y
largo plazo; es necesario resaltar que este acompanamiento de los padres debe ser de manera
equilibrada, ya que si se realiza de manera excesiva, puede estar privando al adolescente en el
desarrollo de su autonomia. También es importante que los padres de familia brinden
herramientas a los adolescentes para el autoconocimiento, mediante la vinculacién a actividades
extracurriculares.

Otro de los resultados destacables en nuestro proyecto son las distintas facilidades y
salidas que brindan los estudiantes para el desarrollo de su carrera profesional, a través de la
busqueda de becas, préstamos y/o programas del gobierno nacional que le permitan alcanzar sus
metas a través de los estudios superiores; por lo que el factor econdmico no es un impedimento

para la ejecucion de su proyecto profesional.

Recomendaciones

Se sugiere para futuros estudios la participacion activa de los docentes, estudiantes y
administrativos de la institucion educativa, con el fin de obtener informacién veraz, rapida y
confiable al momento de desarrollar las actividades propuestas para la investigacion.

Se hace necesario incluir la orientacion vocacional, como eje fundamental en el desarrollo
del curriculo de la institucién educativa, es decir que de manera general se debe implementar en
la construccién del PEI, en los proyectos del aula , como también en los planes de estudio de cada

curso y que se haga efectivo desde los primeros grados de la educacion bésica secundaria y



IMPORTANCIA DE LA MADUREZ VOCACIONAL EN EL PROYECTO DE VIDA
57

media; asi como también la formacién de los docentes como instructores de primer orden en la
formacién académica y profesional de los nifios, nifias y adolescentes; asi mismo que los
maestros conozcan las condiciones cambiantes del mundo laboral, es decir, la demanda y la
oferta en la regién y el pafs.

Que a través del gobierno nacional, los municipios, la secretaria de educacién y las
instituciones educativas, en cabeza de los rectores y maestros, se gestionan talleres y actividades
que acerquen las instituciones de educacion inicial con la educacion superior, sin brechas tan
grandes, promoviendo asf la vinculacion de los adolescentes con programas que muestren interés
0 vocacion con la eleccion profesional, trayendo ante ellos la oportunidad de reconocer las
necesidades de la region y el progreso del pais, ya que implementar un programa de orientacion
vocacional que permita el acercamiento con la experiencia laboral, puede evocar innumerables
emociones, el grado de satisfaccion tanto del estudiante como el de sus padres.

Orientar a un joven en la eleccion de su carrera, mds que una rutina de deteccion de
aptitudes, es la ocasion de darle sentido a una vida, y por ello rescatarla de la mediocridad.

G. Perzga
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Anexo. B. Entrevistas

Respuesta de Entrevista

SUJETO 1

INVESTIGADORA: Muy buenos dias, ;como estas?

S#1: Bien, gracias por preguntar, ;y td?

INVESTIGADORA: Super bien. Me alegra que estes bien. Queria informarte que, al momento
de ingresar a esta oficina, la grabacién ha empezado a correr, asi que vamos a iniciar. Como te
expliqué con anterioridad, hay 5 dimensiones a tratar y cada una de ellas contiene preguntas, que,
a conciencia y conocimiento tuyo, contestaras. ;Lista?

S#1: Si sefora, empecemos.

INVESTIGADORA: Bien, la primera dimension es la planificacion. Cuéntame, ;Para ti es
importante planificar?

S#1: Si, claro que si. Yo compre una agenda y ahora estoy planificando como va a ser mi dia y
eso me ha ayudado muchisimo a formarme y a respetar los tiempos porque antes no tenia nada
que hacer y perdia el tiempo mirando el celular y precisamente con un curso sobre marketing que
tomé hace algtin tiempo, aprendi a como hacer eficiente mi tiempo. Por eso para mi es importante
la planificacion porque me ayuda a ser organizada y a optimizar el tiempo.

INVESTIGADORA: ;Has tenido alguna experiencia laboral?

S#1: No, pero estoy llevando a cabo un proyecto. En la finca tenemos palos de almendras y ahi
estoy sacando aceite de almendras que se vende muy bien y mds en el exterior, por eso quisiera
estudiar negocios internacionales. Mi papé nos ha formado con otra mentalidad, nos dice: si
quiere algo, trabaje. Cuando me he portado mal, me dice que él cumple con darme todo y que no
me va a castigar ni quitarme el celular pero que si yo quiero algo tengo que aprender a ganarme
las cosas. El dice que él cumple con sus responsabilidades y yo deberfa cumplir con la mia y
ahora mi responsabilidad es estudiar. El dice: “si usted no quiere responder no responda, pero
entonces me dice para yo no estar sacando plata de mi bolsillo para estar manteniendo a alguien
que no quiere estudiar Si usted no quiere estudiar me lo dice y nos vamos a trabajar a la finca y
usted consigue su plata y no tiene que estudiar”. ;Sabes? He intentado buscar trabajo en
vacaciones y una vez le dije a mi mama que me ayudara a buscar y me dijo algo pues que me
desmotiva y es “usted para qué va a buscar trabajo si usted no necesita nada, usted tiene todo” y

yo le dije “Si mami es verdad, pero yo también quiero comprarme, mis cosas hasta donde yo
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pueda y ustedes me lo permitan, porque me da pena estar pidiéndole cosas o pidiéndole dinero
para salir o para otras cosas”. Sin embargo, durante la pandemia tuve que cuidar a una nifia con
sindrome de down por una hora diaria y a mi me gusto tanto que le dije mam4 que me gustaria
trabajar en un centro, ayudar a nifios en esa condicién ya sea en fundaciones o algo asi, pero llegd
y me dijo: “Ay no mamita, no se vaya a matar con algo asi”. Entonces si he mirado, pero siento
que no me apoyan mucho.
INVESTIGADORA: Wow, es un gran plan. Te felicito por eso. Ahora, cuéntame tres aspectos
positivos de tu personalidad que te ayuden a tener éxito en el colegio.
S#1: Una de esas es aclarar mi mente y tener ideas y pensar qué serd de mi en el mafana, la
segunda es que me gusta mucho, por ejemplo, en lengua castellana o sociales, nos piden: hagan
una resefia, hagan un texto. Me gusta mucho redactar, conectar ideas aunque a veces al inicio me
demoro como una hora pensando en cémo voy a organizarlo o cOmo voy a empezar una resefia o
un ensayo pero en el momento en que lo empiezo, lo termino lo leo y releo y me gusta cémo
queda redactado cada cosa y la tercera: una vez escuché a mi abuela que me dijo mamita si todo
estd bien cambielo pronto, si ve que estd muy feliz y contenta cidmbielo antes de que la vida
venga y le dé una patada a usted porque cuando usted mejor esté la vida viene a cambidrselo
todo; precisamente para eso: para que usted haga un cambio y cambie lo que estd haciendo, valga
la redundancia. Asi que la tercera es que me gusta siempre estar atenta a las cosas, lo que me
lleva a ser responsable y aceptar los cambios.
INVESTIGADORA: Ahora menciéname tres caracteristicas que te impidan lograr tus metas en
el colegio.
S#1: Las personas a mi alrededor a veces me dicen que no puedo, lo que me ha llevado a
decirmelo a mi misma porque a veces preguntan algo y uno se queda mirando el problema y dice
como que: “estd muy dificil” y uno se cierra y digo no puedo y ahora que estamos con lo de la
pandemia y viendo clases en casa, uno en vez de obligar al cerebro que piense, uno buscaba por
internet hasta las soluciones a los talleres. Lo segundo, es mirar a otras metas porque a veces uno
se limita a eso. Por ejemplo, en las pruebas icfes yo veia que muchas personas a las 2 horas se
levantaban y se iban y yo me asustaba porque yo no iba ni en la mitad y ya todo mundo
entregando. Y yo iba mentalizada de que iba a sacar un buen puntaje icfes, aunque yo voy a
estudiar en una universidad privada, pero quiero un buen puntaje porque me quiero sentir bien

conmigo misma, porque nunca escuché de mis papds un estoy orgulloso de ti u orgullosa de ti
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entonces eso es lo que yo quiero escuchar para sentirme atin mejor y creo que eso es lo otro que
me gustaria cambiar, me gustaria escuchar a alguien que me diga si puedes o estoy orgulloso de
ti, oye lo vas a lograr, eso como que también influye mucho: influye mucho la familia, los
amigos, las personas que uno lo rodean.
INVESTIGADORA: Bueno sefiorita, mira todos los logros que has alcanzado, hasta donde has
llegado. Siéntete orgullosa de eso.
S#1: Claro que si, lo hago, solo que a veces lo olvido.
INVESTIGADORA: Es normal, suele suceder, pero sigue luchando y sigue creyendo en ti,
(vale? Ahora cuéntame tres caracteristicas que consideres necesario cambiar de ti mismo
S#1: La primera el temperamento porque mi papa tiene un temperamento muy fuerte y €l es muy
orgulloso y yo misma noté eso cuando tuve mi primer novio: que yo soy muy orgullosa pero yo
oraba y estd muy acercada Dios y oraba porque me gusta estar con ese hombre, con el que estoy,
con el que quiero y siento amor por él pero sabia que si queria estar con €l tenia que cambiar ese
orgullo que me estaba matando a mi y no me va a dejar ser feliz y cuando me refiero a orgullo es
ese orgullo de que cuando cometi un error no pido disculpas, pienso que nadie merece una
disculpa mas que yo y es que ni siquiera yo misma me pedia disculpas... a esa clase de orgullo
me hago referencia. Otra cosa es con el apego que a veces siento hacia las cosas o las personas,
me es dificil soltar, dejar ir algo, las cosas, las experiencias, siento que vivo en el pasado, pero no
tanto en los recuerdos buenos sino en recuerdos malos, las cosas, las equivocaciones que yo
cometi y que ahora sé que estuvo mal y cargo con esas bolsas, con esas piedras que a veces siento
que me pesa y me gustaria aprender a vivir en el presente. La tercera es que me gustaria tener
mads seguridad, cuando voy a hacer algo pienso mucho para hacerlo, por ejemplo, me pasa en
clases cuando la profe pregunta algo y mientras yo armo mi respuesta en la cabeza, la estructuro,
se adelanta otra persona y dice lo que yo iba a decir.
INVESTIGADORA: ;Quién es la persona que mas te ha inspirado en la vida?
S#1: Yo misma, aprendi que mejores amigos, no hay. Aprendi que la mejor amiga soy yo
mirdndome al espejo, aprendi a cargar mis cargas como si fuera un bebe, pero como ese bebe
también tenia que aprender a crecer y soltarlas, entonces he aprendido que en las cosas de la vida
es lo mismo. Me facilita saber y entender a las personas, que estdn ocupadas, que tienen una vida,
proyectos, metas, pero en el momento que pido que alguien me entienda, nadie lo hace sino solo

yo misma. Antes me frustraba tanto que llegue a ser esa nifia suicida que para llamar la atencién
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me cortaba y atin tengo cicatrices. Lo que me hace no volver a caer en eso es mirar esas cicatrices
y decir “usted mucha tonta, esa piel tan bonita y como se la marco”. Me afectaba tanto las cosas
externas que mis habitos cambiaron y aprendi que cuando se tiene algo, tengo que sacarlo
adelante.
INVESTIGADORA: Excelente, y a veces uno olvida eso, que la vida, aun con sus altos y bajos,
es linda.
S#1: Si, eso es verdad. Mucha gente se quita la vida por no entender que las cosas en la vida son
pasajeras, y a larga uno se tiene a uno mismo y a las personas que lo quieren de verdad.
INVESTIGADORA: Cierto. Ahora, ;es importante para ti empezar a explorar carreras?
S#1: Si, jclaro! Porque es a lo que yo me voy a dedicar
INVESTIGADORA: ;Has asistido a charlas o programas donde den orientaciéon
vocacional?
S#1: Mas o menos. Estuve recibiendo un curso sobre marketing y ahi nos orientaban un poco
sobre esa parte de la orientacion vocacional. Antes yo estaba pensando estudiar administracion de
empresas, pero luego que vi ese curso me cambie a negocios internacionales, pero sinceramente
no quiero cerrarles la puerta a otras cosas.
INVESTIGADORA: Entiendo, entiendo. Seiorita, si surge alguna duda o incégnita ;buscas
a otras personas para que te ayuden a resolverlas y a que personas buscas?
S#1: Bueno, pues imaginate que me gusta escuchar consejos, pero primero escucho el mio,
escucho el de mi mamé, de mi papd y muchas veces el de mi abuela, pero me gusta mas el
investigar por internet porque la verdad no tengo una vida social muy amplia y tengo muy pocos
amigos. Me es mds fécil yo escuchar a alguien que alguien me escuche a mi, me es dificil confiar
en los demads, solo en mi mejor amiga, mi mama y mi abuela. Me gusta escucharlos y que me
orienten sobre las decisiones que debo tomar. Lo analizo, lo agradezco y lo sigo si va encaminado
a lo que yo pienso.
INVESTIGADORA: ;T has dialogado con tus padres o maestros acerca de la carrera que
te conviene?
S#1: Bueno, con los docentes no, no me siento con la suficiente confianza para contarles mis
cosas, pero si lo he dialogado con mis padres. Me han dicho que lo que yo vaya a escoger esta
orientado al proyecto que tenemos en la finca y el aceite de almendros, los palos de cacaos,

limones, tomates, platanos, bananos, mejor dicho, lo que tenemos cultivado alli. Entonces miré
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una carrera sobre ingenieria de alimento y la verdad no me gusté y segui buscando, le pregunté a
mi mama, pero ellos no son de aconsejar, sino que me han acostumbrado que soy yo la que tengo
que sustentarles lo que yo quiero y porque lo quiero y ellos me dicen si estd bien o estd mal. Ellos
ya saben que quiero estudiar negocios internacionales, y les dije que me puedo hacer cargo de la
venta de los productos de la finca. Entonces cada vez que les digo lo que deseo estudiar, me
instan a que sea algo enfocado en la finca, pero también a algo que a mi me nazca y quiera
estudiar.
INVESTIGADORA: Bien, ya teniendo un poco més el enfoque claro en cuanto lo que deseas
estudiar, ;has procurado participar en experiencias de trabajo u otras actividades con el fin de
explorar tus intereses y aptitudes vocacionales?
S#1: He estado en cursos y esas cosas, pero trabajar como tal, no, porque mi edad no me lo ha
permitido y ahora més con la pandemia. Entonces digamos que mi trabajo ha sido en la finca con
mis papas, despepitando los frutos de cacao y mi trabajo y propdsito es que la finca crezca y
todos salimos beneficiados. También he estado estudiando cursos del Sena enfocados al
pensamiento empresarial porque me gusta ser avariciosa en cuanto a suefios, metas y proyectos.
INVESTIGADORA: Perfecto. La tercera dimension es sobre la informacion que has
recopilado. Cuéntame, ;Por qué es importante esta informacion?
S#1: Porque si no recopilo la informacién, no voy a saber qué hacer con mi vida después ni mirar
las diferentes opciones que tengo que me puedan acercar mas a lo que deseo.
INVESTIGADORA: Cuéntame la informacién que has recopilado sobre las carreras que te
interesan. La universidad, duracion, el plan de estudios y demds
S#1: Pues me interesa negocios internacionales y todo lo que tenga que ver con pensamiento
empresarial. Cierta ocasion me incliné por la medicina y aunque me gusto el pensum, no me vi en
eso. En cuanto a negocios internacionales, observe el plan de estudios y las universidades, y el
lugar donde es, y aunque me gusta Neiva, quiero salir a otros lados, pero si no es posible, seria
aqui en Neiva en la Universidad Corhuila, estd en 3 millones la carrera, no me llamé mucho la
atencion el plan de estudios; en cambio me gusta la universidad EAN en Bogotd, ya que es de alta
calidad, tiene buenas practicas y el ambiente me encanto y esa carrera tiene de 8 a 10 semestres y
alla cuesta 7 millones 900. La otra universidad que observe y me gusta es la universidad Santo
Tomas con sede en Medellin, me gusto el ambiente y la formacién que he visto, me encanto el

plan de estudios, pero estd en Medellin y estd lejitos. He pensado sacar un crédito en el ICETEX
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y pues he hablado con mis papas para ver si me pueden ayudar con el sustento, pero yo espero
que si. ;Pero sabes? Yo pienso en mi novio, €l estd estudiando en la USCO y no sé€ si irme,
porque me haria muchisima falta, por eso atin no he tomado alguna decision.
INVESTIGADORA: Si, hay muchos factores que hay que tener en cuenta, pero sobre todo no
debes olvidar que es el tiempo que estas invirtiendo lo que tiene mds valor, ya que este no vuelve,
y ademads es lo que te gusta, tu futuro. Son decisiones importantes, y ya en su momento y con la
debida racionalizacidn, las tomards. Dime, ;conoces los requisitos que exigen para entrar a las
carreras que te llaman la atencion?
S#1: Pues la verdad pienso estudiar en una universidad privada, y todas las universidades que he
visto la carrera son de ese cardicter, en si el tinico requisito es tener el dinero, y pues también tener
un puntaje icfes, pero no tanto para ellos, pero si para mi, quiero sentirme orgullosa por eso.
INVESTIGADORA: ;Conoces las ofertas y demandas de esta?
S#1: Si, he investigado y son muchas las ofertas que tiene y mds las demandas, ya que
actualmente el mundo se mueve es con los negocios y todo lo que tenga que ver con comida,
también es bien recibido.
INVESTIGADORA: ;Conoces las limitaciones, riesgos o desventajas de las carreras u
ocupaciones que te interesan?
S#1: Pues la dnica limitacién seria que me tocaria viajar mucho y no veria mucho a mi familia,
pero no conozco otros riesgos o desventajas.
INVESTIGADORA: Para ti ;Por qué es importante la toma de decisiones?
S#1: Porque nadie mds va a venir a tomar las decisiones por mi, porque es mi vida la que se esta
decidiendo cada dfa.
INVESTIGADORA: ;Sabes que es un valor?
S#1: Si.
INVESTIGADORA: Bien, menciona los valores personales que te llevardn al desarrollo de una
actividad profesional exitosa
S#1: El respeto, la bondad, la perseverancia
INVESTIGADORA: Valores muy importantes, cuéntame ;ta has dialogado con alguien
que sea profesional en la carrera que deseas estudiar?
S#1: Hace unos dias nos trajeron una muchacha de la Javeriana y creo que ella estudié alli

negocios internacionales, y super genial hasta que uno mira los precios, ella mencioné la
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experiencia y super. Y he mirado por internet una persona que estudié negocios internacionales y
cada palabra que decia, me gustaba ain més.
INVESTIGADORA: ;COOL! ;Consideras que existe relacion entre tu eleccion de carrera y el
éxito?
S#1: Si. Porque no quiero ser rica o millonaria, pero quiero brindarles a mis hijos las diferentes
oportunidades que yo he tenido y aparte de eso, quiero dar diezmos, pero no a una iglesia como
tal, pero si ayudar a personas que lo necesitan.
INVESTIGADORA: Entiendo. Escucha la siguiente afirmacién y me dices que piensas, ;vale?:
La mejor decision es escoger aquella ocupacién que produzca mas dinero.
S#1: ;Sabes? He conocido personas que trabajan por eso, por dinero y he llegado a la conclusién
que eso no los hace buenos profesionales; asi que pienso que no estd en mi diccionario porque el
dinero no es la clave ni de la felicidad ni del éxito.
INVESTIGADORA: ;Es importante ser realista?
S#1: Para mi es importante tener en cuenta las oportunidades y los recursos con los que cuento
para alcanzar mis metas, y el ser realista en cuanto a mi economia y las diferentes opciones que
tengo, inclusive los miedos al irme de Neiva y emprender mi camino, no deberia ser un
impedimento para llevarlos a cabo. Es importante ser realista, con los pies en la tierra sin dejar de
sonar.
INVESTIGADORA: Ahora que mencionas tu economia, ;td cuentas con los recursos
econdmicos para la culminacion de tu proyecto profesional? ; Has dialogado con tus padres sobre
eso?
S#1: Si lo he dialogado con mis papds, pero ellos y yo somos conscientes de que no seria en
cualquier universidad, creo que lo maximo que me podrian dar son 5 millones de pesos
semestrales. He dialogado eso con mis papas y ellos me dicen “no se preocupe por la plata, el dia
en que usted necesite para la universidad, solo diga y nosotros se lo damos” pero he aprendido a
no ser desconsiderada con ellos porque ellos no saben decir que no, ellos lo entregarian todo por
mi carrera
INVESTIGADORA: Ok, y en caso de no poder estudiar lo que deseas, jtienes un plan B?
S#1: No creo mucho en los planes B, porque si tengo un plan B le voy a dar oportunidad al
fracaso Y si le doy la oportunidad fracaso, ya practicamente fracasé. Pero si no funciona nada, me

iria para la finca, atenderia la finca y los animales y cultivos que hay alli, me pondria a ahorrar,
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invertir y generar ingresos, y la siguiente meta es irme para Canadd a estudiar y a ofrecer el aceite
de almendras
INVESTIGADORA: Bueno y ;qué elementos debes considerar para tomar una buena
decision profesional?
S#1: Todo radica en lo que quiero ser. Mis metas, espero que salga asi, es poder sacar un buen
icfes para que mis papds se sientan orgullosos de mi, salir del colegio con notas altas. Ingresar a
la universidad, ser la mejor alli y poder ser mi propia jefe o tener mi propia empresa, no me
imagino siendo empleada.
INVESTIGADORA: ;Qué factor es decisivo e indispensable para la eleccion de tu carrera?
Estudiarias para adquirir una reputacion, la aprobacién de alguien que amas, el aspecto
econdmico o ;qué?
S#1: Mi motivacion real es ir a dar a conocer todo el mundo de las almendras, los beneficios que
tienen, trabajar hasta cierta edad, quiero que me toque duro para que al final pueda estar donde yo
quiera estar, tranquila, montar un imperio y relajarme después; tener una vida tranquila.
INVESTIGADORA: Uff, super genial. Y ya para finalizar, ;La eleccion de tu carrera te ayuda
en la realizacion de tus metas?
S#1: Si, creo que he respondido esta pregunta a lo largo de toda la entrevista.

INVESTIGADORA: Bueno, te agradezco muchisimo por compartirme un poco de ti.

SUJETO 2

INVESTIGADORA: Muy buenos dias, ;como estas?

S#2: Bien.

INVESTIGADORA: Que bueno, me alegra que estes bien. Quiero informarte que, al momento
de ingresar a esta oficina, la grabacion ha empezado a correr, asi que vamos a iniciar. Como te
decia hace un momento, vamos a dialogar sobre 5 dimensiones y cada una de ellas contiene
preguntas, y esas son las que contestaras, recuerda que no hay respuestas buenas ni malas, solo es
lo que piensas al respecto, ¢ vale?

S#2: Listo, de una.

INVESTIGADORA: Bien, la primera dimensién de la que vamos a dialogar es la planificacion.

Cuéntame, ;Es importante para ti planificar y por qué?
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S#2: Si, es muy importante planear las cosas, porque uno no puede improvisar, pero si uno lo
tiene todo planeado, uno ya tiene todo seguro y como va a reaccionar porque lo tiene todo
planeado.
INVESTIGADORA: Mmm, ya. Y ;has tenido alguna experiencia laboral?
S#2: No, nunca he trabajado, mi papé dice que no tengo de que preocuparme, que él me da todo
lo que necesite.
INVESTIGADORA: ;Y no te ha nacido saber qué es eso de trabajar?
S#2: No, la verdad no. Siempre me han dicho que mi prioridad debe ser el estudio.
INVESTIGADORA: Ah bueno. Bien, ahora menciona tres aspectos positivos de tu personalidad
que te ayuden a tener éxito en el colegio.
S#2: Ser responsable, soy atento a lo que dicen en la clase, aunque no soy lo mas juicioso, en
ocasiones hablo, pero cuando estdn explicando pongo la atencion y el tercero, la verdad no sé, no
se me ocurre nada més.
INVESTIGADORA: Tranquilo, ahora dime tres caracteristicas que te impiden lograr tus metas
en el colegio
S#2: La inseguridad, también postergar algunas cosas, lo dejo para hacerlo 2 dias antes y también
en ocasiones también me confié en hacer las cosas y lo termino rapido.
INVESTIGADORA: Bueno, son cosas en las que hay que trabajar. Ahora di tres caracteristicas
que consideres necesario cambiar de ti mismo
S#2: Bueno, seria esa, la de la inseguridad, la otra seria que en ciertas ocasiones hablo harto en
clase y soy recochero y diria que esas serian como las dos, no considero que tenga que cambiar
algo mas.
INVESTIGADORA: ;Quién es la persona que mas te ha inspirado en la vida?
S#2: Pues practicamente dirfa que mi papa, la figura de mi papa. Ya que ha hecho todo el
esfuerzo para darme lo que necesito y mantenerme bien
INVESTIGADORA: Y es algo que hay que valorar, ;no?
S#2: Si sefora.
INVESTIGADORA: Dime, ;es importante para ti empezar a explorar carreras?
S#2: Si. Primero que nada, yo lo que quiero estudiar es ingenieria de software ya que desde

pequeiio me han interesado las computadoras y los dispositivos electronicos entonces ya me
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gusta mucho ese mundo de la programacion, me da satisfaccion la creaciéon de programas, juegos,
etc., y utilizo mi tiempo libre en explorar y conocer y crear.
INVESTIGADORA: Eso es cool. ;T has asistido a charlas o programas donde den
orientacion vocacional?
S#2: No
INVESTIGADORA: ;Y por qué?
S#2: No sé, no me ha interesado mucho saber qué cosas tengo dentro de mi que me puedan
ayudar. Mis preocupaciones han sido otras, por ejemplo, ahora graduarme, entonces no me
preocupo ahora del futuro.
INVESTIGADORA: Entiendo, entiendo. Si surge alguna duda o pregunta, ;buscas a alguien
para la aclaracion de estas y a quien buscas?
S#2: Si he buscado ayuda, pues esta el internet que hay videos y también busco a mi hermano
que me ayuda y me explica y asi voy analizando las situaciones
INVESTIGADORA: Ya, y ;has dialogado con tus padres o maestros acerca de la carrera
que te conviene?
S#2: Si lo he dialogado, pues igual me han dicho que hay buenas carreras, pero nada en concreto
INVESTIGADORA: Me dijiste que no has trabajado, ;cierto? ;Has procurado participar en
otras actividades con el fin de explorar tus intereses y aptitudes vocacionales?
S#2: No lo he hecho, aunque surgen dudas, no me he inmerso en ese mundo todavia, no quiero
estresarme desde antes.
INVESTIGADORA: ;Para ti es importante adquirir informacion en torno a tus opciones
de estudio?
S#2: Pues muchisimo, porque practicamente la ingenieria de software es como aprender un
idioma porque uno necesita saber de http, de java, y hay universidades que se centran en un solo
lenguaje de programacion y hay otras que se centran en otras, por €so €s muy importante
informacién, como ha avanzado el mundo en la programacion, como que siempre hay que estar
actualizdndose.
INVESTIGADORA: Bien, cuéntame sobre las carreras que te interesan. Sobre las universidades
que has revisado, su plan de estudios, cudnto dura y esa informacién que es tan importante.
S#2: Pues ya la carrera la tengo decidida hace como 3 afios, porque mi primo estudio

precisamente esta carrera y me puse a preguntarle y me llama mucho mads la atencién el software



IMPORTANCIA DE LA MADUREZ VOCACIONAL EN EL PROYECTO DE VIDA

85
que el hardware, pues empecé a investigar, 1o bueno es que estd en la USCO, pero a pesar de eso
me he informado con un compafiero que estudia alli que la carrera estd muy mal, entonces ya que
sistemas y software son como carreras primas, pues quise revisar la universidad nacional y trate
de lanzarme ahf{ pero lastimosamente mis padres me dicen que tengo que estudiar cerca de aqui,
entonces es como un limitante.
INVESTIGADORA: ;y sabes porque tus padres te dijeron eso?
S#2: No sé, supongo que ain no me quieren soltar
INVESTIGADORA: (Risas) Supongo. Bien, ;Conoces los requisitos que exigen para entrar a
las carreras que te llaman la atencién?
S#2: Si, sé que necesito el icfes y un buen puntaje en matematicas, inglés y la parte de ciencias
naturales, pero no s€ si hacen un examen de ingreso.
INVESTIGADORA: ;Conoces las ofertas y demandas de esta?
S#2: si hay demanda, siempre hay demanda, y mds en el desarrollo web, esa parte de
programacion.
INVESTIGADORA: ;Conoces las limitaciones, riesgos o desventajas de las carreras u
ocupaciones que te interesan?
S#2: el miedo como tal de que al terminar la carrera no pueda encontrar un trabajo estable o fijo y
termine teniendo un café Internet (risas)
INVESTIGADORA: Entonces por eso que me dices jes importante la toma de decisiones?
S#2: Muy importante porque siento que son mis decisiones las que construyen la vida que anhelo
o me puede llevar muy lejos de ese panorama.
INVESTIGADORA: Si, cierto. Bien, menciona los valores personales que te llevaran al
desarrollo de una actividad profesional exitosa
S#2: ante todo, la responsabilidad, también ser honesto y en el ambiente laboral es importante el
respeto.
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con alguien que sea profesional en la carrera que
deseas estudiar? (narracion)
S#2: No, no he dialogado con alguien que ya sea profesional, si he dialogado con gente que esta
estudiando la carrera, pero con un profesional no.

INVESTIGADORA: ;Consideras que existe relacion entre tu elecciéon de carrera y el éxito?
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S#2: En cierta parte, pero si al estudiar la carrera no puedo obtener el éxito que espero, como por
ejemplo trabajar en una buena empresa, entonces estaria en un 50/50.
INVESTIGADORA: Tu qué piensas de la siguiente afirmacion: La mejor decision es escoger
aquella ocupacién que produzca mas dinero.
S#2: pues claro que uno va querer estudiar que le dé a uno dinero, pero a uno de que le sirve
estudiar una profesidon que no me motiva, entonces siento que la frase no es muy buena.
INVESTIGADORA: ;Es importante ser realista?
S#2: Es bueno ser realista, a pesar de que muchas veces aparezcan cosas que no se esperan, pero
es bueno analizar las cosas, las capacidades que tengo para alcanzar lo que quiero.
INVESTIGADORA: Bueno, eso esta bien. Sefiorito, ;has dialogado con tus padres respecto
a tu carreray el valor?, ; Cuentas con los recursos econdmicos?
S#2: Si, si he dialogado con ellos y ellos me apoyan, siempre y cuando sea cerca.
INVESTIGADORA: En caso de no poder estudiar lo que deseas, ;tienes un plan B?
S#2: Mi plan B seria idiomas. Uno de los limitantes es la inseguridad, que tal que pueda estudiar
ingenieria de software pero que no me vaya bien, entonces me da miedo.
INVESTIGADORA: ;Qué elementos debes considerar para tomar una buena decision
profesional?
S#2: Primero la seguridad, detallar bien si me favorece o no, pesar los pros y los contras.
INVESTIGADORA: ;Qué factor es decisivo e indispensable para la elecciéon de tu carrera?
S#2: creo que principalmente seria la decision mia, que me guste lo que voy a hacer.
INVESTIGADORA: Y ya para finalizar, ;La eleccion de tu carrera te ayuda en la
realizacion de tus metas?
S#2: Si, si me ayudaria. Mis metas estan muy unidas a lo que deseo hacer en el futuro en relacion
a mi profesion.

INVESTIGADORA: Listo, finalizamos. Muchas gracias por tu participacion.
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SUJETO 3
INVESTIGADORA: Muy buenos dias sefiorita, ;como estds?
S#3: Muy bien gracias a Dios.
INVESTIGADORA: Que bueno, eso me alegra. Quiero informarte que, al momento de ingresar
a esta oficina, la grabacion ha empezado a correr, asi que vamos a iniciar. Como te decia hace un
momento, en esta grabacion solamente se escuchard tu voz, y tu nombre no aparecerd en la
investigacion, ;listo?
S#3: Si sefiora.
INVESTIGADORA: Super. Bien, vamos a dialogar sobre 5 dimensiones y cada una de ellas
contiene preguntas, y esas son las que contestaras, para nosotros es muy importante lo que tu
piensas al respecto, asi que no hay respuestas buenas ni malas, ;vale?
S#3: Si sefora.
INVESTIGADORA: Bien, la primera dimensién de la que vamos a hablar es la planificacién.
Cuéntame, ;Para ti es importante planificar?
S#3: Uy bastante porque a veces cuando uno deja las cosas para lo ultimo le aparecen muchos
pendientes. Entonces cuando todo esta ordenado y organizado pues obviamente todo sale mejor.
INVESTIGADORA: jejeje si, eso es verdad. Cuéntame, ;has tenido alguna experiencia laboral?
S#3: No, ninguna. Porque ahora solo me dedico a estudiar.
INVESTIGADORA: ;Y cémo te va en el colegio?
S#3: Bastante bien, ahora andamos corriendo entregando trabajos de la técnica y eso para poder
tener todo al dia y graduarnos.
INVESTIGADORA: ;Eso! Menciéname tres aspectos positivos de tu personalidad que te han
ayudado a tener éxito en el colegio.
S#3: un primer aspecto es la resiliencia para tomar algo, hacer algo, espero lo suficiente para
alcanzar lo que deseo, lo segundo es el orden, soy muy ordenada en todas las cosas, entonces
todo lo tengo ordenado para tener lo mejor y lo otro es que soy muy sociable entonces eso ayuda
a conocer diferentes aspectos de las personas para estructurarse.
INVESTIGADORA: Bien, ahora dime tres caracteristicas que te han impedido lograr tus metas
en el colegio
S#3: (Risas) creo que soy muy impuntual, otra cosa asi de pronto que hablo mucho, no respeto

espacios, a veces no logro diferenciar los diferentes &mbitos y otra cosa es... no sé.
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INVESTIGADORA: Tranquila, menciéname tres caracteristicas que consideres necesario
cambiar de ti misma.
S#3: El orgullo, soy muy orgullosa, el mal genio es muy importante controlar eso y mi posicién
frente a diferentes opiniones de otras personas, a veces se me dificulta aceptarlas porque digo
“enserio, que bobada”, pero s¢ que debo mejorar en eso. (Risas)
INVESTIGADORA: (Risas) Si sefnorita, es cierto. Dime, ;quién es la persona que mas te ha
inspirado en la vida?
S#3: Pues no es solamente una persona, son dos y son mis papds, porque empezaron desde abajo
y me motivan a mi para hacer lo mismo.
INVESTIGADORA: ;Es importante para ti empezar a explorar carreras?
S#3: Si claro, es importante porque asi mismo uno conoce si la carrera a uno le va a servir o eso
es simplemente un gusto
INVESTIGADORA: ;Has asistido a charlas o programas donde den orientacion
vocacional?
S#3: Si he asistido, porque es importante hacerse preguntas para conocer diferentes ambitos de
pensamiento y asi poder organizar mis ideas en relacion al futuro profesional.
INVESTIGADORA: Cuando tienes alguna duda o pregunta, ;buscas a alguien para la
aclaracion de estas?
S#3: Si, generalmente si. Busco personas superiores en conocimientos por ejemplo en internet o a
padres con experiencia, a mi familia y asi.
INVESTIGADORA: Ahora que mencionas a tu familia, ; has dialogado con tus padres
acerca de la carrera que te conviene?
S#3: Si. Ellos quieren que yo estudie lo que me gusta, y que lo finalice.
INVESTIGADORA: ;Has procurado participar en experiencias de trabajo u otras
actividades con el fin de explorar tus intereses y aptitudes vocacionales?
S#3: No, aun no. Porque no se ha prestado la oportunidad
INVESTIGADORA: ;Es importante para ti recolectar informacion en torno a la carrera
que quieres?
S#3: Si, muy importante porque como te decia eso ayuda a definir si en realidad es un gusto o es
algo que al final uno desea emplear ya que es para toda la vida porque es un trabajo con que vive

y va a ayudar a los demaés
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INVESTIGADORA: Bueno, hablame sobre las carreras que te interesan
S#3: Pues es que hay tres carreras que me gustan: medicina, enfermeria o instrumentacion
quirtrgica. Sé que en medicina son cinco afios mds el afo de experiencia o las practicas que uno
realice. En enfermeria son 8 semestres o 4 afos y la instrumentacion quirdrgica pues igual y pues
esta dltima me gustaria estudiarla porque es algo que desde pequeiia me he visto realizando.
INVESTIGADORA: ;Genial! ;Conoces los requisitos que exigen para entrar a las carreras
que te llaman la atencion?
S#3: Si claro, los he consultado porque quiero ingresar, pero ahora no recuerdo bien.
INVESTIGADORA: Mmm y ;conoces las ofertas y demandas de esta?
S#3: Bueno, uno concluye que, por ser carreras en torno a la salud, son amplias por los diversos
hospitales, el &ambito de la salud es muy abierto a los diferentes hospitales en las diferentes
ciudades.
INVESTIGADORA: ; Conoces las limitaciones, riesgos o desventajas de las carreras u
ocupaciones que te interesan?
S#3: Si claro una de ellas es el tiempo, jornada continuas y extensas y que no permitirian
compartir mucho con la familia, también el tema de las enfermedades es un riesgo y el de
contagio de enfermedades al prestar el servicio de salud.
INVESTIGADORA: ;Por qué es importante la toma de decisiones?
S#3: Es muy importante porque las decisiones que uno tome son las que definen todo el futuro y
el resto de las cosas que vienen, los aspectos de la vida, entre otras cosas.
INVESTIGADORA: ;Super! Dime los valores personales que te llevardn al desarrollo de una
actividad profesional exitosa
S#3: Pues yo creo que uno de los més importante es que a uno le guste lo que hace, entonces
dependiendo de eso uno mismo lo hace con amor y lo hace por uno mismo, no porque sea una
responsabilidad sino porque simplemente le nace hacerlo. Entonces uno de los valores que més
resalté es que me guste y que sea algo que siempre haya querido realizar y a la hora de hacerlo lo
haré con muchisimo orgullo
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con alguien que sea profesional en la carrera que

deseas estudiar? (narracion)
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S#3: Si, con doctores. He dialogado con doctores sobre esa carrera y siempre me han dicho que
es una carrera dificil a la hora de estudiar, pero cuando se logra la meta es algo sensacional y que
lo deberia hacer
INVESTIGADORA: ;Consideras que existe relacion entre tu eleccion de carrera y el éxito?
S#3: Si, van de la mano porque como te digo: El éxito para mi es alcanzar las cosas que uno
desea y si la carrera que uno desea es algo complicada, a la hora de lograrlo y de cumplirlo
genera mucha satisfaccion
INVESTIGADORA: ;Qué piensas de la siguiente afirmacion: ;L.a mejor decision es
escoger aquella ocupacion que produzca mas dinero?
S#3: Desde mi punto de vista siempre he querido y quise hacer una carrera que supla mis
necesidades, no ser ese doctor importante y que sea el factor principal, pero para mi si es
importante que genere buenos ingresos para poder sustentarme; entonces para mi si es
importante, no del todo, no es el factor principal, pero si va de la mano.
INVESTIGADORA: ;Es importante ser realista?
S#3: 100%. Es muy importante. ser realista porque ya uno sale de la zona de Confort, no se la
pasa sonando, sino que debe salir de la imaginacion y las ilusiones. Saber que hay cosas que son
diferentes entre lo que se hable, lo que hay que hacer y que es mi decision las que me llevan al
cumplimiento de mis suefios y metas.
INVESTIGADORA: ;Cuentas con los recursos econémicos para la culminacién de mi
proyecto profesional? (;Has dialogado con tus padres respecto al valor monetario del estudio?)
S#3: pues econdmicamente no tengo mucho, pero si para sustentarme mientras finalice la carrera.
He dialogado con mis padres y me apoyan desde que me gusten y lo pueda hacer, me dicen que
tome la decision y que ellos me apoyan estando ahi presentes
INVESTIGADORA: En caso de no poder estudiar lo que deseas, ;cual es tu plan B? (por
qué no lo podria estudiar)
S#3: en caso de que no pueda estudiar ni medicina ni enfermeria me iria por instrumentacién
quirtrgica o también para ser oficial de policia.
INVESTIGADORA: ;Qué elementos debes considerar para tomar una buena decision
profesional? (conoce lo que es capaz de hacer con facilidad teniendo en cuenta sus

circunstancias personales, metas a corto y largo plazo)
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S#3: Que principalmente sea rentable, que me guste, que pueda realizarlo de buena manera y que
en realidad lo sepa realizar. Mis metas a corto plazo son finalizar con buenas notas, entrar a
universidad, alli tener buenas notas y becarme en la carrera que escogi. Una meta a largo plazo
después terminar la carrera es trabajar con una buena oferta laboral.
INVESTIGADORA: ;Qué factor es decisivo e indispensable para la eleccion de tu carrera?
(reputacion, aprobacion, econdmico)
S#3: Mi decision, frente a la carrera que vaya a escoger o ejercer. Yo pienso que la reputacién no
la da una carrera, todas las carreras y a todas las personas deberian darle orgullo y buena
reputacion el poder estudiar
INVESTIGADORA: Listo seiiorita, y ya para finalizar ;La eleccion de tu carrera te ayuda
en la realizacion de tus metas?
S#3: Si claro, porque yo pienso que cada parte de la vida tiene una etapa y cumplir cada etapa es
satisfactorio para alcanzar las metas que uno se propone.
INVESTIGADORA: Eso si. Bien, quiero agradecerte por tu colaboracion y por permitirme

saber un poco més de ti.

SUJETO 4

INVESTIGADORA: Muy buenos dias, ;como vas? ;como amaneciste hoy? ;Qué tal las clases?
S#4: Bien, hasta ahora todo bien, y las clases pues ahi, ya con ganas de que se finalice este afio.
INVESTIGADORA: Uy si, te entiendo. Bien, como te explicaba hace dias, vamos a grabar esta
entrevista, y desde que ingresaste a la oficina ha empezado a correr esta grabacion.

S#4: jeje dale.

INVESTIGADORA: nada de nervios, ¢ vale? Vamos a dialogar sobre 5 dimensiones y cada una
contiene preguntas que contestaras de la manera mds franca y tranquila posible. No hay
respuestas buenas ni malas, solo queremos saber tu pensamiento. Vamos a iniciar. Cuéntame,
(Para ti es importante planificar?

S#4: La verdad si es muy importante porque puede ser que yo no tenga muy claro lo que va a
hacer, pero si uno ya tiene un plan inicial entonces es mucho mds facil continuar o iniciar ese
plan de trabajo para lograrlo

INVESTIGADORA: ;Has tenido alguna experiencia laboral?
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S#4: Pues asi grande no, pero si he ayudado en un negocio familiar que mi mama tenia que era un
tipo de Mercado y yo le ayudaba a administrar, hacer cuentas, atender y cuando no estaba
disponible porque tenia que hacer vueltas me dejaba encargado a mi. Personalmente.
INVESTIGADORA: ;y te ves trabajando en eso en un futuro?
S#4: Yo diria que no me veo trabajando en eso, no me llama mucho la atencién trabajar en ese
aspecto laboral
INVESTIGADORA: Ah, ok. Bien, dime tres aspectos positivos de tu personalidad que te
ayuden a tener éxito en el colegio.
S#4: La dedicacion, el sentimiento de hacerlo bien, seria también el amor que tengo por aprender
y la entrega: el gusto por sentir que puedo aprender nuevas cosas
INVESTIGADORA: Mmm que interesante. Ahora dime tres caracteristicas que te impidan
lograr tus metas en el colegio
S#4: Soy muy propenso a dejarme afectar por el fracaso, las recaidas, ligado a eso pues la falta de
paciencia y la negatividad en cierta forma ya que a veces uno se deja llevar por las falencias o
cosas negativas que uno tenga y simplemente me dejo llevar por los aspectos negativos y no me
enfoco por lo que puedo llegar a hacer
INVESTIGADORA: Dime tres caracteristicas que consideres necesario cambiar de ti mismo
S#4: Yo consideraria que aparte de las anteriores, podria mejorar en la paciencia, eso seria la mas
importante porque en esta época se valora mucho una persona que pueda alcanzar sus metas y no
se deje rendir en el tiempo que a uno le dan de trabajo y eso influye en la esperanza y ese tipo de
impulso, presion a uno no le ayuda. Otro factor seria la emocidn, uno tiene que aprender a
manejar eso porque no siempre las cosas van a salir como uno desea y uno tiene que aprender a
manejarlo
INVESTIGADORA: ;Quién es la persona que mas te ha inspirado en la vida?
S#4: Yo diria que mi mama. mi mam4 a pesar de que no pudo tener una carrera y salié a muy
temprana edad del bachillerato, se hizo cargo de mi. Y aunque ha pasado de trabajo en trabajo Ha
logrado avanzar y sacarnos adelante a mis hermanos y a mi. Entonces es admirable
INVESTIGADORA: Genial. La segunda dimension es la exploracion de carreras. Dime ;Es
importante para ti empezar la exploracion de diferentes carreras?
S#4: Si. Principalmente por el hecho de saber si es para mi porque yo puedo decir: si eso me

gusta y puedo hacerlo; pero sin el conocimiento previo no voy a saber si es lo que realmente
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quiero o si es simplemente un gusto y que no tengo una actitud o una habilidad para escoger esa
carrera
INVESTIGADORA: ;Has asistido a charlas o programas donde den orientaciéon
vocacional? ;Por qué?
S#4: No. Una que otra vez he escuchado charlas o conferencias que hay en internet, pero no he
asistido personalmente ni presencialmente ni se me ha dado la oportunidad
INVESTIGADORA: Si surge alguna duda o incognita, ;buscas a alguien para la aclaraciéon
de estas?
S#4: Si, siempre me ha gustado buscar y profundizar En aquellos aspectos que no conozco y no
me gusta no saber las cosas y generalmente Busco a un profesor o alguien que sepa o que tenga
experiencia en ese aspecto; o en internet
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con tus padres o maestros acerca de la carrera que te
conviene?
S#4: Con mis padres y con los maestros no. Mis padres frente a cualquier aspecto siempre me
han dicho que lo que en verdad quiera, que le haga con ganas
INVESTIGADORA: ;Has procurado participar en experiencias de trabajo u otras
actividades con el fin de explorar tus intereses y aptitudes vocacionales?
S#4: No, la verdad no he tenido muchas oportunidades para experimentar cémo tal ese tipo de
cosas y pues eso ha dificultado el saber qué tipo de carrera me gustaria, dificultando el proceso
INVESTIGADORA: La tercera dimension de la que hablaremos es esa informacién que has
recolectado en torno a esas opciones de carrera, dime ;Es importante esta informacién?
S#4: Totalmente. porque uno debe tener unas bases para poder manejarse por lo menos los
primeros tres afios de la carrera porque al ingresar a la universidad es un mundo completamente
diferente al colegio y uno debe ser consciente de que no se debe quedar solo con lo que el
profesor menciona en clase si no también tiene que aprender a ser autbnomo y aprender por uno
mismo buscando informacidn para el aprendizaje de uno
INVESTIGADORA: Bien, cuéntame sobre esas carreras que te interesan: la universidad, cuanto
dura, el plan de estudios
S#4: Pues la universidad no la tengo clara por ahora porque se le present6 una oportunidad a mi
mamad y por el momento le salié un trabajo en Espafia. Entonces cuando termine aqui de estudiar

pues tengo planeado irme all4 con ella, seria estabilizarme alld y encontrar universidad y respecto
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a la carrera, me ha llamado la atencién unas mds que otras y he hecho test vocacionales que
aparecen en internet, pero no suelen ser muy especificos. Desde muy pequefio me intereso la
carrera de medicina y principalmente no es para el hecho de ayudar a las personas y si, eso es una
base, pero me llama mucho la atencién medicina porque puedo aprender de todo un poquito y
pues estd entre esa o psicologia
INVESTIGADORA: ;Conoces los requisitos que exigen para entrar a las carreras que te
llaman la atencién?
S#4: Pues he estado investigado y en Espafa hacen un examen de ingreso en qué terminan las
capacidades y asi mismo uno puede entrar a una carrera Y pues también implica calificaciones y
las referencias que uno pueda tener
INVESTIGADORA: ;Conoces las ofertas y demandas de esta?
S#4: He investigado y ambas tienen muchas salidas profesionales y mas medicina
INVESTIGADORA: ; Conoces las limitaciones, riesgos o desventajas de las carreras u
ocupaciones que te interesan?
S#4: principalmente el desgaste fisico y también personal porque es bien sabido que aparte la
carga académica es una gran responsabilidad al hacerse cargo de personas. También el tiempo y
eso limita a hacer tus actividades o cotidianidades, pero seria un sacrificio por el que estaria
dispuesta aceptar porque es lo que quiero
INVESTIGADORA: ;Es importante la toma de decisiones?
S#4: Si, bastante. Porque por lo general uno se encuentra con personas que piensan mucho en el
destino y en la suerte, pero no, la verdad es que uno mismo es quién se forja su suerte, se forja su
camino a través de las decisiones que toman
INVESTIGADORA: ;Sabes que son los valores, cierto?
S#4: Si, como el respeto y eso, ;no? (risas)
INVESTIGADORA: Si sefiorito, dime esos valores personales que no son negociables para ti y
que te llevaran al desarrollo de una actividad profesional exitosa
S#4: Considero que el servicio, la bondad y también el respeto por los demds. son tres virtudes
que apoyan mucho en el &mbito laboral y me ayudan a sensibilizarme y saberme manejar
laboralmente.
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con alguien que sea profesional en la carrera que

deseas estudiar?
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S#4: Pues no tanto asi. En una consulta con un psic6logo, este me cont6 la experiencia de un
médico que era familiar y me dijo que el hombre pues venia de una familia muy pobre y pues €l
nunca pudo terminar el bachillerato. Llego a los 25 afios y mientras trabajaba, entré a su carrera a
los 32 afios, empez0 tarde, pero para €l era una motivacién. Me cont6 todo lo que pasé el familiar
Y pues el Paso con la vergiienza de que a pesar de que era un hombre ya de edad, estuviera
estudiando en la universidad pues nunca es bien visto eso y pues eso me ensefid a no presionarme
ni a pensar lo que dijeran los demds porque hubo un tiempo en que me presionaba y me daban
ataques de ansiedad y épocas depresivas porque yo pensaba que a cualquier persona le
preocuparia y mds una carrera tan importante como esa y pues todo lo que exigian y més a esa
edad pero pues ahora estoy un poco més tranquilo y con fe de que todo va a salir bien
INVESTIGADORA: ;Consideras que existe relacion entre tu eleccion de carreray el éxito?
S#4: Yo creo que si y més en la ciencia de la salud pues todos los dias sale algin conocimiento
nuevo y uno tiene que estar actualizdndose y capacitindose entonces eso va muy de la mano de lo
que quiero, también quiero seguir aprendiendo y poder alcanzar el éxito a través de mi carrera
INVESTIGADORA: Te voy a leer una frase y me vas a decir que piensas, ;listo? Escucha: La
mejor decision es escoger aquella ocupacion que produzca mds dinero.
S#4: Considero que es una frase sin fondo, sin motivo, sin una razén porque de nada sirve ejercer
algo, asi sea que uno gané mucho dinero y ejerza algo que realmente no le gusta y no quiere.
Sencillamente es una persona qué va a tener muy poca motivacion de levantarse y ejercer su
profesion y se va a terminar aburriendo o va vivir una vida amargada a pesar de que tenga todo el
dinero del mundo y pues me hace acordar a una amiga de la casa, que en su tiempo tuvo un muy
buen inglés y se puso a estudiar contaduria porque pues pensaba que eso era lo que le iba a dar
mucho dinero pero después de un tiempo de ejercerla se dio cuenta que no era feliz, que hubiera
sido més feliz si hubiera estudiado administracion de empresas y pues ahorita que la estd
estudiando se da cuenta que es mucho mas feliz que en todo el tiempo que estuvo trabajando y
ganando dinero. entonces pues es una experiencia que tengo en mi vida, aunque no sea mia, pero
pues me ensefia a seguir lo que realmente quiero y pues lo que deseo para mi vida
INVESTIGADORA: ;Qué tan importante es para ti ser realista?
S#4: muy importante, porque una persona puede decir: voy a hacer esto, voy a hacer lo otro, pero
si me examiné muy bien entonces puedo tener claro cudl es la via o cudl es el camino que tiene

que seguir o si hay otro camino y que tenga otra oportunidad por eso es muy importante ser
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realista, es una forma de guiar el rumbo de la vida ya que, si uno es consciente de lo que va a
hacer, para sacrificar o no cosas en el camino
INVESTIGADORA: ;Cuentas con los recursos econémicos para la culminaciéon de mi
proyecto profesional? ;Has dialogado con tus padres respecto al valor monetario del estudio?
S#4: pues cuento con el apoyo de mis padres, pero planeo que cuando yo tenga la capacidad y la
edad de ejercer una carrera me gustaria contribuir para lograr dicho objetivo.
INVESTIGADORA: He dialogado con mis padres sobre la parte econdmica y pues ellos estdn
100% apoyidndome en cada una de las cosas o decisién que yo tome, siempre y cuando yo me
esfuerce por ello y demuestre buenos resultados
INVESTIGADORA: En caso de no poder estudiar lo que deseas, ;cudl es tu plan B? (por qué no
lo podria estudiar)
S#4: pues complicado. seria Buscar una carrera que vaya de acuerdo a mis capacidades y a lo que
me gusta, no me dejo guiar mucho por lo que las demds personas me digan o me recomiendan si
no pues seria un tiempo para profundizar en lo que a mi me gusta o mirar en qué otras cosas soy
bueno
INVESTIGADORA: ;Qué elementos debes considerar para tomar una buena decision
profesional?
S#4: principalmente la oportunidad y la vocacién, porque la oportunidad se puede presentar, pero
si no hay vocacion, no seria una buena decision. Asi que creo que van ligadas de la mano una de
la otra
INVESTIGADORA: ;Qué factor es decisivo e indispensable para la eleccion de tu carrera?
(reputacion, aprobacién, econémico)
S#4: Pues yo dirfa que un factor fundamental serfa la parte econdmica
INVESTIGADORA: Y ya para finalizar ;La eleccion de tu carrera te ayuda en la
realizacion de tus metas?
S#4: de cierta forma si. Desde muy nifio siempre me ha gustado ayudar y de cierta forma me han
gustado los retos y proponerme metas o plantearme metas a mediano o largo plazo pues me gusta
y me ayuda a no rendirme y a seguir ejerciendo el dia a dia y cumple con el propésito de seguir
capacitindome y aprendiendo cada dia mas

INVESTIGADORA: Seiiorito, te agradezco muchisimo tu tiempo y disposicion.
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S#4: Gracias por escuchar, la verdad si hace mucha falta hablar estos temas con alguien diferente.

Asi que gracias.
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SUJETO 5
INVESTIGADORA: Muy buenos dias joven, ;como estas?
S#5: Pues ahi vamos.
INVESTIGADORA: ;y eso? ;te pasa algo?
S#5: No, nada de qué preocuparse.
INVESTIGADORA: Bueno, aqui estoy por si deseas que alguien te escuche, ;vale?
S#5: Muchas gracias.
INVESTIGADORA: Bueno, como te mencioné hace un momento, esta conversacion va a
grabarse y vamos a dialogar sobre 5 dimensiones y cada una de ellas contiene preguntas, y de
manera tranquila y sin nada de nervios, las contestaras de acuerdo a lo que tu pienses, recuerda
que no hay respuestas buenas ni malas ;vale?
S#5: Si sefora.
INVESTIGADORA: Super, la primera dimension es la planificacion, ;es importante para
ti planificar?
S#5: Si ud no planea, ud sale al mundo como loco y se estrella o no le va a gustar lo que esté
haciendo, pero si ud planea ya lleva una idea de lo que va a hacer y cémo lo hard
INVESTIGADORA: ;Has tenido alguna experiencia laboral?
S#5: He trabajado en construccion, en cosas de campo y pues cuando estaba internado en
INSTIVAL en la agropecuaria y alli trabajamos 3 dias a la semana y pues llegd la pandemia y
toco empezar a trabajar todos los dias pero pues yo Considero que las clases eran mucho mejor
porque los que se pudieron ir, se fueron pero los docentes se quedaron dentro de las instalaciones
y yo personalmente siento que tenia mas tiempo para aprender y pues que también los docentes
estaban dispuestos a resolver mis dudas entonces no era algo que no se limitara como antes,
cuando habia clases presenciales. Yo creo que si me veo haciendo eso en un futuro, pero como
jefe y pues me parece genial porque son aprendizajes que uno ha adquirido y ante momento de
crisis en un futuro que no tenga trabajo, no sé qué realmente quiero estudiar, pero pues ya tengo
esa experiencia o si quiero empezar a trabajar para asi mismo recoger dinero para mi estudio o mi
carrera pues ahi tengo también la experiencia
INVESTIGADORA: Entiendo, dime tres aspectos positivos de tu personalidad que te ayuden a

tener éxito en el colegio.
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S#5: Me gusta aprender lo que veo en clase y lo que voy aprendiendo pues yo sé que en un futuro
lo voy a necesitar y lo voy a utilizar y asi no lo vaya a utilizar pues de alguna otra forma lo voy a
ver en la vida y me va a tocar estudiarlo, entonces pues asi uno ahorra tiempo. Me gusta
socializar y pues me gusta aprender pues no tanto lo tedrico, pero pues si lo practico y pues no,
no sé qué decirle, aqui me mandaron obligado (risas)
INVESTIGADORA: ;A dénde te mandaron obligado?
S#5: Pues aqui al colegio.
INVESTIGADORA: (el colegio no te gusta?
S#5: Pues si, pero me gustaria ya salir del colegio y pues seguir trabajando para ahorrar para mi
estudio
INVESTIGADORA: Mmm entiendo, pero ya casi sales.
S#5: Pues si, ese es el consuelo. Continuemos.
INVESTIGADORA: Dale, ahora dime tres caracteristicas que te impiden lograr tus metas en el
colegio
S#5: Mi personalidad, me da miedo socializar con la gente, yo soy muy chévere y todo, pero pues
no con todo mundo y es mas con mi tipo de amigos, pero del resto casi no socializo con nadie y
tardé mucho tiempo en coger confianza con alguien y eso me impide alcanzar mis metas porque
uno necesita ayuda de las demds personas y si se me dificulta socializar con la gente pues es
dificil tener esa ayuda, también relaciono mis problemas personales con el estudio
INVESTIGADORA: Dime tres mds caracteristicas que consideres necesario cambiar de ti
mismo
S#5: El miedo de expresarme con los demds, expresar mis ideas, me da miedo ser yo, separar
también el estudio de mi vida moral, mis problemas, entonces cuando sean cosas del estudio pues
concentrarme en el estudio y cuando sean problemas de mi vida personal pues poder afrontarlas
bien aunque esas dos cosas van como muy relacionadas, porque si no lo logré manejar o separar
pues eso genera déficit y la tercera seria que cuando me decepcioné de algo pues ya me deja de
interesar eso que antes me interesaba pero pues eso si me gustaria cambiarlo
INVESTIGADORA: ;Quién es la persona que mas te ha inspirado en la vida?
S#5: Mi mama4, es como un modelo de vida

INVESTIGADORA: ;es importante para ti empezar a explorar carreras?
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S#5: Pues ahora me siento un poco perdido en eso, no sé qué podria estudiar, pero si es
importante desde ya empezar a pensar, y aunque me gustan muchas cosas, pues ain no defino
realmente cual es la carrera que quiero desempefiar
INVESTIGADORA: ;Has asistido a charlas o programas donde den orientaciéon
vocacional?
S#5: por voluntad propia, que yo haya querido ir a aprender o estudiar o ver qué es eso, pues no
pero si lo que nos han mostrado en los colegios
INVESTIGADORA: Si surge alguna duda o incégnita, ;buscas a alguien para la aclaracion
de estas? ;A qué personas buscas?
S#5: A nadie. La busco en Internet, por ejemplo yo queria estudiar ingenieria mecatrénica, me
llama mucho la atencién entonces pues lo dialogué con mi familia, mi familia me coment6 que
siempre investigard Un poquito mads all4, que no me quedara solamente con las materias o lo que
iba a ver en clases sino como iba a estar en un futuro, cuanto sale la universidad, si va haber
trabajo para mi en esa drea, Cudnta oferta y demanda tiene y Pues si, le hice caso y me puse
investigar y no, me gusté Porque uno ve muchas cosas pero pues a la final uno queda como como
tipo supervisor frente a una maquina a ver si se dai6 o no, ddndole como ese mantenimiento y
eso es lo que no quiero porque es mucho conocimiento para no perder el tiempo frente al aparato
Y ademads es de tiempo completo pero un ingeniero mecatronico gana bueno: el que mas gana es
tres o cuatro millones en una empresa y eso es harto conocimiento para lo que tiene que hacer.
INVESTIGADORA: Mmm, entiendo ;y has dialogado con tus padres acerca de la carrera
que te conviene?
S#5: De la carrera que me conviene, no. De lo que me gustaria si porque a veces lo que uno
quiere estudiar no le conviene en la vida y al revés. Todavia no tengo claridad respecto a lo que
quiero estudiar, quisiera aprender de todo un poquito.
INVESTIGADORA: Bueno, y para ir enfocdndote o saliendo de dudas, ;has procurado
participar en experiencias de trabajo u otras actividades con el fin de explorar tus intereses y
aptitudes vocacionales?
S#5: Si, més que todo en el mundo agropecuario, en la parte ganadera y de cultivo, pero no he
investigado porque no me parece algo muy seguro. Es algo que me gustaria ejercer, pero atin no

estoy seguro del todo
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INVESTIGADORA: ;Es importante para ti adquirir informacion en torno a lo que te
gustaria?
S#5: Pues con lo que averiguo, me aseguro que sea lo que yo quiera porque yo quiero una cosa y
la carrera resulta siendo otra de lo que yo espero o quiero
INVESTIGADORA: Me imagino que tienes algunas carreras en mente, cuéntame sobre ello.
S#5: He pensado en la ingenieria agropecuaria pero pues igual no sé, no me gusta porque pues
estd la vida de campo y la vida de oficina y pues la vida de oficina no me gusta tanto, pero si me
gustaria una carrera o especializarme en algo que constantemente este aprendiendo y lo esté
practicando porque he escuchado que me dicen: no, mira esto y esta carrera pero pues no sé, no
quiero enfocarme por ese lado y la ingenieria agropecuaria es amplia y puedo aprender mucho
pero a veces la ingenieria agropecuaria no es algo estable sino que contratan los servicios y estar
aqui, all4, pero pues no hay nada fijo. Otra cosa que me dice mis papds pues es que me meta a la
fuerza aérea y pues si me gusta harto pero pues no sé, principalmente por las creencias religiosas
porque pues nosotros también guardamos el sdbado pero si me llama arto la atencién y pues otra
cosa es que esa carrera es carisima y que no hay becas para esa carrera y pues también estuve
averiguando y esa carrera es estresante porque uno sale de un vuelo y entra otro y pues no le
queda uno tiempo para compartir con la familia y también hay veces en que no les pagan a
tiempo y pues uno tiene problemas con las entidades con que uno va laborar, asi también los
derechos de los pilotos son muy vulnerados. ;Sabe cual es otra que me gustaria estudiar? la
zootecnia, pero casi no tiene mucha salida entonces no y es bacano el conocimiento que uno
aprende, pero realmente no he averiguado donde lo puedo estudiar
INVESTIGADORA: ; Conoces los requisitos que exigen para entrar a las carreras que te
llaman la atencion?
S#5: No.
INVESTIGADORA: ;Conoces las ofertas y demandas de esta?
S#5: Asi con porcentajes y eso no, pero si sé que tiene harta demanda, piden harto ingeniero
agrénomo porque no hay mucha gente especializada en eso.
INVESTIGADORA: ;Conoces las limitaciones, riesgos o desventajas de las carreras u

ocupaciones que te interesan?
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S#5: no, pues segtin las que me han contado es que ud se tiene que estar transportando, y que las
distancias son lejos y que tiene que caminar por trochas y eso, esos lugares de dificil acceso y que
uno tiene que estar lejos de la familia y no quisiera eso.
INVESTIGADORA: ;Por qué es importante la toma de decisiones?
S#5: Porque donde yo no tome una buena decision, pierdo todo este tiempo, si yo no planeo o no
trazo planes perderé tiempo; y sé que es una buena decision porque es algo que me gusta y que no
le voy a hacer dafio a nadie, ni me genera algtin mal
INVESTIGADORA: Menciona los valores personales que te llevaran al desarrollo de una
actividad profesional exitosa
S#5: Yo considero que la responsabilidad y el interés que uno le ponga a lo que uno estudia, por
€s0 es importante conocer.
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con alguien que sea profesional en la carrera que
deseas estudiar?
S#5: Si, en la finca a veces van personas que son expertas en el tema del campo y son ingenieros,
y hablamos de todo un poco.
INVESTIGADORA: ;Consideras que existe relacion entre tu eleccion de carreray el éxito?
S#5: Yo digo que si, porque lo que yo elija va a influir mucho en mi vida, si lo voy a alcanzar o
no.
INVESTIGADORA: Qué piensas de la siguiente afirmacion: La mejor decision es escoger
aquella ocupacién que produzca mas dinero.
S#5: No, no estoy de acuerdo, el dinero no lo es todo.
INVESTIGADORA: ;Por qué es importante ser realista?
S#5: Porque uno no se puede ir con ilusiones, pensando una cosa, imaginando, va a ser mds duro
porque la vida luego que uno sale de casa se complica mds, entonces es bueno saber con qué
recursos puedo contar y eso solo lo sabré teniendo los pies en la tierra.
INVESTIGADORA: ;Cuentas con los recursos econdomicos para la culminacion de mi
proyecto profesional? (;Has dialogado con tus padres respecto al valor monetario del estudio?)
S#5: No, yo creo que no, mis planes en si son otros, yo he hablado con mi mamé que, si podia
empezar a trabajar, pues seria genial para asi ahorrar, pero hay un impedimento y es la edad y la
gente prefiere contratar a gente mayor de edad para asi evitarse problemas. Y pues después

dialogando con mi mamd me decia que seria bueno ingresar primero por el SENA, adquirir un
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conocimiento y después de eso poder ejercerla, ganar dinero y ahora si ingresar a la carrera que
yo quiera y ahi en el SENA estaria como interno y pues espero tener los recursos para solventar
el internado y estudiar alli y que mis papds me puedan ayudar
INVESTIGADORA: En caso de no poder estudiar lo que deseas, ;cudl es tu plan B?
S#5: Son varias cosas, yo quiero elegir una carrera que no sea agropecuaria, todavia no la he
encontrado, pero en caso de que no la encuentre, escogeria agropecuaria y ya después teniendo
mas claridad, buscaria otra carrera
INVESTIGADORA: ;Qué elementos debes considerar para tomar una buena decision
profesional?
S#5: Que vaya alineado a lo que me gusta que es investigar, aprender, que me genere
conocimiento
INVESTIGADORA: ;Qué factor es decisivo e indispensable para la elecciéon de tu carrera?
S#5: Que a mi me guste, que me apasione
INVESTIGADORA: Y dltima pregunta ;La eleccion de tu carrera te ayuda en la
realizacion de tus metas?
S#5: Si claro, la carrera que yo escoja que realmente me guste, y que me va a ayudar a sentirme
realizado y pues mis metas estin dirigidas o alineadas con lo que vaya a hacer el resto de la vida.
INVESTIGADORA: Bueno seiiorito, hay muchas cosas que pensar y decidir, pero sigue
investigando y leyendo y sobre todo conociéndote. Muchas gracias por tu tiempo.

S#5: Con gusto.

SUJETO 6

INVESTIGADORA: Muy buenos dias, {cémo vas?

S#6: Bien gracias a Dios.

INVESTIGADORA: Que bueno, me alegra eso. Como estuvimos hablando la dltima vez, desde
el momento que ingresaste a la oficina, se ha empezado a grabar, ;bueno? Vamos a dialogar
sobre 5 dimensiones y cada una de ellas contiene preguntas, y esas son las que contestaras,
recuerda que no hay respuestas buenas ni malas, solo es lo que piensas al respecto, ;vale?

S#6: Si sefiora.

INVESTIGADORA: La primera dimension es la planificacion, ;para ti es importante planificar?
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S#6: Si, yo creo que una persona que planea tiene una ventaja por sobre el que no, porque es una
persona organizada, alguien que sabe lo que quiere y para donde va, entonces es mds facil que lo
llegue a realizar.
INVESTIGADORA: ;Has tenido alguna experiencia laboral?
S#6: Pues si cuenta que mi abuela vende cositas de revistas y yo soy la que le ayudo a pasar
pedido y eso y ella me reconoce algo, entonces si. y pues me veo siendo una mujer
emprendedora, he querido crear una pdgina de Instagram para vender cositas y eso, pero por
ahora el tiempo no me ha dado
INVESTIGADORA: Bueno, ya tendrds tiempo para hacerlo y sacar tu emprendimiento
adelante. Dime tres aspectos positivos de tu personalidad que te ayuden a tener éxito en el
colegio.
S#6: Primero que soy muy sociable, que me da una facilidad de hablar con las personas,
interactuar, el segundo es que soy dedicada en lo que hago, si quiero hacerlo pues lo hago en el
menor tiempo posible y el tercero es que soy demasiado 4gil, soy como muy 4gil en aprender,
cojo las cosas rapido
INVESTIGADORA: jejeje eso estd bien. Ahora dime tres caracteristicas que te impiden lograr
tus metas en el colegio
S#6: La primera seria que soy muy perezosa, por eso soy agil entonces como que, aqui en el
colegio no soy perezosa porque lo estoy haciendo acd, pero si me lo dejan para la casa ahi si me
demoro maés en hacerlo porque hay muchas distracciones. otro es que no tengo mucha paciencia,
me da mal genio que la gente no haga las cosas répido y otra seria por la parte social, yo hablo
mucho en clase, entonces eso puede ser bueno y malo a la vez, como soy 4gil en hacer las cosas,
termino rdpido y me pongo a hablar con los compafieros
INVESTIGADORA: Dime tres caracteristicas que consideres necesario cambiar de ti mismo
S#6: Creo que el tema de la impuntualidad, soy muy impuntual, tanto en reuniones, cosas del
trabajo, llegada del colegio, aunque desde pequeiia soy asi, entonces no sorprende. Otra cosa, hay
algo que siempre me han dicho y es que yo soy muy amable, porque hay personas que es mejor
evitar tratar porque me han hecho dafio y pues yo no soy nada rencorosa entonces a veces me

paso de linda. Otra cosa es que soy impaciente, hago las cosas que deberia hacer otras personas

INVESTIGADORA: ;Quién es la persona que mas te ha inspirado en la vida?
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S#6: Mi mamd, porque desde pequeiia ha tenido una situacién complicada, ha cambiado de sitios
de residencia, enfrent6 la muerte de una hermana de 5 afios. Desde pequeiia siempre ha sido
como una mama para los hermanos porque mi abuela siempre fue una mama ausente, por el dolor
de la muerte de su hija y el abandono de mi abuelo, se refugi6 en las fiestas. En la universidad,
los maestros le hicieron la vida imposible y pues me tuvo a mi, y tuvieron que salir adelante y
ahora mi mama tiene muchos logros, pero también la familia de mi papa nunca ha querido a mi
mamd, entonces la situacién de mi casa ha sido muy complicada, y a pesar de lo que ha pasado y
sufrido, mi mama es una mujer echada pa’lante, siempre esta contenta, feliz, brindandome lo
mejor y pues me dice que ella no quiere para mi la vida que tuvo ella. Mi mama me inspira
mucho
INVESTIGADORA: Uff, mujer berraca. Bueno, la segunda dimension es la exploracion de
opciones en cuanto a carreras profesionales, dime ;es importante para ti empezar a
explorar carreras?
S#6: Pues yo creo que, si uno no explora la carrera, uno no sabe en lo que se estd metiendo, uno
tiene que averiguar antes de.
INVESTIGADORA: ;Has asistido a charlas o programas donde den orientaciéon
vocacional?
S#6: Siempre aqui o0 en otra parte nos han dicho “escojan bien una carrera” pero algo mas, no. No
me ha nacido un interés por ese tema porque ya estoy segura de la carrera que quiero estudiar.
INVESTIGADORA: ;Segura? Eso esta bien. Ahora hablaremos sobre ello. Dime, cuando
surge alguna duda o incognita, ;buscas a alguien para que te ayude aclarando?
S#6: Si, a mi mamad, siempre acudo a ella, es de mente abierta con sus principios y valores,
cuando tenemos diferentes opiniones, ella investiga, me explica, me da razones, dindome
fundamento en esas cosas.
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con tus padres o maestros acerca de la carrera que te
conviene?
S#6: Con los maestros no, con mis papas si, pero pues mis papas nunca me han dicho: “estudie
esto, esto le conviene”, siempre me han apoyado siempre y cuando lo haga bien y a lo grande
INVESTIGADORA: ;Has procurado participar en experiencias de trabajo u otras

actividades con el fin de explorar tus intereses y aptitudes vocacionales?
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S#6: Si, precisamente mi papd es abogado y yo quiero estudiar derecho, entonces siempre de
pequefia me interes¢€ por conocer y ¢l me ensefiaba “miré estos son tutelas, procedimientos de
divorcios, etc.”. Y aparte, tuve un novio que estudia derecho y €l me explica muchas cosas.
Entonces siempre me he rodeado de personas que han estudiado eso.
INVESTIGADORA: Entiendo, entiendo. ;Para ti es importante esta informacion en torno
a la carrera que deseas?
S#6: Si claro, y mucho. Pues, primero que nada porque voy a estar estudiando 6 afios, entonces
tengo que saber si me gusta asi sea que vaya a estudiar en una universidad ptblica o privada, pues
no es bueno que después de un tiempo me salga porque no me gusté o no averigiie muy bien o
porque no me gustan las materias porque quizas no van acorde a mi y terminé saliéndome de una
carrera y entrando a otra y pues no me parece asi, porque asi se le va a pasar la vida pero eso es
muy importante escoger y mirar bien, informarse sobre la carrera que uno quiere, estudiar para
que después uno no se arrepienta.
INVESTIGADORA: Cuéntame sobre esas carreras o esa carrera que te interesa.
S#6: Pues cuando yo estaba més chiquita, me interesaba arquitectura porque yo pensaba que era
algo asi relacionado a disefio de interiores y no esos planos y las matematicas y todo eso y ya
cuando averigiié pues no era lo que yo pensaba y ya dije que no, arquitectura no, también me ha
nacido un interés por la medicina o por la enfermeria, pero siento que no encajé en este mundo de
las agujas, de las inyecciones, la sangre. Entonces siempre tenido muy claro que derecho, y pues
ahora en este momento todo depende de mi ICFES, ya que lo primordial ahora es estudiar en una
universidad publica y aqui en Neiva, si saco un buen puntaje pues entraria a la universidad
Surcolombiana y pues si me faltaria puntaje, estudiaria en la UNINAVARRA. Aunque la
universidad que siempre he querido es la Javeriana en Cali y pues también en la del Externado,
pero eso es muy caro porque es la mejor Universidad de derecho aqui en Colombia y pues estaba
averiguando, pero pues me limita mucho el precio porque es muy cara y estamos esperando el
icfes. Precisamente hace un tiempo atrds, aqui vino una persona de la Javeriana y nos estuvo
hablando de cada una de las carreras que hay y ofrece y pues me puse a mirar el plan de estudios
y me encantd. En la Surcolombiana, mi papa me ha hablado sobre las carreras que posiblemente
pueda ver, pero pues no he averiguado muy bien, tanto como lo he hecho en la Javeriana.
INVESTIGADORA: ;Conoces los requisitos que exigen para entrar a las carreras que te

llaman la atencion?
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S#6: Pues en la ptblica es dependiendo el puntaje y depende también el estrato socioeconémico
que usted tenga, pues asi mismo le hacen un descuento, le cobran la matricula. En la Javeriana
simplemente miran las notas, td pagas el pin, entra; y ya una vez que entras, pues tienen que
mirar muy bien tus notas y te puedes ganar o no una beca y en la UNINAVARRA me han dicho
que sacar el pin y pues tienes que tener el dinero para pagar el semestre
INVESTIGADORA: ;Conoces las ofertas y demandas de esta?
S#6: Aunque mi papd me ha explicado, en este momento no las tengo muy presente.
INVESTIGADORA: ;Conoces las limitaciones, riesgos o desventajas de las carreras u
ocupaciones que te interesan?
S#6: Si, por ejemplo, tengo un amigo que el papd es juez y es mucho el riesgo que corre; a ese le
llegan coronas de funerales a la casa, lo amenazan, amenazan a la familia porque es una persona
que se ha enfatizado mucho en lo penal.
INVESTIGADORA: ;Por qué es importante la toma de decisiones?
S#6: Porque las decisiones traen consecuencias, por ejemplo, lo que yo elija hacer, va a traer a
futuro consecuencias positivas o negativas ya sea a largo o corto plazo. Entonces si se aprende a
tomar decisiones de manera asertiva o correctas, es mucho mas facil que las consecuencias no
sean tan negativas o me hagan dafio.
INVESTIGADORA: ;Sabes que es un valor?
S#6: Pues supongo que son los que nos hablaban en ética, que la responsabilidad y eso.
INVESTIGADORA: (Risas) Si sefiorita. Dime valores personales que te llevaran al desarrollo
de una actividad profesional exitosa
S#6: No sé como se dice, pero me gusta hacer las cosas bien, al derecho, hacerlas correctamente
porque de por si el estudiar derecho, ser abogado siempre tiene como la fama de que son personas
que se dejan vender y comprar, entonces pues me gustaria ser una persona diferente, una persona
honesta
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con alguien que sea profesional en la carrera que
deseas estudiar?
S#6: Pues con mi papd y mi amigo
INVESTIGADORA: ;Consideras que existe relacion entre tu eleccion de carreray el éxito?
S#6: Aparte de que es una carrera que me gusta mucho, también es una carrera que es muy bien

reconocida econémicamente, pues después de medicina y otras mds, entonces me puede asegurar
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una estabilidad econdmica y pues también hay que hacer algo que me gusta porque pues aparte
de que me gusta también tiene que generar buenos ingresos
INVESTIGADORA: Te voy a leer una frase y vos me decis que piensas, ¢listo? “La mejor
decision es escoger aquella ocupacion que produzca mds dinero.”
S#6: Me parece que no es correcta porque una persona que se mueve solamente por el dinero no
es una persona que es completamente entregada a la profesion, diferente a una persona que le
gusta y le apasione hacer lo que hace. Entonces yo digo que una persona que tiene pasion por la
carrera las hace mucho mejor y le pone mucho mds empefio y dar lo mejor.
INVESTIGADORA: ;Por qué es importante ser realista?
S#6: Es importante ser realista porque uno sabe si uno tiene la oportunidad, lo puede lograr, lo
puede hacer. Pero también es importante ser un poquito sofiador, imaginativo porque €sos no lo
motivan a alcanzar metas y logros entonces yo digo que hay que ser un poco equilibrado entre
esos dos conceptos: entre ser realista y ser Sofiador
INVESTIGADORA: ;Cuentas con los recursos econémicos para la culminacion de mi
proyecto profesional? ;Has dialogado con tus padres respecto al valor monetario del
estudio?
S#6: Si, si los tengo. Si he hablado con mi papé porque es el que me va a pagar la carrera y en el
caso que no pueda entrar a la publica también existen los recursos para la universidad privada,
pero para la Javeriana no, ya seria hacerle un poquito mas de esfuerzo, involucrarse con créditos
y cosas asi.
INVESTIGADORA: En caso de no poder estudiar lo que deseas, ;cual es tu plan B?
S#6: Mi plan B seria enfermeria, aunque no seria como la misma sensacién de deseo de estudiar
derecho, aunque yo estoy empefiada en derecho
INVESTIGADORA: ;Qué elementos debes considerar para tomar una buena decision
profesional? (conoce lo que es capaz de hacer con facilidad teniendo en cuenta sus
circunstancias personales, metas a corto y largo plazo)
S#6: Yo creo que es muy importante el factor econdmico porque pues esta carrera siempre cuesta
INVESTIGADORA: ;Qué factor es decisivo e indispensable para la eleccion de tu carrera?
S#6: Primero que nada, tiene que ser que me guste, yo creo que los recursos llegan después.

INVESTIGADORA: ;La eleccion de tu carrera te ayuda en la realizacion de tus metas?
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S#6: Yo digo que si. Porque como yo digo: siempre tengo que buscar la manera de generar
ingresos, de establecerme muy bien econdmicamente y creo que no hay mejor manera que
hacerlo que haciendo lo que a mi me gusta y pues mi meta siempre ha sido estudiar derecho.

INVESTIGADORA: Bien, hemos finalizado. Te agradezco muchisimo tu participacion.
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SUJETO 7
INVESTIGADORA: Sefiorita, muy buenos dias, ;como estds?
S#7: Bien.
INVESTIGADORA: Super. Quiero informarte que, al momento de ingresar a esta oficina, la
grabacion ha empezado a correr, asi que vamos a iniciar. La primera dimension de la que
hablaremos es la planificacion. Dime, ;por qué es importante planificar?
S#7: Para que las cosas salgan bien, para saber lo que uno tiene que hacer o quiere hacer en el
futuro, por si vienen obstaculos, uno sabe como enfrentarlos, saber qué camino debo tomar.
INVESTIGADORA: ;Has tenido alguna experiencia laboral?
S#7: No he trabajado, mi mama siempre me da lo que necesito. A veces cuido a mis primos, pero
no me pagan, pero no lo tomo como algo laboral.
INVESTIGADORA: Ok, entiendo. Dime tres aspectos positivos de tu personalidad que te
ayuden a tener éxito en el colegio.
S#7: Pues a ver, soy muy aplicada, me interesa siempre cumplir con mis deberes y entregarlos a
tiempo, me gusta hacer mi mejor esfuerzo para que queden bien hechas y nada, entrego todo de
mi, me han ensefiado a hacer las cosas bien y a sobresalir y no a ser del montén y me interesa
mucho el estudio para enfrentar la universidad, ya que es el siguiente paso.
INVESTIGADORA: Ahora dime tres caracteristicas que te impiden lograr tus metas en el
colegio
S#7: Soy muy timida, y cuando tengo una duda me da miedo preguntar y que la respuesta sea
muy obvia y que yo no la haya captado, esa seria como la principal, no se me ocurren mas.
INVESTIGADORA: jejej tranquila. Dime tres caracteristicas que consideres necesario cambiar
de ti misma
S#7: La timidez, tengo que ser mas valiente, enfrentar las cosas, también la indecisién, soy muy
indecisa, porque siempre que voy a opinar algo tengo que tener una tercera opinion, no me basta
con la mia y también dependo mucho de las otras personas, del que diran.
INVESTIGADORA: ;Quién es la persona que mas te ha inspirado en la vida?
S#7: Mi abuelo, €l no tuvo la oportunidad de estudiar y pudo salir adelante y Dios siempre estuvo
con €l y lo respaldo y pudo triunfar.
INVESTIGADORA: ;es importante para ti empezar a explorar carreras?

S#7: Si, porque si uno no investiga o averigua, uno al final no sabe en que se estd metiendo
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INVESTIGADORA: ;Has asistido a charlas o programas donde den orientacion
vocacional? ;Por qué?
S#7: Si, aqui en el colegio a veces hacen reuniones por zoom y traen a psicélogos y profesores y
asi.
INVESTIGADORA: Cuando tienes alguna duda o incognita, ;buscas a alguien para que te
ayude a aclarar? Si, no y a quien buscas.
S#7: Si, a mi mama siempre, ella sabe todo de mi, es la tnica con la que tengo confianza.
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con tus padres acerca de la carrera que te conviene?
S#7: Pues con mi mamd, mi papd muri6 cuando yo tenia 5 afios, pero si, demasiado, ya me han
dicho demasiadas carreras, que contaduria, que administracion, que lo uno, que lo otro y pues me
ponen ejemplos de personas y pues mi objetivo es poder estudiar medicina, pero me dicen que en
caso tal de que el puntaje no me alcance, pues que tengo que tener mds opciones de carrera y ahi
empiezan a decirme o a darme opciones
INVESTIGADORA: Entiendo, ;has procurado participar en experiencias de trabajo u otras
actividades con el fin de explorar tus intereses y aptitudes vocacionales?
S#7: No, pero tengo unos familiares médicos, pero viven en otras ciudades. Aun asi, veo muchos
videos, escucho muchas charlas, me la paso aprendiendo cosas y pues empezo6 a interesarme
luego de la muerte de mi abuelo ante la impotencia que senti. No le he tenido miedo a las agujas
ni a la sangre ni nada.
INVESTIGADORA: ;Para ti es importante la informacion en cuanto a las carreras que
deseas estudiar?
S#7: Si, porque asi uno va a definir y a estar seguro si esa es la carrera que uno quiere
INVESTIGADORA: Cuéntame sobre esa carrera o carreras que te interesan
S#7: Mi mama me dice que como primera opcion seria la USCO, pero alla depende mucho el
puntaje, entonces estamos esperando ahi, y mi mama dice que es mejor que sea una universidad
publica porque una privada es muy cara. Para ser sincera no he mirado el plan de estudios, sé que
dura mds tiempo que otras carreras y es una carrera que es agotante. Solo he mirado el plan de
estudios de la Javeriana por la visita que hizo alguien de alld aqui en el colegio y nos dio unos
folletos y me interesé muchisimo, pero 16 millones son muchos.
INVESTIGADORA: ;Conoces los requisitos que exigen para entrar a las carreras que te

llaman la atencion?
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S#7: Yo creeria que, empezando por el puntaje en el icfes, y que uno sea aplicado y entregado
INVESTIGADORA: ;Conoces las ofertas y demandas de esta?
S#7: Si, he hablado con mi mama y me dice que medicina es una gran carrera y que tiene un buen
sueldo, siempre y cuando uno sea un excelente doctor.
INVESTIGADORA: ;Conoces las limitaciones, riesgos o desventajas de las carreras u
ocupaciones que te interesan?
S#7: Pues antes del COVID todos estaibamos felices, pero después nos dimos cuenta que los
doctores también se enfermaban y estaban mds expuestos a enfermedades, y que casi no se ve a la
familia, pero aun asi me sigue gustando, también que uno tiene que ser muy dependiente de esa
carrera o el trabajo, ya que casi a ellos no le quedan tiempo y es mucho desgaste psicolégico y
fisico.
INVESTIGADORA: ;Por qué es importante tomar decisiones?
S#7: Porque de eso va a depender mi futuro, no quiero tener que cambiarme de carrera en un
futuro, ya definir y poder empezar con mis planes de futuro.
INVESTIGADORA: Menciona los valores personales que te llevardn al desarrollo de una
actividad profesional exitosa
S#7: El compromiso, también yo creeria que el respeto y la lealtad, serle fiel a mis principios y a
las personas que me rodean
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con alguien que sea profesional en la carrera que
deseas estudiar?
S#7: No, como te dije, tengo familiares, pero estdn trabajando y estdn lejos, lo mds cercano es la
novia de un primo, pero todavia estd estudiando y ella dice que le apasiona la carrera, que es
genial y no le importan si tiene que trasnochar o no
INVESTIGADORA: ;Consideras que existe relacion entre tu eleccion de carrera y el éxito?
S#7: Si, en poder cumplir un suefio
INVESTIGADORA: Qué piensas de la siguiente afirmacion: La mejor decisién es escoger
aquella ocupacién que produzca mas dinero.
S#7: No considero que sea correcta, el dinero es importante pero también lo es el gusto por lo que
uno va a hacer el resto de la vida

INVESTIGADORA: ;Por qué es importante ser realista?
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S#7: Porque sé que uno suefia mucho, pero las cosas no salen a veces como uno quiere o desea.
Es importante sofiar, pero también tener los pies en la tierra, saber que no todas las cosas se van a
alcanzar chasqueando los dedos, uno debe saber que hay esfuerzo tras de eso, ser constante,
persistir, si se presenta un obstdculo uno debe seguir ahi y seguir intentando.
INVESTIGADORA: ;Cuentas con los recursos economicos para la culminacion de mi
proyecto profesional? ;Has dialogado con tu mama y familia respecto al valor monetario
del estudio?
S#7: Yo diria que si, hemos dialogado mucho y ella me dice que lo haga siempre y cuando sea en
una publica y en caso contrario, pues seria tener una beca.
INVESTIGADORA: En caso de no poder estudiar lo que deseas, ;cual es tu plan B?
S#7: Tengo como 2 o 3 opciones, la primera es derecho, mi mam4 estudié derecho y también
tengo una prima que estudia derecho y es como mi ejemplo a seguir, ya realiz6 dos
especializaciones, tiene un buen empleo. La otra opcidn seria enfermeria y la tercera seria
estudiar inglés.
INVESTIGADORA: ;Qué elementos debes considerar para tomar una buena decision
profesional?
S#7: Que me guste, primero que todo y que me apoyen también, que me garanticen que me va a
ir bien, que voy a tener un buen futuro, no quiero tener una carrera y terminarla y quedarme sin
un sitio donde trabajar
INVESTIGADORA: ;Qué factor es decisivo e indispensable para la eleccion de tu carrera?
S#7: Que me garantice que voy a tener un buen futuro estudiando eso y ejerciéndolo
INVESTIGADORA: ;La eleccion de tu carrera te ayuda en la realizacion de tus metas?
S#7: Yo diria que si, porque mi meta es ser feliz en lo que hago, ser feliz en la vida, seria como
un suefio y me haria feliz y también seria cumplir el suefio de mi mamaé y a ella le ilusiona eso y
poder ser la primera doctora en la familia.
INVESTIGADORA: Perfecto, hemos finalizado. Oye, te agradezco muchisimo tu sinceridad, y

tu disposicion.
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SUJETO 8
INVESTIGADORA: Hola buenos dias sefiorita, me presento mi nombre es Carolina Pinzén, soy
psicéloga, ;cOomo estds?
S#8: bien, siempre he querido hablar con una psicéloga.
INVESTIGADORA: bueno llegué entonces a buena hora a su vida, ud se preguntara porque la
cité hoy a la Biblioteca, pero antes quiero hacerte una aclaracién que la actividad a ejecutar se va
a grabar todo lo que hablemos, no te preocupes que no es para mostrarlo o compartirlo; solo
queremos no perder ningtn detalle de lo que me digas hoy, en esta entrevista, no te preocupes si
no entiendes la pregunta me dices para explicarte, no tenemos respuestas malas, ni buenas, solo
quiero saber lo que te imaginas y crees. jEstamos listos, empecemos!
S#8: ok, no hay problema
INVESTIGADORA: Bueno la primera pregunta esta relacionada con la dimensién de
planificacién, ¢es importante para usted planificar?
S#8: Tengo que tener una especializacién que me permita tener un objetivo claro de mi vida y asi
pueda ayudar con mi trabajo a las demds personas, es decir a mi familia y con los quien trabaje,
por eso es importante que yo tenga un plan que me permita hacer todo lo que yo quiera en la vida,
ademds considero que me permite tener un camino a seguir y la verdad si no planeo me vuelvo
loca.
INVESTIGADORA: ;Has tenido alguna experiencia laboral? (narracién). Si has tenido esa
experiencia, ;te ves desempeiando esa labor de manera profesional? Si no, ;porque no has
tenido una experiencia laboral?"'
S#8: Bueno he trabajo en el marketing y la verdad fue muy chévere porque uno apréndelo de la
aplicacion, el &mbito social y entonces como que fue chévere, y como mi pap4 trabajo en esa
agencia, me metid a mi y también trabaje con mi novio y fue muy divertido y bueno éramos
socios y bueno, y el como sabe mds de eso, me ayudaba mucho y lo que ganaba lo ahorraba
porque no me gusta gastar mucho dinero, solamente lo necesario.
INVESTIGADORA: Menciona tres aspectos positivos de tu personalidad que te ayuden a
tener éxito en el colegio.
S#8: Bueno considero que uno de los aspectos que me caracteriza mas en el cole es el carisma, lo
sociable y lo que me gusta como lo de ayudar a los demds, no sé como solidaria con las demas

personas que sufren, ya sea en tareas o con su familia.
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INVESTIGADORA: Menciona tres caracteristicas que te impiden lograr tus metas en el
colegio
S#8: Yo creo que es que me estreso mucho y bueno pues me bloqueo y eso no me ayuda y quizds
también me desconcentro mucho por eso, el profe puede estar hablando y mi mente estd volando
en lo mucho que tengo que hacer.
INVESTIGADORA: Menciona tres caracteristicas que consideres necesario cambiar de ti
mismo
S#8: Bueno poder autocontrolarme, otro es el dominio propio y bueno al estar estresada me
genera amargura y por eso vivo peleando todo el tiempo, hasta con mi novio
INVESTIGADORA: ;Quién es la persona que mas te ha inspirado en la vida?
S#8: Yo creo que mi mama, porque ella tuvo a mi hermana a los 15 afios y pues ella trabaj6 para
sacarla adelante y siempre ha sido una mujer muy guerreadora muy determinada, trabaja en lo
que sea, no le da pena cualquier trabajo, por eso es mi modelo a seguir.
INVESTIGADORA: ;Cual es la importancia de explorar tu carrera?
S#8: Si claro, uno tiene que tener un objetivo en mente y para eso uno debe buscar y saber si
realmente le puede gustar, para no perder tiempo ni nada de eso.
INVESTIGADORA: ;Has asistido a charlas o programas donde den orientacion
vocacional? ;Por qué?
S#8: La verdad no, la que me ayuda con eso de mi eleccion de mi carrera es mi hermana y mi
pap4, ellos buscan algo que me permita salir adelante sin tantas dificultades, es por eso que me
dicen que no estudi6 criminalistica, porque no es nada rentable. Eso quiere decir que mi hermana
y mi papd han sido mis orientadores y me dan informacién de lo que me sirve.
INVESTIGADORA: Si surge alguna duda o incégnita, ;buscas a otras personas para la
aclaracion de estas? ;A qué personas buscas?
S#8: Si claro, los busco para no quedarme con la duda, y bueno mas que todo le pregunto a mis
amigas, a veces a mi abuelo, es decir personas que tienen poco 0 mds experiencia que yo y que
también estén en mis zapatos.
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con tus padres y/o maestros acerca de la carrera que
te conviene?
S#8: Si muchas veces, por lo menos yo les dije a ellos lo de criminalistica y ellos como que no,

porque eso no tiene mucho espacio laboral, mi idea es como que no estudiar acd en Neiva, pero



IMPORTANCIA DE LA MADUREZ VOCACIONAL EN EL PROYECTO DE VIDA

116
bueno por ser hija inica como que les da duro y bueno ellos siempre me dicen que me direccione
por el &mbito de la salud que me ven mucho més en eso que en criminalistica y como que pues,
ellos tienen razén y quizds es lo que mds me puede servir a mi a largo plazo como lo es jefe de
enfermeria
INVESTIGADORA: ;Has procurado participar en experiencias de trabajo u otras
actividades con el fin de explorar tus intereses y aptitudes vocacionales?
S#8: No, la verdad la dnica es con lo de marketing y no me veo en ello, el resto de mi vida.
INVESTIGADORA: ;cuil es la importancia de informarte?
S#8: Bueno mi papa fue averiguar al politécnico que queda aqui en Neiva y bueno me trajo como
un folleto y alli decia como todo lo de la carrera, las materias y la practica y pues como que fue lo
mads importante que averiguamos y todo eso, y bueno yo no quiero hacer el tecndlogo, sino la
carrera y bueno los unicos lugares donde esté es en Bogotd y Medellin.
INVESTIGADORA: Cuéntanos sobre la(s) carrera(s) que te interesan (;Universidad,
duracion, pensum de los estudios que te interesan?)
S#8: Bueno tengo varias opciones, una es criminalistica, pero como que me puse analizar bien y
como que no, no soy tan fria como para estudiar una escena del crimen y entonces como para que
si no lo voy hacer con gusto y bueno eso tampoco es tan bueno aqui en Neiva, eso la da solo el
politécnico, es decir es una tecnologia y creo que dura como un afio y medio, asi como un técnico
en salud, la verdad de lo que se ve alli es poco, pero me imagino que mucha biologia y
matematicas, porque eso uno tiene que decir como muri6 o paso algo, eso es lo que me gusta,
pero es mejor pensar bien.
INVESTIGADORA: ; Conoces los requisitos que exigen para entrar a las carreras que te
llaman la atencion?
S#8: Bueno pues en su mayoria son universidades privadas y no exigen mucho, sino mas que uno
realice el proceso de inscripcion y que pague lo mucho que vale y creo que lo que dura es de 9 a
10 semestres. Y lo otro es que si tengo un porcentaje de 270 me dan la beca por el Icfes y puede
costar 9 millones. Por otro lado, estd jefe de enfermeria y le pregunte en Navarra, dura 8 semestre
y una prima que estudia alli me dice que vale entre 5 y 6 millones en el semestre.

INVESTIGADORA: ;Conoces las ofertas y demandas de esta?
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S#8 Bueno donde mads se da ese trabajo es en la policia y lo de enfermeria, bueno todo el tiempo
estdn solicitando jefes, porque por todo eso de la pandemia ha mostrado que es necesario tener
mads personas en la salud.
INVESTIGADORA: ;Conoces las limitaciones, riesgos o desventajas de las carreras u
ocupaciones que te interesan?
S#8: Si, por lo menos criminalistica, pues en toda carrera existen riesgos y unas mas que otras y
criminalistica siempre va a estar en el ojo de los asesinos y como uno se la pasa investigando y
pues la gente mala lo tiene a uno como observador y bueno con lo de enfermeria, pues es uno el
que se limita y todo, por el tiempo que uno estd en una clinica o hospital.
INVESTIGADORA: ;cual es la importancia de tomar una decision con respecto a tu
carrera?
S#8: Bueno como te he dicho, tener algun fin, porque eso no va hacer por un solo un rato, sino
por mucho tiempo y debes todo el tiempo estar capacitidndose y eso.
INVESTIGADORA: Menciona los valores personales que te llevaran al desarrollo de una
actividad profesional exitosa
S#8: Emprendimiento, entrega y una persona que lucha, buscando alcanzar lo que quiero en la
vida.
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con alguien que sea profesional en la carrera que
deseas estudiar? (narracion)
S#8: Bueno con criminalistica no, pero con jefe de enfermeria si, con mi prima que es jefe de
enfermera, con mi novio, con mis papds y ellos me han aportado varias cosas, por lo menos mi
prima, me dice que, si a uno le gusta y todo eso, es bueno y también lo econdmico y el ambiente
laboral que es bueno.
INVESTIGADORA: ;Consideras que existe relacion entre tu eleccion de carrera y el éxito?
S#8: En el ambito de salud, claro que si, que salve a alguien y la familia estd agradecida con uno
o que encuentre la solucidn al cancer y cosas asi.
INVESTIGADORA: Que piensas de la siguiente afirmacion: La mejor decision es escoger
aquella ocupacion que produzca mas dinero.
S#8: No porque, no me parece, o sea si porque uno tiene que generar el lado econémico y todo
eso y bueno uno debe cobrar y todo eso, pero entonces si no hay plata no lo haces y esas cosas y

bueno uno que va hacer algo que no le gusta solo por el dinero, pues como que no es bueno y eso.
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INVESTIGADORA: ;cual es la importancia de tener en claro la realidad en tu vida con
relacion a tu proyecto de vida?
S#8: Es bueno tener los pies en la tierra y no ponerse uno a sofiar cosas que pueden ser muy
dificiles para uno, por eso siempre me pregunto si es bueno o no, si me sirve o no.
INVESTIGADORA: ;Cuentas con los recursos economicos para la culminacion de mi
proyecto profesional? (;Has dialogado con tus padres respecto al valor monetario del
estudio?)
S#8: Bueno en estos momentos es como dificil, pero entonces tenemos la opcién del ICTEX,
porque seria con lo que me ayudaria a pagar una parte o toda la carrera
INVESTIGADORA: En caso de no poder estudiar lo que deseas, ;cual es tu plan B? (por
qué no lo podria estudiar)
S#8: Bueno he pensado irme por el &mbito de la salud, porque siento que, si me gusta, porque me
gusta ayudar a las personas y pues creo que por ahi puedo servir mds, y bueno mis papas les gusta
mads que estudies y no otra carrera. También me gusta el disefio de interiores y existen pocas
personas aqui en Neiva.
INVESTIGADORA: ;Qué elementos debes considerar para tomar una buena decision
profesional? (conoce lo que es capaz de hacer con facilidad teniendo en cuenta sus
circunstancias personales, metas a corto y largo plazo)
S#8: No tomar nada a la ligera, uno debe tomarse el tiempo de leer, de mirar los pros y los contra
y bueno no dejarse llevar porque una carrera gana mds que la otra y cosas asi.
INVESTIGADORA: ;Qué factor es decisivo e indispensable para la eleccion de tu carrera?
(reputacion, aprobacién, econémico)
S#8: Uno mira mucho el ambito laboral, eso seria lo principal para mi, evaluara si es bueno o
malo para mi.
INVESTIGADORA: ;La eleccion de tu carrera te ayuda en la realizacion de tus metas?
S#8: Bueno el tiempo de una persona que trabaja en el ambito de la investigacion o de la salud,

exige mucho trabajo y poco descanso, no permite tener mucho tiempo para la familia y eso.
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SUJETO 9
INVESTIGADORA: Muy buenos dias sefiorita, me presento mi nombre es carolina Pinzén, soy
psicéloga, ;cOomo estds?
S#9: Hola buenos dias, si sefiora, muy bien gracias a Dios.
INVESTIGADORA: No sabes cudnto me alegro que estes de maravilla, ud se preguntara porque
la cité hoy a la Biblioteca, pero antes quiero hacerte una aclaracion que la actividad a ejecutar se
va a grabar todo lo que hablemos, no te preocupes que no es para mostrarlo o compartirlo; solo
queremos no perder ningtn detalle de lo que me digas hoy, en esta entrevista, no te preocupes si
no entiendes la pregunta me dices para explicarte, no tenemos respuestas malas, ni buenas, solo
quiero saber lo que te imaginas y crees. jEstamos listos, empecemos!
S#9: mmmm, si estd bien, debo ir a pedir permiso a la profe o tu ya hablaste con ella.
INVESTIGADORA: si no te preocupes, ella me dijo que te buscara. Bueno la primera pregunta
estd relacionada con la dimension de planificacion, ¢es importante para usted planificar?
S#9: Me veo siendo una actriz y me gustaria empezar a estudiar actuacion y bueno me veo muy
pronto estudiando en una academia en Bogota estudiando y siendo una buena actriz. Para eso
debo planear.
INVESTIGADORA: ;Has tenido alguna experiencia laboral? (narracién). Si has tenido esa
experiencia, ;te ves desempeiiando esa labor de manera profesional? Si no, ;porque no has
tenido una experiencia laboral?"
S#9: Bueno he tenido presentaciones, asi como en teatro o en baile, pero pues no me pagan ni
nada, si debo cumplir con unos compromisos y demds cosas, en los concursos de baile si me han
dado algo, pero pues no mucho y eso me gusta mucho.
INVESTIGADORA: Menciona tres aspectos positivos de tu personalidad que te ayuden a
tener éxito en el colegio.
S#9: Bueno el carisma, la generosidad y bueno mi forma de ser, ser alegre me destaca en el sal6n
y en el colegio
INVESTIGADORA: Menciona tres caracteristicas que te impiden lograr tus metas en el
colegio
S#9: De pronto el mal genio, porque yo soy calmada, pero cuando me molestan mucho exploto y

nadie me conoce.
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INVESTIGADORA: Menciona tres caracteristicas que consideres necesario cambiar de ti
mismo
S#9: Bueno la primera es la flojera, porque se me da mucho, pero ahora casi no, también soy muy
dependiente de mi celular, gasté mucho tiempo en tiktok y esas cosas. Y la pereza y como que no
se me dan las cosas y las pospongo todo el tiempo. Y si yo no hago lo més fécil, pues no tengo
las herramientas para luego en la vida.
INVESTIGADORA: ;Quién es la persona que mas te ha inspirado en la vida?
S#9: Mi mamad, porque yo he visto todo el sacrificio que ella hace e hizo para sacarme adelante y
l6gicamente yo estoy teniendo las oportunidades que ella no tuvo y me gustaria demostrarle a ella
y a mi padrastro que todo lo que han hecho por mi ha valido la pena, si estoy rindiendo y siendo
como ellos quisieran que yo fuera y quiero que me vean con ese diploma y todo eso.
INVESTIGADORA: ;Cual es la importancia de explorar tu carrera?
S#9: Porque si no me informo pues la verdad no sabria como llegar y cosas asi. Y pues uno debe
tener un plan y cosas asi para lograrlo. Ademds, uno debe hacer lo que mas le gusta y yo siempre
he tenido en mente que eso es lo que mas me gusta y lo quiero hacer.
INVESTIGADORA: ;Has asistido a charlas o programas donde den orientacion
vocacional? ;Por qué?
S#9: No, pero si me gustaria
INVESTIGADORA: Si surge alguna duda o incégnita, ;buscas a otras personas para la
aclaracion de estas? ;A qué personas buscas?
S#9: Si claro, como cuando tengo un problema como un novio y cosas asi de la vida, pero en
primer lugar yo misma lo analizo, como que yo doy el punto de vista mio y esas cosas, en
muchas ocasiones le pregunto a mi mejor amiga sobre qué piensa de esto y demds cosas y ella me
da el consejo y luego yo lo analizo y luego le pregunto a mi tia que también es psicéloga y
entonces yo le digo ud que piensa y cosas asi, de cualquier cosa y demads, y ella siempre me dice
que uno debe y hace, eso me ayuda mucho.
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con tus padres y/o maestros acerca de la carrera que
te conviene?
S#9: Bueno a mis papas, como que yo he hablado con ellos del tema y 16gicamente si uno no
tiene el apoyo de ellos, pues como que no, pero pues ellos me han dicho, como yo les digo: si

ustedes van invertir en mi, que sea una carrera que a mi me guste, porque légicamente si a mi no
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me va bien algo pues como que no, si a mi no me gusta la matematica como puede gustarme una
ingenieria. Y ellos me dicen mami, porque no estudias una carrera con mds salida como
medicina, pero a mi no me gusta y yo les digo, es lo que a mi me gusta y no lo que a ellos les
gusta, porque soy yo la que lo va a estudiar y ellos me dicen que si me gusta pues que lo haga
realidad y bueno mi mama siempre me apoya en todo lo que me propongo, porque ella sabe que
lo voy a lograr.
INVESTIGADORA: ;Has procurado participar en experiencias de trabajo u otras
actividades con el fin de explorar tus intereses y aptitudes vocacionales?
S#9: Pues como trabajo no, pero si he estado apoyando presentaciones voluntarias, con el fin de
perfeccionar mi técnica de actuacion o de danza.
INVESTIGADORA: ;cudl es la importancia de informarte?
S#9: Conocer que me espera con esa carrera, de que me va a servir, si voy a lograr mis objetivos
con esas actividades o no.
INVESTIGADORA: Cuéntanos sobre la(s) carrera(s) que te interesan (;Universidad,
duracion, pensum de los estudios que te interesan?)
S#9: Bueno nosotros investigamos una que se llama Star Colombia, que es alld en Bogota y que
es una de las mejores academias de actuacion y cuesta 2 millones el semestre y como tal que voy
a ver o sea que materias voy a ver, pero si me toca hacer un casting, donde me van a grabar y me
dirdn si soy buena o no y eso no estd incluido en la carrera, no es fécil, pero puedo lograrlo. Pero
me detiene dejar a mi mamad, porque alli voy a permanecer sola, literalmente y eso les da miedo a
ellos, porque Bogota es una ciudad muy grande y yo solo con 16 afios y soy muy chiquis.
INVESTIGADORA: ;Conoces los requisitos que exigen para entrar a las carreras que te
llaman la atencion?
S#9: Si, yo debo mostrar mi talento y pasion porque eso hace el 80% de las cosas de la actuacion
y el baile, ademds un buen cuerpo, porque eso lo ven muchos en el casting.
INVESTIGADORA: ;Conoces las ofertas y demandas de esta?
S#9: Bueno la mayor parte de trabajo estd en Bogotd y eso que hoy en dia repiten mucho las
novelas en Colombia, la verdad hoy en dia, lo mejor es en México y bueno avanzar hacia
Hollywood. La verdad en Neiva, no es facil cumplir con ese suefo, quizds con danzas sea mas
facil, porque puedo poner una academia y con eso trabajar, yo quisiera que en los pueblos

pequeiios tengan esa oportunidad que tuve yo.
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INVESTIGADORA: ;Conoces las limitaciones, riesgos o desventajas de las carreras u
ocupaciones que te interesan?
S#8: Si claro no es fécil, porque la vida de una actriz no es nada facil, porque uno llega nuevo y
la verdad mis padres no son famosos como dejarme un campito a mi y poder trabajar méas facil. Y
lo otro es que me da miedo verme en el camino y decir eso no es para mi, eso si me asusta.
INVESTIGADORA: ;cual es la importancia de tomar una decision con respecto a tu
carrera?
S#9: Pues la verdad es lo que yo quiero y el que persevera alcanza.
INVESTIGADORA: Menciona los valores personales que te llevaran al desarrollo de una
actividad profesional exitosa
S#9: Ante todo la dignidad, la responsabilidad y el empefio, porque no me dara miedo
enfrentarme a los mas grandes desafios.
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con alguien que sea profesional en la carrera que
deseas estudiar? (narracion)
S#9: Cuando yo estaba en danza, el profesor tiene una hija que es actriz, ella se llama Elizabeth
sierra, esa novela de Galy Galiano, ella fue la protagonista de la reina del sur y ella fue la que me
dio el contacto de la academia de Bogotd y pues eso me ha ayudado mucho y me ha dado esas
ideas.
INVESTIGADORA: ;Consideras que existe relacion entre tu eleccion de carrera y el éxito?
S#9: Claro, bueno como uno mira las actrices tienen mucho dinero, se pueden comprar el mejor
celular, el carro, las casas mds bonitas y demds, asimismo chicos muy lindos, y eso me gusta
mucho, porque me va hacer famosa y eso me emociona.
INVESTIGADORA: Que piensas de la siguiente afirmacion: La mejor decision es escoger
aquella ocupacion que produzca mas dinero.
S#9: Yo sé que las actrices ganan bien y yo quiero conseguir mis cosas y pues después puedo
estudiar otra carrera.
INVESTIGADORA: ;cudl es la importancia de tener en claro la realidad en tu vida con
relacion a tu proyecto de vida?
S#9: Yo sé que todo se puede lograr, y no estoy lejos de lograrlo, porque me considero una nifia

muy bonita y eso me ayuda mucho.
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INVESTIGADORA: ;Cuentas con los recursos economicos para la culminacion de mi
proyecto profesional? (;Has dialogado con tus padres respecto al valor monetario del
estudio?)
S#9: Pues la verdad tengo el apoyo de mis papas para eso, y ellos me han dicho que estardn
dispuestos ayudarme con la parte econdmica, porque saben que me gusta y pues seria una
inversion a largo plazo para ellos.
INVESTIGADORA: En caso de no poder estudiar lo que deseas, ;cual es tu plan B? (por
qué no lo podria estudiar)
S#9: Bailar, realmente me gusta mucho bailar y me gustaria ser docente de baile y tener muchas
academias y ser una bailarina profesional que viaje a todo el mundo a competir.
INVESTIGADORA: ;Qué elementos debes considerar para tomar una buena decision
profesional? (conoce lo que es capaz de hacer con facilidad teniendo en cuenta sus
circunstancias personales, metas a corto y largo plazo)
S#9: Bueno bailar se me da muy fécil, vivo la misica y me gusta mover mi cuerpo. Ademas, sé
que soy buena y después las personas puedan ver que es bueno que me contraten y que no les voy
a quedar mal, porque me gusta la perfeccion. Yo quiero lograr lo me gusta y lo voy a buscar y sé
que no es fécil pero no es imposible.
INVESTIGADORA: ;Qué factor es decisivo e indispensable para la eleccion de tu carrera?
(reputacion, aprobacion, econémico)
S#9: Todo, porque me gusta que la gente diga uy yo conoci a chica, ella estudié conmigo o cosas
asi, ademds lo econémico, porque me gusta tener mucha plata para comprarme mucha ropa, tener
un closet grande y cosas asi, poder viajar mucho, llevar a mi mama y mi hermanito y poderle dar
el mejor estudio a €1, y todo lo que quiera comprarlos.
INVESTIGADORA: ;La eleccion de tu carrera te ayuda en la realizacion de tus metas?
S#9: Si, porque eso me ayudara a ganar recursos para poder estudiar otra carrera y ayudar a
muchas nifias que no tengan la posibilidad de ensefarles, es un emprendimiento que tengo en
mente y lo quiero cumplir y eso lo puedo hacer con la danza y eso me gusta mucho y en los
pueblos no lo hay, por lo cual lo quiero llevar a esos lugares.
en mente y lo quiero cumplir y eso lo puedo hacer con la danza y eso me gusta mucho y en los

pueblos no lo hay, por lo cual lo quiero llevar a esos lugares.
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SUJETO 10
INVESTIGADORA: Buen dias, que gusto saludarte esta mafiana jovencita
S#10: Hola buen dia, si sefiora muy bien.
INVESTIGADORA: Me alegra que estes muy bien, yo también estoy muy bien gracias al
Seior, ud se preguntara porque la cité hoy a la Biblioteca, pero antes quiero hacerte una
aclaracion que la actividad a ejecutar se va a grabar todo lo que hablemos, no te preocupes que no
es para mostrarlo o compartirlo; solo queremos no perder ningin detalle de lo que me digas hoy,
en esta entrevista, no te preocupes si no entiendes la pregunta me dices para explicarte, no
tenemos respuestas malas, ni buenas, solo quiero saber lo que te imaginas y crees. jEstamos
listos, empecemos!
S#10: si no hay ningtn problema.
INVESTIGADORA: Bueno la primera pregunta esta relacionada con la dimension de
planificacién, ¢es importante para usted planificar?
S#10: Es demasiado importante, porque asi logramos tener un camino a seguir, sé que no es f4cil,
porque en muchas ocasiones no salen como las planeas y eso me frustra. Por eso en ocasiones no
me rijo a un plan, sino que me permito estar abierta a las posibilidades, mis papas no me estan
afanando.
INVESTIGADORA: ;Has tenido alguna experiencia laboral? (narracion). Si has tenido esa
experiencia, ;te ves desempeiando esa labor de manera profesional? Si no, ;porque no has
tenido una experiencia laboral?"'
S#10: si claro, yo le colaboro mucho a mi papa, y él me reconoce en ocasiones dinero, igual no
me queda como mucho tiempo para trabajar, estoy ahora a cargo de la casa y eso en ocasiones me
quita mucho trabajo
INVESTIGADORA: Menciona tres aspectos positivos de tu personalidad que te ayuden a
tener éxito en el colegio.
S#10: Es dificil de pensarlo, bueno creo que en primer lugar considero que soy una persona
aventurera, me gusta mucho viajar y eso me apasiona. Mi papa me dijo que no es necesario ser
bueno en algo, solo buscar lo que queremos y bueno yo quiero lograr lo que me gusta.
INVESTIGADORA: Menciona tres caracteristicas que te impiden lograr tus metas en el

colegio
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S#10: Bueno por lo menos hoy, salgo del colegio... preciso hoy llega familia a la casa, entonces
llegamos y nos ponemos hacer oficio, para tener la casa al dia, por lo menos me estd pegando
duro la madrugada y me da suefio en la tarde, duermo hasta las 4 y media, me pongo a mirar
cosas en mi celular y por ahi a las 6 me ponga hacer tareas. Otra es que a mi me toca hacer las
tareas y trabajos en la mesa y eso no me gusta mucho, entonces no me motiva hacer mucho los
trabajos. Y otra es que como vivimos mi papa, mi hermano y yo, pues ya td sabes me toca hacer
de todo y pues eso me ocupa gran parte del tiempo.
INVESTIGADORA: Menciona tres caracteristicas que consideres necesario cambiar de ti
mismo
S#10: Bueno la mayor parte del tiempo me la paso en el celular. No comparto tanto con mis
compaieros, solo con una nifa del salon. Y otra es que tengo mds amigos virtuales, que los que
tengo presencial, pues considero que somos amigos porque tenemos algo en comun y pues no
tendré una critica acerca de algo o alguien.
INVESTIGADORA: ;Quién es la persona que mas te ha inspirado en la vida?
S#10: Mi pap4, €l ha hecho todo por nosotros, hace 6 afios inici0 su carrera y finaliz6 hace unos
meses y bueno él se concentré mucho en hacernos adelante a mi hermano y a mi, y bueno
ayudarle a mi abuela, a comprar sus casas y demads cosas, el todo lo hizo solo, es una persona que
ayuda mucho, ayuda a mi tia y su negocio y prestando dinero y todo eso... creo que es mas que
todo por sacarnos adelante y dejarnos algo. Aunque en muchas ocasiones se centra en €l, quiere
como darnos todo, pero no el rol como de conectarse con nosotros.
INVESTIGADORA: ;Cual es la importancia de explorar tu carrera?
S#10: Bueno sé que no es fécil iniciar algo que nadie cercano a mi lo ha hecho, por eso he
averiguado en pédginas web y quiero preguntarle a alguien que estudid y trabaja en eso que me
pueda decir como es todo lo de ser una azafata me va a ayudar mucho, por eso quiero que ya
llegue el momento.
INVESTIGADORA: ;Has asistido a charlas o programas donde den orientacion
vocacional? ;Por qué?
S#10: Precisamente hace unas semanas vino una chica de la javeriana al colegio y nos menciond
lo que ofrecen, pero un programa no, he tenido el deseo de ir donde un psicélogo, pero sé€ que es

costoso y el tiempo de mi papa no es mucho.
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INVESTIGADORA: Si surge alguna duda o incégnita, ;buscas a otras personas para la
aclaracion de estas? ;A qué personas buscas?
S#10:m Por lo general busco a mi papa, €l sabe mucho de la vida ha salido adelante solo, aunque
no le ha ido muy bien en el amor, es el ejemplo a seguir para mi, cuando viajo donde mi mama
hablamos, ella es més permisiva y pues como solo voy los fines de semanas, pues busca decirme
todo que si. En el colegio la profe Jennifer, es joven, acaba de salir de la universidad y bueno nos
entiende un poco mds, se me hace que puedo preguntarle o contarle algo y ella estd siempre
dispuesta.
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con tus padres y/o maestros acerca de la carrera que
te conviene?
S#10: Le conté a mi mam4d, que queria estudiar azafata y en un principio ella me dijo que si, estd
bien, mete en eso y preciso hace poco me dijo: no escoja eso, porque si ud va entrar alli y tiene
que entrar palanqueada o digamos que tiene que entrar en si, como acostandose con otra persona,
que son los pilotos, entonces dijo no que esto y aquello. Le comunique eso a mi papd y mi papa
me dijo que uno se debe dar a respetar por quien era y no porque solo necesito trabajo, haga algo
de lo que me arrepienta luego.
INVESTIGADORA: ;Has procurado participar en experiencias de trabajo u otras
actividades con el fin de explorar tus intereses y aptitudes vocacionales?
S#10: Experiencias como tal no, solo cuando viajo, que logro ver y darme cuenta que me gusta y
de vez en cuando le ayudo a mi papd con algunas cosas, pero no es de mi agrado las matemdticas
y la quimica.
INVESTIGADORA: ;cual es la importancia de informarte?
S#10: Es necesario saber para donde vamos y creo que se debe buscar, aunque lo que yo quiero
poco lo saben, quiero conocer de primera mano lo que quiero verme en unos afos.
INVESTIGADORA: Cuéntanos sobre la(s) carrera(s) que te interesan (;Universidad,
duracién, pensum de los estudios que te interesan?)
S#10: Me gusta mucho viajar y quiero ser azafata, bueno sé que en Pitalito existe un instituto y
otro en Ibagué, pero los mejores estdn en Bogotd, ya que, pues alli queda el aeropuerto mas
grande, sé que dura de dos a tres afios, pero pues debes saber unas cosas como inglés y primeros

auxilios.
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INVESTIGADORA: ;Conoces los requisitos que exigen para entrar a las carreras que te
llaman la atencion?
S#10: La verdad no mucho, sé que debo saber un idioma ya que asi lo van enviar a uno a un pais
y primeros auxilios, pero como tal no, por eso estoy esperando el viaje que tenemos en diciembre
para poder preguntar sobre lo que se necesita.
INVESTIGADORA: ;Conoces las ofertas y demandas de esta?
S#10: En Bogot4 es el lugar donde mds se necesitan azafatas, no es facil, poder ingresar... como
todo se necesita que te ayuden o bueno como te decia que uno se acueste con un capitidn, mi papa
me dice siempre que uno lo que se propone lo logre...
INVESTIGADORA: ; Conoces las limitaciones, riesgos o desventajas de las carreras u
ocupaciones que te interesan?
S#10: Creo que estar lejos de la familia, bueno porque estaré viajando y uno no se regresa de una,
es asi que puede ser triste no estar cerca de mi hermano y mis papas, otro es que como tu sabes el
avion estd a miles de metros de la tierra, puede pasar un accidente y no es facil que sobrevivan las
personas, ademas como te decia no es facil ingresar y bueno no tengo conocidos en Bogota.
INVESTIGADORA: ;cudl es la importancia de tomar una decisiéon con respecto a tu
carrera?
S#10: Bueno en primer lugar que le nazca, que le apasione y bueno creo que si uno hace algo que
no le guste pues no le va a sacar provecho, entonces es importante que nos apasione ese me
parece que es un valor, también la responsabilidad, la verdad estoy aprendiendo hacerlo y bueno
otro que considero es la honestidad porque con ella podemos llegar muy lejos, ya que no nos
vamos a meter en problemas.
INVESTIGADORA: Menciona los valores personales que te llevaran al desarrollo de una
actividad profesional exitosa
S#10: Bueno en primer lugar que le nazca, que le apasione y bueno creo que si uno hace algo que
no le guste pues no le va a sacar provecho, entonces es importante que nos apasione ese me
parece que es un valor, también la responsabilidad, la verdad estoy aprendiendo hacerlo y bueno
otro que considero es la honestidad porque con ella podemos llegar muy lejos, ya que no nos
vamos a meter en problemas.
INVESTIGADORA: ;Has dialogado con alguien que sea profesional en la carrera que

deseas estudiar? (narracion)
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S#10: Pues estoy esperando a diciembre que vamos a tener un viaje en avidn y quiero preguntarle
a la azafata del vuelo cosas como donde estudid, cémo fue la carrera y cosas asi.
INVESTIGADORA: ;Consideras que existe relacion entre tu eleccion de carrera y el éxito?
S#10: Bueno pienso que una azafata puede estar ganando 1700.000 y se me hace muy bueno
porque puedo utilizar 500 para ahorrar, mas 500 para ayudar a lo de la casa y 700 para mi, y eso
es muy bueno. Y bueno como me gusta viajar y conocer lugares, siendo azafato lo puedo
lograrlo.
INVESTIGADORA: Que piensas de la siguiente afirmacion: La mejor decision es escoger
aquella ocupacion que produzca mas dinero.
S#10: Pues creo que uno de las cosas por la que uno escoge una carrera es dependiendo de los
ingresos y pues el gusto, por eso ser azafata me llena de satisfaccion, con eso le podre dar una
vida tranquila a mi papa, y sé€ que €l se siente muy bien que yo haga algo que me guste y que
tenga buenos ingresos econémicos.
INVESTIGADORA: ;cual es la importancia de tener en claro la realidad en tu vida con
relacion a tu proyecto de vida?
S#10: Es importante porque en la vida todo cuesta, no es facil conseguir las cosas, pero todo lo
que uno se proponga se puede, ademds estd el ICETEX, no es mi primera opcién, pero se puede
tener en cuenta.
INVESTIGADORA: ;Cuentas con los recursos econémicos para la culminacion de mi
proyecto profesional? (;Has dialogado con tus padres respecto al valor monetario del
estudio?)
S#10: Bueno mi papa siempre ha trabajado mucho, y tenia como 4 casas en diferentes lugares y
le gusta ayudar a la familia prestdndoles plata, pues con lo que €l trabaja, mi mama también y lo
de los arriendos creo que me pueden ayudar a mi, aunque no se cudnto valga ellos me dijeron que
me iban a apoyar, hasta con los cursos que pienso hacer el otro afio
INVESTIGADORA: En caso de no poder estudiar lo que deseas, ;cual es tu plan B? (por
qué no lo podria estudiar)
S#10: He pensado estudiar psicologia, pero eso de que vienen las malas orientaciones y que hay
que leer mucho, qué toca hacer ensayos y cosas asi, si me entiendes, es que la lectura no es
cualquier cosa, entonces yo dijo tltimamente mejor toco otro camino y bueno el viajar tanto me

ha permitido querer hacer algo que me guste més.
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INVESTIGADORA: ;Qué elementos debes considerar para tomar una buena decision
profesional? (conoce lo que es capaz de hacer con facilidad teniendo en cuenta sus
circunstancias personales, metas a corto y largo plazo)
S#10: Bueno pues mis planes estdn en terminar pues aqui el colegio, el otro aflo quiero empezar a
hacer el curso de inglés, porque sea como sea eso me lo piden, también hacer cursos de primeros
auxilios e iniciar cursos que me ayuden a eso si, pero iniciar carrera como tal, no creo atn. Es asi
que el otro afo es para cursos del Sena y otros que me ayuden para orientarme y cosas asi, porque
para estudiar azafata debo saber de primeros auxilios y todo eso.
Y alargo plazo haber terminado mi carrera, ya que dura como dos, la carrera de azafata es
cortita, empezar a trabajar y como no estoy pagando arriendo, porque voy a vivir con mi padre y
bueno podria ir ahorrando, pero le voy ayudar con los servicios de la casa o mercado y lo otro
para comprarme cosas para mi.
INVESTIGADORA: ;Qué factor es decisivo e indispensable para la eleccion de tu carrera?
(reputacion, aprobacién, econémico)
S#10: Es que me gusta y cuando algo te apasiona pues simplemente lo haces y pues como te digo
no es que sea mucho el dinero que se gane, como te dije, pero viajar y conocer lugares me agrada.
INVESTIGADORA: ;La eleccion de tu carrera te ayuda en la realizacion de tus metas?
S#10: Si me gusta mucho viajar y conocer y lo hacemos mucho con mis papés o bueno ahora lo
hago mucho para ir donde mi mama y eso me gusta, me veo realmente viajando de Bogot4 a la
Florida, aunque quiero mucho a mi hermano menor, sé que estard bien mientras viajo, COnozco y
regreso. Mis papds son separados y lo inico que me importa es mi hermano y bueno yo quiero

mucho a mi papa y lo admiro, pero sé que estara bien.



