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Problema  

Es una realidad que hoy día se observa un común denominador en la iglesia adventista del 

séptimo día (IASD), el cual tiene que ver con el abandono de las prácticas de las creencias de 

la misma por parte de los jóvenes. El equipo de trabajo destino este proyecto de investigación 
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a la determinación de las causas por las cuales se presenta esta problemática dentro de la 

IASD. 

El trabajo está estructurado en cinco capítulos, a saber: Planteamiento del problema, marco 

referencial, metodología de la investigación, análisis de la información, teorización de las 

causas y las respectivas recomendaciones aportadas por los jóvenes entrevistados para la 

misma. 

Metodología  

La metodología utilizada en esta investigación fue el enfoque cualitativo. Los 

investigadores consideran que mediante el diálogo sincero con jóvenes que han abandonado 

las prácticas de las creencias de la iglesia adventistas del séptimo día de los distritos 

pastorales, el Bosque y Edén las Mercedes, pueden obtener desde la subjetividad de ellos, 

explicaciones causales de su abandono. 

En este tipo de investigación interesa lo que la gente dice, piensa, siente o hace; sus 

patrones culturales; el proceso y significado de sus relaciones interpersonales y con el medio. 

Su función puede ser describir o generar teorías a partir de los datos obtenidos. 

 

Resultados  

Los resultados obtenidos en esta investigación se determinan a través de una serie de causas 

prevista por los investigadores que fueron corroboradas por la información ofrecida por los 

entrevistados, sin embargo, cabe aclarar que nos fueron las principales razones por las cuales 

abandonaron las creencias. También se diseñaron una serie de causas no prevista, que gracias 
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al dialogo sincero con los jóvenes se pudo determinar unas posibles causas por las cuales 

abandonaron las prácticas de las creencias de las IASD. En el transcurso de la lectura de esta 

investigación, se hará mención de ellas, que consideramos nos hacer alusión en este resumen. 

Conclusión 

Consideramos haber cumplido con los objetivos propuesto en esta investigación. Se 

determinó algunas causas por las cuales los jóvenes abandonan las prácticas de las creencias 

de las iglesia adventista del séptimo día en los distritos pastorales del Bosque y Edén las 

Mercedes de la ciudad de Medellín.  

Es necesario que la iglesia proporcione estrategias para evitar que esta problemática genere 

mayores situaciones en la juventud. Que esta investigación solo sea el comienzo y la 

motivación para la búsqueda de dichas soluciones a este problema real en la iglesia adventista 

del séptimo día. 
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Capitulo uno - Planteamiento del problema 

 

Hoy  día se observa un común denominador en la iglesia adventista del séptimo día (IASD), el 

cual tiene que ver con el abandono juvenil de las prácticas de las creencias de la misma. Los 

pastores, líderes de iglesia y padres de estos jóvenes, deben de estar al tanto de su  permanencia 

en la iglesia, para hacer de ellos, jóvenes comprometidos en lo concerniente a lo  espiritual y en 

el crecimiento y/o desarrollo de la iglesia. 

La juventud cristiana de la iglesia adventista del séptimo día ha perdido el interés por las cosas 

espirituales, toman la decisión de no continuar en la iglesia. La sociedad le brinda fascinaciones 

que llaman su atención y la juventud actual participan ella, sobrecogiendo sus estilos de vidas, 

formas de hablar, sus modas y sus gustos. Ortiz (2002) comenta: 

“Es una realidad que los jóvenes de nuestra iglesia viven en dos esfera totalmente 

diferentes. La sociedad (es decir el mundo) y la iglesia, estas dos no son únicamente 

diferentes, sino que en una forma cada vez  más creciente son radicalmente opuestas y 

viven en constante conflictos” (p.14). 

Cuando el autor señala que la juventud viven en dos esferas totalmente diferentes, da a 

entender que la sociedad brinda atracciones que por lo general llaman más la atención en la 

juventud, entre ellos podemos destacar: el baile, las fiestas, las modas, las relaciones sexuales, 
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La drogadicción y los diferentes tipos de comidas. Ahora, cuando nos dirigimos a la esfera que 

tiene que ver con la iglesia, se encuentra que  hay normas que rigen la conducta, estilos de vida 

diferentes y principios que se oponen a las seducciones que brinda la sociedad. 

Descripción del problema 

De acuerdo con Ortiz et al (2005) es pertinente describir las dos esferas señaladas por él, en 

este caso particular para la juventud de la iglesia adventista de Medellín. La sociedad en que vive 

el joven adventista de Medellín puede describirse a través de cuatros entornos: primero, el 

entorno del hogar, segundo, el entorno de estudio y/o trabajo, tercero,  el entorno social y cuarto 

el entorno de la iglesia. 

El entorno del hogar está rodeado por problemas sociales y familiares. Muchos hogares del 

sector carecen de principios y valores, carecen de una figura paterna o materna, se manifiesta la 

violencia intrafamiliar, las conductas irregulares, familias disfuncionales, la infidelidad  y  las 

malas relaciones interpersonales en el sector. Macías (2009) comenta: “La familia y 

especialmente el matrimonio ya no son considerados como los verdaderos pilares de la sociedad, 

y estas instituciones se ven bombardeadas por una series de factores que amenazan su misma 

existencia” (p.50) 

De acuerdo con el autor, la familia son los modelos a seguir de la juventud, cada detalle ya sea 

positiva o negativamente tendrán un efecto en la vida de ellos. Su influencia abarca todas las 

relaciones humanas y sus relaciones con los demás es el resultado de lo que ven en sus patrones 

biológicos.  
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Por otra parte, en el entorno de estudio, se manifiesta  problemas de drogadicción, el consumo 

de drogas y venta de la misma, la discriminación, el matoneo, la extorsión por parte de los 

estudiantes dentro y fuera de las instituciones educativas. Asimismo en el entorno del trabajo, se 

presenta el consumo de bebidas alcohólicas entre compañeros de trabajo, la asistencia a 

celebraciones programadas por las empresas o lugares de labor, además se ven  las extorciones 

por los grupos delincuenciales y viven rodeados de amistades que no tienen principios que 

regulan su comportamiento y su forma de vivir. Al respecto, Herrera (2013) narra: 

“Se identificaron que además del consumo de drogas en los colegios, las instituciones 

también se convirtieron en centros del microtráfico, además, los combos están cobrando 

entre 500 y 1.000 pesos a los alumnos para permitirles ir a estudiar. También, contaron 

que la minuta que les entrega la Alcaldía para el día, también les es decomisada por 

otros compañeros, que son los que le entregan a los miembros de los combos” (p.5). 

De acuerdo con el enunciado anterior, los investigadores corroboran que parte de  la juventud 

de la iglesia adventista de Medellín pertenece a estas instituciones que presentan dicha 

problemática. Es una realidad que el entorno que rodea a la juventud de la iglesia se vea 

manifiesta dicha situación. 

Por otro lado, en el entorno social se descubre que están rodeados por problemas múltiples de 

sociabilidad, es decir, donde los integrantes llevan a cabo conductas indeseables incluso ilegales. 

Entre los cuales podemos destacar, la intimidación, vandalismo, robos, violencia, entre otros. De 

la misma manera se ven rodeados por diferentes tipos de modas y estilos de personalidad, el ocio 

por los diferentes tipos de música y los problemas de drogadicción. Melgosa (2001) comenta: “El 

joven tiende a escoger un grupo negativo cuando tiene un concepto pobre de sí mismo. De forma 
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inconscientes piensa que quizás allí será alguien notable y podrá destacarse en algo, aunque sea 

realizando actos socialmente nocivos o dañinos” (p.89). 

Sin lugar a dudas, la delincuencia juvenil es uno de los fenómenos sociales más importantes 

que nuestra sociedad tiene proyectado,  es de notar que este grupo que en ocasiones se siente 

desfavorecido, por la situación económica, por el abandono de los padres, por maltrato, 

discriminación, y por muchas otras causas que empujan a los jóvenes a la delincuencia, al uso de 

las drogas, a la explotación de su propio cuerpo, entre otros, llegan a formar parte de tales grupos 

o peor aún dirigir grupos delincuenciales. 

En cuanto al entorno de la iglesia los investigadores observan que están ubicadas en sectores 

donde la violencia es continua, rodeada del comercio común, donde se presenta actividades que 

fácilmente llaman su atención, es decir, los estanquillos, sala de internet, juegos de  mesa y 

rodeados de hogares de personas no cristiana que obstaculizan las actividades de la iglesia con 

música secular, que logran perder la concentración de la congregación. 

Por otra parte, en la esfera de la iglesia, los investigadores observan que la juventud adventista 

está ubicada en sectores donde la escasez de fe entre las personas es vacía. White (1967) 

comenta: 

“Muchos jóvenes que profesan la religión no saben lo que es un cambio de corazón. No 

experimenta una transformación de carácter. No se dan cuenta de que es una cosa 

solemne profesar ser cristiano. Su vida es enteramente inconsecuente con una actitud 

mental religiosa. La indiferencia respecto a este asunto encierra gran peligro; ninguna 

insensatez es tan sutil como la ligereza y a liviandad” (p. 264,265) 
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Al parecer los jóvenes de hoy en día  conciben la religión en una forma muy diferente a como 

presumiblemente  la percibían los jóvenes  de generaciones anteriores. La mayor parte de los 

jóvenes de ahora son menos creyentes  y menos practicantes de la religión. 

Si hay algo que es relevante de esta problemática, es que  hace ya bastante tiempo a la 

juventud  no les interesa la religión, tal vez porque para ellos se ha convertido en una utopía y 

algo obsoleto, por la falta de un modelo ejemplar en casa y/o por el desconocimiento de Dios por 

parte del vínculo familiar, tales jóvenes  adoptarán el mismo camino. Además, esta problemática 

reincide en el mal ejemplo que dan muchas religiones a la juventud, quienes terminan viendo esta 

como una lucha de poder o el medio para obtener recursos. 

Para los investigadores, esta problemática se exhibe dentro de la iglesia adventista del séptimo 

día donde parte de la juventud de la misma ha ido hoy perdiendo el interés por los asuntos 

espirituales y la iglesia. 

Los investigadores observan que el abandono de las creencias adventistas  por parte de 

algunos jóvenes en la ciudad de Medellín es real, esta situación es preocupante para la iglesia 

adventista de séptimo día como lo es para los investigadores. Se aspira a identificar las causas a 

partir del trabajo de campo y de la información otorgada por los sujetos que poseen las 

características anteriormente mencionadas. 

Disciplina: Teología 

La disciplina en la que está comprendida esta investigación es la teología. La teología se 

define como una ciencia que busca el conocimiento de Dios y su plan de salvación, según se 

puede percibir de la siguiente definición en palabras de Erickson (2008): “La teología en un 
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contexto cristiano es una disciplina de estudio que busca comprender al Dios que se ha revelado 

en la Biblia e intenta proporcionar una interpretación cristiana de la realidad” (p.17). La idea 

sugiere que la teología es una disciplina que establece su estudio primeramente en Dios como ser 

supremo. 

La teología se encarga de estudiar la manera  como ese ser supremo se relaciona con la raza 

humana, como una ciencia comprende lo que se conoce de Dios y de sus relaciones con el 

universo. Se refiere a la ciencia que trata de Dios y de sus relaciones con los hombres. 

La teología no se restringe solo al conocimiento de Dios, sino también comprende al ser 

humano y su relación con el plan de salvación ofrecido por ese ser supremo. Tamayo (2005) 

confirma que: “La teología busca el conocimiento de Dios y de su plan de salvación” (Pág. 869). 

Área: Teología aplicada 

Este proyecto de investigación se concentra en el área de la teología aplicada. Esta es 

considerada una de una de las ramas en que se divide la teología para un mejor estudio y 

comprensión de la misma. La teología aplicada enfatiza todo aquello de carácter práctico que 

involucra la vivencia diaria del cristiano de acuerdo a las creencias y principios bíblicos, es decir, 

llevar a la práctica la fe por la cual se vive.  

Por otra parte,  se define como la aplicación de la doctrina a la vida práctica. Atkinon y Field 

(2004) declaran: “La teología práctica estudia los medios con los que la comunidad de la fe 

preserva y protege su identidad” (Pág.75). La teología aplicada, son todas aquellas que se refieren 

al contenido doctrinal, de las implicaciones prácticas de la fe cristiana, tales como el culto, la 
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ética, la educación cristiana, el servicio social, que tiene que ver correctamente con la vida 

cristiana. 

La teología aplicada es un diario vivir, se considera  como la teología de acción, es decir, la 

aplicación de la doctrina a la vida práctica. Terreros (2001) expresa:  

“Es el estudio y reconocimiento de la soberanía y del plan de Dios para la humanidad, 

aplicando a diversas disciplinas del saber y de la práctica religiosa. Es la teología 

aplicada al ministerio y por estas razones algunas veces se le denomina teología 

práctica” (p.6) 

Esta investigación busca mostrar cuáles son las causas por la que se presenta esta problemática 

dentro de la iglesia. Para el avance de esta investigación los investigadores se adhieren a la 

acepción de la teología aplicada. Esta rama de la teología transciende la razón y se convierte en 

una fuerza de acción que muestra la obra que Dios desea realizar con la ayuda del ser humano. 

Sujetos de estudio 

Los sujetos de estudio son seis (5) jóvenes que pertenecieron a la iglesia adventista del 

séptimo día de los distritos pastorales del Bosque y Edén, las Mercedes. 

Pregunta de investigación 

¿Cuáles son las causas por las cuales los jóvenes abandonan las prácticas de las creencias de la 

iglesia adventista del séptimo día? 
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Justificación 

Esta investigación se hace pertinente en este tiempo debido a la constante preocupación 

existente en la iglesia adventista del séptimo día por la permanencia de sus miembros jóvenes, ya 

que el abandono de las creencias es excesivo. White (1967) certifica: 

“El enemigo está trabajando con todo su poder para vencer a los que se esfuerzan por 

vivir la vida cristiana. Con la esperanza de que cedan, los tienta. Así espera 

desanimarlos. Si los jóvenes han formado el hábito de seguir la inclinación antes que el 

deber, hallaran difícil en resistir la tentación, no ven el peligro de entregarse, aunque sea 

una sola vez, a los placeres prohibidos” (p.79, 80). 

Un proyecto de investigación se formaliza con el establecimiento de un plan, propósito, 

agenda de trabajo y presupuesto organizados para abordar el desarrollo y la búsqueda de solución 

al problema bajo consideración. Un proyecto de investigación debe plantear de manera clara y 

precisa la forma como se espera alcanzar unos resultados y productos que den cuenta, a manera 

de conocimiento nuevo o aplicado, de la solución al problema que se afronta. 

En síntesis, un proyecto de investigación se concibe como la planeación y ejecución, 

organizada, sistemática y rigurosa de indagación o búsqueda, cuyos resultados son nuevos 

conocimientos, visibles, tangibles, verificables y con demostrada pertinencia en el contexto. 
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Objetivos  

Objetivo general.  

Interpretar  las causas que  llevan al abandono juvenil de las prácticas de las creencias de  los 

distritos pastorales de la Iglesia Adventista del Séptimo Día del Bosque y el Edén las Mercedes 

de la ciudad de Medellín. 

Objetivos específicos. 

1. Entender las razones subjetivas del abandono juvenil de las creencias de la Iglesia 

Adventista del Séptimo Día de los distritos del Bosque y el Edén las Mercedes. 

2. Sistematizar las causas del abandono juvenil  de las creencias de la iglesia adventista 

del séptimo día de los distritos pastorales del Bosque y Edén las Mercedes. 

Delimitaciones  

Esta investigación tiene las siguientes delimitaciones: 

1. Está delimitado a los distritos pastorales del Bosque y Edén las Mercedes de la ciudad 

de Medellín.  

2. El tiempo enmarcado para esta investigación será año 2013. 

3. El tema de investigación abarca solo la categoría juvenil. 
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Conclusión 

Luego de haber  sentado las bases de la investigación en este capítulo, se puede estar en 

condiciones adecuadas para seguir avanzando en este proyecto en desarrollo. De tal manera, este 

capítulo es el fundamento del proceso a seguir y así, poder llegar a conclusiones y 

recomendaciones para evitar el aumento del abandono juvenil. 
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Capitulo dos-Marco referencial 

 

En la iglesia adventista del séptimo día hay un porcentaje creciente de deserción de feligreses 

(apostasía). Ha llegado el momento cuando se puede decir que son “tiempos peligrosos” y, 

desafortunadamente los feligreses antiguos de la iglesia y sus dirigentes no hacen frente a esta 

problemática, y los feligreses se van por la puerta de atrás. Gutiérrez (2003) (Citando a  Sahlin) 

declara: “Son personas que habiendo aceptado una vez la verdad del mensaje adventista por 

alguna razón se han deslizado por la puerta trasera” (p.19). 

El siguiente capítulo tiene como objetivo mostrar  un rastreo bibliográfico de cuáles son las 

causas de abandono juvenil de las creencias cristianas a partir de conceptos bíblicos y teóricos. 

La historia de la iglesia adventista testifica de la veracidad de las palabras de White (1957) 

declara: “A fin  de que la obra pueda progresar en todos sus ramos, Dios pide vigor, celo y valor 

juveniles. Él ha escogido a la juventud para que ayude en el adelantamiento de su causa” (p.69). 

Esta es una verdad  que potencia su significado al considerar que la iglesia adventista en la 

división interamericana adventista (DIA) es una iglesia joven con alrededor de 600,000 personas 

con edades entre 16 y 35 años. 
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Causas a partir de casos bíblicos 

El caso de Caín. 

Haciendo un rastreo bíblico sobre el abandono de las prácticas religiosas, se encontró  el caso 

específico de Caín, registrado en el libro de Génesis. 4:16  (Reina Valera 60) “Salió, pues, Caín 

de delante de Jehová, y habitó en tierra de Nod, al oriente de Edén”  

Una de las causas por las cuales Caín decidió abandonar la creencia en Jehová, fue porque no 

estaba de acuerdo con los principios  de Dios. Albergaba sentimientos de rencor, odio e 

infidelidad frente a los mandatos de Dios. Actuó con sentimientos de rebeldía y no estuvo de 

acuerdo con lo que Dios había establecido. Respecto a esto White et al. (1990) declara: 

“Caín, en cambio, albergaba sentimientos de rebeldía y murmuraba contra Dios por 

causa de la maldición pronunciada sobre su padre y porque la tierra había sido maldita 

por su pecado. Caín trajo su ofrenda a Dios mientras murmuraba y manifestaba 

infidelidad en su corazón con respecto al Sacrificio prometido. No estaba dispuesto a 

seguir estrictamente el plan de obedecer y conseguir un cordero para ofrecerlo con los 

frutos de la tierra. Simplemente tomó lo de la tierra y pasó por alto el requerimiento de 

Dios”  (White, 1990, p.54). 

Caín no deseaba tener un compromiso serio con Dios, le daba más trascendencia a las cosas 

terrenales, solo buscaba la satisfacción de sus deseos. Henry (1983) comenta: 

“Caín se sometió mansamente a la parte de la sentencia por la que el rostro de Dios le 

quedaba oculto; pues salió de delante de Jehová, esto es, voluntariamente  renuncio a 

buscar el rostro de Dios y a la religión, y satisfecho de verse privado de sus privilegios, 
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con tal de no estar bajo sus preceptos. Salió pues, Caín de la presencia de Dios, y en 

ningún otro lugar encontramos que volviese de nuevo a ella para su bien” (Henry, 1983, 

p.48). 

De acuerdo con el autor, Caín no sintió remordimiento ni arrepentimiento, sino tan sólo la 

pesada carga del desagrado de Dios. Dejó la presencia divina probablemente para no volver 

nunca, y comenzó su vida de errante en la tierra de Nod, al este del Edén.  El caso de Caín es la 

imagen de los jóvenes que deciden alejarse totalmente de las prácticas de las creencias en Jehová.  

El caso de Esaú. 

Siguiendo con este rastreo bibliográfico, en  Génesis 25:34 (Reina Valera 60 et al) se 

encuentra registrado el caso de Esaú quien decide vender su primogenitura a cambio de un plato 

de comida. Es la muestra de aquellos que se interesan por la gratificación instantánea. Siguen sus 

deseos sin importar las consecuencias. El comentario bíblico adventista, (CBA T.1)  señala: 

“Para Esaú la única cosa de valor era la satisfacción momentánea del apetito; las 

bendiciones espirituales futuras parecían remotas e irreales. En este se mostró profano, 

es decir, insensible a las cosas espirituales. No se interesó en nada sino en la satisfacción 

del deseo físico.” (p.382). 

Esaú no miró las consecuencias a futuro de sus acciones.  Los principios espirituales para él 

era s son de menor interés, porque la sociedad le ha brindado formas pasajeras que satisfacen sus 

necesidades del momento. Es  lo que  White et al (1980) comenta: 

 “Así menospreció Esaú la primogenitura. Al deshacerse de ella, tuvo un sentimiento de 

alivio. Ahora su camino estaba libre; podría hacer lo que se le antojara. ¡Cuántos aun 
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hoy día, por este insensato placer, mal llamado libertad, venden su derecho a una 

herencia pura, inmaculada y eterna en el cielo!” (White, 1980, p.177, 178). 

El mundo le brindaba aparentemente cosas atractivas a Esaú, entre ellas: el gran abuso de su 

libertad,  placeres, honores, gustos y complacencia que solo remplazaron su interés por Dios. 

Henry et al (1983) declara: 

“Nótese es una tremenda insensatez dejar a un lado el interés por Dios, por Cristo y por 

el cielo, a cambio de las riquezas, honores y placeres de este mundo, pues es un contrato 

tan malo como el del que vendió su primogenitura por un guisado de lenteja” (Henry, 

1983, 172). 

Podemos deducir que Esaú  tenía una vida cristiana tan pasiva,  que no mostró el mayor interés 

hacia ella. Solo logró realizar un cambio tan  extremo de sus experiencias espirituales por algo 

pasajero y sin valor. Es tan grave la decisión,  que es considerado un contrato tan malo en su 

experiencia. 

El caso del Hijo prodigo 

Un tercer caso es el correspondiente a la parábola del hijo prodigo, registrado en el evangelio 

de Lucas 15 (Reina Valera 60 et al). Esta parábola es  una representación del joven que 

abandonan las prácticas de manera temporal, pues deciden volver. El comentario bíblico 

adventista et al (CBA T.5) afirma:  

“Este joven, evidentemente cansado de las restricciones y sintiendo quizá que su libertad 

era indebidamente limitada por un padre que sólo se preocupaba por sus propios 

intereses egoístas, deseaba, por sobre todas las cosas, hacer lo que más le agradaba. Pero 
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en este momento ni se entendía a sí mismo ni entendía a su padre. Sin embargo, el 

inexperto joven pensaba que tenía el derecho incuestionable de aprovechar todos los 

privilegios por ser hijo, pero sin llevar ninguna de sus responsabilidades. Después de 

pensarlo bien decidió que el único curso de acción que resolvería el problema, en la 

forma que él pensaba que debía resolverse, era abandonar su hogar e irse solo para vivir 

a su antojo” (p.797).  

El hijo prodigo evadía  las restricciones que el hogar le concedía para su bien, consideraba que 

dichas normas eran imposibles de cumplir y llevar, ya que le impedía hacer lo que a él más le 

agradaba. Quería tener libertad para realizar sus deseos, pero no quería asumir sus 

responsabilidades sobre las decisiones que tomaba. Este joven procuró liberarse de todas las 

restricciones del hogar, deseaba olvidar todo, sin embargo, decidió seguir sus inclinaciones. 

White et al (1960) expone: 

“Este hijo menor se había cansado de la sujeción a que estaba sometido en la casa de su 

padre. Le parecía que se le restringía su libertad. Interpretaba mal el amor y cuidado que 

le prodigaba su padre, y decidió seguir los dictados de su propia inclinación” (White, 

1960, p.183).  

Este hijo prodigo consideraba que dichos preceptos del hogar y la iglesia, son límites que se 

les habían  impuesto para realizar sus caprichos, se sentía confiado de que realizaba las cosas 

bien. Sin embargo, no se daba cuenta que abusaba de la libertad que se le daba. Henry  et al 

(1983) expresa: 
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“El hijo prodigo no tenía confianza en la administración de su padre, quería tener sus 

bienes en sus propias manos, a fin de que su padre no le frenara en el derroche de su 

fortuna, ni le pusieran límites en las extravagancias de sus caprichos. Estaba engreído, 

teniendo una opinión falsa de su propia autosuficiencia. Pensaba que si tenía en sus 

manos la fortuna que le correspondía haría de ella mejor que su padre estaba haciendo” 

(Henry, 1983, p.415). 

Los jóvenes de la iglesia adventista del séptimo día que abandonan temporalmente las 

prácticas de las creencias, son representados por este hijo prodigo, pues cabe suponer que se 

sienten prisioneros y con limitaciones para hacer lo que a ellos le parece bueno y agradable. Pero 

cuando conocen la realidad de dichas experiencias se dan cuenta de su equivocación. 

Causas expuestas por el espíritu de profecía 

Bajo este esquema, se consideran posibles causas del abandono de las prácticas de las 

creencias por parte de los jóvenes adventistas, considerando lo revelado por Elena de White.  

Reprensión y amonestación.  

Entre otras, se especifica lo dicho por la autora respecto a la reprensión y amonestación de los 

adultos y ancianos hacia los niños y jóvenes. White et al (1987) expone: 

“Los que desean dominar a otros deben primero dominarse a sí mismos. Si se trata 

airadamente a un niño o joven, sólo se provocará su resentimiento. Cuando un padre o 

un maestro se impacientan, y corre peligro de hablar imprudentemente, es mejor que 

guarde silencio. En éste hay un poder maravilloso. El maestro debe tener en cuenta que 

va a encontrar naturalezas perversas y corazones endurecidos. Pero al tratar con ellos, 
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nunca debería olvidar que él también fue niño y necesitó disciplina” (White, 1987, 

p.292). 

Esto expresa que los adultos y ancianos deberían utilizar la comunicación asertiva para 

amonestar y reprender a los niños y jóvenes de la iglesia. Deben expresarse en forma clara lo que 

piensa, siente o necesita, teniendo en cuenta los derechos, sentimientos y valores de los demás. 

Para esto, al comunicarse da a conocer y hacer valer sus opiniones, derechos, sentimientos y 

necesidades, respetando las de las demás personas.  

Las escuelas.  

Una segunda causa argüida por la referida autora consiste en la ayuda y cooperación que la 

escuela y la iglesia deben proporcionar a los jóvenes, esto con el fin de asegurar sus victorias 

frente a las tentaciones y debilidades que experimentan. Al respecto, White et al (1987)  sustenta:  

“En esta época de peligro especial para los jóvenes, la tentación los rodea por todas 

partes, y así como es fácil dejarse llevar por la corriente, se requiere un gran esfuerzo 

para ir contra ella. Toda escuela debería ser una "ciudad de refugio" para el joven 

tentado, un lugar donde se traten paciente y prudentemente sus debilidades” (White, 

1987, p.293). 

De acuerdo al enunciado de la autora, las instituciones cumplen un papel importante en la 

protección especial de los jóvenes en sus luchas contra la tentación,  donde  se les debe apoyar y 

ayudar  en sus situaciones como jóvenes y así evitar con mayor esfuerzo su abandono de las 

creencias. 
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Muchos jóvenes ceden a la corrección de los adultos cuando se les trata con bondad. La misma 

escritora White et al (1987) certifica que: 

“Muchos jóvenes a quienes se cree incorregible no son de corazón tan duro como 

parecen. Mediante una sabia disciplina, se puede ganar a muchos que se considera casos 

desesperados. Estos son con frecuencia los que más prestamente ceden a la influencia de 

la bondad” (White, 1987, p.294).  

De lo certificado por la autora, se puede entender que una potencial causa es la no ayuda de 

parte de la congregación durante la semana. Dicha ayuda puede darse a través de la escuela, 

donde exista. Sin embargo, muchos padres consideran que las escuelas es el lugar donde deben 

estar pendientes de sus hijos, y no toman en cuenta que la responsabilidad de protegerlos, 

ayudarlos a enfrentar las situaciones de la vida, inician en el hogar, teniendo como maestros a sus 

padres.  

Por lo general, los padres, debido a su ocupación profesional, descuidan la atención que sus 

hijos requieren durante la semana, quieren dejar el trabajo  a los educadores o en el caso de 

sistema eclesiástico, a los dirigentes de los jóvenes. Es importante esta labor, pero la 

responsabilidad de velar por sus hijos, depende en mayor parte del esfuerzo que como padres 

realizan en favor de ellos. 

Los padres deben estar cuidadosos también de las amistades que abrigan los jóvenes, ya que 

las influencias que imparten la misma, pueden afectar al joven, hasta el punto de arruinar sus 

principios morales. 
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El estudio de la Biblia.  

La siguiente causa expuesta por la autora es la falta de enseñanza de la biblia como regla de fe, 

privando a la palabra de Dios de regir, elevar e inspirar en la vida humana. White et al (1987) 

declara: 

“Cuando los jóvenes entran en el mundo para enfrentar las tentaciones a pecar que éste 

les presenta, es a saber, el afán de ganar dinero, de divertirse y satisfacer los sentidos; el 

deseo de lujo, ostentación y extravagancia, el engaño astuto, el fraude, el robo y 

finalmente la ruina, ¿con qué enseñanzas se van a encontrar?” (White, 1987, p.227). 

Las escrituras es la enseñanza más completa para el desarrollo de la vida de cada joven, sin 

embargo, se pierde el enfoque principal de la misma, cuando  se olvida que es la única que puede 

brindarle una enseñanza eficaz, para que cada uno de ellos actúe de manera sabia en las 

decisiones que  enfrentaran en la vida, en este caso, en las tentaciones que el enemigo coloca en 

su camino. Esas enseñanzas deben ser impartidas o es la labor de cada padre de familia, los 

consejos paternos juegan un papel importante en la estabilidad de cada joven, si se descuida esta 

labor, el enemigo aprovechara para llevarlos hacia él. White et al (1991) señala:  

“Cuando se apartan de sus padres para actuar por su cuenta, son fácilmente llevados en 

la mala dirección por el juicio ajeno. No tienen estabilidad de carácter. Se los debe 

educar de tal manera que su mente esté unida con la de sus padres y maestros, e 

instruirlos de manera que puedan ver cuán propio es escuchar su consejo” (White, 1991, 

p.74, 75).  
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Cada padre de familia debe velar por la educación de cada joven, dándoles ciertos privilegios 

de sus capacidades que tengan cada uno, mas no dejarlos a que ellos son capaces de enfrentar un 

mundo, que solo les ofrecerá tristezas y llanto para cada uno de ellos. 

Los consejos de los padres son de vital importancia en la toma de decisiones de cada joven. 

Algunos no tiene en cuenta el consejo paterno, se consideran unas personas estables de buen 

carácter, y consideran que no vale la pena tener en cuenta lo que sus padres piensan, con respecto 

a  la decisión que desean tomar. Sin embargo, muchos padres no dialogan con sus hijos, ni tiene 

una relación comunicativa con ellos, a tal punto que sus hijos puedan tenerlos en cuenta sus 

decisiones. 

La influencias de las amistades. 

Una causa más, expuesta por la autora, es que la influencia de las amistades, perjudicaran la 

estabilidad de los jóvenes, es decir,  están siendo arrastrados por los agentes de satanás que tiene 

a su poder para que no estén en las cosas celestiales. White et al (1991) revela: 

“Los padres deben recordar que la compañía de los de baja moralidad y carácter grosero 

ejercerá una influencia perjudicial sobre los jóvenes. Si no eligen la debida sociedad 

para sus hijos, y les permiten tratar con jóvenes de moralidad dudosa, los colocan, o 

permiten que se coloquen en una escuela donde se enseñan y practican lecciones de 

depravación. Puede ser que ellos piensen que sus hijos son bastante fuertes para resistir 

la tentación; pero ¿cómo pueden estar seguros de esto? Es mucho más fácil ceder a las 

malas influencias que resistirlas” (White, 1991, p.115). 
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Los padres de hogar, deben interesarse mucho más por las relaciones sociales que tiene cada 

uno de sus hijos, ya que la falta de compromiso de sus amistades hacia un Dios verdadero no la 

tienen.  

El aprovechamiento del tiempo libre. 

Otra causa expuesta por la autora es el aprovechamiento  del tiempo libre realizando 

actividades útiles. Será una salvaguardia segura. Es una afirmación  a la pregunta que siempre se 

hace,  ¿En qué aprovecha la juventud su tiempo libre? Frente a esto la White et al (1991) 

manifiesta:   

“Una de las salvaguardias más seguras de los jóvenes es la ocupación útil. Los jóvenes 

que han sido enseñados en hábitos de laboriosidad, de manera que todas sus horas estén 

dedicadas a ocupaciones útiles y placenteras, no tienen inclinación a quejarse de su 

suerte ni tienen tiempo para entregarse a sueños ociosos. Corren poco peligro de formar 

compañías o hábitos viciosos” (White, 1991, p.116). 

La juventud usa su tiempo libre: en futbol, videojuegos, tv y cosas ociosas. La mente 

desocupada de los jóvenes es un instrumento para satanás, para aprovecharse de cada uno de 

ellos, para así cumplir sus logros.   

El estudio devocional.  

Una causa más que expone la autora es el devocional matutino y vespertino. Es decir, 

mostrarle la necesidad de tener esa relación íntima con Dios mediante el estudio de la palabra y  

la oración. El crecimiento espiritual de los jóvenes es una demostración de lo que se ha aprendido 

y de lo que se ha enseñado y desarrollado. White et al (1991) menciona: 
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“Nuestros hijos son la propiedad del Señor; han sido adquiridos por precio. Este 

pensamiento debe ser el móvil de nuestros trabajos en favor de ellos. El método que 

tiene más éxito para asegurar su salvación y mantenerlos apartados del camino de la 

tentación, consiste en instruirlos constantemente en la Palabra de Dios. Dios quiere que 

consideremos estas cosas en su importancia sagrada. Es privilegio de hermanos, 

hermanas y padres cooperar en enseñar a los jóvenes a beber de la alegría de la vida de 

Cristo, aprendiendo a seguir su ejemplo” (White, 1991, p.150). 

El culto familiar debe ser utilizado para integrar la familia con Dios en cada uno de los aspecto 

de su vida, así el joven desarrollara su interés en la búsqueda de Dios, en las tomas de decisiones 

de su vida. 

Causas de abandono a partir de otros autores  

Otros autores cristianos han considerado los siguientes argumentos como causas del abandono 

de las creencias. 

Imposición arbitraria. 

El primero de ellos es que  la imposición arbitraria de la autoridad eclesiástica es un problema 

importante, ya que esto causara serios problemas con nuestra juventud. Vargas (1999) comenta:  

“Es importante recordar  que la autoridad espiritual  no se puede imponer. Si alguien no 

quiere aceptar lo que decimos  o proponemos, entonces tenemos que dejarle al cuidado 

del Señor. Hay que recordar siempre que la autoridad espiritual no es de nosotros sino 

del Señor. Siempre y cuando tengamos razón en lo que afirmemos, el Señor en su 

tiempo puede cambiar la actitud y el pensamiento del joven” (Vargas, 1999, p. 366)  
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A la juventud, no se le puede obligar a aceptar comprometerse con Dios, la iglesia, los padres, 

amigos y familiares no pueden imponer al joven a aceptar a Dios. Esta obra solo la realiza Dios, 

él lo convencerá a aceptarlo, la iglesia y los padres son el medio para que él tome la decisión. 

Atención a la juventud. 

Una causa más expuesta, tiene que ver con  la falta de atención  hacia la juventud,  ellos 

necesita ser escuchados para a fin de  expresarse mejor. Se debe practicar la habilidad del saber 

escuchar, conocer las ideas, su forma de pensar y sus intereses.  Smith (2004) declara: 

“Los jóvenes quieren que sus padres y otros adultos les preste atención: que los 

escuchen de verdad, no quieren que sus necesidades, sus ideas, sus intereses y sus 

sueños se  pierdan en el frenético ritmo de la vida contemporánea, y no quieren que sus 

voces  sean ahogadas por el constante aumento del estruendo de la tecnología” (p.129). 

La juventud quiere ser escuchada, pero en el medio en que ellos están,  no les permite 

expresarse, ya que los consideran inexpertos o inmaduros cuanto a ellos se refiere. Sea el tipo de 

música, carrera que desea estudiar, o como quieren que sus vidas sea cada día mejor. Los padres 

de familia buscan ayudas profesionales como psicólogos entre otros, pero ellos no se dan cuenta 

que la solución para sus hijos son ellos mismos, que solo están pidiendo un minuto de sus tiempo; 

no importa que la idea sea inoportuna pero ellos necesitan sentir que si cuentan en la vida de cada 

padre. 

El uso de la libertad. 

Otra causa, expuesta por los autores, es la que tiene que ver con  el uso de la libertad que 

tienen como jóvenes. Se abusa de esta oportunidad que se les ha brindado, no se escoge bien, ni 
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se toma decisiones correctas.  Bullón (2009).comenta: “Somos libres, libres para escoger, para 

optar y para decidir. Pero este don bendito, que debería ser nuestro mayor privilegio es a veces, 

nuestra gran tragedia” (p.25). 

Dios le otorgó al ser humano la libertad de decidir,  en que usar su dones, talentos, 

capacidades, tiempo y energía. Sin embargo abusan de ese don, al usarla de manera errónea, 

exponiendo su libertad para hacer los que a ellos le agrada.  

Cuando los jóvenes deciden abandonar la fe o la iglesia, consideran esa etapa como un 

capítulo cerrado. Bullón et al (2009) comenta: “El ser humano trata de olvidar todo lo que tiene 

que ver con Dios. No me hable de Dios, ni de los hermanos, ni de la iglesia. Quiero borrar todo  

eso de mi vida. Es un capítulo cerrado” (p.34). 

Lo que el autor trata de mostrar, es que la juventud considera la vida cristiana como algo 

monótono. Es decir, el día que toman la decisión de abandonar las prácticas de las creencias, y se 

le pregunta, por qué tomó esa decisión, en respuesta a esto, declaran que en la iglesia siempre se 

realizaba lo mismo. Aunque también lo hacen por resentimiento de algún dirigente de la iglesia o 

por aburrimiento de la liturgia en la misma.  

Suplir las necesidades de la juventud. 

Otra causa expuesta por los autores, tiene que ver con el auxilio a sus  necesidades espirituales 

y emocionales. Es decir, manifestaciones de afectos, expresiones de cariño, demostrarle que son 

importantes y de gran valor en la iglesia, y sus necesidades espirituales deben ser suplidas 

individualmente y en un ambiente agradable. De acuerdo con esto  Smith (2004) et al comenta: 
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“Nuestra cultura va a la carrera con imágenes espeluznantes, que bombardean a nuestros 

jóvenes, y ellos han aprendido a manejarlas funcionando a los extremos. Para ellos, lo 

que experimenta es algo normal. Las borrosas fronteras hacen que ellos quieran claridad 

y decisión. Su anhelo espiritual los prepara para ser dedicados en su búsqueda de Dios. 

Es tiempo de que los padres y los obreros de jóvenes agarren el momento: para atraer a 

nuestros jóvenes mientras están buscando a Dios, para edificar confianza, para expresar 

amor y para proporcionar un lugar seguro para ayudar a nuestros jóvenes a descubrir el 

propósito y el significado” (p.22). 

Los jóvenes que abandonan las prácticas de las creencias lo hacen porque sus dirigentes no le 

invierten tiempo ni se interesan por comprender sus necesidades, deseos y anhelos. Por lo general 

se les impone un evangelio lleno de normas y obligaciones.  

El evangelio de Jesús es la noticias más emocionante que el mundo jamás haya escuchado, y 

no obstante los jóvenes se alejan de la iglesia porque ´´es aburrida´´. Se considera que  una de las 

mayores razones por las cuales los jóvenes se van de la iglesia y dicen que es aburrida es porque 

nadie desea interesarse en invertir tiempo con ellos.  

Los jóvenes de la iglesia adventista necesitan ser aceptados incondicionalmente, tales como 

son. Porque al no ser involucrados por los miembros adultos, no se sienten admitidos por Dios y 

esto lleva como resultado, el abandono de las prácticas de las creencias de misma. Dios los 

aceptas tales como son, pero eso no les da acogida para hacer lo que desean. Sin embargo, al 

aceptarlos como son, también desean cambiar sus prejuicios a fin de que vivan de acuerdo a la 

voluntad de Dios. Burns (1997) explica que: 
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“Los jóvenes necesitan ser aceptados porque quienes ellos son y no por lo que puedan 

ser. Necesitan ser tomados enserio. Francamente si los muchachos no se sienten 

aceptados por la iglesia no se sentirán aceptados por Dios. El grupo juvenil de la iglesia 

necesita ser un lugar donde los jóvenes puedan ser jóvenes. A veces olvidamos que los 

jóvenes no deben actuar como adultos”  (p.62). 

Autoestima baja. 

Otra de las causas que exponen los autores,  es que la mayoría de los jóvenes tienen un 

concepto bajo de sí mismo, su autoestima es baja. Carecen de valor propio y aceptación propia. 

Burns et al (1997) declara: “Hoy ellos sufren de una autoestima baja, y esto afecta todas las áreas 

de su vida. Desafortunadamente a veces la iglesia ha sido negligente, como todos los demás, en 

ayudarlos a mejorar su autoestima de una manera bíblica” (p.64). 

Los jóvenes no se aceptan tal y como son, no están de acuerdo con su cuerpo, y esto induce a 

sus baja autoestima, y por el afán de ser aceptados por sus amigos, hacen los que ellos les dicen, 

claro está que estos supuestos amigos son influidos por satanás ya que los induce siempre al mal. 

Religión heredada por los padres. 

Muchos jóvenes han aceptado el evangelio no por una decisión propia sino como 

consecuencia de una herencia cultural familiar. Es decir no es una convicción personal propia 

sino como una aceptación de creencias recibidas por sus padres. Los autores Ortiz y Muniello 

(2002) comentan: 

“En muchos de estos jóvenes se ha dado o se da una confusión en relación con la 

experiencia de la conversión. ¿Creen por convicción personal propia o porque han 
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recibido esas creencias de sus padres? ¿Son religiosos o convertidos? ¿Han aceptado a 

Jesús o han aceptado una ética y moral? ¿Tienen relación o religión? Demasiado a 

menudo, hemos dado por sentado, que todos estos jóvenes eran creyentes simplemente 

porque estaban allí” (p.29).  

Los autores nos señalan que muchos de los jóvenes sufren una crisis de identidad religiosa, 

tiene una falta de relación con su fe y sus experiencias personales de conversión. Esto los lleva a 

abandonar las creencias de la iglesia porque conocieron la teoría de la religión más nos tuvieron 

un encuentro con el dueño de la religión. Su vida cristiana es pasiva  en indiferente,  su fe es 

caracterizada por la observancia mínima de manifestaciones externas de la fe cristiana y falta de 

compromiso con los ideales del evangelio. 

El nivel socio – cultural. 

Una causa más por las cuales los jóvenes abandonan las creencias de la iglesia, es por el 

aumento del nivel cultural. Donde se ven afectados por los cuestionamientos de sus creencias y 

de su fe, por ideologías y filosofías de la cultura moderna. Creando dudas  y crisis en cuanto a la 

validez de su fe. Ortiz y Muniello et al (2002) señalan: 

 

“La mayor cultura y educación ha traído consigo nuevas y desconocidas presiones, 

ataques y cuestionamiento de las de los hijos de los creyentes. Su fe, en muchos casos 

una fe cultural, no meditada, no profundizada, no madurada, no asimilada en la vida 

cotidiana, ha sido despiadadamente desafiada y puesta en entredicho por las ideologías y 

filosofías prevalecientes en nuestra sociedad” (p.30).  
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De acuerdo con los autores, vemos que, en algunos casos notamos que la  fe es algo cultural, 

algo momentánea, hablamos de un Dios de amor  pero en realidad no lo sentimos. Y esto es lo 

que se le trasmite a la juventud, que su fe no sea solida sino momentánea. 
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Conclusión 

En este capítulo se dio el fundamento teórico al estudio las posibles causas y la muestra  

bibliográfica para dar mayor solidez y confiabilidad a la investigación de acuerdo a las 

definiciones plasmadas por los teóricos. La búsqueda de esta información interesante proporciona 

y determina en gran parte el éxito del proceso de  investigación. 
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Capitulo tres- Metodología de la investigación 

 

Para comprender la realidad fenomenológica abordada en esta investigación, los 

investigadores han decidido seguir la vía metodológica del enfoque cualitativo.  Dentro de esta 

metodología se encuentra el enfoque de investigación, el diseño de la investigación, los sujetos de 

investigación, las técnicas de investigación,  el instrumento de investigación, prueba piloto, 

recursos de la investigación, la triangulación de la información y la sistematización de la 

información. 

Enfoque de investigación  

El enfoque de esta investigación es de tipo cualitativo, porque pretende comprender el 

fenómeno; es una investigación subjetiva y de carácter holístico. Se observa la naturaleza del 

asunto, mediante la construcción de diálogos, es inductiva, particularista, intensiva y profunda. 

En esta investigación se presenta la interacción entre el investigador y los sujetos investigados. 

Lerma (2005) explica:  

“Se refiere a estudios sobre el quehacer cotidiano de las personas o de grupos pequeños. 

En este tipo de investigación interesa lo que la gente dice, piensa, siente o hace; sus 

patrones culturales; el proceso y significado de sus relaciones interpersonales y con el 

medio. Su función puede ser describir o generar teorías a partir de los datos obtenidos” 

(p.37).
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De acuerdo con el autor, la información suministrada por los sujetos de investigación ayudará 

en el avance de este proceso, ya que se observaran fenómenos (gestos, actitudes, entre otras) que 

permitirán sustentar el objetivo de la misma. Los investigadores consideran que mediante el 

diálogo sincero con jóvenes que han abandonado las prácticas de las creencias de la iglesia 

adventistas del séptimo día de los distritos pastorales, el Bosque y Edén las Mercedes, pueden 

obtener desde la subjetividad de ellos, explicaciones causales de su abandono. 

Diseño de Investigación 

El diseño que se utilizara para esta investigación, es el fenomenológico. Para Rodríguez, Gil y 

García (1999) enuncian: 

“La investigación fenomenológica es la descripción de los significados vividos, 

existenciales. La fenomenología procura explicar los significados en los que estamos 

inmersos en nuestra vida cotidiana, y no las relaciones estadísticas a partir de una serie 

de variable, predominio de tales o cuales opiniones sociales o frecuencias de algunos 

comportamientos” (p.40) 

De acuerdo con los autores, dicho diseño nos ayudara a conocer el pensar de los individuos 

que dan a su experiencia, lo importante es aprender el proceso de interpretación por el que la 

gente define su mundo y actúa en consecuencia. Se intentará ver las cosas desde el punto de vista 

de otra persona, describiendo, comprendiendo e interpretando sus pensamientos. 

Población  

En la presente investigación los sujetos a investigar son cinco (5) jóvenes que en otrora 

pertenecieron a las iglesias adventistas del séptimo día en la ciudad de Medellín, y actualmente 

no practican las creencias de esta iglesia. Los jóvenes a entrevistar son tres  hombres y dos 
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mujeres. Las características que presentan cada uno de ellos son las siguientes: pertenecen al 

estrato socioeconómico nivel tres, actualmente dos de ellos estudian en la universidad y los otros 

tres trabajan en diferentes labores.  

Técnica de investigación 

La técnica de investigación a utilizar serán  las entrevistas personales con los sujetos a 

investigar. Según Lerma et al (2005) define la entrevista de la siguiente manera: “Es la 

interacción entre la persona que recolecta la investigación y el entrevistado, ya sea personal o 

telefónicamente” (p.105). En la presente investigación la entrevista es la técnica empleada por los 

investigadores para obtener la información de los sujetos investigados. 

Ahora bien, la entrevista es clasificada como estructurada y no estructurada.  Para el mismo 

autor Lerma et al (2005) formula lo siguiente: “Si utiliza una guía con temas generales relevantes, 

se le denomina entrevista estructurada. Este tipo de entrevistas permite ajustar los temas en el 

momento de ejecutarla” (p.106). En este sentido, los investigadores han preparado un 

cuestionario base para realizar las entrevistas.  

Instrumento de investigación  

Se utilizará como instrumento de investigación, un cuestionario debidamente diligenciado, 

como guía para la recolección de la información suministrada por los sujetos a investigar, dicho 

instrumentos será evaluado por dos expertos, que será diagnosticado para conocer si es pertinente  

y claro en el objetivo de la misma. Un experto en comunicación social (Periodista) y un segundo 

experto en el ministerio pastoral juvenil de la iglesia (Pastor de la Unión colombiana del norte). 

De acuerdo a lo mencionado anteriormente, Gonzales (2007) comenta: “El tipo de 

cuestionario más usado en esta aproximación a la investigación cualitativa es el cuestionario 
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abierto que al igual que la entrevista, permite la expresión del sujeto en trecho de información 

que son objeto del trabajo interpretativo del investigador” (p.37). 

Recursos de la investigación  

Los investigadores utilizaran los siguientes medios electrónicos para lograr una entrevista 

eficaz, tales como: video cámaras, computadores portátiles, Tablet y celulares con grabaciones 

audibles. Se utilizaran para la recolección de la información suministrada por los sujetos, con el 

fin de analizar sus comportamientos, sus gestos y sustentar que sus respuestas sean 

evidentemente aceptables. Además, algunos medios se utilizaran como respaldo para evitar las 

pérdidas de las grabaciones, en caso de falencias o pérdidas de la información. 

Prueba piloto 

La prueba piloto tiene por función evaluar: a) la comprensión de las preguntas y las categorías 

de respuestas; b) el orden de las preguntas y c) la duración de  la encuesta. Basándose en los 

resultados de la prueba se realizarán  los ajustes necesarios para el instrumento definitivo, que 

contenga preguntas  comprensibles y recolecte respuestas significativas; para que de este modo, 

alcancen los objetivos del estudio y de prueba de seguridad y validez.  Malhotra, Dávila y 

Treviño (2004) explican:  

“Se refiere a la aplicación del cuestionario en una pequeña muestra de encuestados para 

identificar y eliminar posibles problemas potenciales. Aun el mejor cuestionario se 

puede mejorar con una prueba piloto. El análisis de los datos de la prueba piloto ayuda a 

asegurar que se utilizaran todos los datos recopilados y que el cuestionario obtendrá los 

datos necesarios” (p.301, 302) 
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De acuerdo con los autores, se realizará una prueba piloto para el proceso de entrevista  de 

observación y análisis de documentos. Las personas a entrevistar son los cinco (5) jóvenes de la 

ciudad de  Medellín que cumplen con los requisitos requeridos por la investigación. 

Una vez realizada la prueba piloto se analizará los contenidos de la información recolectada; 

los cuales deben ser acordes a los objetivos propuestos y al marco conceptual, y desde la claridad 

y pertinencia de cada una de las preguntas. 

Triangulación de la información  

Para alcanzar la credibilidad de la información suministrada, los investigadores utilizaran los 

procedimientos de triangulación de la información. Es la técnica más conocida y utilizada en la 

investigación cualitativa. Para Cerda (2008) declara: 

“La triangulación es una garantía para impedir que se acepte con demasiada facilidad la 

validez de las impresiones iniciales y para lo cual utiliza múltiples fuentes, métodos e 

investigadores, con la intención de ampliar el ámbito, densidad y claridad de los 

constructos desarrollados en el curso de la investigación y corregir los sesgos  aparecen 

cuando el fenómeno es examinado por un solo observador, con una técnica y desde un 

solo ángulo de observación” (p.50). 

La siguiente figura lo explica de manera concisa y concreta y la manera como se lleva a cabo 

la credibilidad de la información.
 Figura I 
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Figura I 

Este proceso de triangulación se aplica de la siguiente manera: Las transcripciones de las 

entrevistas cumplirán  las funciones de fuentes de datos como lo expresa la gráfica anterior. Las 

grabaciones cumplen las funciones de métodos y técnicas utilizadas con el fin de obtener la 

información necesaria. Los investigadores hacen referencias a los estudiantes que aplican dicha 

metodología. Cabe destacar que las transcripciones y fidelidad de la información, estuvo a cargos 

del  profesor asesor de esta investigación.  

De esta manera, la triangulación de esta información, cumple el papel de darle fiabilidad y 

pertinencia a la información empleada en esta investigación. 

Sistematización de la información 

Con el fin de organizar la información recolectada y generada en el proceso de desarrollo de la 

investigación, orientar su interpretación y posibilitar su recuperación y socialización, el 

Métodos 

 
 Técnicas 

Técnicas 

TEMA 

PROBLEMA  

Fuentes de datos Investigadores 
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investigador o equipo de investigadores requiere fijar pautas y estrategias de registro y 

sistematización de información.   

La selección de estrategias de registro está orientada por criterios como: enfoque 

metodológico, objetivos de la investigación, contexto socioeconómico en el cual se realiza la 

investigación, asignación de recursos (humanos, materiales, técnicos). Entre las orientaciones 

para el registro sistemático están las siguientes: 

a). Elaborar guías y protocolos (de entrevista, de observación directa, de revisión de 

archivos, de grupos de discusión) que orienten y focalicen la recolección de información 

y posibiliten su registro sistemático. 

b).  Establecer un sistema unificado de descripción bibliográfica de materiales 

documentales y de información proveniente del trabajo de campo. Para la descripción 

bibliográfica existen modelos estandarizadas, de los cuales debe seleccionar aquel que 

considere pertinente a su trabajo. 

c). Registrar la información generada en el trabajo de campo (entrevistas, observación 

directa, historias de vida) en forma descriptiva, en lenguaje natural (como habla la gente) 

diferenciando las citas directas de las anotaciones del investigador, señalando vacíos, 

inconsistencias y contextualizando la información. 

d). Revisar continuamente los registros para producir otros que afinen la información y 

planteen nuevas necesidades de la misma. 

e). No acudir a la memoria: lo que no se registra es un dato que no existe. 

f). Evaluar la pertinencia de utilizar formas de registro intrusivas (fotografía, filmación, 

grabadora) y no intrusivas (confiar en la memoria, notas sueltas). 
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Cronograma de actividades 

Tabla 1 

 

 

Actividades Febrero Marzo Abril Mayo 

Reconocimiento de 

proyectos 

              

Entrega del primer 

borrador del capítulo I 

              

Asignación de asesores- 

Entrega del primer 

borrador del capítulo II  

              

Correcciones del 

capítulo I 

              

Correcciones capítulo 2- 

Entrega segundo 

borrador capítulo 1 

              

Entrega segundo 

borrador capítulo 2 
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Entrega definitiva de los 

capítulos 1 y 2 

              

Entrega primer avance 

capítulo 3 

              

Entrega segundo 

borrador capítulo 3 

              

Correcciones capítulo 3               

Entrega tercer borrador 

capítulo 3 

              

Entrega definitiva 

capítulo 3 

              

Entrega primer avance 

capítulo 4 

              

Correcciones capítulo 4               

Entrega segundo 

borrador capítulo 4 

              

Entrega definitiva 

capítulos 1-4 
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Presupuesto 

Tabla 2 

Ítems Costo 

Impresiones $ 50.000 

Pasajes  $50.000 

Diseño e impresión de la guía $ 50.000 

Total $150.000 
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Conclusión 

La elaboración de este capítulo permite realizar de forma profesional y prudente los análisis 

pertinentes de la entrevista, siendo este importante para la consecución de los resultados finales. 

También, se expuso el proceso operativo de la investigación, el cual señala todos los 

procedimientos y estrategias que se llevaron a cabo para cumplir con los objetivos propuestos. 
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Capítulo cuatro: Análisis de la información 

 

Durante este capítulo los investigadores realizaron las entrevistas elaboradas a cinco (5) 

jóvenes, con el fin de determinar nuevas causas y/o confirmar las establecidas por los 

investigadores,  a partir de la información otorgada por ellos. La información recolectada en la 

entrevista se analiza desde los puntos comunes en cada una de las entrevistas de acuerdo con los 

objetivos y según la metodología propuesta. 

A continuación se  presenta las transcripciones de las respuestas  de las entrevistas realizadas y 

la focalización de la información:  

Entrevista uno 

El joven Juan tiene 28 años de edad, trabaja manejando un taxi de servicio público, es el 

menor de sus hermanos y criado en el campo. Actualmente vive en la ciudad de Medellín en 

unión libre hace diez años, tiene un hijo de 9 años de edad. Es un joven que dejo de asistir a la 

iglesia aproximadamente siete años; de ahí que, sus características corresponden con las 

señaladas en el marco de la presente investigación. 

¿Estás en desacuerdo con algún (os) principios que Dios ha establecido para su iglesia? 

¿Por qué? 

Juan: No, yo conozco la iglesia, lo que pasa es que me separe por otras, razones diferentes a 

las que no porque esté en desacuerdo con ella, sino porque en este momento tomé otro rumbo, 

pero que estoy tratando de organizar.
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¿Crees que tus deseos y preferencias afectaron tu creencia en los principios adoptados 

por la iglesia? 

Juan: No, de pronto por lo que tomo (consumo de alcohol), si me ha afectado un poquito. 

¿Alguna vez te reprendieron o amonestaron los hermanos en la iglesia adventista a la 

que asistías? ¿Cuáles fueron tus reacciones? 

Juan: No, cuando estuve dentro de la iglesia yo fui muy consagrado, muy juicioso, y no tuve 

ese tipo de problema. 

Investigador: ¿Tu relación con ellos siempre fue la mejor? 

Juan: Si, si participaba, era muy activo y pues no tuve ningún problema.  

¿Cuándo niño tuviste una formación cristiana en la iglesia adventista? Si la tuviste 

¿Cómo fue? 

Juan: Si, de nacimiento,  

Investigador: ¿Cómo fue esa experiencia? 

Juan: Buena, pues no buena, pues de todos modos mis padres mis hermanos mayores son de la 

iglesia, uno crece en un hogar cristiano, uno sigue,  más que todo si unos es el menor, veía el 

ejemplo de todos mi hermanos. 

¿Consideras que tu devoción personal  fue efectiva para tu crecimiento espiritual? 

Juan: Si, en mi casa madrugábamos a estudiar la lección, por la noche leíamos los libros de la 

hermana E. G. de White, el conflicto de los siglos y todo eso. 
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Investigador: ¿Y qué aprendiste de eso? 

Juan: No pues prácticamente todo, o sea, yo no sigo la religión en esto momentos no porque 

no sepa las cosas, sino porque tengo unos pequeños problemas en estos momentos tratando de 

solucionar. 

Investigador: ¿Te gustaría contarnos acerca de esos problemas? 

Juan: No de pronto, que te digo, eh que no soy casado, y otro pues, que te tomo cerveza. 

Investigador: Y tú piensas que esa serían las razones por las cuales… (Interrumpe)Juan: Yo 

pienso que si, en estos momentos sí, porque yo el resto no tengo mayores problemas 

Descríbenos cómo fue tu relación con los miembros de la iglesia, pastor y líderes 

Juan: Buena, porque más que todo en el campo se respeta, muchísimo a los pastores, un 

pastor era como un respeto, un ser como que uno, ¡uy no,  llego el pastor!, hay que ser más 

juicioso, porque lo están mirando a uno, entonces el respeto y los ancianos y los hermanos de 

la iglesia también.  

¿En qué aprovechas tu tiempo libre? 

Juan: Me queda muy poco, jugar futbol, y de pronto recocha ahí con los amigos, y jugar un 

chico de billar. 

Investigador: ¿Crees que eso te afecto en tu relación con Dios, con la iglesia? 

Juan: De pronto si, en esto momentos si (El joven afirmó con seguridad), las amistades si 

me influyen muchos en esto, igual estamos en el plan de cambiar. 
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¿Sufriste algún tipo de presión para asistir a la iglesia? 

Juan: No, de pronto, un pequeño, pero fueron muy poquitas las veces, uno dice que no 

quiere ir a la iglesia, pero casi siempre, quería uno ir, quería participar, antes mi hermano me 

decía, ¡eh! ya le cerraron la iglesia, (El joven expresa una sonrisa), uno se acababa el sábado y 

uno quería como seguir ahí. Hey ya le cerraron la iglesia, usted que madruga tanto, y que abre 

la iglesia, me molestaban así, pero no pues no  

¿Piensas que tus opiniones como joven eran tenidas en cuenta durante las reuniones 

realizadas en la iglesia? 

Juan: Si de todos modos uno más bien tímido, no lanzaba muchas ideas, no tenía muchas 

ideas, más bien era como seguidor mas no como líder, nunca fui como líder. 

Investigador: ¿Pero distes algún aporte, cuando se te pedía la opinión? 

Juan: A sí, yo fui tesorero, si participaba, de todos modos cuando si, eran tenidas en cuenta, 

pero muy poco, la verdad. 

Investigador: ¿Tuviste algún cargo dentro de la iglesia? 

Juan: Tesorero  

Investigador: ¿De jóvenes o de la iglesia? 

Juan: De la iglesia, es que allí era una iglesia muy pequeña, entonces como que todo nos 

tocaba prácticamente a nosotros, los demás si acaso eran visitas, eran mis padres, unos 

hermanos que ya estaban ahí con nosotros y el resto eran visitas. Nos tocaba participar 

bastante. 
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Investigador: ¿Consideras que desempeñaste un buen trabajo en ese departamento? 

Juan: Si, incluso la iglesia quedaba como en la finca, mi papá hizo una iglesia dentro de la 

misma finca, todo quedaba ahí.  

¿Cómo consideras tu autoestima? ¿Por qué? 

Juan: Alta 

Investigador: ¿Por qué? 

Juan: Yo siempre he sido una persona que no se baja, me he decaído, en ese sentido no. 

Investigador: ¿Esto no afecto tu relación con Dios? 

Juan: De pronto, uno en ciertos momentos de la vida, piensa, esto estoy actuando mal, no 

pero no como decir que me siento así, tan mal, no. 

 ¿Influyó mucho la cultura de la sociedad (los amigos, las creencias, filosofías) en tu 

relación con Dios? 

Juan: Es que allá no tenía mucha relación con la gente así, del mundo, no, más bien era 

como centrado en la iglesia, las fincas eran muy retiradas, siempre era dando estudios, siempre 

era conectado con eso, pues, es decir, que una ciudad que digamos que un muchacho se puede 

volar para una fiesta o ir para una cosa, allá no, si tu ibas a salir, todo el mundo sabía para 

donde ibas y todo era muy controlado. 

 ¿Qué te hizo alejar de la iglesia? 
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Juan: De pronto sí, el tipo de amistades que tengo en estos momentos, eso sí me ha influido 

bastantes. 

Investigador: ¿Algún problema dentro de la iglesia? 

Juan: No eso no 

 ¿Tienes ganas de disfrutar nuevamente de la comunión con Dios en la iglesia? 

Juan: Si muchas veces 

Investigador: ¿Qué piensas de eso, qué crees? 

Juan: De todos modos uno fue criado en la iglesia, en el evangelio y uno quiere volver, 

quiere seguir participando.  

¿Qué sugerencias darías a la iglesia para evitar situaciones como estas? 

Juan: Es que mi caso es muy diferente a otra personas que se dejan llevar de pronto por el 

mundo, es que yo me retire ya muy mayor, es más fácil de controlarse cuando uno esta joven, 

uno esta joven es mucho más difícil, viendo de pronto aquí viviendo en la ciudad es mucho 

más difícil, no sé, ante todo  mantener el orden en la casa, tener familia eso ayuda, pues por 

mucho que se separe uno siempre quiere volver a la iglesia. Los principios que le inculquen 

cuando niño. 

Entrevista dos 

El joven Carlos tiene 17 años de edad, actualmente no está trabajando. Estudió en la 

Corporación Universitaria Adventista, la carrera universitaria licenciatura en Teología, cursando 
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solamente 5 semestres. Vive en la ciudad de Medellín, independiente de sus familiares, de ahí 

que, sus características corresponden con las señaladas en el marco de la presente investigación.  

¿Estás en desacuerdo con algún (os) principio que Dios ha establecido para su iglesia? 

¿Por qué? 

Carlos: Si estoy de acuerdo, pues a pesar de no estar en la iglesia usted sabe que lo que Dios 

dice y está en la biblia es verdad y la palabra de Dios se cumple y es real.  

 ¿Crees que tus deseos y preferencias afectaron tu creencia en los principios adoptados 

por la iglesia adventista? 

Carlos: No  la creencia se me ha enseñado por mi mama desde pequeño, pero no que digamos 

un gusto haya sido el motivo para tomar la decisión de retirarme o algo así, no fue alguno objeto, 

sino una decisión personal. 

 ¿Alguna vez te reprendieron o amonestaron los hermanos en la iglesia adventista a la 

que asistías? ¿Cuáles fueron tus reacciones? 

Carlos: Solo me han reprendido una vez en mi vida cuando fui diacono por pegarte a otro niño 

pues más pequeño y pues ya, me quitaron el cargo por tres meses y ya después volví otra vez 

normal. 

Investigador: ¿Cómo reaccionó y que pensó? 

Carlos: Ah sí, una norma que hay en la iglesia como para uno otra vez volver a retomar el 

pensamiento. 

Investigador: ¿Eso no te ofendió? 
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Carlos: No eso me ayudo para la moral  

¿Cuándo niño tuviste una formación cristiana en la iglesia adventista? Si la tuviste 

¿Cómo fue? 

Carlos: Mi mama siempre me educo desde niño, como una madre adventista digámoslo así, 

inculco los principios era dedicada a mí y a mi hermano en la iglesia, sino que ya después que 

uno crece y quiere. 

Investigador: ¿A nivel religioso la formación fue muy buena la que te dio tu mama? 

Carlos: Claro, mi mama, ella fue la que mantuvo mi educación cristiana desde pequeño, ya a 

la edad de trece años fue que empezó a darme dificultades en la iglesia. 

¿Consideras que tu devoción personal fue efectiva para tu crecimiento espiritual? 

Carlos: En el momento que uno estaba bien en la iglesia, hacia la devoción. En esos momentos 

que uno hace la devoción con Dios son bien en la iglesia pues cuando empieza uno a dejar ese 

punto aparte, empieza a caer en la iglesia. 

Investigador: ¿Ud. Considera que fue buena? 

Carlos: La devoción es algo lo comunica con Dios y si uno no lo hace pues empieza a caer y 

abandonar la iglesia. 

Investigador: Descríbeme cómo era tu devoción. 

Carlos: Ah, yo siempre me gustaba levantarme, leer muchos proverbios y salmos y a veces 

algunos libros de E. G. de White y empecé a estudiar más profundo la Biblia, me gustaba mucho 

el idioma del hebreo. 
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Describe ¿Cómo fue tu relación con los miembros de la iglesia, pastor y líderes? 

Carlos: Siempre que uno está en la iglesia bien y que todo el mundo admira y un buen 

desempeño en la iglesia, uno está bien, en el momento en que empieza a ver las dificultades todo 

el mundo empieza a opinar mal a caer la relación con los hermanos y las demás personas de la 

iglesia.  

Investigador: ¿Qué piensas del pastor y de los líderes de la iglesia? 

Carlos: Son personas que Dios ha puesto para que trabajen y de una y otra manera hagan sus 

cosas y guíen a la iglesia para que puedan progresar, hay personas y pastores que hacen mal la 

labore y malas decisiones que uno no pueda un joven continuar en la iglesia, si me entiende, en 

vez de animarlo. 

Investigador: Digamos en este caso que quizás chocaste con algún pastor. 

Carlos: Muchas, no muchas no, solo una vez que tuve un problema con el trato de un pastor, 

pues no quisiera mencionar su nombre, pues no tiene el tacto para tratar a las personas por eso fue 

que empecé a decaer en la iglesia y por una de esa razone decidí salirme de la iglesia. 

¿En qué aprovechas tú tiempo libre? 

Carlos: Pues cuando estaba en la iglesia bien, en mis tiempos libres me gustaba leer libros de 

E.G. W y algunos salmos,  estudiar palabras en inglés mientras estudiaba en la universidad, 

dedicarme a las preguntas e historias de la biblia.  

¿Sufriste algún tipo de presión para asistir a la iglesia?  
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Carlos: Cuando uno era pequeño pues no tomaba decisiones, mi mama me decía que tenía que 

ir a la iglesia cuando no quería, pero ya después…  

Investigador: ¿Si te obligaron? 

Carlos: En cierto momento  

¿Piensas que tus opiniones como joven eran tenidas en cuenta durante las reuniones 

realizadas en la iglesia? 

Carlos: En algunas ocasiones cuando uno era el que más, tenía pues la gente un buen concepto 

de uno y en ese momento la gente y después como que no le importaba lo que uno decía. 

¿Cómo consideras tu autoestima? ¿Por qué? 

Carlos: Yo considero que baja ni alta sino que creo en mis capacidades y defecto soy muy 

consiente, no me considero con una autoestima baja ni alta, pues normal 

¿Influyó mucho la cultura de la sociedad (los amigos, las creencias, filosofías) en tu 

relación con Dios? 

Carlos: Pues digamos que las amistades, las relaciones con otras personas, creo que en algún 

momento influye tomar esas decisiones  

¿Qué te hizo alejar de la iglesia? 

Carlos: No fueron razones, sino que ya las cosas eran una monotonía, pues ya no quería estar 

ahí, me sentía mal, por el trato de las personas, simplemente ya no era lo mismo, ya no sentía el 

mismo fervor de estar en la iglesia. 
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¿Sientes ganas de disfrutar nuevamente de la comunión con Dios en la iglesia? 

Carlos: Si volver para escuchar y por aprender, pero para volver otra vez a ser miembro de esa 

iglesia muy difícil de que pase pero uno no puede decir que no.  

Investigador: ¿Ud. si volvería? 

Carlos: Si, pero yo creo que no (Finalmente asentó que no) 

¿Qué sugerencias darías a la iglesia para evitar situaciones como estas? 

Carlos: Pues no sé, saber tratar a las personas, ayudar a las personas en su dificultades pues 

son muchas y tratar de mantenerlos siempre ocupados para que ellos se animen. 

Entrevista tres 

La joven patricia tiene 25 años de edad, actualmente trabaja en oficios varios en la ciudad 

de Medellín. Es la menor de su familia, vive en unión libre, tiene 2 hijos de 5 años y 9 meses. 

Es una joven que nació y se crió dentro de los principios de la iglesia adventista y que hoy está 

alejada de la misma, de ahí que, sus características corresponden con las señaladas en el marco 

de la presente investigación. 

 ¿Estás en desacuerdo con algún (os) principios que Dios ha establecido para su 

iglesia? ¿Por qué?  

Patricia: No  

Investigador: ¿Por qué y cómo consideras esos principios? 

Patricia: Considero que las doctrinas de la iglesia son correctos a lo que está escrito en la 

Biblia, a lo que dicen los diez mandamientos, que son importantes. 
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Investigador: De esos mandamientos ¿Cuáles consideras que es esencial o todos son 

esenciales? 

Patricia: Todos son esenciales, pero, en especial el primer mandamiento, definitivamente. 

Sin el amor profundo hacia Dios, yo creo que no hay motivación para cumplir ninguno más. 

Investigador: En la anterior entrevista, no comentabas del sábado, ¿tienes problemas con 

esto? 

Patricia: Si, tengo problemas con el sábado, porque tengo trabajar, yo crecí en la iglesia, no 

solo es costumbre, son las creencias, los principios que me enseño mi familia y tener que 

trabajar en sábado para mí es muy difícil, pues yo soy completamente consciente no está bien 

lo que estoy haciendo.   

¿Crees que tus deseos y preferencias afectaron tu creencia en los principios adoptados 

por la iglesia adventista? 

Patricia: No para nada. Cuando a vos te crían con unos principios, vos no esperas a 

acomodar tu vida a las cosas que vienen; no tomáis lo que viene y lo acomodas a tu vida, lo 

acomodo a mi forma de ser, lo acomodo a mi forma de vivir,  de lo contrario, tenía que 

cambiar  yo con cada situación que se viene. 

Investigador: ¿Qué situación crees que en este momento te…? (Interrumpe) 

Patricia: Me siento obligada… Bueno si, de pronto esta situación es complicada, 

precisamente contradice mi forma de pensar, mi forma de actuar durante muchos años, porque 

para mí trabajar, tener que alejarme de la iglesia, alejarme pues descuidar mi vida espiritual. 

Es muy difícil tener que acomodarme a la situación que se está presentando, no poder dejar mi 
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trabajo para mí es muy difícil. O sea yo pienso muchas cosas, entre esas, como te dije, mi vida 

espiritual. Otra que me preocupa mucho es al momento de hablarle a alguien, con qué criterio 

le digo yo, guarde el sábado, cuando yo misma no lo hago, cuando yo misma no soy un claro 

ejemplo de eso. 

Investigador: Esos principios ¿están bien enfocados en tu vida? 

Patricia: Sí, son muy claros, están bien enfocados, hasta este momento soy muy estricta con 

eso, en estos momentos en las condiciones que me encuentro, me obliga por así decirlo a 

trabajar en sábado.  

¿Alguna vez te reprendieron o amonestaron los hermanos de la iglesia a la que 

asistías? ¿Cuáles fueron tus reacciones? 

Patricia: No, sabes que no, nunca pase por esa situación en la iglesia. 

Investigador: ¿Siempre actuabas de la mejor manera? 

Patricia: Sí, siempre trataba de actuar de la mejor manera, como te había comentado algún 

momento, cuando se presentaba alguna situación, entonces era mi familia, mi papá y mamá lo 

que me amonestaban, los que hablaban conmigo. Siempre estuvieron pendiente de nosotras, 

nuestro comportamiento, que no descuidáramos ningún aspecto de la iglesia, de que 

trabajáramos, entonces cada vez que se presentaba algo, eran ellos lo que venían primero 

donde nosotras, entonces nunca necesitamos como que alguien externo a la familia 

intervinieran. 

Investigador: Cuando tus padres te amonestaban o reprendían ¿Cuáles eran tus reacciones, 

qué pensabas al respecto, estabas de acuerdo con lo que te decían? 
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Patricia: Sí, claro que sí, porque yo era muy menor, entonces uno a esa edad es más o 

menos un poquito desubicado, siempre era bueno tenerlos a ellos, recordándoles a uno algo. A 

veces sonaba cantaleta, siempre fue bueno tenerlos ahí, diciendo que tal cosa no se podía hacer 

así que esto estaba mal, que me estaba descuidando, siempre fueron ellos. 

¿Cuándo niña tuviste una formación cristiana en la iglesia adventista? Si la tuviste 

¿Cómo fue? 

Patricia: Bueno, mis padres conocieron de la iglesia cuando yo tenía tres años de edad. Yo 

vengo de una familia muy religiosa, muy católica, entonces, esa devoción siempre estuvo, 

siempre no los enseñaron desde muy pequeño a todos, porque yo recuerdo que antes de ir a la 

iglesia, a nosotros nos llevaban a misa, mi abuela nos llevaba, mi familia siempre fue devota y 

entregada. Para nosotros cambiar de la iglesia a la iglesia adventista no fue duro, porque todo 

siguió con la misma entrega, eh no todos se entregaron al mismo tiempo, por ejemplo mi 

abuela y mis tías, se tardaron unos años…  

Investigador: Ustedes sí 

Patricia: Estaba muy pequeña, aun así yo nunca fui bautizada en la iglesia católica, mis 

padres hacía mucho tiempo venían dudando de las doctrinas que se enseñaban en la iglesia 

católica, por eso, aunque conocimos la iglesia adventista cuando yo estaba muy grandecita, 

nunca me bautizaron en la iglesia católica, porque ya venían dudando y estudiando las 

posibilidades de otra creencias. Conocimos esta religión, mis papás se entregaron 

completamente y desde ese momento hicieron todo lo posible para que mis hermanos mayores 

trabajaran en la iglesia y se involucraran. 

Investigador: ¿Cómo era tu relación en la clase de niños en la iglesia adventista? 
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Patricia: Desde pequeña, muy buena. Eh, yo creo que entre otras, esa parte fue esencial para 

que yo todavía estuviera en la iglesia, pues yo recuerdo mis profesoras de la clase de cuna, mis 

compañeritos, todo lo que le enseñan a uno, a veces se puede creer o muchas personas creen 

que es inútil las historias, los muñequitos, las cancioncitas, pero no es así, para mi jugó un 

papel importante, para un niño. Es un papel muy importante la enseñanza, cuando yo era 

pequeña, ir a la clase de niños, es un aspecto que no se debe olvidar y pues lo digo por 

experiencia propia. 

Investigador: ¿y en la adolescencia? 

Patricia: En la adolescencia, complicado, (Sonríe) porque yo nunca he sido muy sociable, 

entonces no estaba involucrada en eso de los grupos, si intente muchas veces, pero no era muy 

constante, porque no me llamaba la atención de estar en conquistadores, o en guías mayores, 

no me llamaban la atención. Yo en la iglesia trabajaba y participaba de muchas formas, yo 

tenía cargos bajo la supervisión de todos los directivos, siendo tan jovencita, siempre tenía que 

estar pendiente de uno, pero en la iglesia no fue necesario estar en un grupo, si es muy bueno, 

por el esparcimiento, se aprende muchísimo, pero completamente no me llamo la atención. 

Investigador: ¿Qué cargos tuviste dentro de la iglesia? 

Patricia: Subdirectora de niños, subdirectora de canto, creo que… ¡mmm! directora de 

sociedad de jóvenes  y en su momento subdirectora, es que fueron varios años en la misma 

iglesia, entonces cada vez que se hacia la reunión de nombramientos, entonces a mí me 

cambiaban de cargo y siempre estuve en esos tres, niños, jóvenes y canto. Aunque muy irónico 

que fuera la subdirectora de jóvenes, solo servía para programar paseos. (Sonríe) 

Investigador: ¿Crees qué desempeñaste bien esos cargos? 
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Patricia: Si, siempre desempeñe bien esos cargos, siempre tuve el apoyo de mi papá y mi 

mamá, ellos siempre han sido muy ordenado con lo que se trata con la programación, ellos 

siempre han sido bien ordenados. Cada programa que se iba a tener ellos lo revisaba, lo 

revisaban todo, a qué hora va a empezar y a qué hora va a terminar, por ejemplo, servicio de 

canto nos ayudaba para que no nos retrasáramos y no retrasara al que iba a predicar.  

Nos decían este tiempo cantando, te da tiempo para estos himnos. Entonces siempre 

estuvieron pendientes, cada programa que nosotros hacíamos, siempre no entendimos muy 

bien para trabajar mi hermana y yo, entonces cada cosa, que a mí me ponían de directora de 

canto a ella subdirectora, y si a ella la ponían de directora yo era la subdirectora, siempre nos 

entendimos muy bien para trabajar juntas. Ellos siempre revisaban todo y si necesitábamos 

ayuda o alguna opinión estaban ellos siempre o si ellos le parecía que algún tema no se debía 

tocar, ellos no los decía y también nos ayudaba a cambiar el programa. 

Investigador: En cuanto a los líderes de la iglesia ¿No te apoyaban en eso? 

Patricia: Pues, no mucho. 

Investigador: Tratas de mostrarme que tus padres eran los principales. 

Patricia: Si, mi papá fue el anciano de la iglesia durante mucho tiempo, durante varios años, 

entonces era él el que se encargaba. De los demás nunca se tuvo un…  no, me equivoco, ya 

que tanto, decir que los ancianos, nunca tuvimos pues un apoyo así firme, nunca se 

involucraron demasiado, ya delas hermanas como dorcas, a la hora de realizar algún evento o 

algo ellas siempre nos apoyaban, pero del resto no. Como un apoyo o una enseñanza, como  

jugar el papel que jugaron mis papás, no. 
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¿Consideras que tu devoción personal fue efectiva para tu crecimiento espiritual? 

Patricia: Sí, claro que sí 

Investigador: ¿En qué sentido? 

Patricia: Bueno, ¡mmm! La cercanía a Dios, buscar de él, o sea por difícil que fuera las 

circunstancias por la que se pasaban, saber que ahí estaba él, que se le debía un respeto y que 

no importaba, no había razones o motivos lo suficientemente grande o lejos para alejarme. 

Investigador: ¿Cuánto tiempo pasabas en oración y en el estudio de la Biblia? 

Patricia: Antes, bueno desde pequeña mucho… bueno yo aprendí a leer leyendo la Biblia, 

eh, mi mamá recién estaba aprendiendo a leer, mi mamá me sentaba y me ponía a leer la 

Biblia. Ya después con el largo del tiempo ya sabíamos leer, a nosotras lo que se hacía en la 

casa era el culto familiar. Mi papá cada día le asignaba el culto  a alguna diferente, como 

somos muchas mujeres.   

Describe ¿Cómo fue tu relación con los miembros de la iglesia, pastor y líderes? 

Patricia: En general, fue muy buena, nunca hubo un altercado, yo creo que lo que facilito 

eso fue, nunca he sido una persona conflictiva, entonces eso facilito que la relación fuera 

buena, también, cuando… en esta iglesia es donde he pasado el mayor tiempo, y cuando yo 

llegué aquí todavía era menor, tenía 13 años más o menos, entonces digamos que me gané el 

aprecio de casi todos, porque era muy menor y muy trabajadora. 

Investigador: Y ¿con los pastores? 
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Patricia: Eh, pues no, por ser tan pequeñita no fui el centro de atención por ningún motivo 

ya fuera por alguna falta, entonces fue buena. 

Investigador: Alguna vez esos líderes o miembros de la iglesia ¿Te regañaron por tu 

vestimenta o algo por estilo? 

Patricia: Regañarme por regañarme no, pero alguna vez si mencionaron algo al respecto 

Investigador: ¿Te gustaría contarnos? 

Patricia: Si, haber… por una época yo usaba, para venir a la iglesia un vestido que más bien 

era muy cortico, en vista de las circunstancias alguien me dijo por ahí, que esa no era la forma 

de ir a la iglesia, pero fueron muy audaces con la reprensión. 

Investigador: ¿Cómo te sentiste? 

Patricia: Inicialmente avergonzada, porque ellos me decían que no, que mire que eso desvía 

la atención de la gente que va a la iglesia, entonces inicialmente avergonzada, pues qué pena 

que la gente esté tomando eso de esa manera, y sirvió y funciono. Yo cambié, luego ya la ropa 

que usaba para ir a la iglesia, era más discreta. 

Investigador: Pero ¿en la semana, si usaba tu ropa normal? 

Patricia: Si ya, normal. Bueno yo nunca he sido de ropa corta, ni de camisa que muestre, ni 

nada, entonces siempre he sido así, muy sencilla. Sino que era los vestidos que usaba para ir a 

la iglesia. 

¿En qué aprovechas tú tiempo libre? 
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Patricia: El que me queda…en leer,  la mayoría de tiempo estoy trabajando y cuidando a los 

niños, ya cuando me dejan algún espacio, me gusta leer, leer varias cosas, lo que me dé 

tiempo, la Biblia, me gusta estudiar la lección, como ya no puedo ir a la iglesia, ya no puedo 

compartir. Una de las cosas que más gusta asistir a la iglesia, es que no solo es mi opinión de 

lo que yo entiendo de la Biblia, sino de lo que yo comprendo de la opinión de los demás. 

Entonces me gusta, estudiar para no perder la costumbre, para no dejar de ocupar la cabeza en 

algo importante y aunque no pueda tener la opinión de los demás de la que aprendo mucho, 

pues por lo menos sigo ejercitándome. 

¿Sufriste algún tipo de presión para asistir a la iglesia? 

Patricia: Si, (Sonríe) la presión en su momento fue de parte de mis padres. Yo en el colegio 

estudiaba por la mañana, como mi papá era el anciano de la iglesia, entonces la presión era 

para que madrugáramos los sábados y los domingos al amanecer con Cristo, era el programa 

que se hacia los domingos.  

Para mí, eso era muy agotador porque era cumplir en semana madrugando y con las tareas 

y no me quedaba tiempo para descansar mucho. Y ya para madrugar los domingos para la 

iglesia, bueno, yo ya estaba asistiendo a la iglesia desde el sábado cuando más pequeña y ya 

estaba acostumbrada.  Pero los domingos, para mí eso era un sacrificio, siempre había una 

presión, una presión constante, porque como ya te dije, nosotros debíamos estar bien, cumplir 

con el cargo de directora de canto, entonces para mí fue como complicado, muy maluco. 

Investigador: ¿Cómo es ahora con tus hijos? ¿Actúas de la misma manera? 

Patricia: No, yo trato de enseñarles de una forma que no los canse, porque la presión solo 

lleva al agotamiento, entonces, yo trato de enseñarles constancias, de enseñarles la confianza 
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en Dios, de enseñarles a dedicar tiempo para Dios y aunque la bebe, aun esta pequeña, pero 

desde pequeña es que aprende, entonces la niña la tenemos incluida en los cultos, incluso 

tratamos de enseñarles a orar antes de comer, a orar antes de irse a dormir, no presta mucha 

atención pero así aprende. El niño…con él, los compromisos con él son claros, para que no se 

aburra, tratamos de una o dos veces a la semana hacer el culto familiar pero con una revista de 

niño que tenemos, a él le llama mucho la atención y le gusta muchísimo, lo tengo a él 

concentrado y aprende muchísimo.  

También es sacar el espacio de hacer la oración antes de comer, antes de irse a dormir y 

siempre trato de enseñarle que le cuente a Dios lo que le paso y ya que vea como su compañía, 

como un amigo. 

Investigador: Tu marido, ¿te acompaña en eso?  

Patricia: No, mi esposo no es cristiano, de hecho el alguna vez asistió a una iglesia 

cristiana, no la nuestra, pero lo dejo y no, él no tiene interés alguno en la religión. 

Investigador: ¿Ha sido un problema para ti? ¿En tus intentos de ir a la iglesia? 

Patricia: No, sabes de pronto en que ha sido un poco… no, él no se involucra para bien ni 

para mal, todo lo contrario por estos días que estamos trabajando y él tiene más tiempo, le toca 

traer los niños acá los cuiden donde mis tías, el los sábados los trae tan temprano para que los 

alcancen a llevar a la iglesia, entonces ahí ha sido una ayuda. 

Pero, digamos que si ha sido una piedrita en el zapato en cuanto a las enseñanzas, porque 

mientras  yo le enseño una cosa al niño él de pronto sin querer o en medio de ignorar lo que yo 

trato de hacer, él le enseña cosas muy diferentes, entonces el niño quedan  en la mitad, a quien 
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le hago caso, a quien le obedezco, sabiendo que es mejor, por lo menos es más fácil lo que me 

enseña mi papá  a lo que me enseña mi mamá, entonces es muy complicado, ha sido como la 

piedrita en el zapato 

¿Piensas que tus opiniones como joven eran tenidas en cuenta durante las reuniones 

realizadas en la iglesia? 

Patricia: No, no mucho, de hecho mi iglesia,  si asistíamos a las reuniones,  pero nunca nos 

daban el espacio de hablar o de decir lo que nosotros pensábamos o los planes que teníamos. 

Si se exponía el plan pues nunca se hacía, faltaba mucho apoyo. 

Investigador: La principal causa era la falta de apoyo de ellos ¿Había algo más? 

Patricia: No, la principal causa era el apoyo, porque siempre se trataba todos los temas, 

según la importancia del asunto que se estuviera tratando, pero si había una opinión de los 

jóvenes no, era escasa la ocasión en que se tomaban en cuenta incluso escasa la ocasión en que 

nos escuchaban. 

Investigador: ¿Por qué? ¿Acaso se pensaban que los jóvenes tenían poca experiencia en 

eso? 

Patricia: Si, en parte si, pensaba que la experiencia no les ayudaba, que no tenían 

experiencia, que el pensamiento típico: que lo querían era ponerse solo a jugar en la iglesia, y 

yo considero que con los jóvenes que asistían ahí a la iglesia, hubieran hecho muchísimo 

Investigador: Ese era el preciso momento para opinar algo ¿Por qué no lo hicieron? 
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Patricia: Si lo hicimos, planeamos, pero siempre se dejaba el tema para el final, al final 

hablamos de eso, al final hablamos de eso. Cuando al final le recordábamos, vea tenemos 

planes de hacer esto, hacer aquellos, opinábamos. Los jóvenes nos reuníamos y las inquietudes 

los llevábamos a la junta, pero entonces nos decían, si después hablamos de eso con más 

tiempo, o de una si existía la posibilidad,  ni siquiera de contemplar la posibilidad, nos decían 

esto no se puede hacer. 

¿Cómo consideras tu autoestima? ¿Por qué? 

Patricia: Yo creo que está en un punto intermedio 

Investigador: ¿Por qué? 

Patricia: Bueno, porque yo no soy muy buena para adularme tan… ¡wau que prodigio!… 

para adularme pues siempre se me ha hecho muy difícil, pero pues soy capaz de reconocer mis 

capacidades, soy capaz de reconocer, sin orgullo alguno, en que soy buena y en que me va 

bien y que cualidades  tengo, que tengo para aportarle a otros. Pero tampoco la considero tan 

alta como para creer que nadie me puede enseñar a mí. De hecho disfruto aprender de otros. 

¿Influyó mucho la cultura de la sociedad (los amigos, las creencias, filosofías) en tu 

relación con Dios? 

Patricia: Digamos… 

Investigador: Aunque nos has mencionado, que eres un poco sociable, pero ¿la cultura y las 

creencias de los demás? 



64 

CAUSAS DE ABANDONO JUVENIL DE LAS PRÁCTICAS DE LAS CREENCIAS DE LA 

IASD 

 
 

Patricia: Las creencias de los demás nunca influyeron en mi relación con Dios, de hecho 

considero que eso, la iglesia, no la iglesia, mis creencias siempre las he defendido como 

nunca, pues delante de los demás. Digamos que en el algún momento fue difícil. Pero, 

nosotros vivimos en un pueblo muy católico, muy rezandera y decir allá ¡soy cristiana! Era un 

asunto muy complicado, entonces, para mí, aunque estaba muy pequeña, digamos de 8 años, 

aunque fue difícil, yo recuerdo y me parece muy lindo, me iban a hacer poner… estaban 

celebrando la santa ceniza, entonces me iban a hacer poner la ceniza aquí (Señala su frente) y 

para mí eso era inaudito, entonces me pare y con mucho respeto le dije a la profesora, que no, 

que yo era adventista y que yo no acostumbraba a hacer eso y que no eran mis creencias, que 

no lo iba a hacer. 

Para mí eso fue increíble, pues los compañeritos del salón y todo el mundo era 

señalándome, que ella no lo hizo, que vea… era un pueblo muy apartado y por allá algunas 

personas tenían la creencia de que “el que leyera la biblia se enloquecía”, entonces fue cargar 

muchos comentarios a pesar de estar tan pequeña. Digamos que ese acto en ese momento me 

dio valor para seguir defendiendo pues lo que yo pensaba, lo que yo creía, eso de eso que yo 

estaba segura, incluso hasta ahora. 

Investigador: ¿Tus amigos saben que tú eres cristiana? 

Patricia: Si, todos, mis jefes de trabajo, mis amigos, toda persona que me conoce a mi sabe 

que yo soy cristiana.  

¿Qué te hizo alejar de la iglesia? 

Investigador: Aparte de tu trabajo… 
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Patricia: No, aparte de mi trabajo, no nada… de pronto no poder trabajar en la iglesia, yo 

soy una persona acostumbrada a tener responsabilidades en la iglesia, pero de pronto no poder 

trabajar después de algunos años para acá, me alejo mucho de la iglesia, si fue eso. 

Mi pareja, como ya te dije, no es de la iglesia, cuando yo quede… (La joven queda en 

silencio), él y yo éramos novios en el colegio, cuando yo quede en el embarazo tenía 18 años y 

pues me toco dejar los cargos y me separe mucho de la iglesia. Cuando nació él bebe, ya 

comencé a volver a la iglesia, bueno me aleje, porque era un embarazo de alto riesgo, pues no 

podía caminar, tenía que estar en completo reposo. Regrese cuando el niño ya había nacido, ya 

unos meses después y ya de ahí en adelante no volví a tener cargo así como, digamos que 

desde ese tiempo me he alejado de la iglesia. 

No culpo a mi hijo, para nada, no se ha hecho el proceso respectivo conmigo, entonces cada 

vez que trato… ya intente muchas veces que me dieran un cargo y que me disciplinaran de la 

forma que creyeran convenientes, pero nunca se hizo. Entonces mis ganas de… yo estaba allí 

persiguiendo como que me dejaran trabajar en la iglesia, iba porque uno pierde la práctica y 

pierde muchos recursos y yo no quería eso. Pero entonces después de estar ahí buscando la 

posibilidad de que me dejaran trabajar otra vez en la iglesia, como que no se prestó la atención 

debida, no se disciplino como se debía si así lo consideraran necesario y entonces ya no volví 

a tener cargo y ya me convertí en asistente ahí, la de banca. 

Investigación: Te pregunto ¿Consideras tu que lo lideres influyeron mucho en tu relación 

con la iglesia, no dejarte, no hacerte la disciplina necesaria y nuevamente darte la oportunidad 

de tener un cargo? 
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Patricia: Yo considero que sí, inicialmente en mi caso personal, pues yo veo que no es lo 

mismo, que mis padres me reprendan, me disciplinen, en un asunto tan delicado. Digamos que 

ahí falto acompañamiento de los líderes de la iglesia, porque ellos también se debían acercar, 

ellos sabiendo que yo era una joven de la iglesia y que tenía cargo, y aunque estaban mis 

papás ahí, pues ellos también debían acercarse a apoyar, pues no es lo mismo el consejo de 

una persona que esta fuera del problema, que el consejo de una persona que está involucrada, 

que de una persona que se toma el problema personal como eran mis padres, entonces falto el 

acompañamiento de ellos, falto la atención, porque aunque siendo mis papás, falto la atención 

de los líderes de la iglesia en ese momento para llevar a cabo ese proceso que se necesitaba. 

La iglesia se ha distinguido por el orden en cada cosa que hace y digamos que en ese 

momento el orden entonces se olvidó, se pasó por alto, y entonces yo ya ni era de allá ni de 

acá, y aunque yo considero que lo único que yo  necesitaba era la disposición  en mi corazón 

para saber adónde pertenezco, pero ya para ejecutar un cargo, ya yo no sabía si podía o no 

podía, que tenía pasar para que yo pudiera volver a la iglesia a participar 

Investigador: Esto del embarazo ¿Qué opinión te dio la iglesia? 

Patricia: Jamás se dijo nada al respecto, nada, incluso en este momento saben que yo 

convivo con el padre  de los niños, pero no, no se opina nada más. 

Investigador: ¿Por qué del embarazo, algún descuido o algo por el etilo? 

Patricia: ¡mmm!, digamos que para nadie en un secreto que esa era una situación que no se 

debió de dar, primero que todo, porque mis papás siempre insistieron mucho con nosotros en 

lo que dice la Biblia, que uno no se debe unir en yugo desigual y eso no se le olvida nunca. 

Pero pues… (Se toma la cabeza con su manos) como explicarlo… (Queda pensativa)… un 
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descuido no, a las niñas cristianas o mujeres cristianas, como las quieras llamar y hombres 

cristianos, pues eso es inaudito que digan que yo tuve un niño por descuido no, eh... yo soy 

plenamente, lo era en ese momento y lo soy consciente de lo que hacía, eh…  digamos que fue 

lo que me llamo la atención, que él era una persona fuera de lo que yo conocía siempre. 

Yo me crie dentro de la iglesia y yo viví concentrada en la cosas respectaban a la iglesia, 

pues solo que fue en ese tiempo de rebeldía como ya acabando la adolescencia, pero todavía 

quedaba algo de rebeldía por ahí, la presión de la casa, por asistir a la iglesia, por cumplir con 

la iglesia, entonces cada vez era como ese agotamiento mental, físico y no pues al principio 

nadie, se espera que algo llegue tan lejos, solo… es más nadie se espera que haya un hijo y  

nadie se espera que pase muchas cosas, pero solo cuando tienes  la responsabilidad y cuando 

te ves … wau estoy esperando un bebe, una personita que va a depender completamente de mí, 

que hacemos y como va a afectar mi vida… para él no tanto, no fue tan complicado como para 

mí, yo no tenía solamente en la cabeza, dándome vueltas la situación con mis papás, sino la 

situación con Dios, como íbamos, yo siempre le tuve miedo a que le se oponga a que yo crie 

mi hijo en la iglesia, que voy si él se opone, entonces era muchísimas cosas. 

¿Sientes ganas de disfrutar nuevamente de la comunión con Dios en la iglesia? 

Patricia: Claro, por supuesto. 

Investigador: ¿Qué has hecho y qué pasos has dado para eso? 

Patricia: Por ahora, bueno, en vano, digamos por así decirlo, que he tratado de conseguir 

con mis superiores, que me permitan trabajar otro día que no sean los sábados, pagar horas 

extras o trabajar los domingos en vez de los sábados, pero ninguna manera se puede, porque 
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ese horario que yo manejo es de 6:00am a 2:30pm, los domingos no es obligatorio trabajar, 

entonces me dicen: 

“El sábado es un día obligatorio y el domingo no es un día obligatorio y trabajan los que 

quieren, nada más,  entonces si yo les dejo trabajar a usted un domingo que en vez de un 

sábado, no me sirve, porque la idea es que esa zona tiene que estar muy bien, por ejemplo, 

esos días hábiles es un lugar muy comercial, muy transitada, entonces ellos necesitan que esa 

zona se vean bien, entonces los domingos es muy sola, no es completamente necesaria que la 

persona  esté ahí”  

Por eso no me dan el sábado. Los pasos que he dado conseguir para ir, regresar a la iglesia 

ha sido en vano hasta ahora, pero los he dado que es lo más importante. 

Investigador: ¿No ha habido posibilidades de cambiar de trabajo? 

Patricia: No,  por ahora, exactamente no, las únicas también trabajar los sábados, incluso 

con horarios más demandantes, pero no me servía. 

¿Qué sugerencias darías a la iglesia para evitar situaciones como estas? 

Patricia: Primero que todo, que estén más pendiente de los jóvenes, porque siempre se dice: 

“que satanás anda como león rugiente, buscando a quien devorar”, eso es verdad, no lo digo en 

mofa, pero solo se queda en eso, en algo que se dijo en una lección que se dijo en el culto, 

jamás… son muy pocas las personas que se preocupan por el joven que no vino, son muy 

pocas las personas que se preocupan de verdad por una situación como esta. Cuando se 

presenta algo así, que la niña de la iglesia está embarazada o los muchachos de la iglesia, 

como se ha visto, van a tener un bebe, ellos no están casados, esto no debería ser así, la gente 
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se intimida, porque entonces le digo y se enoja, la gente se intimida y la iglesia… lo puedes en 

la biblia y los apóstoles, jamás se echaban para atrás en una situación como esta, la 

enfrentaban en el  orden que era necesario. 

La iglesia, como te comentaba ahorita, es conocida por el orden que maneja, y si se pierde 

ese orden, qué queda. Dios es un Dios de orden y si Dios perdiera su propio orden que 

quedaría… entonces yo pienso, que el consejo que daría a la iglesia, es que haya más 

acompañamiento para los jóvenes y no solo para ellos sino también para personas que vienen 

nueva y que sean más constante en el orden, pues es completamente necesario y sin orden la 

iglesia en general podía dejar de funcionar, no funcionaria. 

Entrevista cuatro 

La joven diana es de Villavicencio, actualmente vive en Medellín, tiene 19años de edad, se 

encuentra estudiando en la Universidad Adventista, la carrera de licenciatura en Preescolar, 

semestre 4 y en este momento no se encuentra en la iglesia adventista del séptimo día, de ahí 

que, sus características corresponden con las señaladas en el marco de la presente 

investigación. 

¿Estás en desacuerdo con algún (os) principios que Dios ha establecido para su 

iglesia? 

Diana: No, totalmente de acuerdo 

¿Crees que tus deseos y preferencias afectaron tu creencia en los principios adoptados 

por la iglesia adventista? 

Diana: Si claro 
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¿Alguna vez te reprendieron o amonestaron los hermanos en la iglesia adventista a la 

que asistías? ¿Cuáles fueron tus reacciones? 

Diana: Si muchas veces demasiadas veces. Haber, cuando me lo decían bien, yo 

reaccionaba pues normal,  pues ves que está mal y pues no debes  tomar ese camino, pero 

había gente, hermanos o hermanas  que lo hacían por hacerlo y ya, pues yo no le daba 

importancia, pero, igual lo hacía por que sí. 

¿Cuándo niño tuviste una formación cristiana en la iglesia adventista? Si la tuviste 

¿Cómo fue? 

Diana: Si, Fue chévere como todo niño de la iglesia,  yo estuve en el coro de la iglesia 

desde chiquita. Yo me bautice muy pequeña con mi papa, mi mama ya no era adventista. Mi 

papa se salió y yo seguí en la iglesia normal. 

¿Consideras que tu devoción personal fue efectiva para tu crecimiento espiritual? 

Diana: (Asentó con la cabeza que sí).  

Investigador: ¿Hacías devoción personal? 

Diana: No 

Investigador: ¿No hacías devoción personal? 

Diana: Pues no siempre, a veces. 

Investigador: ¿Por qué no lo hacías y por lo hacías a veces? 
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Diana: Porque me daba pereza levantarme o tenía que hacer otras cosa o preferiría irme a 

jugar, ver la televisión o hacer otro tipo de cosa y no le daba la prioridad a la lección, cuando 

estudiaba con mi mama me obligaba a estudiar la lección. 

Describe ¿Cómo fue tu relación con los miembros de la iglesia, pastor y líderes? 

Diana: Con algunos muy poquitos miembros, con otros pues, alejados.  

Investigador: ¿Qué te decían en la iglesia? ¿Cómo era tu sábado en la iglesia? ¿Cómo se 

comportaba un sábado en la iglesia? 

Diana: Llegaba, muy siempre bien presentada, cuando participaba me daban el servicio de 

canto, y luego tenia mis especiales, luego me sentaba con mis compañeritas algo así, todo el 

tiempo no me iba para mi casa y en la tarde venía a coro y ya. 

Investigador: ¿No había ninguna envidia, ninguna rabia? 

Diana: Ah sí,  mucha. 

Investigador: ¿Qué sentías cuando hablaban de ti, sentías que los miembros de la iglesia 

eran muy hipócritas? 

Diana: Si  

Investigador: ¿Por qué? 

Diana: Porque me daba rabia. Porque, como le digo, cuando me veían por delante, Diana tal 

cosa, pues abrazaban y picos, pues la despedida, después llevaban comentarios, que estaban 

hablando mal de uno es más mantenía en junta de iglesia. La hermana que siempre andaba, 
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siempre estaba conmigo y me apoyaba, que yo estuviera ahí en la iglesia, seguir en la iglesia, 

propuso que me borraran de la iglesia…… 

Investigador: ¿Crees que la actitud de los miembros fue muy hipócrita? 

Diana: No de todos, pero si la mayoría, además yo tenía muchos roses con la niñas, los 

jóvenes 

Investigador: ¿comprobaste alguna actitud de hipocresía?  

Diana: Si  

Investigador: ¿Cuál fue? 

Dianas: La vez esa 

Investigador: ¿En la junta hablaron de ti, como lo comprobaste? 

Diana: Porque Carolina una compañera, estaba trabajando en la iglesia en una reunión de 

los jóvenes, entonces me lo comento, me di de cuenta. 

Investigador: ¿Tú relación con el pastor cómo es? 

Diana: Muy bien, muy buena. El pastor que está ahorita, ha sido muy bien conmigo. Lo que 

daña o siempre cometen este tipo de cosas, es el anciano de iglesia que ahorita esa a cargo de 

las cosas y los hermanos que son muy chismosos. 

Investigador: ¿Qué piensas de la iglesia, monotonía, crees que le falta algo? 
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Diana: Pues, muy monótona, le falta que le ponga un toque de juventud, de ánimo, porque 

es que uno llega a un servicio de canto son todos ancianos pues, cantando todos desconectados 

y pues a uno no le dan ganas de hacer nada. 

Investigador: ¿Qué piensas de cada uno de ellos, de los líderes, del pastor  y de la iglesia? 

Diana. Pues de los que hacen las cosas bien, bien. Y pues de lo que lo hacen mal me parece 

que no deberían estar en ese lugar. No tienen moral para estar ahí. 

¿En qué aprovechas tú tiempo libre? 

Diana: Cuando no tengo nada, nada, nada, en el computador, escuchando música, o 

saliendo a pasear. 

Investigador: ¿Puedo saber qué haces en tu computador? 

Diana: Si. En facebook, viendo fotos. 

Investigador: ¿Tienes muchas redes sociales? 

Diana: No, solo una. 

Investigador: ¿Eso te motiva a alejarte de la iglesia? ¿Tú crees que por estar metida en esto, 

tu asistencia a la iglesia fue o va menguando?  

Diana: Si 

Investigador: ¿Te alejo mucho?  

Diana: No mucho, pero si afecta. 

¿Sufriste algún tipo de presión para asistir a la iglesia?  
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Diana: Cuando pequeña, aun cuando estamos grandes sentía un poquito de presión  

Investigador: ¿Qué te decía? 

Diana: Tenía que ir, y yo digo uno va a la iglesia es porque le nace, no porque le obligan 

asistir a la iglesia. 

¿Piensas que tus opiniones como joven eran tenidas en cuenta durante las reuniones 

realizadas en la iglesia? 

Diana: No siempre, porque siempre que nos reuníamos nos atacaban a mí y a mi compañera 

por nuestro vestuario. 

Investigador: ¿cuáles opiniones te tenían en cuenta?   

Diana: Como cuando íbamos a salir a cantar, pues a veces,  

Investigador: ¿cuáles no te tenían en cuenta? 

Diana: No me acuerdo en el momento pero, a veces me sentía muy mal, ya que no me 

tenían en cuenta. 

¿Cómo consideras tu autoestima? ¿Por qué? 

Diana. A veces se me baja un poco  

Investigador: ¿por qué? 

Diana: Pues cuando estoy sola  

Investigador: ¿No te gusta estar sola? 
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Diana: No, no me gusta, le tengo miedo  

¿Influyó mucho la cultura de la sociedad (los amigos, las creencias, filosofías) en tu 

relación con Dios? 

Diana: Si bastante 

Investigador: ¿Por qué influyó? 

Diana: Haber, pues porque yo no tenía tanto amigos en la iglesia, 

Investigador: De 1 a 5 ¿Califica tus amigos de la iglesia? 

Diana: 1, pues solo tenía una sola amiga en la iglesia 

Investigador: ¿qué hacías con tus amigos?  

Diana: Pues me iba con mis amigas hablar, a dormir en sus casas, hacíamos cosas de niñas. 

Investigador: ¿La cultura, la sociedad te influyo? 

Diana: Un poco. 

¿Qué te hizo alejar de la iglesia? 

Diana: Eran muy hipócritas en la iglesia, y criticaban demasiado. 

Investigador. ¿Las que te criticaban, tenían hijos o hijas dentro de la iglesia? 

Diana: Si 

Investigador: ¿cómo crees que eran el comportamiento de esos jóvenes? 
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Diana: La verdad, eran peor que yo, y eso era lo que me daba rabia, que por andar 

criticando no miraban la vida de sus hijos que estaban peor.  

Investigador: ¿Que te decepciono en sí, de la iglesia? 

Diana: Algunas iglesias son hipócritas. Y hacían comentario no constructivo si no 

destructivos.  

Investigador: ¿Crees que la iglesia adventista del séptimo día  no es una sola, si no que 

dentro de la misma hay diversos grupos?  

Diana: A veces si, en algunos casos, otra cosa que le den más participación a las jóvenes. Y 

estar criticando por cosas que ni al caso. 

¿Sientes ganas de disfrutar nuevamente de la comunión con Dios en la iglesia? 

Diana: Solo quiero sentir nuevamente la comunión con Dios en la iglesia. 

¿Qué sugerencias darías a la iglesia para evitar situaciones como estas? 

Diana: Que traten de ser líderes guiados por Dios, y a los pastores que tengan carácter y no 

se dejen mangonear por sus esposas, y a los líderes tener la moral de tener esos cargos tan 

importantes que el señor le has permitido estar. Y hacer sentir importante en la iglesia ya que 

en algunas ocasiones no me siento así. 

Entrevista cinco 

El joven Jairo es de la ciudad de Santa Marta, vive actualmente en la ciudad de Medellín, 

tiene 17 años, estudia en la Universidad Adventista la carrera de administración, cursando el 
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semestre 3, de ahí que, sus características corresponden con las señaladas en el marco de la 

presente investigación. 

¿Estás en desacuerdo con algún (os) principios que Dios ha establecido para su 

iglesia? 

Jairo: Pues si estoy de acuerdo, pero muchas veces debido a que uno está en su juventud y 

eso, se rebeldíza y como que no le pone tanta valides y cabida a esos principios que estableció 

Dios.  

¿Crees que tus deseos y preferencias afectaron tu creencia en los principios adoptados 

por la iglesia adventista? 

Jairo: Totalmente pienso que sí, porque es que  uno tiene sus deseos y a veces como que no 

tiene esa relación convincente con Dios y pues termina como que alejándose de los caminos 

de Dios.  

¿Alguna vez te reprendieron o amonestaron los hermanos en la iglesia adventista a la 

que asistías? ¿Cuáles fueron tus reacciones? 

Jairo: Pues  sí, tuve varios problemas con ellos pero,  pues solo creo lo que diga mi mamá y 

mi papá,  el resto me importa. 

Investigador: ¿Puedes decirnos cuales fueron tú reacciones cuando te amonestaron en la 

iglesia? 

Jairo: Pues, pudo ser de rabia, pero igual  mi mamá y mi papá me controlaban y normal 

fresco, no pasa nada; cada quien tiene su estilo de vida 
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¿Cuándo niño  tuviste una formación cristiana en la iglesia adventista? Si la tuviste 

¿Cómo fue? 

Jairo: Toda  la vida 

Investigador: ¿Cómo fue esa formación cristiana?  

Jairo: Mi  papá siempre quiso que yo estuviera activamente en la iglesia, en las actividades, 

pues que participara activamente en la iglesia, pero debido a que uno va creciendo y se va pues 

entrando al mundo, al que nos rodea, entonces tienes ciertas dificultades. 

¿Consideras que tu devoción personal fue efectiva para tu crecimiento espiritual?  

Jairo: Si  claro, de igual forma, mis papas siempre como que lo inducían a uno, a que 

hiciera eso y ellos también lo hacían, nos llamaban, pues para que participáramos en la 

devoción diaria.  

¿Describe cómo fue tu relación con los miembros de la iglesia, el pastor y los líderes?  

Jairo: Siempre fue un poco difícil, porque, igual uno tiene su vida y ellos como que quieren 

meterse a la vida de uno, es más, tuve varios problemas con los pastores y eso como que lo va 

alejando a uno poco a poco de la iglesia. 

Investigador: ¿Tu relación con el pastor cómo fue?  

Jairo: Pues yo no tuve ninguna relación con él, pero tuvimos varios  problemas, es más, yo 

estoy estudiando activamente en la universidad y  he tenido varios problemas, roses con varios 

pastores, porque yo fui interno el primer semestre y le quieren interrogar la vida de uno y yo 

nunca he estado de acuerdo con eso pero, ¡ajam! Las cosas siguen. 
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Investigador: ¿Cómo fue tu relación con los líderes de la iglesia? 

Jairo: Los  líderes pues normal, yo cuando estuve pequeño era activo en la iglesia, yo 

participaba, pero ya cuando fui creciendo,  ya como que me fui alejando poco a poco, no sé, 

las amistades y eso. 

Investigador: ¿Qué piensas de ellos, del pastor y líderes de iglesia? 

Jairo: Pues yo pienso que ellos tienen sus cargos sus, cosas que hacer, entonces como que  

se tratan de meter mucho en la vida de uno y eso no es así, a mí personalmente eso no me 

gusta, igual la salvación es individual, yo siempre he dicho eso.   

¿En qué aprovechabas tú tiempo libre?  

Jairo: Pues estudiando algunas veces, otras veces, haciendo lo que más me gusta y haciendo 

lo que más me apasiona y saliendo por ahí. 

Investigador: ¿Podemos saber qué es lo que más te gusta y te apasiona? 

Jairo: Conquistar chicas 

Investigador: ¿Eso te motiva alejarte de la iglesia? 

Jairo: Pues sí, porque si ella me dice ¿vamos para tal parte?, vamos para esa, 

Investigador: ¿Tú vas a estar allá? 

Jairo: Si 

¿Sufriste algún tipo de presión para asistir a la iglesia? 
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Jairo: Mi mamá no era que me obligara, ni mi papá, pero pues, mis amigos me molestaban 

demasiado al ir yo a la iglesia. 

¿Piensas que tus opiniones como joven eran tenidas en cuenta durante las reuniones 

realizadas en la iglesia? 

Jairo: No,  pues habían cosas mejores que hablar para ellos 

Investigador: ¿Nunca te tenían en cuenta cuando hablabas? 

Jairo: No  

¿Cómo consideras tu autoestima? ¿Por qué? 

Jairo: Mi autoestima pues, normal, yo tengo mis cosas en las cuales como puedo mostrar mi 

autoestima  

Investigador: ¿Por qué?  

Jairo: Porque aprovechó el tiempo, hago lo que quiero y la paso bien  

¿Influyó mucho la cultura de la sociedad (los amigos, las creencias, filosofías) en tu 

relación con Dios? 

Jairo: Si,  los amigos de uno se convierten en un motor para que haga las cosas que uno no 

quiere hacer, no, que vamos, que esto, que lo otro  y bueno tarde y temprano uno termina 

induciéndose a esos caminos. 

Investigador: ¿Qué te invitaban hacer los amigos? 

Jairo: A ir a fiestitas. 
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Investigador: ¿Qué clase de fiestas? 

Jairo: En el colegio,  ir a discotecas  con amiguitas y eso entonces… más que todo por las 

atracciones de las niñas y eso. 

Investigador: ¿Que hacían con esas niñas? 

Jairo: ¡Toca ser especifico!  

Investigador: ¿Si deseas? 

Jairo: Nos tomábamos uno que otro traguito y  amanecíamos  

Investigador: Podemos decir que los amigos fueron de gran influencia para alejarte de la 

iglesia  

Jairo: Si, podía ser. 

¿Qué te hizo alejar de la iglesia? 

Jairo: Los  motivos por los cuales… yo tenía muchos problemas con los pastores, pues se 

metían en la vida de uno y nunca me ha gustado que se metan en la vida de uno. Como lo 

mencione antes, la salvación es individual y siempre he tenido problemas. 

Investigador: ¿Cómo se meten en tu vida? 

Jairo: Pues  que te puedo decir, yo siempre vestía a mi manera como a mí me gusta y a ellos 

no les gusta, entonces ellos decían: ese niño que viene hacer aquí a esta iglesia, así mal vestido 

y pues yo no veo nada en la Biblia que diga que yo no puedo ir así vestido en la iglesia, pero 

como ellos tienen sus normas. 
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Investigador: ¿No te gustaba la forma como se te acercaban a decirte las cosas? 

Jairo: Pues  muchas veces no, porque lo miraban a uno con desprecio, como si uno fuera 

que o la peor cosa.  

Investigador: ¿Hubo otro motivo? 

Jairo: Pues, la adolescencia. 

Investigador. ¿Por qué la adolescencia? 

Jairo: Porque uno como a adolecente tiene como que sus… tiende hacer las cosas como que 

a lo loco, quiere experimentar, quiere tener nuevas experiencias y nos induce al mundo que 

nos rodea y termina haciendo lo que no debe.  

¿Sientes ganas de disfrutar nuevamente de la comunión con Dios en la iglesia? 

Jairo: Activamente sí, claro, pero pues es duro  

Investigador: ¿Por qué es duro? 

Jairo: Porque es más fácil que el que este afuera entre, que el que salió entre. Si muchas 

veces uno se arrepiente de lo que hace pero yo estoy acá afuera y es difícil  

¿Qué sugerencias darías a la iglesia para evitar situaciones como estas? 

Jairo: Pues, la verdad que si lo van a corregir, aconsejar a uno, que no sea de una manera de 

tratar de meterse en la vida de uno y criticar, si lo van ayudar es de una manera pasiva. Que 

hacen ellos con hablar con uno y luego regarlo a la gente y tener comentario por ahí y de una 
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manera y otra a uno no le gusta. Deben buscar una metodología para acercarse a las personas 

que están alejándose de la iglesia. 

 

A continuación presentaremos la siguiente tabla, con el objetivo de presentar las respuestas 

dadas por los entrevistados y fortalecer lo presentado en el marco presente de esta 

investigación. La tabla 
1 

corresponde a las primeras siete (7) preguntas realizadas en las 

entrevistas, tomando como base lo presentado en el marco referencial de esta investigación. 

Seguidamente la tabla 
2 

 corresponde a las últimas siete (7) preguntas realizadas en la misma. 
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Causa 

 

 

     Nombre 

Principios de 

Dios para su 

iglesia  

Deseos y 

preferencias: 

afectaron tus 

creencias. 

 

Reprensión y 

amonestación en la 

iglesia 

 

Formación 

cristiana en la 

iglesia 

 

Devoción 

personal 

 

Relación con 

los miembros 

de la iglesia  

 

Uso del tiempo 

libre 

 

 

Juan 

 

No, yo conozco 

la iglesia.  

 

Si me ha afectado 

un poquito  

 

 

 

No tuve ese tipo de 

problemas. 

 

Si, de 

nacimiento.  

Si, en mi casa 

madrugábamos 

a estudiar la 

lección.  

Buena, se 

respeta 

muchísimo a 

los pastores y a 

los acciones  

 

Me queda muy 

poco, jugar 

futbol, y de 

pronto recochas 

ahí con los 

amigos, y jugar 

un chico de billar. 

 

Carlos 

 

No, estoy de 

acuerdo. 

No, fue una 

decisión personal 

 

 

Solo me han 

reprendido una vez 

en mi vida. 

Mi mama 

siempre me 

educo desde 

niño. 

Me gustaba 

levantarme, leer 

muchos 

proverbios y 

salmos y a 

veces algunos 

libros de E. G. 

de White.   

Mientras estás 

bien, todo 

marcha bien, 

cuando caes, la 

relación 

cambia. 

En mis tiempos 

libres me gustaba 

leer libros de 

E.G. W y algunos 

Salmos,  estudiar 

palabras en 

inglés. 

 

Patricia 

 

No,  Considero 

que las doctrinas 

de la iglesia son 

correctos. 

No para nada.  No, sabes que no, 

nunca pase por esa 

situación en la 

iglesia.  

Bueno, mis 

padres 

conocieron de la 

iglesia cuando yo 

tenía tres años de 

edad.  

Sí, claro que sí.  

Mi papá cada 

día le asignaba 

el culto  a 

alguna 

diferente.  

En general, fue 

muy buena, 

nunca hubo un 

altercado. 

En leer,  la 

mayoría de 

tiempo estoy 

trabajando y 

cuidando a los 

niños. 
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Diana 

  

 

Si, totalmente de 

acuerdo. 

 

 

 

 

 

 

Si claro 

 

 

 

 

Si, muchas veces 

demasiadas veces 

 

 

 

 

Si, Fue chévere 

como todo niño 

de la iglesia. 

 

 

 

 

Asentó con la 

cabeza que sí. 

No hacia 

devoción 

personal. Pues 

no siempre, a 

veces 

Con algunos 

muy poquitos 

miembros, con 

otros pues, 

alejados. 

 

Cuando no tengo 

nada, nada, nada, 

en el computador, 

escuchando 

música, o 

saliendo a pasear. 

 

Jairo 

Pues si estoy de 

acuerdo. 

Totalmente  pienso 

que sí, porque es 

que  uno tiene sus 

deseos que lo 

alejan de Dios. 

 

Pues  sí, tuve varios 

problemas con ellos 

pero,  pues solo creo 

lo que diga mi 

mamá y mi papá,  el 

resto me importa. 

Toda  la vida.  

Mi  papá siempre 

quiso que yo 

estuviera 

activamente en la 

iglesia. 

Si  claro, de 

igual forma, 

mis papas 

siempre lo 

hacían. 

Siempre fue un 

poco difícil. 

 

Pues estudiando 

algunas veces, 

otras veces, 

haciendo lo que 

más me gusta y 

haciendo lo que 

más me apasiona 

y saliendo por 

ahí. 
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Causa 

 

         Nombre 

Presión para 

asistir a la 

iglesia 

Opiniones 

juveniles en las 

reuniones de la 

iglesia 

 

Consideración de 

tu autoestima 

Influencia de la 

sociedad, 

cultura, 

filosofías y 

amistades 

Razones por las 

cuales abandona 

Deseas volver 

nuevamente de 

las comunión 

con Dios 

Sugerencias para 

evitar situaciones 

en las iglesia 

 

Juan 

 

No, de pronto, 

un pequeño, 

pero fueron 

muy poquitas 

las veces. 

 

Si de todos 

modos uno más 

bien es tímido, 

no lanzaba 

muchas ideas, no 

tenía muchas 

ideas. 

Alta. Yo siempre 

he sido una 

persona que no se 

baja. 

 

 

Es que allá no 

tenía mucha 

relación con la 

gente así,  no 

tuve mucha 

influencia. 

El tipo de amistades 

que tengo en estos 

momentos, eso sí 

me ha influido 

bastantes. 

 

 

Si muchas 

veces.  De 

todos modos 

uno fue criado 

en la iglesia, en 

el evangelio y 

uno quiere 

volver, quiere 

seguir 

participando. 

Mantener el orden 

en la casa. 

Tener familia, eso 

ayuda. 

Los principios que 

le inculquen 

cuando niño. 

 

Carlos 

 

Cuando uno era 

pequeño pues 

no tomaba 

decisiones, mi 

mama me decía 

que tenía que ir 

a la iglesia 

cuando no 

quería. 

En algunas 

ocasiones, 

cuando tenía 

pues la gente un 

buen concepto de 

uno y después 

como que no le 

importaba lo que 

uno decía. 

 

Yo considero que 

baja ni alta, pues 

normal 

 

Pues digamos 

que las 

amistades, las 

relaciones con 

otras personas, 

creo que en 

algún momento 

influye tomar 

esas decisiones. 

La monotonía, pues 

ya no quería estar 

ahí, me sentía mal, 

por el trato de las 

personas, 

simplemente ya no 

era lo mismo, ya no 

sentía el mismo 

fervor de estar en la 

iglesia. 

Si volver para 

escuchar y por 

aprender, pero 

para volver otra 

vez a ser 

miembro de esa 

iglesia muy 

difícil de que 

pase, pero uno 

no puede decir 

que no. 

 

Saber tratar a las 

personas. 

Ayudar a las 

personas en su 

dificultades pues 

son muchas y tratar 

de mantenerlos 

siempre ocupados 

para que ellos se 

animen. 
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Patricia 

 

Si, la presión en 

su momento fue 

de parte de mis 

padres.  

No, no mucho, 

de hecho mi 

iglesia,  si 

asistíamos a las 

reuniones,  pero 

nunca nos daban 

el espacio de 

hablar o de decir 

lo que nosotros 

pensábamos o los 

planes que 

teníamos. 

Yo creo que está 

en un punto 

intermedio 

 

Las creencias de 

los demás 

nunca 

influyeron en 

mi relación con 

Dios. 

Aparte de mí 

trabajo, no poder 

trabajar en la 

iglesia, yo soy una 

persona 

acostumbrada a 

tener 

responsabilidades 

en la iglesia. 

Claro, por 

supuesto. 

 

Que estén más 

pendiente de los 

jóvenes. 

Haya más 

acompañamiento 

para los jóvenes y 

no solo para ellos 

sino también para 

personas que 

vienen nuevos y 

que sean más 

constantes en el 

orden. (Asuntos de 

disciplina) 

 

Diana 

 

 

 

Cuando 

pequeña, aun 

cuando estamos 

grandes sentía 

un poquito de 

presión.  

 

 

No siempre, 

porque siempre 

que nos 

reuníamos nos 

atacaban a mí y a 

mi compañera 

por nuestro 

vestuario. 

 

 

A veces se me baja 

un poco  

 

 

 

 

 

 

 

Si bastante. 

 

 

 

 

 

 

 

Eran muy hipócritas 

en la iglesia, y 

criticaban 

demasiado. 

 

 

Solo quiero 

sentir 

nuevamente la 

comunión con 

Dios en la 

iglesia. 

Que traten de ser 

líderes guiados por 

Dios. Y hacer sentir 

importante A la 

iglesia ya que en 

algunas ocasiones 

no me siento así. 



88 

CAUSAS DE ABANDONO JUVENIL DE LAS PRÁCTICAS DE LAS CREENCIAS DE LA IASD 

 
 

 

 

 

Jairo 

Mi mamá no era 

que me 

obligara, ni mi 

papá, pero pues, 

mis amigos me 

molestaban 

demasiado al ir 

yo a la iglesia. 

No,  pues habían 

cosas mejores 

que hablar para 

ellos, 

Mi autoestima 

pues, normal. 

Si,  los amigos 

de uno se 

convierten en 

un motor para 

que haga las 

cosas que uno 

no quiere hacer. 

Yo tenía muchos 

problemas con los 

pastores. 

Activamente sí, 

claro, pero pues 

es duro 

Pues  la verdad que 

si lo van a corregir 

o aconsejar a uno, 

que no sea de una 

manera de tratar de 

meterse en la vida 

de uno y criticar, si 

lo van ayudar es de 

una manera pasiva. 
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Focalización de la información 

Según las transcripciones de las entrevistas anteriores, señalamos, que hemos leído varias 

veces la información que los jóvenes nos han dado. Con esta indagación queremos percibir las 

nuevas posibles causas por las cuales los jóvenes abandonas las prácticas de las creencia de la 

iglesia adventista. 

Causas previstas 

Principios de Dios para su iglesia. 

En el marco referencial de esta investigación, los investigadores  encontraron que unas de las 

causas por las cuales Caín se alejó de Dios, fue el desacuerdo con los principios de Dios. Sin 

embargo, los jóvenes entrevistados respondieron que no estaban en desacuerdo con los principios 

de Dios. Se puede corroborar en las respuestas de los jóvenes en la pregunta: 

¿Estás en desacuerdo con algún (os) principios que Dios ha establecido para su iglesia? 

Juan dice: “No, yo conozco la iglesia” 

Carlos dice: “No, estoy de acuerdo” 

Patricia dice “No,  Considero que las doctrinas de la iglesia son correctos” 

Diana dice  “Si, totalmente de acuerdo” 

Jairo dice “Pues si estoy de acuerdo” 

Es notorio que los principios no es la causa por la cual los jóvenes entrevistados 

abandonaron las prácticas de las creencias de la iglesia adventista séptimo día 
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 Deseos y preferencias afectan las creencias. 

Continuando con este análisis de información, los investigadores  también resaltaron la 

experiencia de Esaú, ya que prefirió satisfacer sus deseos antes que aceptar la primogenitura. 

 Por esto que los investigadores teorizan que fue una causa por la cual Esaú abandono las 

prácticas de sus creencias en Jehová.  

De acuerdo con las respuestas de los entrevistados tres de ellos consideran que sus deseos y 

preferencia afectaron sus creencias, y los otros dos consideran  que sus deseos y preferencia no le 

afectaron. 

¿Crees que tus deseos y preferencias afectaron tu creencia en los principios adoptados por la 

iglesia adventista?  

Juan dice: “Si me ha afectado un poquito” 

Diana dice  “Si claro” 

Jairo dice “Totalmente  pienso que sí, porque es que  uno tiene sus deseos que lo alejan de 

Dios.” 

Carlos dice: “No, fue una decisión personal”  

Patricia dice “No, para nada”  

Evidentemente,  los deseos y las preferencias de los jóvenes, en algunos no afectaron sus 

creencias, mas, en el caso de Jairo, fue una causa por la cual se alejó de la iglesia. Más 

precisamente cuando dice “Saliendo por ahí, haciendo lo que más me gusta: conquistar chicas” 
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Reprensión y amonestación de los líderes. 

Siguiendo con este análisis de información, los investigadores determinaron una posible causa, 

de acuerdo por lo mencionado por White, en el marco referencial de esta investigación, lo que 

tiene que ver con la reprensión y amonestación de los líderes. Las respuestas facilitadas por los 

entrevistados, con referente a esta causa, tres de ellos declaran que si fueron reprendidos y 

amonestados por los líderes de la iglesia, mientras que los otros dos, manifestaron que no 

tuvieron ese tipo de problema.  

¿Alguna vez te reprendieron o amonestaron los hermanos en la iglesia adventista a la que 

asistías? ¿Cuáles fueron tus reacciones? Ellos declaran: 

Juan dice: “No, no tuve ese tipo de problema” 

Carlos dice: “Solo me han reprendido una vez en mi vida” 

Patricia dice: “No, sabes que no, nunca pase por esa situación en la iglesia” 

Diana dice: “Si, muchas veces, demasiadas veces” 

Jairo dice: “Pues sí, tuve varios problemas con ellos, pero solo creo lo que diga mi papá y 

mi mamá, el resto me importa” 

Indudablemente, de acuerdo a estas respuestas,  los jóvenes fueron amonestados y 

reprendido por los líderes de la iglesia en varias ocasiones, sin embargo, cabe resaltar que no 

fue la causa principal por la cual abandonaron las prácticas de las creencias de la iglesia 

adventista del séptimo día.  
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Formación cristiana en la iglesia. 

Las escuelas deben ser un refugio para los jóvenes, sin embargo, la formación primordial 

inicia en el hogar, teniendo como maestros principales a sus propios padres. Ellos han de velar 

por la formación de sus hijos, ya que depende en mayor parte, de ellos. Los entrevistados 

declararon que recibieron la debida formación cristiana de parte de sus padres. 

¿Cuándo niño, tuviste una formación cristiana en la iglesia adventista? ¿Cómo fue? 

Juan dice: “Si, de nacimiento” 

Carlos dice: “Mi mamá siempre me educó desde niño” 

Patricia dice: “Bueno, mis padres conocieron de la iglesia cuando yo tenía tres años de edad” 

Diana dice: “Si, fue chévere como todo niño de la iglesia” 

Jairo dice: “Toda la vida mi papá siempre quiso que yo estuviera activamente en la iglesia” 

En armonía con los entrevistados, los investigadores derivan que estos jóvenes recibieron la 

debida formación cristiana de parte de sus padres, resaltando el cumplimiento de sus deberes 

como maestros principales en el hogar, pero no fue la causa primordial por las cuales 

abandonaron las prácticas de las creencias de la iglesia adventista del séptimo día. 

Devoción personal. 

La devoción personal es mantener activamente al joven en su relación personal con Dios a 

través de estudio de la palabra y de la oración. En el marco referencial de esta investigación, se 

declara que el crecimiento espiritual de los jóvenes es una demostración de lo que han aprendido, 
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enseñado y desarrollado. Los entrevistados manifiestan que sí tuvieron una relación personal con 

Dios en su debido momento.  

¿Consideras que tu devoción personal fue efectiva para tu crecimiento espiritual? 

Juan dice: “Si, en mi casa madrugábamos a estudiar la lección” 

Carlos dice: “Me gustaba levantarme, leer muchos proverbios y salmos, a veces algunos libros 

de E.G. de White” 

Patricia dice: “Si, claro que sí. Mi papá le asignaba el culto a alguna diferente” 

Diana dice: “(Asentó con la cabeza que sí), no hacia devoción personal, pues no siempre, a 

veces” 

Jairo dice: “Si claro, de igual forma mis papás siempre lo hacía” 

Los investigadores determinan, de acuerdo a lo mencionado anteriormente, que los jóvenes 

tenían su devoción personal en su debido momento. Sin embargo no es la causa por la cual 

abandonaron las prácticas de las creencias de la iglesia adventista. 

Relaciones interpersonales con los miembros de la iglesia. 

En el marco referencial de esta investigación, los investigadores de acuerdo con las causas 

expuestas por otros autores, consideran que la imposición arbitraria y la falta de atención debida a 

la juventud, son causas por las cuales abandonan las prácticas de las creencias. Sin embargo, las 

respuestas ofrecidas por los entrevistados a la pregunta abierta de cómo eran sus relaciones con 

los miembros de la iglesia. 
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¿Describe cómo fue tu relación con los miembros de la iglesia, el pastor y los lideres? Ellos 

declararon: 

Juan dice: “Buena, se respeta mucho a los pastores y los ancianos” 

Carlos dice: “Mientras estás bien, todo marcha bien, cuando caes, la relación cambia” 

Patricia dice: “En general, fue muy buena, nunca hubo un altercado” 

Diana dice: “Con algunos, muy poquitos miembros, con otros pues alejados” 

Jairo dice: “Siempre fue un poco difícil”  

De acuerdo con lo expresado por los entrevistados, los investigadores señalan que las 

relaciones  con los líderes, en la mayoría de los caso fue buena. Sin embargo, en el caso de Carlos 

no es una causa pero si es un instrumento de castigo moral debido a su respuesta. En el caso de 

Jairo, al analizar detalladamente sus respuestas, considera que esta fue una causa por la cual se 

alejó de las prácticas de las creencias de la iglesia adventista del séptimo día, ya que presentaron 

roces y altercados con los mismos. 

Aprovechamiento del tiempo libre. 

Los jóvenes necesitan aprovechar su tiempo libre en cosas útiles. Los investigadores de 

acuerdo a lo expuesto en el marco referencial por otros autores, consideran que este aspecto, sea 

una causa por las cuales los jóvenes abandonan las prácticas de las creencias de la iglesia 

adventista del séptimo día. 

¿En qué aprovechabas tu tiempo libre?  Las repuestas ofrecidas por los entrevistados revelan 

lo siguiente: 
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Juan dice: “Me queda muy poco, jugar futbol y recochar ahí con los amigos y jugar un chico 

de billar” 

Carlos dice: “En mis tiempos libres me gustaba leer libros de E. G. de White y algunos salmos 

y estudiar palabras en inglés” 

Patricia dice: “En  leer, la mayoría de tiempo estoy trabajando y cuidando a los niños” 

Diana dice: “Cuando nada, nada, nada, en el computador, escuchando música o saliendo a 

pasear” 

Jairo dice: “Pues estudiando algunas veces, otra veces lo que más me gusta, haciendo lo que 

más apasiona y saliendo por ahí” 

Los investigadores concluyen de acuerdo con lo mencionado anteriormente, que los jóvenes 

en su tiempo libre, lo aprovechan en diferentes actividades. Sin embargo, al hacérsele la 

pregunta, si esas actividades los han alejado de la iglesia, Juan, Diana y Jairo, manifiestan  que en 

cierta moderación si influyó en su alejamiento, que si les afecto en cierta medida. Al contrario de 

Carlos y Patricia, ellos no mencionan que sus actividades  le afectaron en su alejamiento. 

Presión para asistir a la iglesia.   

Algunos padres deben recordar o tener en claro que la autoridad espiritual no se puede 

imponer a los jóvenes. En vista de esto, los investigadores de acuerdo con lo mencionado  en el 

marco referencial, consideran que es una causa por la cual abandonan las prácticas de las 

creencias de la iglesia adventista del séptimo día.  

¿Sufriste algún tipo de presión para asistir a la iglesia? Las repuestas ofrecidas por los 

entrevistados revelan lo siguiente: 
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Juan dice: “No, de pronto, un pequeño…, pero fueron muy poquitas las veces” 

Carlo dice: “Cuando uno era pequeño, pues no tomaba decisiones, mi mama me decía que 

tenía que ir a la iglesia cuando no quería” 

Patricia dice: “Si, la presión en su momento fue de parte de mi padre” 

Diana dice: “Cuando pequeña, aun cuando estamos grandes sentía un poquito de presión” 

Jairo dice: “Mi mamá no era que me obligara, ni mi papá, pero pues mis amigos me 

molestaban demasiado al ir a la iglesia”  

De acuerdo, a lo mencionado anteriormente, los jóvenes si sintieron la imposición arbitraria 

para asistir a la iglesia o participar en las actividades de la misma. Ellos destacan que la mayor 

presión la recibieron de parte de sus padres. Sin embargo, consideran que no fue la causa 

primordial por la cual abandonaron las prácticas de las creencias de la iglesia adventista del 

séptimo día.  

Opiniones juveniles en las reuniones de la iglesia. 

En el marco referencial de esta investigación, los investigadores de acuerdo con lo expuesto 

por los autores, formulan que una de las causas por las cuales lo jóvenes abandonan las prácticas 

de las creencias de la iglesia adventista del séptimo día, es porque los dirigentes de las iglesias no 

invierten tiempo, ni se interesan por las necesidades de los jóvenes. Se les ha impuesto un 

evangelio llenos de normas y obligaciones. Ellos necesitan  qué sus opiniones sean tenidas en 

cuentas. 

¿Piensa que tus opiniones como jóvenes eran tenidas en cuenta durante las reuniones que 

realizadas en la iglesia? Los entrevistados  se expresan de la siguiente manera: 
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Juan dice: “Si, de todos modos uno más bien es tímido, no lanzaba muchas ideas, no tenía 

muchas ideas” 

Carlos dice: “En algunas ocasiones, cuando tenía pues la gente un buen concepto de uno y 

después como que no le importaba lo que uno decía” 

Patricia dice: “No, no mucho, de hecho en mi iglesia si asistíamos a las reuniones, pero nunca 

nos daban el espacio para hablar o decir lo que nosotros pensábamos o los planes que teníamos” 

Diana dice: “No siempre, porque siempre que nos reuníamos nos atacaban a mí y a mi 

compañera por nuestro vestuario” 

Jairo dice: “No, pues habían cosas mejores que hablar para ellos” 

En armonía con lo apuntado anteriormente y las respuestas dadas por los entrevistados, los 

investigadores deducen que a pesar de que sus opiniones como jóvenes no eran tenidas en cuenta 

por los dirigentes, al analizar sus respuesta, no mencionan que esta haya sido la causa por las 

cuales hayan abandonado las prácticas de las creencias adventistas. 

Autoestima baja. 

Se considera como investigadores que una causa más argüida en el marco referencial de esta 

investigación, tiene que ver  con el bajo concepto que tienen los jóvenes de sí mismo. Carecen de 

valor y aceptación propia. Estén sufriendo de autoestima baja y esto afecta todas las áreas de su 

vida. 

¿Cómo consideras tu autoestima? ¿Por qué? Sin embargo, en las respuestas presentadas por 

ellos, declaran lo contrario: 



98 

CAUSAS DE ABANDONO JUVENIL DE LAS PRÁCTICAS DE LAS CREENCIAS DE LA 

IASD 

 
 

Juan dice: “Alta. Yo siempre he sido una persona que no se baja” 

Carlos dice: “Yo considero que baja ni alta, normal” 

Patricia dice: “Yo creo que está en un punto intermedio” 

Diana dice: “A veces se me baja un poco” 

Jairo dice: “Mi autoestima pues normal” 

De acuerdo con esto, los entrevistados consideran tener en cierta medida su autoestima en un 

nivel normal, aunque algunos si presentan baja autoestima, pero de acuerdo al análisis de sus 

respuestas, no resaltan que esta haya sido la causa por la cual abandonaron las prácticas de las 

creencias de la iglesia adventista del séptimo día. 

Influencia de la sociedad, cultura, filosofías y amistades. 

Los autores mencionados en el marco referencial de esta investigación, consideran que una de 

las causas por las cuales los jóvenes abandonan las creencias, es por el aumento del nivel cultural, 

donde se ven cuestionadas sus creencias, ya sea por la cultura moderna, filosofías y en ocasiones 

por su amistades. 

¿Influyó mucho la cultura de la sociedad, (los amigos, las creencias, las filosofías) en tu 

relación con Dios? En cuanto a esto ellos respondieron: 

Juan dice: “Es que allá no tenía mucha relación con la gente así, no tuve mucha influencia” 

Calos dice: “Pues digamos que las amistades y las relaciones con otras personas, creo que 

algún momento influyen en tomar estas decisiones” 

Patricia dice: “Las creencias de los demás, nunca influyeron en mis relaciones con Dios” 
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Diana dice: “Si, bastante” 

Jairo dice: “Si, los amigos de uno se convierten en el motor para que haga las cosas que uno 

no quiere hacer” 

De acuerdo con lo dicho anteriormente y el análisis detallado hecho a las respuestas dadas por 

ellos, los investigadores concluyen que esta causa si influyo en el abandono de las practicas  las 

creencias adventista del séptimo día. Sin embargo, no es el caso de Juan y Patricia. 

Causas no previstas 

Continuando con la lectura de estas trascripciones, se encuentra otras causas que los 

investigadores consideran no previstas en el marco referencial de esta investigación. Al analizar 

las repuestas dadas por los entrevistados a la pregunta, ¿qué te hizo alejar de la iglesia?,  los 

investigadores adquieren la convicción que estas  causas fueron por las cuales esto jóvenes 

abandonaron las prácticas de las creencias de la iglesia adventista del séptimo día. Son las 

siguientes: 

Consumo de alcohol. 

Esta primera causa no prevista, ha afectado en cierta medida la vida de los jóvenes, ya que el 

consumo  se manifiestan  en jóvenes de menor edad. Además, las influencias de las amistades, 

llevan a la mayoría de jóvenes a vivir una vida de consumo de alcohol deliberadamente. El 

siguiente entrevistado lo expresa de la siguiente manera: 

Juan dice: “No, de pronto por lo que tomo, si me afectado un poquito” 

Los investigadores deducen que Juan haya abandonado las prácticas de las creencias de la 

iglesia adventista del séptimo día, por presentar problemas de alcoholismo. 
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Unión libre. 

Esta siguiente causa no prevista, tiene que ver con aquellos problemas de fornicación que se 

presenta en la iglesia. En la mayoría de los caso, los jóvenes deciden vivir con sus parejas de 

noviazgo en unión libre, ya sea por el temor a unirse en el vínculo del  matrimonio o por haberse 

unido en relaciones sexuales antes del mismo, dando como resultado la presencia de un hijo no 

planeado. Los entrevistados declaran lo siguiente: 

Juan dice: “No de pronto, que te digo, es que no soy casado”  

Patricia dice: “Mi pareja, como ya te dije no es de la iglesia” 

De acuerdo, a lo mencionado anteriormente y las respuestas dadas por entrevistados, los 

investigadores concluyen que por esta causa abandonaron las prácticas de las creencias de la 

iglesia adventista del séptimo día. 

Juegos de azar. 

Esta tercera causa no prevista por los investigadores, tiene que ver con aquellas actividades 

que en la que la mayoría de los jóvenes se ven rodeados, ya que estas generan ganancias, fama y 

entretenimiento. Por esta razón, el siguiente entrevistado, hablando de las relaciones con sus 

amigos, menciona que las actividades que hacen, pertenecen a esta causa. 

Juan dice: “Jugar un chico de billar” 

Los investigadores señalan que el entrevistado por sus propias palabras, no hace énfasis de que 

esta sea una causa, sin embargo los investigadores deducen que estos entretenimientos llevan a la 

mayoría de los jóvenes abandonar las prácticas de las creencias de la iglesia adventista del 

séptimo día. 
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Hipocresía y crítica de los hermanos. 

Estas siguientes causas no prevista, tiene que ver con la actitudes de los hermanos al momento 

de relacionarse con los jóvenes. Aunque tiene relación con la causa prevista en el marco 

referencial de esta investigación, es decir amonestación y reprensión, los investigadores 

consideran que estos jóvenes abandonaron las prácticas de las creencias, por dicha actitudes de 

los hermanos. Los entrevistados declaran lo siguiente: 

Diana dice: “Algunas iglesias son hipócritas, y hacen comentarios no constructivos sino 

destructivo” 

Carlos dice: “Siempre que uno está en la iglesia bien y todo el mundo te admira, y el buen 

desempeño de la iglesia, uno está bien. En el momento en que empiezas a ver las dificultades 

todo el mundo empieza a opinar mal, la relación con los hermanos y de más miembros de 

hermano empieza a caer” 

Jairo dice: “ Entonces ellos decían: ese niño que viene hacer aquí a esta iglesia, así mal 

vestido, yo no veo nada en la biblia que diga que yo no puedo ir así vestido a la iglesia, pero 

como ellos tienen sus normas” 

Los investigadores consideran que por esta causa los jóvenes abandonan las prácticas de las 

creencias de la iglesia adventista del séptimo día.  

La monotonía y la participación dentro de la iglesia.  

Esta causa no prevista tiene que ver con la falta de innovación  dentro de la iglesia, dentro de 

su liturgia y programación. Muchas actividades que se realizan dentro de la misma no satisfacen 

las necesidades espirituales de los jóvenes, además, ellos están acostumbrados a participar  dentro 
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de dichas actividades, ya que consideran que es la forma como se mantienen activos dentro de la 

iglesia. Los entrevistados afirmaron: 

Carlos dice: “pues ya no quería estar ahí, me sentía mal, por el trato de las personas, 

simplemente ya no era lo mismo, ya no sentía el mismo fervor de estar en la iglesia” 

Patricia dice: “No poder trabajar en la iglesia, yo soy una persona acostumbrada a tener 

responsabilidades en la iglesia, pero no poder trabajar después de algunos años para acá, me alejo 

mucho de la iglesia” 

Los investigadores consideran que por esta causa abandonaron las prácticas de las creencias de 

la iglesia adventista del séptimo día. 

Transgresión de la ley de Dios. 

Esta última causa consiste en la no observancia de los mandamientos de la ley de Dios, al 

ser transgredido por el cumplimiento de un deber laboral, en este caso, tener que trabajar el día 

sábado. A muchos jóvenes cristianos se les presenta las oportunidades de laborar, sin embargo, 

se encuentran en un dilema entre su fidelidad a Dios y la oportunidad de tener ingresos para el 

suplemento de sus necesidades.  

Patricia dice: “tengo problemas con el sábado, porque tengo que trabajar’’ 

De acuerdo por lo dicho anteriormente por la entrevistada, los investigadores consideran 

que por esta causa abandonan las prácticas de las creencias de la iglesia adventista del séptimo 

día. 
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Conclusión 

En este capítulo se hizo los análisis respectivos a la información otorgada por los 

entrevistados, se confirmaron las causas previstas en el marco referencial. Se mostró nuevas 

posibles causas a partir de las informaciones expresadas por ellos, que son consideradas causas de 

abandono de las prácticas de las creencias de la iglesia adventista del séptimo día. Como 

investigadores podemos dar las respectivas conclusiones  y avanzar en este proceso de 

investigación. 
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Capitulo cinco – Teorización de las causas 

 

La explicación consistente en hallar  la relación entre causas y efectos. En este caso particular, 

las causas son expresadas por los sujetos investigados. Los investigadores solo destacan lo dicho 

por ellos. A continuación se muestran las causas detectadas en la información suministrada por 

los sujetos entrevistados y relacionadas con la bibliografía disponible. 

Consumo de alcohol 

El alcohol es una de las sustancias psicoactiva más ampliamente utilizadas en el mundo. El 

consumo de alcohol no es un problema solo de adultos, los jóvenes también caen en esta 

situación. El alcohol disminuye el buen funcionamiento del cerebro. La Biblia (Versión del 

1960) declara al respecto en el libro de Proverbios 20: 1 lo siguiente: “El vino es escarnecedor, 

la sidra alborotadora, y cualquiera que por ellos yerra no es sabio”  

De acuerdo por lo escrito anteriormente, la persona que consume alcohol no actúa 

sabiamente, están bajo las influencias del alcohol  hasta el punto que no realizan lo que es 

correcto. El comentario bíblico adventista (Tomo 3) explicando este texto, declara: “El vino 

no se burla de las personas; son los borrachos, que están bajo la influencia del vino y de las 

bebidas fuertes, los que se burlan de lo correcto y de la religión” (p.1029). 

Los investigadores declaran que cada persona que tiene esta adicción esta siempre sujeta a 

hacer cosas que quizás puedan afectar sus vidas y la de sus familiares en el presente o en el 
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futuro. Por otra parte,  sabemos que cuando una persona está totalmente alcoholizada no actúa 

conscientemente, y es ahí, donde hacen cosas que no están al control de sí mismos. White (1998) 

hablando sobre el esclavo del alcohol y los vicios, ella complementa:  

“Por doquiera, Satanás procura atraer a los jóvenes al camino de la perdición, y si 

puede colocar una vez los pies de ellos en el camino, los apresura en su curso 

descendente guiándolos de un libertinaje a otro, hasta que sus víctimas pierden la 

sensibilidad de la conciencia y no tienen más temor de Dios delante de sus ojos. Cada 

vez tienen menos dominio propio. Aprenden a despreciar consejos que una vez 

respetaron” (White, 1998, p.87). 

El consumo de alcohol es un problema que afecta  a la juventud. Es una conducta que afecta 

sus vidas, en todos los aspectos, especialmente espiritual. Becoña y Calafat (2006) declaran: “El 

consumo de alcohol se ha convertido en una fuente de problemas para muchos adolescentes y 

jóvenes, y en consecuencia, también para sus padres” (p. 11). Es una realidad, que el consumo de 

alcohol es un problema que afecta a la juventud. 

El consumo de alcohol también afecta al núcleo familiar. Escandón y Gálvez (2005) afirma: 

“El alcohol libera al sujeto de sus inhibiciones y le permite dar riendas sueltas a sus 

impulsos agresivos. Estos están presentes  en una persona sobria, pero suelen hallarse bajo 

control consciente. Además, el alcohol embota el sistema  de valores del sujeto, por todo ello 

no es raro  que un bebedor asiduo tienda a poner  a toda su familia en una situación de estrés y 

ansiedad” (p.100). 

Los hogares que presentan problemas familiares, sea de maltrato o cualquier índole, son 

causados por esta situación, ya sea que uno de los padres tiene problemas con el alcohol. Los 
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investigadores notamos que el alcohol destruye la unión familiar, las personas que consumen esta 

bebida; sus impulsos agresivos siempre llevan a destruir su hogar, una persona bajo un grado tres 

de alcohol no es consciente de sus propios actos y es por eso que la familia mantiene un grado de  

preocupación cuando su pareja está bajo las influencias del alcohol.  

En los aspectos laborales, el alcoholismo produce estragos en las industrias, incluso si el 

problema es conocido. He  aquí algunos de los problemas: Baja de la productividad, destrozos o 

mal uso de materiales, deterioro de la calidad del producto, disminuye el ritmo de producción y 

grandes cantidades de ausencias o tardanzas. White (1987) declara:  

“Los jóvenes y los niños deberían comprender la parte que el alcohol, el tabaco y 

otros venenos similares desempeñan en la ruina del cuerpo, el entorpecimiento de la 

mente y la mensualización del alma. Debería explicarse que ninguno que use esas cosas 

poseerá por mucho tiempo toda la fuerza de sus facultades físicas, mentales o morales” 

(p.202) 

El rendimiento de las personas que consume alcohol, muestra que su capacidad intelectual 

disminuye, y sus rendimiento en el trabajo decae, a tal punto que por su ineficiencia pueden 

incluso hasta perder su entrada económica o sostenimiento familiar. A continuación se 

presenta un poema mexicano que resume, los estragos que produce el alcohol. 

Por qué me quité del vicio 

No es por hacerles desaigres... 

Es que ya no soy del vicio... 

Astedes me lo perdonen, 

Pero es que hace más de cinco 

Años que no tomo copas, 

onque ande con los amigos... 

¿Que si no me cuadran?... ¡Harto! 
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Pa' qué he di hacerme el santito; 

si he sido rete borracho... 

¡Como pocos lo haigan sido! 

Perora sí ya no tomo, 

¡anque me lleven lo pingos! 

 

Dende antes que me casara 

encomencé con el vicio, 

y luego ya de casado, 

también le tupí macizo... 

¡Probecita de mi vieja! 

¡Sempre tan guena conmigo...! 

¡Por más que l'ice sufrir 

nunca me perdió el cariño! 

Era una santa la pobre 

y yo con ella un endino. 

Nomás porque no sofriera 

Llegué a quitarme del vicio, 

Pero poco duró el gusto... 

La de malas se nos vino 

Y una noche redepente, 

quedó com'un pajarito... 

Dicen que jué el corazón... 

¡Yo no sé lo que haiga sido!, 

Pero sento en la concencia 

que jue mi vicio cochino 

el que 'hizo que nos dejara 

Solitos a mí y a m'hijo, 

Un chilpayate de ocho años 

que quedaba guerfanito 

a l'edá en que hace más falta 

¡la madre con su cariño! 

 

Me sentí desesperado 

de verme solo con m'hijo... 

¡Pobrecita criatura! 

¡Mal cuidado, mal vestido! 

sempre solo... ricordando 

al ángel que 'bía perdido... 

Antonces pa' no pensar 

golgí a darle al vicio 

porque poniéndome chuco 

me jallaba más tranquilo, 

y cuando ya estaba briago 

y casi juera de juicio 

¡parece que mi dejunta 



108 

CAUSAS DE ABANDONO JUVENIL DE LAS PRÁCTICAS DE LAS CREENCIAS DE LA 

IASD 

 
 

'taba allí junto conmigo! 

 

 

Al salir del trabajo, 

m'iba yo con los amigos. 

Y aluego ya a medios chiles 

mercaba yo harto refino, 

y regresaba a mi casa 

'onde mi aguardaba m'hijo. 

Y allí...¡duro!, trago y trago 

hasta ponerme bien pítimo... 

¡Y aistaba la tarugada! 

Ya indiantes les he dicho 

luegito vía a mi vieja 

que llegaba a hablar conmigo 

y encomenzaba a decirme 

cosas de mucho cariño, 

y yo a contestar con ella 

como si juera dialtiro, 

cierto lo questaba viendo, 

y en tan mientras que m'hijo 

si abrazaba a mí asustado 

diciéndome el pobre niño: 

¿'Onde está mi mamacita?... 

Dime 'onde está papacito... 

¿Es verdá que ti está hablando? 

¿Cómo yo no la deviso?... 

"Pos qué no la ve, tarugo... 

¡Vaya que li haga cariños!" 

Y el pobrecito lloraba 

y pelaba sus ojitos 

buscando ritiasustado 

a aquella a quien tanto quiso. 

 

Una nochi, al rigresar 

d'estarle dando al oficio, 

llego y al abrir la puerta 

¡Ay Jesús lo que deviso! 

Hecho bolas sobre el suelo 

'taba tirado m'hijo 

risa y risa como un loco, 

y pegando chicos gritos... 

"¿Qué ti pasa?...¿Qué sucede?... 

¿Te has guelto loco dialtiro?"... 

Pero entonces, en la mesa 

vide el frasco del refino 
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que yo 'bía dejado lleno, 

enteramente vacío... 

luego, luego me dí cuenta 

y me puse retemuino; 

¡Qui has hecho, izcuintle malvado! 

¡Ya bebites el refino!... 

¡Pa' qui aprendas a ser güeno 

voy a romperte el hocico!... 

Yaluego con harto susto... 

que l'hizo volver al juicio, 

y con una voz de angustia 

que no he de olvidar, me dijo: 

"No me pegues papacito, 

jué por ver a mi mamita 

Como cuando habla contigo! 

¡Jué pa' que ella me besara! 

¡Y hiciera hartos cariños!... 

 

Desde entonces ya no tomo, 

onque ande con los amigos 

No es por hacerles desaigre, 

Es que ya no soy del vicio... 

Y cuando quiero rajarme 

Porque sentó el gusanito 

De tomarme una copa, 

Nomás mi acuerdo de mi hijo 

Y entonces sí, ¡ya no tomo! 

¡manque me lleven los pingos!... 

 

 

Carlos Rivas Larrauri 

  

Unión libre 

Otra causa no prevista en las referencias teóricas iniciales es la de la unión libre.  Esto 

consiste en convivir bajo sin contraer matrimonio, el cual es instituido por Dios. La unión libre 

no es una práctica entre jóvenes adventistas, cuando esto acontece es entre un joven adventista 

con otro joven de distinto género que no es adventista; es decir, la unión libre para un 

adventista siempre que acontece es en condición de yugo desigual respecto a las creencias 

religiosas.  
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La Biblia, en un concepto muy eclesiástico hace referencia al yugo desigual en 2 Corintios 

6:14: “No os unáis en yugo desigual con los incrédulos; porque ¿Qué compañerismo tiene la 

justicia con la injusticia? y ¿Qué comunión la luz con las tinieblas?”  White (1974) hablando 

sobre el yugo desigual declara: 

“Es cosa peligrosa formar una alianza mundana. Satanás sabe bien que en la hora en que 

se consagra el matrimonio de muchos jóvenes de ambos sexos se cierra la historia de su 

experiencia religiosa y su utilidad. Quizá por un tiempo se empeñen en vivir la vida 

cristiana, pero todos sus esfuerzos chocan con una influencia contraria a la suya. Satanás 

los va rodeando así insidiosamente de una red de escepticismo, y se pierde de su corazón 

la fe en la preciosa verdad” (p. 451) 

De manera relevante, como investigadores consideramos que son claras e inconvenientes las 

relaciones mixtas, es decir, de los noviazgos o matrimonios entre personas de distinta fe o 

asuntos religiosos, especialmente entre un creyente y un incrédulo. Ribero (2004) afirma: 

“Cuando hay desacuerdo en los intereses espirituales se produce, sobre todo, una constantes 

interferencia en relajación de la pareja que hace difícil tener armonía” (p.33). 

La unión libre es aceptada en la legislación colombiana en ley 54  Artículo 1o. Diciembre 

28 de 1990 dice:  

“A partir de la vigencia de la presente Ley y para todos los efectos civiles, se denomina 

Unión Marital de Hecho, la formada entre un hombre y una mujer, que sin estar casados, 

hacen una comunidad de vida permanente y singular. Igualmente, y para todos los 

efectos civiles, se denominan compañero y compañera permanente, al hombre y la mujer 

que forman parte de la unión marital de hecho”  
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 Sin embargo, para los cristianos no es una conducta aprobada por la Biblia. Solo el 

matrimonio es el vínculo valido  y legitimo ante Dios 

Juegos de azar 

Como con el fumar, la bebida, el abuso de las drogas, la mayoría de los jugadores empiezan 

a causa de la influencia de otros: amigos, parientes o personas adultas. Es por eso que los 

juegos de azar son considerados una causa por la cual los jóvenes abandonan las prácticas de 

las creencias de la iglesia adventista, ya que son influenciados por sus amigos.  

Entre los más comunes, están aquellos que tienen que ver con casinos, bingos, apuestas y 

juegos de mesa. White (1959) expresa: 

“Hay diversiones, como el baile, los naipes, el ajedrez, las damas, etc., que no podemos 

aprobar porque el cielo las condena. Estas diversiones abren las puertas a un gran mal. 

Su tendencia no es benéfica, sino que ejercen una influencia excitante, y producen en 

algunos una pasión que los arrastra a los juegos de azar y a la disipación. Todos aquellos 

juegos deben ser condenados por los cristianos y reemplazados por algo perfectamente 

inofensivo” (p. 452). 

Dichos juegos no benefician el crecimiento espiritual de los jóvenes, en mayor parte se ven 

influenciado por sus amistades a realizarla. Es necesario utilizar el tiempo en actividades que 

ayuden a evitar alejarse de las prácticas de las creencias de la iglesia adventista del séptimo 

día.  
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Hipocresía y críticas de los hermanos 

El diccionario de la real academia española define hipocresía de la siguiente manera: 

“Fingimiento de cualidades o sentimientos contrarios a los que verdaderamente se tienen o 

experimentan” Muchos jóvenes consideran las actitudes de los líderes de esa manera. En cuanto a 

la crítica se ha definido de la siguiente manera: “Censurar, notar, vituperar las acciones o 

conducta de alguien”  De la misma manera los jóvenes se sienten acusados por algunos feligreses 

y líderes cuando hablan mal de ellos. La división interamericana et al (2013) declara: “Los 

jóvenes detestan la inconsistencias y la hipocresía de los adultos, aunque ellos mismos sean 

inconsistentes y criticones” (p.54). 

Los investigadores determinan que tales situaciones generan conflicto entre los jóvenes y 

líderes de iglesia. Los miembros adultos de la iglesia se muestran preocupantes cuando observan 

a los jóvenes, sin embargo sus puntos de vista deben ser expuestos de una manera que no genere 

esta situación. 

La monotonía y la participación dentro de iglesia 

El que hacer juvenil, es muy activo y dinámico, es por esto que el muchacho al no hacer 

nada que lo involucre donde se reúne, fácilmente pueda aburrirse al quehacer eclesiástico,  por 

lo general, en sus iglesias no hacen un esfuerzo de hacer programas dinámicos para que el 

joven no entre en  la monotonía donde él se reúne frecuentemente. La división interamericana 

(2013) et al afirma:  

“Los jóvenes se fortalecen mediante el involucramiento. Ellos necesitan tomar parte de 

un programa como algo propio para cuidarlo y comprometerse con él. Los jóvenes 
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apáticos y no motivados son generalmente los que nunca han tenido  la oportunidad de 

participar activamente en la vida de su iglesia” (p.50)  

Como investigadores consideramos en lo posible que se utilice o se emplee los talentos de los 

jóvenes, de esta manera estarán activos dentro de la iglesia. White (1974) afirma: “La juventud 

debiera participar activamente en todas las fases del trabajo de la iglesia” (p.50). Los jóvenes se 

sienten comprometidos con la iglesia cuando sienten que son necesitados, apreciados y 

respetados. 

Trasgresión de la ley de Dios 

Dios ha establecido unos mandamientos concernientes al sábado, para el beneficio del ser 

humano, pero ha transgredido la voluntad de Dios, violando sus estatutos, que estableció para 

su pueblo. Las Creencias adventista (2006,  2
da 

 Edición) declara: 

“Por cuanto el sábado es un día de comunión especial con Dios, en el cual se nos invita 

celebrar gozosos sus benditas actividades en la creación y redención, es importante que 

evitemos cualquier cosa que tienda a disminuir su atmosfera sagrada. La biblia 

especifica que, en el sábado debemos cesar nuestro trabajo secular, evitando todo el 

trabajo que se hace para ganarse la vida, y todas las transacciones de negocio. Si 

dedicamos este día a complacernos a nosotros mismo, a ocuparnos en intereses, 

conversaciones y pensamientos seculares o en actividades deportivas estaremos 

disminuyendo nuestra comunión con nuestro creador  y violando el carácter sagrado del 

sábado” (p.296). 

El sábado es el día donde se permanece en comunión con Dios, sin embargo para muchos es 

considerado un día normal en contrastes con los demás días. Los jóvenes en este día piensan en 
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otros asuntos que los alejan de la comunión con Dios, ya que de desean que transcurra rápido con 

el fin de realizar sus labores o planes.  

Por otra parte, se les presenta la oportunidad de laborar con fin de satisfacer sus necesidades, 

pero se encuentran con la problemática que pone en riesgo su fidelidad a la ley de Dios. Muchos 

optan por abandonar la iglesia, con el fin de obtener los recursos necesarios para el sostenimiento 

personal o familiar,  que serle fiel a los principios de Dios. 

Los investigadores consideran que esta sea una causa por la cual los jóvenes abandonan las 

prácticas de las creencias de la iglesia adventista del séptimo día. 

Recomendaciones  

A continuación presentamos las recomendaciones dadas por los entrevistados al momento 

de realizar la siguiente pregunta: ¿Qué sugerencias darías a la iglesia para evitar situaciones 

como estas? En respuesta a estas preguntas ellos declararon: 

  Mantener el orden en la casa, cada joven debe vivir con la familia, eso ayuda y volver a la 

iglesia e inculcar principios cristianos a sus hijos. 

Saber tratar a las personas, ayudar a las personas en su dificultades pues son muchas y 

tratar de mantenerlos siempre ocupados para que ellos se animen. 

Que estén más pendiente de los jóvenes, porque siempre se dice: “que satanás anda como 

león rugiente, buscando a quien devorar”, eso es verdad, no lo digo en mofa, pero solo se 

queda en eso, en algo que se dijo en una lección, que se dijo en el culto, jamás. Son muy pocas 

las personas que se preocupan por el joven que no vino, son muy pocas las personas que se 

preocupan de verdad por una situación como esta. Cuando se presenta algo así, que la niña de 
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la iglesia está embarazada o los muchachos de la iglesia, como se ha visto, van a tener un 

bebe, ellos no están casados, la iglesia debería estar pendientes de estas situación.  

El consejo que daría a la iglesia, es que haya más acompañamiento para los jóvenes y no 

solo para ellos sino también para personas que vienen nueva y que sean más constante en el 

orden, pues es completamente necesario y sin orden la iglesia en general podía dejar de 

funcionar, no funcionaria. 

Que traten de ser líderes guiados por Dios, y a los pastores que tengan carácter y no se 

dejen gobernar por sus esposas, y a los líderes tener la moral de tener esos cargos tan 

importantes que el señor le has permitido estar. Y hacer sentir importante en la iglesia a los 

jóvenes, 

Si lo van a corregir o aconsejar a uno, que no sea de una manera de tratar de meterse en la 

vida de uno y criticar, si lo van ayudar es de una manera pasiva. Que hacen ellos con hablar 

con uno y luego regarlo a la gente y tener comentario por ahí y de una manera y otra a uno no 

le gusta. Deben buscar una metodología para acercarse a las personas que están alejándose de 

la iglesia. 
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Conclusión 

En el presente capitulo se presentaron la teorización de las causas, las debidas recomendaciones 

expresadas por los entrevistados. Por lo tanto, hemos finalizado con esta investigación y 

consideramos haber cumplido con los objetivos propuesto por la rama de la investigación 

manejada por la universidad. Esperamos contribuir en los procesos investigativos  de esta 

problemática. 
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Anexos 1 

Carta de consentimiento de experto 1. 

Pastor: 

Ismael Hernández  

Departamental de Jóvenes IASD 

Cordial saludo  

Por medio de la presente nos dirigimos a usted con el fin de solicitar su colaboración realizando 

un análisis de pertinencia y claridad a las preguntas de las entrevistas que serán dirigidas a los 

jóvenes que han abandonado las prácticas de las creencias de la Iglesia Adventista del Séptimo 

Día. 

 

Le solicitamos calificar las preguntas de 1 a 5 teniendo en cuenta uno como el nivel más bajo y 

cinco como el nivel más alto de pertinencia y claridad. Si fuese necesario hacer algunas 

sugerencias respectivas en la parte indicada.  

Agradecemos de antemano su colaboración  

 

Atentamente 

Grupo de investigación “Causas de abandono juvenil de las prácticas de las creencias de la 

iglesia adventista del séptimo día de la ciudad de Medellín” [Edward Pérez Gutiérrez, Pedro 

Garza Cristancho y Ramiro Carrascal Melendres 
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Anexos 2 

Carta de consentimiento de experto 2. 

Señor: 

Alessandro Simoes Souza 

Comunicador social  

 

Cordial saludo  

Por medio de la presente nos dirigimos a usted con el fin de solicitar su colaboración realizando 

un análisis de pertinencia y claridad a las preguntas de las entrevistas que serán dirigidas a los 

jóvenes que han abandonado las prácticas de las creencias de la Iglesia Adventista del Séptimo 

Día. 

Le solicitamos calificar las preguntas de 1 a 5 teniendo en cuenta uno como el nivel más bajo y 

cinco como el nivel más alto de pertinencia y claridad. Si fuese necesario hacer algunas 

sugerencias respectivas en la parte indicada.  

Agradecemos de antemano su colaboración  

 

Atentamente 

Grupo de investigación “Causas de abandono juvenil de las prácticas de las creencias de la 

iglesia adventista del séptimo día de la ciudad de Medellín” [Edward Pérez Gutiérrez, Pedro 

Garza Cristancho y Ramiro Carrascal Melendres 
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Anexos 3 

Calificación según los expertos. 

 

1. ¿Estás de acuerdo con los principios que Dios ha establecido para su iglesia? Si o No.  

Justifica tu respuesta. 

1 2 3 4 5 

Sugerencias  

 

2. ¿Crees que tus deseos y preferencias afectaron tu creencia en la iglesia adventista del 

7 día? 

1 2 3 4 5 

Sugerencias  

  

3. ¿Alguna vez te reprendieron o amonestaron los hermanos en la iglesia adventista del 

7 día? ¿Cuáles fueron tus reacciones? 

1 2 3 4 5 

Sugerencias  

 

4. ¿Cómo fue la formación cristiana que tuviste durante tu niñez en la iglesia adventista 

del 7 día? 

1 2 3 4 5 

Sugerencias  

  

 

 

 

5. Acerca de tu devoción personal cuando estabas en la iglesia, ¿Consideras que fue 

efectiva para tu crecimiento espiritual? 

1 2 3 4 5 

Sugerencias  
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6. ¿Consideras que tuviste una buena relación con los miembros de la iglesia? 

¿Especialmente que piensas del pastor  y los líderes de la iglesia? 

1 2 3 4 5 

Sugerencias   

 

7.  Aconsejan utilizar nuestro tiempo libre en asuntos útiles, ¿En qué aprovechas tu 

tiempo libre? 

1 2 3 4 5 

Sugerencias  

 

8. En tu hogar, ¿Te obligaban a asistir a la iglesia? 

1 2 3 4 5 

Sugerencias : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. ¿Piensas que tus opiniones como joven eran tenidas en cuenta durante las reuniones 

realizadas en la iglesia? 

1 2 3 4 5 

Sugerencias : 

10. Se ha definido la autoestima, como un el concepto o el valor alto que se da así 

mismo las personas, ¿Consideras que tiene una autoestima alta o baja? Si o No ¿Por 

qué? 

1 2 3 4 5 

Sugerencias : 
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11. ¿Influyó mucho la cultura de la sociedad (los amigos, las creencias, filosofías) en tu 

relación con Dios? 

1 2 3 4 5 

Sugerencias : 

12. ¿Cuáles fueron tus razones por la cual abandonaste la iglesia? 

1 2 3 4 5 

Sugerencias : 

13. ¿Alguna vez has pensado en volver nuevamente a la iglesia? 

1 2 3 4 5 

Sugerencias : 

14. ¿Qué sugerencias darías a la iglesia para evitar situaciones como estas? 

1 2 3 4 5 

Sugerencias : 
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Anexos 4 

Carta de consentimiento de entrevistados. 

Joven: 

___________________ 

Participante N° 1  

 

Cordial saludo  

Por medio de la presente deseamos solicitarle el favor de responder unas preguntas 

correspondientes a un estudio,  tomará aproximadamente cuarenta  minutos de su tiempo.  Lo que 

conversemos durante estas sesiones se grabará, de modo que el investigador pueda transcribir 

después las ideas que usted haya expresado.  

La participación es este estudio es estrictamente voluntaria. La información que se recoja será 

confidencial y no se usará para ningún otro propósito fuera de los de esta investigación. Sus 

respuestas al cuestionario y a la entrevista serán codificadas usando un número de identificación 

y por lo tanto, serán anónimas. Una vez trascritas las entrevistas, los cassettes con las grabaciones 

se destruirán. 

Agradecemos su participación 

Acepto participar voluntariamente en esta investigación.  

________________________                         

Nombre del Participante            

          

 


