Estrategias De Mejoramiento Del Aprendizaje Del Idioma Inglés En Tres Estudiantes Con

TDAH Del Instituto Colombo Venezolano

Corporacion Universitaria Adventista
Facultad de Educacion

Licenciatura En Bésica Con Enfasis En Humanidades Lengua Castellana E Idioma Extranjero:

Inglés

Duban Alberne ldarraga Henao

Yanira Rodriguez Bautista

Medellin- Colombia

2018



ESTRATEGIAS DE MEJORAMIENTO DEL APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES EN
TRES ESTUDIANTES CON TDAH DEL INSTITUTO COLOMBO VENEZOLANO

CORPORACION UNIVERSITARIA ADVENTISTA

FACULTAD DE EDUCACION
CENTRO DE INVESTIGACIONES

NOTA DE ACEPTACION

Los suscritos miembros de Ia comisién Asesora del Proyecto de Grado:
“Estrategias de Mejoramlento del aprendizaje del idioma inglés en tres
estudiantes con TDAH del Instituto Colombo Venezolano”, elaborado por
los estudiantes: Duban Albeme Idarraga Henao vy Yanira Rodriguez
Bautista, del programa de Licenclatura en Educacion Basica con énfasis en
Humanidades: Inglés - Espaiol, nos permitimos conceptuar que éste
cumple con los criterios tedricos y metodolégicos exigidos por la Facultad
de Educacion y por lo tanto se declara como:

Aprobade

Medellin, Mayo 21 de i018
S i :3

£
Ay
Mg. Gelver Péfez Pulido Esp. Esteban Mayorga
Presidente Secretario

Pacsirnris Turidne segtn Basnbariin dof Ministorio de Plerectie Mo, B30 Gul & 36 e oo 1900 muc.n{.nb-) =




ESTRATEGIAS DE MEJORAMIENTO DEL APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES EN
TRES ESTUDIANTES CON TDAH DEL INSTITUTO COLOMBO VENEZOLANO

Tabla de Contenido

RESUMEN PROYECTO DE INVESTIGACION ......coevivieeeeeeceeeeeeeeeese s s vii
Capitulo Uno — EIProDIEMA ......couoiie s 13
DescripCion del ProbIEMA ..........coiie et 13
FOrmulacion €I PIODIBIMA .........ccoiiiiiiiee e 16
JUSTIFICACTON ...ttt ettt bttt sttt st et re et 16

(@ 0] =100 1 SRS RUOSPSRPRN 17
ODJELIVO GENETAL ...ttt e e 17
ODJEtiVOS ESPECITICOS. .vvivieiiiiieiti ettt e e ae e e sraenreeeeenes 17

RV 11 1o = O PRTSOTR 17
DEIIMITACIONES ...ttt ettt b nr e nn e anes 18

L IMIEBACHIONES ... b bbb bbb 18
SUPUBSTO ..ttt h et Rt bt bbbt e h e nn e 18
DefiniCION A& tEIMINDS ......viiieieiiiieeei ettt 19
Capitulo DOS - Marco RETEIENCIAL ........cc.oiiiiieiee s 21
AANTECEARIEES ...ttt bbbt R et n e 21
DESAITOTIO TEOFICO ...ttt bbbt b e e bbb e ne e 22
CONLEXLURTIZACION ...ttt bbbttt bt n et et e e en s 24
MarCO INSIEUCIONAL ........cviiiiiiii e 24
OFQANIGIAITIA ...tttk e kbbbt e bt b £ bt bt et e b e bt bt bt e bt s b et e b ettt b e e be e enn e 25
IVTISTON ..ttt bbbk b R R bbb r et nn e 26
LY 5] (01 o OSSOSO P TS URTPTPOUPTURPRPIN 26
AT o0 T = - Y SR 26
Capitulo Tres — Disefio Marco MetodoIdgiCO.........coevuviiiiiiiiccce e 28
Enfoque critico de 1a INVESLIGACION ......cvviveieiiiiieeee s 28



ESTRATEGIAS DE MEJORAMIENTO DEL APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES EN
TRES ESTUDIANTES CON TDAH DEL INSTITUTO COLOMBO VENEZOLANO

Técnicas de recoleccionde la INFOrmMaCION ..........cocviiiiiiice e, 29

I U= W (=T o LT LSS 30
ODbSErvaCiON PArtICIPANTE. ......ccveiteeieiie ettt re et e s e s beeae e e sreesnaenas 30

01 (V] - VPRSPPI 30
Instrumentos para registro de la INFOrmMaCION. .......ccevviii e 31
Yo o (3 (- TU 0o} o ST PRSS SRR 31
Cronograma de 12 INVESTIGACION .........cuiiiiiiiiieiecee e 31
Presupuesto de 1a INVESEIGACION..........cuciiiii et 32
Capitulo Cuatro — Diagndstico 0 Analisis de reSUltados. .........coceverereiiiicieenese s 33
ESLrategias 08 ADPOYO ....vveiiieie ettt te ettt ettt e re et e e e s aa et e ne e ta e te e te e e nraereanes 34
PIUBDAS ...ttt bbbt beenae e 34
Capitulo Cinco — Conclusiones Y RECOMENACIONES .......ccueeveiieriieieieeriee e ee e e ee e sre e 37
(00T 0 1o] 1175] [0 o2 PRSPPSO 37

R eTot 0T 007=] 016 F= T 10 gL SRS 37
LiSTA 08 RETEIENCIAS .. vevveteteitiitie ettt bbbttt st b et be et e e e e 39
ANIEXOS ..ttt b b e £ e E £ oA R et e aR R e e oo R b e e e bE e e e b et e e b et e e be e e e nr e e e nnee s 42
(@ o] (=LY o T C =T 01T - | USRS 42
ODJetiVOS ESPECITICOS .. .veveeeieiticcte et sreereens 42
ANEXO A CUESLIONANO ...vvevveriretiesieesieesiesieesee e aseestee e eseesteesteeseaaseesseeseeseesseesseeneessaesseenseaneessens 42
AANEXO BZ ACT ..ot b e bt bt r e re e nne e 43
ANEX0 C:DiIario 08 CAIMPO ...ccueiiiieiieieeie ettt ettt te st e s e steeteeseesbeeaesreesteesneeneas 45
Anexo D: Solicitud de Permiso al Instituto Colombo Venezolano ...........ccccoeceveiiieiiinninnen, 46
Anexo E: Examen de INCIUSION INICIaL........ooviiiiiiiiiieeee e 47
Anexo F: Examen de INCIUSION FINAL.........c.cooiiiiiiiece e 48
Anexo G: Fotos de MotivaCION €N CIaSE.........oiiieiiiiiisieie e 49



ESTRATEGIAS DE MEJORAMIENTO DEL APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES EN
TRES ESTUDIANTES CON TDAH DEL INSTITUTO COLOMBO VENEZOLANO

Lista de Tablas

QLI L0 R o (TN o1 =) (o PP PP
Tabla 2. Prueba INICIAT ........oooieiiieeeee et s e e st e e s s atr e e s snneeees

Tabla 3. PrUeBa FINGAL ......cooeeeeeeeee e e e e e e e e e e e e e anaeeaees



ESTRATEGIAS DE MEJORAMIENTO DEL APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES EN
TRES ESTUDIANTES CON TDAH DEL INSTITUTO COLOMBO VENEZOLANO

Lista de Figuras

Figura 1. Organigrama del Instituto Colombo Venezolano.............cceoevvieiiiiiniiiiiieeeeceeeeee e

Figura 2 Cronograma de aCtiVIdAOES...........uuviiiiieeieiiiiiiree et e e e e st e e e e e e s saaraeeeeaeeas

Vi



ESTRATEGIAS DE MEJORAMIENTO DEL APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES EN
TRES ESTUDIANTES CON TDAH DEL INSTITUTO COLOMBO VENEZOLANO

RESUMEN PROYECTO DE INVESTIGACION

CORPORACION UNIVERSITARIA ADVENTISTA
Facultad de Educacion
Licenciatura En Bésica Con Enfasis En Humanidades Lengua Castellana E Idioma Extranjero:

Inglés

ESTRATEGIAS DE MEJORAMIENTO DEL APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES EN

TRES ESTUDIANTES CON TDAH DEL INSTITUTO COLOMBO VENEZOLANO.

Integrantes del grupo: Duban Alberne Idarraga Henao

Yanira Rodriguez Bautista

Asesor Tematico: Esp. Esteban Mayorga

Fecha de Terminacién del Proyecto: Mayo 2018

Problema
En el presente escrito se manifiesta las dificultades que puede tener un nifio con TDAH en
su aprendizaje, priorizando en el area de inglés; Ila justificacion plantea la necesidad de dominar
el idioma como segunda lengua en medio de una sociedad global, y a la vez la inclusién dentro de
la educacidn, dando como objeto de estudio encontrar estrategias de aprendizaje del inglés,
reconociendo cuales son las mas efectivas en nifios con TDAH; también se estableceran

objetivos, que darén la pauta para lograr las mejoras en el mismo.
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Segln Breton (2000): “La mundializacién acelerada en el plano econémico va unida a una
anglicizacion reciente de los intercambios linglisticos. Se incita cada vez mas a personas a emitir
mensajes en inglés en vez de su propio idioma” (p. 23). Con esta idea no se busca matar las
lenguas autdctonas, sino entrar en la igualdad y crear una liberacion en aspectos politicos,
lingliisticos, culturales y sociales, dado que es muy importante a la hora de hablar de relaciones
de personas y grupos.

Con intenciones de ir a la par de las exigencias de la globalizacion, desde el afio 2004, el
gobierno Colombiano en cabeza del Ministerio de Educacién Nacional, ha iniciado un proceso de
inclusion del idioma inglés a profundidad en cada una de las instituciones educativas, con miras a
que en el afio 2019 se cuente con una Colombia Bilinglie, donde se visiona dominar una lengua
extranjera gue represente una ventaja comparativa en cuanto a competencia y competitividad, que
pueda ser desarrollada por todos; lo que a su vez hace necesario crear estrategias que ayuden al
desarrollo de competencias comunicativas en inglés.

El instituto Colombo Venezolano de la ciudad Medellin en los dos ultimos dos afios se ha
posicionado dentro de los 10 mejores a nivel de Antioquia, resaltando al mismo tiempo su nivel
de ingles, sin embargo aparte de los desafios que conlleva la ensefianza, se ha observado la
dificultad que tienen algunos nifios con Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad. Segln
el Manual de diagndstico y estadistico de los trastornos mentales (DSMIV) (1994) de la
Asociacién Americana de Psiquiatria (por sus siglas APA), el trastorno de déficit de atencion e
hiperactividad es uno de tipo neurobioldgico, el cual provoca la desatencion de destrezas
importantes para el desarrollo académico, social, emocional y fisico. La caracteristica principal
del déficit es un patrén persistente de desatencion e hiperactividad, que es mas frecuente y grave

que el observado habitualmente en sujetos de un nivel de desarrollo similar.
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Teniendo en cuenta lo anterior, lo que se busca con este proyecto es la inclusion de estos
alumnos en el logro de las metas establecidas por el PNBy por las metas institucionales, a traves
del mejoramiento de estrategias que capten su atencién para generar un aprendizaje significativo.

El idioma inglés se ha constituido como la lengua mundial, marca de la globalizacion y
necesaria para el progreso a nivel social, cultural, econdémico y politico. En Colombia en los
Ultimos afios a través de su Programa Nacional Colombia Bilinglie (PCB) ha desarrollado
diferentes ejes de accidén que impulsan el proceso de ensefianza-aprendizaje del idioma inglés,
dada la importancia que éste representa en todas nuestras relaciones.

Viendo la necesidad que apremia a las instituciones educativas en cuanto a que sus
alumnos con TDAH alcancen altos logros con respecto al idioma inglés, se hace necesario que
esta investigacion se lleve a cabo, no solo por conocer el comportamiento de los nifios, sino en
hallar las mejores estrategias para contrarrestar y mejorar su nivel de inglés, y que en su proceso
puedan tener bases solidificadas, que les permitan seguir creciendo en el aprendizaje.

En investigaciones con respecto al TDH, encontramos a Russell Barkley. A pesar de lo
debilitador que puede ser el TDAH, no es sorprendente que muchos continlen escépticos sobre la
gravedad de este trastorno, todos nosotros hemos tenido, en algin momento, un problema para
prestar atencion, y en especial los nifios. Triunfar sobre la impulsividad vy la inquietud, es solo
una cuestion de empefio. ¢Es asi? Los profesores, familiares, vecinos y otros pueden intentar
convencerle de que esto es asi. Ellos no entienden lo que usted hace: que hay algo fundamental y
significativamente equivocado en la conducta de su hijo. Muchas historias en television y en los
medios de comunicacion han dicho que este trastorno es un mito creado para diagnosticar
Psiquidtricamente a los chicos aventureros, Los Tom Sawyer y Huck Finns de nuestros tiempos.

Incluso el famoso columnista George Will puso recientemente en duda la existencia del trastorno,



ESTRATEGIAS DE MEJORAMIENTO DEL APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES EN
TRES ESTUDIANTES CON TDAH DEL INSTITUTO COLOMBO VENEZOLANO

opinando que es sobre diagnosticado y que la mejor manera de tratarlo es mejorar la disciplina en

casa y en la escuela y no dar medicacion, (Russell Barkley pag. 13) Del libro Nifios hiperactivos.

Método

El proyecto se ha basado en la teoria del constructivismo. Soler (2006) dice: “El
constructivismo se centra en la creacion y modificacion activa de pensamientos, ideas y modelos
acerca de los fendmenos y afirma que el aprendizaje esta influenciado por el contexto
sociocultural en que estd mmerso el aprendiz.” (p.29). Basado en esto, la investigacion se enfoca
en las formas de aplicar nuevas estrategias para la ensefianza del idioma Inglés; en otras palabras,
el constructivismo indica que el individuo es quien se deja trasformar y moldear por nuevas ideas
de aprendizaje haciendo mas facil a los estudiantes el dominio de la materia, y ayudando asi que
no la vean como un problema en su vida escolar.

Se ha elegido el constructivismo dialectico, en vista de que los otros (constructivismo
ex0geno y constructivismo enddgeno), son un poco mas extremistas por decirlo de esta manera.
En el exdgeno, se enfoca mas al conocimiento dado que de esta forma se pueda crear la realidad
del mundo, mientras que en el enddgeno se basa en la adaptacion interna del conocimiento; por
tanto, el constructivismo dialéctico, tiene parte de los dos anteriores, sin ser tan extremo,
indicando que el conocimiento es resultado de la realidad externa y el proceso interno del
aprendiz, por lo cual se debe tener en cuenta los dos anteriores.

Es asi que el constructivismo es especificamente activo, no se da porque si, sino por
experiencias, por situaciones donde el estudiante tenga el espacio de crear y reinventar el
conocimiento que recibe; es este el encargado de digerir y poner en préactica para su vida,

mientras tanto el reto del docente es crear espacios donde el alumno se sienta tranquilo y
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confiado a la hora de aprender, que no sea un estrés, sino por el contrario algo llamativo e
interesante.

Asi mismo el proyecto tiene como disenio de investigacion la “investigacion-accion
participativa (IAP) en cuanto a esto, Colmenares (2012) afirma “Es una metodologia que presenta
unas caracteristicas particulares que la distinguen de otras opciones bajo el enfoque cualitativo;
entre ellas podemos sefialar la manera como se aborda el objeto de estudio, las intencionalidades
0 propositos, el accionar de los actores sociales involucrados en la investigacion, los diversos
procedimientos que se desarrollan y los logros que se alcanzan™ (p.105).

Siendo entonces este disefio de investigacion pertinente para llevar a cabo, porque permite
no solo el actuar de los estudiantes como primera medida, sino el de toda la comunidad
educativa, de esta manera, se busca hacer un buen proceso con los estudiantes con TDAH, los
cuales no pueden ser excluidos de la institucion, ya es solo agregar otras herramientas mas por
parte del profesor, buscando asi el fortalecimiento del inglés en los estudiantes con TDAH del
colegio Adventista Colombo Venezolano, por medio de diferentes estrategias que se puedan

hallar.

Muestra
La muestra se compone de 3 estudiantes: dos (2) del grado 8° y uno del grado 10°. Son
muchachos de clase media alta y alta, residentes en Medellin. Algunos de ellos con familiares

bilinges.

Instrumento de recoleccion de la informacion
Para la recoleccion de informacion utilizamos dos pruebas, una inicial o prueba de

diagnostico con preguntas abiertas y donde se evaluaban competencias de lectura y escritura; fue

Xi
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determinante la observacién que realizd el docente encargado de la aplicacién de las estrategias,
ya que esto dio una nocién mas clara de las deficiencias de aprendizaje y nos dio una pauta para

contrarrestarlas y superarlas.

Resultados
Después de ver los resultados en cuanto a la prueba final, podemos decir que los objetivos
planteados si fueron logrados, se desarrollaron las estrategias que aunque sencillas, fueron
aplicables y con consecuencias positivas que se pueden apreciar en el comportamiento de los

estudiantes y en el rendimiento académico.

Conclusiones
Durante el proceso de desarrollo del proyecto, se determind estrategias claves que
mejoraron el aprendizaje en los nifios con TDAH; gracias a estas se logrd interactuar de tal
manera con los estudiantes, que se impulsd en ellos la disposicion para aprender, ademas fomento
la responsabilidad e incentivd el deseo de participar en clase, dejandolos sin ninguna deficiencia a
la hora de enfrentarse a otros comparieros en un concurso de la clase o en el cumplimiento

individual de obligaciones.

Xii
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Capitulo Uno — El Problema

En el presente escrito se manifiesta las dificultades que puede tener un nifio con TDAH en
su aprendizaje, priorizando en el area de inglés; la justificacion plantea la necesidad de dominar
el idioma como segunda lengua en medio de una sociedad global, y ala vez la inclusion dentro de
la educacion, dando como objeto de estudio encontrar estrategias de aprendizaje del inglés,
reconociendo cuales son las mas efectivas en nifios con TDAH; también se estableceran

objetivos, que daran la pauta para lograr las mejoras en el mismo.

Descripcion del problema

Segun Breton (2000): “La mundializacién acelerada en el plano econdémico va unida a una
anglicizacién reciente de los intercambios linglisticos. Se incita cada vez mas a personas a emitir
mensajes en inglés en vez de su propio idioma” (p. 23). Con esta idea no se busca matar las
lenguas autoctonas, sino entrar en la igualdad y crear una liberacion en aspectos politicos,
lingisticos, culturales y sociales, dado que es muy importante a la hora de hablar de relaciones
de personas y grupos.

El bilingliismo hoy por hoy es un tema de suma importancia a nivel mundial,
convirtiéndose éste en un area que requiere plena atencion, y que a su vez, se puede constituir en
un reto a nivel académico puesto que, Segin Breton (2000): “La ascension de un individuo
dependera en efecto de su capacidad para emplear el o los idiomas mas ttiles” (p. 23). Por esto,
aquellas personas bilinglies facilmente amplian sus horizontes teniendo experiencias mas
significativas en su proceso constante de aprendizaje, en comparacién al monolingiie que solo

domina su lengua materna.
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Considerando lo anterior algunos autores opinan que:

El mundo se ha convertido en una aldea global donde los ciudadanos de cualquier pais
sienten la necesidad de comunicarse con personas de otras culturas y nacionalidades, ya sea por
razones artisticas, econémicas, politicas o cientificas. Ser ciudadano hoy supone disponer de
recursos de comunicacion orales y escritos diferentes a los de nuestra cultura de origen. (Uribe,
Gutiérrez y Madrid, 2008, p. 86).

Con intenciones de ir a la par de las exigencias de la globalizacion, desde el afio 2004, el
gobierno Colombiano en cabeza del Ministerio de Educacion Nacional, ha iniciado un proceso de
inclusion del idioma inglés a profundidad en cada una de las instituciones educativas, con miras a
que en el afio 2019 se cuente con una Colombia Bilinglie, donde se visiona dominar una lengua
extranjera que represente una ventaja comparativa en cuanto a competencia y competitividad, que
pueda ser desarrollada por todos; lo que a su vez hace necesario crear estrategias que ayuden al
desarrollo de competencias comunicativas en inglés.

La Ley 115 de 1994 en sus objetivos para la educacion Bésica y Media, demanda “la
adquisicion de elementos de conversacion, lectura, comprension y capacidad de expresarse al
menos en una lengua extranjera™. A partir de esta declaracion se planted el Programa Nacional de
Bilinguismo (PNB), enfocados en los siguientes tres ejes de accion:

o Estandares basicos de competencias de lenguas extranjeras: Formulacién de
los “Estandares basicos de competencias en Lenguas Extranjeras: Inglés” (2005-206).
Publicacion (Diciembre de 2006). Socializacion, Fase I (Primer semestre de 2007, 40 regiones
del pais, 4300 maestros de 76 SE), Socializacion (Fase Il) y Apropiacion (2008)

. Evaluacion: se da en dos partes, una de diagndstico donde se mira el nivel de
inglés y la metodologia utilizada por los docentes de inglés de las diferentes secretarias de

Educacién. En la segunda parte, es la inclusion al componente de inglés en las pruebas Icfes de
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acuerdo a los estandares establecidos a partir de septiembre del afio 2007, y en las pruebas
ECAES el componente de inglés en la prueba alineada a los niveles del Marco Comin de
Referencia: nivel intermedio alto B2.

. Mejoramiento: basado primariamente en el Formacion del docente, en cuanto a
metodologias y el conocimiento de la lengua, através de talleres y Programas de Desarrollo
Profesional Docente en las regiones, programa Social de Idiomas sin fronteras, entre otros;
conjuntamente con el uso de medios y nuevas tecnologias. El programa de mejoramiento también
incluye asesoria a las regiones con el apoyo y el acompafiamiento a los planes de formacidén
dados por las Secretarias de Educacion, y la acreditacion de la calidad de programas de idiomas,
de las instituciones de educacion para el trabajo y el desarrollo humano (educacién no formal).
Estos estandares de Competencia en Lenguas Extranjeras: Inglés, estan basados en el trabajo que
realizd el Ministerio de Educacion Nacional con el Programa Nacional de Bilinglismo en
convenio con British Council.

El instituto Colombo Venezolano de la ciudad Medellin en los dos ultimos dos afios se ha
posicionado dentro de los 10 mejores a nivel de Antioquia, resaltando al mismo tiempo su nivel
de ingles, sin embargo aparte de los desafios que conlleva la ensefianza, se ha observado la
dificultad que tienen algunos nifios con Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad. Segln
el Manual de diagndstico y estadistico de los trastornos mentales (DSMIV) (1994) de la
Asociacién Americana de Psiquiatria (por sus siglas APA), el trastorno de déficit de atencion e
hiperactividad es uno de tipo neurobioldgico, el cual provoca la desatencion de destrezas
importantes para el desarrollo académico, social, emocional y fisico. La caracteristica principal
del déficit es un patrén persistente de desatencion e hiperactividad, que es mas frecuente y grave

que el observado habitualmente en sujetos de un nivel de desarrollo similar.
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Teniendo en cuenta lo anterior, lo que se busca con este proyecto es la inclusion de estos
alumnos en el logro de las metas establecidas por el PNB y por las metas institucionales, a través

del fortalecimiento de estrategias que mejoren y faciliten el aprendizaje en ellos.

Formulacion el Problema

¢ QUE estrategias se pueden implementar para el mejoramiento del aprendizaje del inglés
como segunda lengua, en tres estudiantes con TDAH del Instituto Colombo Venezolano de la

ciudad de Medellin?

Justificacion

El idioma inglés se ha constituido como la lengua mundial, marca de la globalizacién y
necesaria para el progreso a nivel social, cultural, econdémico y politico. En Colombia en los
Utimos  afios a través de su Programa Nacional Colombia Bilinglie (PCB) ha desarrollado
diferentes ejes de accion que impulsan el proceso de ensefianza-aprendizaje del idioma inglés,
dada la importancia que éste representa en todas nuestras relaciones.

Aungue las metas del programa se han estipulado hasta el 2019, afio en el que se esperaba
que se tuviera el dominio del idioma, Segun Lizarazo (2015) “esa meta atn esta lejos de
concretarse; de hecho, el mismo programa Colombia Bilinglie, del Ministerio de Educacion
Nacional (MEN), estima que para el 2018 solo el 8 por ciento de los bachilleres tendra un nivel
intermedio B1 en este idioma.” Ademas en una encuesta realizada por la Education First, una
organizacion internacional de ensefianza de idiomas, elabord el EF EPI (English Proficiency

Index), un indice mundial de nivel de inglés, de 72 paises no angloparlantes, Colombia se ubica
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en el puesto nimero 49 a nivel mundial y el 12 de 14 a nivel de Latinoamérica, obteniendo como
resultado un nivel “Muy bajo”.

Observando los resultados del estudio en contraste con las metas que se quieren alcanzar
con el PNB, se requieren estrategias particulares cuando se tienen nifios que demandan mas
atencion, en el caso de los nifios con TDAH, la idea no es aislarlos, por el contrario se debe
trabajar en la integracion y en ver como se puede sacar de ellos todo su potencial, dentro del

grupo donde se encuentren.

Objetivos

Objetivo General.

Implementar estrategias curriculares para mejorar el aprendizaje del inglés en tres

estudiantes con TDAH de Instituto Colombo Venezolano.

Objetivos especificos.
1. Conocer las estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes con TDAH
2. Fortalecer las estrategias con més efectividad en estos alumnos.
3. Crear estrategias didacticas para el aprendizaje.

4. Valorar el resultado de dichas estrategias.

Viabilidad
Viendo la necesidad que apremia a las instituciones educativas en cuanto al alcance de

altos logros con respecto al idioma inglés, y a la vez tener en cuenta la ley de inclusion, se hace
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necesario que esta investigacion se lleve a cabo, no solo por conocer el comportamiento de los
estudiantes con TDAH, sino en hallar las mejores estrategias para contrarrestar y mejorar su nivel
de inglés, y que en su proceso puedan tener bases solidificadas, que les permitan seguir creciendo

en el aprendizaje.

Delimitaciones

Alumnos con TDAH de los grados octavo y décimo del Instituto Colombo Venezolano
ubicado en la ciudad de Medellin, en esta investigacion dedicaremos 5 horas semanales; dado que
esta es la carga académica otorgada para la ensefianza de este idioma. Al inicio de la
investigacion, nos enfocaremos a observar el proceso de aprendizaje Yy la respuesta de los

alumnos ante el conocimiento adquirido.

Limitaciones

La mayor limitacion que se posee en el proyecto investigativo es el diagnostico que
poseen cada uno de los estudiantes, encontrando falta de atencion, impulsividad y desinterés en el
area. Ademas de la falta de motivacion de otros docentes, para apoyar a estos estudiantes, por no

contar con las estrategias adecuadas.

Supuesto

En esta presentacion de investigacion accion, se quiere concebir la realidad y verdad

dentro de un trabajo social y que segin Elliott (1993, p, 88), “la investigacion — accion se
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entiende como el estudio de una situacion social para tratar de mejorar la calidad de la accion en
la misma”. Entendiendo esto, y con la idea tomada de Stephen Kemmis junto con Wilfred Carry
el equipo de la Universidad de Deakin, en Australia, desde comienzos de los afios 80, buscan un
reconceptualizacion de la investigacion - accion. “Consideran que ésta no puede entenderse como
un proceso de transformacion de las practicas individuales del profesorado, sino como un proceso

b

de cambio social que se emprende colectivamente,” es decir, de acuerdo a este pensamiento sobre
la investigacion se requiere de un trabajo en equipo comprendido entre estudiante, profesor y
padres de familia; para que se pueda dar un buen resultado y de ello se obtengan buenos
conceptos para actualizar el aprendizaje. La finalidad de la investigacion — accion que “se
presenta como una metodologia de investigacion orientada hacia el cambio educativo y se
caracteriza entre otras cuestiones por ser un proceso,” segun, Kemmis y MacTaggart (1988);
“Para comprender la caracterizacion metodologica de una opcidn mnvestigativa, resulta
necesario y conveniente indagar por sus bases epistemoldgicas, de modo que se halle el sentido o
la razon de ser de sus procedimientos para producir conocimiento cientifico,” de acuerdo a Taylor
y Bogdan (1992). Esto nos dice, que partiendo del conocimiento humano se debe ligar a la parte
cientifica para concebir la verdad y al concebir la verdad, estamos seguros de tener las razones

suficientes para motivar a nuestros interlocutores para una buena interaccion con el fin de hallar

la verdad.

Definicion de términos
TDAH: Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad.
Aprendizaje: Accion y efecto de aprender algun arte, oficio u otra cosa.

Estrategia: Serie de acciones muy meditadas, encaminadas hacia un fin determinado.
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Motivacion: Ensayo mental preparatorio de una accion para animar o animarse a
ejecutarla con interés y diligencia.

Bilingliismo: Uso habitual de dos lenguas en una misma region y por una misma persona.

PBN: Programa Nacional de Bilingtiismo.

Afectividad: es aquella capacidad que tiene el individuo para reaccionar ante ciertos
estimulos ya sean del medio interno o externos y que se caractericen por los sentimientos y

emociones.
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Capitulo Dos - Marco Referencial
El capitulo dos del presente trabajo pretende mostrar los elementos referenciales que
fundamentan la propuesta investigativa. Es por esto que, aqui se consignan tres antecedentes
investigativos referentes a la tematica que se ha venido desarrollando; se expone el desarrollo
tedrico, se da cuenta de la contextualizacion de la institucion educativa donde se llevara el
proceso de investigacion y finalmente se compendian las normas legales que apoyan la presente

investigacion.

Antecedentes

En investigaciones con respecto al TDH, encontramos a Russell Barkley. A pesar de lo
debilitador que puede ser el DTAH, no es sorprendente que muchos continlen escépticos sobre la
gravedad de este trastorno, todos hemos tenido, en algin momento, un problema para prestar
atencion, y en especial los nifios. Triunfar sobre la impulsividad y la inquietud, claman, es solo
una cuestion de empefio. ¢Es asi? Los profesores, familiares, vecinos y otros pueden intentar
convencerle de esto es asi. Ellos no entienden lo que usted hace: que hay algo fundamental y
significativamente equivocado en la conducta de su hijo. Muchas historias en television y en los
medios de comunicacion han dicho que este trastorno es un mito creado para diagnosticar
Psiquiatricamente a los chicos aventureros, Los Tom Sawyer y Huck Finns de nuestros tiempos.
Incluso el famoso columnista George Will puso reciente mente en duda la existencia del
trastorno, opinando que es sobre diagnosticado y que la mejor manera de tratarlo es mejorar la
disciplina en casa y en la escuela y no dar medicacién, (Russell Barkley pag. 13) Del libro Nifios
hiperactivos.

Incluso la reaccion mas critica, que considera el comportamiento con TDAH, como una

etapa que se dejara atrés, no es tan buena a largo plazo. Muchos adultos, incluidos profesionales,
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aconsejan a los padres que no se preocupen. Les aconsejan: “simplemente sigan adelante vy,
cuando el nifio llega a la adolescencia se le pasara” esto es realmente cierto en algunas formas
leves del TDAH: tal vez en la visiblemente, en la edad adulta. En cambio, si su hijo en edad
preescolar tiene sintomas del TDAH mas graves, un consejo de ese tipo no le sera de gran ayuda.
Que le aconseje que siga adelante durante siete o diez afios, dificilmente es un consuelo. Peor,
incluso, es un a menudo, un consejo perjudicial.

El TDAH es un trastorno de desarrollo de autocontrol. Engloba problemas para mantener
la atencion y para controlar los impulsos y el nivel de actividad. Pero como, tal como descubrira
aqui, es mucho mas. Estos problemas se reflejan en el deterioro de la voluntad del nifio, o de su
capacidad para controlar su conducta, o a lo largo del tiempo “para mantener en su mente las
metas y las consecuencias futuras. No es Unicamente ser desatento e hiperactivo, como otros
libros le podrian decir. No es un estado temporal que se curara con el tiempo, pero si es normal
durante una fase de la infancia. Tampoco se debe a un fracaso de los padres por controlar o
ensefiar a su hijo a ser disciplinado, ni es un signo de malicia inherente en el nifio. El TDAH es

real un auténtico trastorno, un verdadero problema, y a menudo es un obstaculo. (p. 36)

Desarrollo tedrico

El presente proyecto se ha basado en la teoria del constructivismo. Soler (2006) dice: “El
constructivismo se centra en la creacion y modificacion activa de pensamientos, ideas y modelos
acerca de los fenémenos y afirma que el aprendizaje esta influenciado por el contexto
sociocultural en que esta inmerso el aprendiz.” (p.29). Basado en esto, la investigacion se enfoca
en las formas de aplicar nuevas estrategias para la ensefianza del idioma Inglés; en otras palabras,

el constructivismo indica que el individuo es quien se deja trasformar y moldear por nuevas ideas
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de aprendizaje haciendo mas facil a los estudiantes el dominio de la materia, y ayudando asi que
no la vean como un problema en su vida escolar.

Esta teoria se divide en tres fases asi: exdgeno, dialéctico y enddgeno. Soler (2006) sefiala
“Las variedades o tipos de constructivismo pueden colocar sobre un continuum cuyos polos son
el constructivismo exdgeno, el constructivismo enddgeno Yy el constructivismo dialéctico en el
centro. Veamos bien las diferencias entre los extremos del eje horizontal, con la ayuda de un
cuadro sindptico. Se trata de localizar cada variedad de constructivismo a lo largo de un eje con
dos posturas extremas, que dificilmente se presenta en la realidad, como es en los dos casos de
los polos exégeno y enddgeno” (p, 36).

Se ha elegido el constructivismo dialectico, en vista de que los otros son un poco mas
extremistas por decirlo de esta manera. En el exdgeno, se enfoca mas al conocimiento dado que
de esta forma se pueda crear la realidad del mundo, mientras que en el enddgeno se basa en la
adaptacion interna del conocimiento; por tanto, el constructivismo dialéctico, tiene parte de los
dos anteriores, sin ser tan extremo, indicando que el conocimiento es resultado de la realidad
externa y el proceso interno del aprendiz, por lo cual se debe tener en cuenta los dos anteriores.

Ahora lo que dice Soler (2006) “que el desarrollo cognoscitivo estd basado en el proceso
de socializacion cultural. Segin el autor, el conocimiento consiste en la habilidad para utilizar
herramientas socialmente relevantes, desde lapices hasta computadoras e interpretar signos
culturales, tales como el lenguaje, la escritura, el sistema de ndmeros, etcétera, dentro de un
proceso de socializacion” (p, 38). Esto quiere decir, que la teoria constructivista se puede aplicar
a cualquier area, es decir, en la ensefianza de un segundo idioma. De acuerdo al constructivismo,
se tiene en cuenta como debe actuar el docente, este no le indica al maestro como debe ensefar
pero es la persona que intermedia entre el estudiante y el conocimiento que se quiere trasmitir por

medio de una herramienta o estrategia.
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Es asi que el constructivismo es especificamente activo, no se da porque si, sino por
experiencias, por situaciones donde el estudiante tenga el espacio de crear y reinventar el
conocimiento que recibe; es este el encargado de digerir y poner en practica para su vida,
mientras tanto el reto del docente es crear espacios donde el alumno se sienta tranquilo y
confiado a la hora de aprender, que no sea un estrés, sino por el contrario algo llamativo e

interesante.

Contextualizacion

Este proyecto esta dirigido a cuatro nifios con TDH del Instituto Colombo Venezolano,
estd ubicada en Medellin en la Carrera 84 N° 33AA-1, barrio La Castellana, atendiendo al sector
de la comuna 11. Como sitios educativos aledarios, esta el colegio Corazonista y el Colegio
Salazar y Herrera. La institucion tiene matriculados 750 alumnos actualmente, que vienen de los
barrios aledafios al colegio, y municipios del area metropolitana; teniendo en cuenta gque es un
colegio adventista, busca prestar un servicio eficiente en el que ademas de impartir
conocimientos generales, pueda ensefiar principios y valores y la muestra de Jesus como

salvador. Su promedio de estudiantes por grupo oscila entre 31y 35 estudiantes.

Marco institucional

Esta informacion ha sido tomada del Proyecto Educativo Institucional (PEI) del Instituto
Colombo Venezolano en la ciudad de Medellin departamento de Antioquia, identificado con el
Nit. 890901933-2 y con el registro otorgado por el Dane 305001003513. Su licencia de
funcionamiento o iniciacion de labores: 6173 de Diciembre 19 de 1958, teniendo su resolucion

oficial o legalizacion de estudios: 008339 de octubre 25 de 1993, por los afios 1993, 1994, 1995,
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1996, 1997. Esta institucion es de naturaleza privada, se labora en jornada Unica, horario: 6:30
a.m. a 1:35 p.m. El tipo de calendario que maneja la institucién es A; ademas de ser es una

institucion mixta. El representante legal es el sefior Walter Ramos bajo la propiedad de la Unién
Colombiana del Norte de los adventistas del Séptimo dia. Para cualquier informacion se pueden

comunicar al nimero de teléfono 2509648.

Organigrama
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Mision
“Propiciar y fomentar una significativa relacion del hombre con Dios por medio del

trabajo en las diferentes disciplinas del conocimiento”.

Vision

“El Instituto Colombo-Venezolano en el afio 2020 seré reconocido como una institucion
lider en el sector educativo que promueve la educacion Preescolar, Basica y Media con
excelencia académica y técnica, bilinglismo, uso de las TICS, cultura investigativa, educacion
integral y proyeccion social hacia la comunidad, en el &rea metropolitana de Medellin con el

proposito de contribuir al desarrollo de buenos ciudadanos para este mundo y la eternidad.”

Marco legal

El programa de Bilingliismo en Colombia esta regido por la Ley N° 1651 del 12 de Julio
de 2013, donde “Se modifican 13, 20, 21, 22,30Y 38 de la ley 115 de 1994 y se dictan otras
disposiciones-Ley de bilingliismo”. En la misma se decretan cambios como la adicion al Articulo
20 donde se establece “Desarrollar las habilidades comunicativas para leer, comprender, escribir,
escuchar, hablar y expresarse correctamente en una lengua extranjera.” Ademas de la
modificacion de literales como el del literal m) del articulo 21y el literal I) del articulo 22 donde
se constituye “El desarrollo de habilidades de conversacion, lectura y escritura al menos en una
lengua extranjera.”

Conjuntamente en el documento del Plan Nacional de Desarrollo 2010-2014 se examinan

acciones como parte de su estrategia para lograr las metas propuestas, dentro de las que se
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encontraban la inclusion de las pruebas saber en los grados 5° y 9°, la evaluacién de
competencias en ingles y la intensidad horaria, donde se proponia 36 horas al afio. En el actual
documento del Plan Nacional de Desarrollo 2014-2018 se constituye como minimo 3 horas
semanales de ensefianza del idioma inglés, simultdneamente a la adecuacion del modelo
pedagogico a través el disefio de un curriculo para la ensefianza del inglés y la dotacion con
materiales de apoyo para el aprendizaje.

En este caso se estd hablando de nifios con TDAH, tenemos la Ley 1618 de 2013 (Febrero
27) Por medio de la cual se establecen las disposiciones para garantizar el pleno ejercicio de los
derechos de las personas con discapacidad; y la Resolucidn 2565 de octubre 24 de 2003, que
establece parametros y criterios para la prestacién del servicio educativo a la poblacion con

necesidades educativas especiales.
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Capitulo Tres — Disefio Marco Metodoldgico

El capitulo tres establece los lineamientos metodoldgicos pertinentes al desarrollo de la
investigacion: En primera instancia se definen los aspectos metodoldgicos, técnicos e
instrumentales de la propuesta de la investigacion. Posteriormente se encuentra el cronograma
que permitira dar desarrollo efectivo al proyecto, ademéas del presupuesto necesario para llevar a

cabo la presente investigacion.

Enfoque critico de la investigacion

Alonso (2007) menciona ‘el enfoque critico busca comprender para cambiar, para
transformar. La transformacion de las practicas educativas compartiéndolas entre todos los que
intervienen en los procesos y la transformacion social en busca de la libertad de las personas”
(p.41, 42). Siendo entonces esta investigacion de enfoque critico, la cual busca no solo que los
estudiantes comprendan el porqué del bajo rendimiento en el area de inglés; sino que se
conviertan en protagonistas de su propio proceso de aprendizaje, y asi haya un cambio en

beneficio de ellos mismos.

Disefio o Tipo de la Investigacion

En la investigacién- accion participativa (IAP); Colmenares (2012) afrma “Es una
metodologia que presenta unas caracteristicas particulares que la distinguen de otras opciones
bajo el enfoque cualitativo; entre ellas podemos sefialar la manera como se aborda el objeto de

estudio, las intencionalidades o propositos, el accionar de los actores sociales involucrados en la
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mvestigacion, los diversos procedimientos que se desarrollan y los logros que se alcanzan”
(p.105).

Siendo entonces este disefio de investigacion pertinente para llevar a cabo, porque permite
no solo el actuar de los estudiantes como primera medida, sino el de toda la comunidad
educativa, de esta manera, se busca hacer un buen proceso con los estudiantes con el TDAH, los
cuales no pueden ser excluidos de la institucion, ya es solo agregar otras herramientas mas por
parte del profesor, buscando asi el fortalecimiento del inglés en los estudiantes con el TDAH del
colegio Adventista Colombo Venezolano, por medio de diferentes procesos que se puedan hallar.

Al desarrollar una investigacién-accion, es necesario tener en cuenta las etapas que esta
ofrece; es por esto que, Ministerio de Educacion Superior, and Universidades de la Republica de
Cuba, eds. (2012) mencionan “podemos senalar que las fases de la investigacion accion son:
planificar, actuar, observar y reflexionar” (p, 1896). Al buscar soluciones frente a la problematica
expuesta es pertinente llevar a cabo la investigacion-accion a la practica para mejorar el

desempefio no solo del docente sino en el del alumno.

Técnicas de recoleccién de la informacion

La recoleccion de informacion es vital a la hora de desarrollar la investigacion, ya que es
esta la que dara las bases para tomar decisiones adecuadas. Dentro de los métodos que se tendran

en cuenta, estan los siguientes:
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Lluvia de ideas.

Alex Osborn (1948) define la lluvia de ideas o Brainstorming como una técnica que
implica usar el cerebro para solucionar problemas de forma creativa y grupal, pero para lograrlo,
debe conseguirse que todos los participantes ataquen el mismo objetivo de manera audaz.

Fine, Ward y Smith, (1992) Proponen “una técnica de lluvia de ideas alternativa
ampliamente utilizadas es hacer que los miembros individuales de cada grupo generan ideas a

solas y las envien al grupo para exploracion y evaluacion”.

Observacion participante.

Marshall y Rossman (1989) definen la observacion como “la descripcion sistematica de
eventos, comportamientos Yy artefactos en el escenario social elegido para ser estudiado™ (p.79).
Demunck y Sobo (1998) describen la observacion participante como el primer método usado por
los antrop6logos al hacer trabajo de campo. El trabajo de campo involucra "mirada activa, una
memoria cada vez mejor, entrevistas informales, escribir notas de campo detalladas, vy, tal vez lo
mas importante, paciencia’.

Lo que se puede decir, es que en la entrevista se muestra la autenticidad de la persona que
desea estar en ese lugar y debe trasmitir esa seguridad ante el entrevistador como es mirar frente a

frente.

Entrevista.

Segun autores como Taylor y Bogdan, la entrevista en profundidad debe entenderse como
“los reiterados encuentros, cara a cara, entre el investigador y los informantes, encuentros éstos
dirigidos hacia la comprension de las perspectivas o situaciones, tal como las expresan con sus

propias palabra”.
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Instrumentos para registro de la informacién.

Los instrumentos que se tendran en cuanta a la hora del manejo de la informacion
recolectada seran los siguientes:

Acta de reunion.

De acuerdo con su autor, Guillermo Cabanellas de Torres, la definicion de Acta
proporcionada por el Diccionario Juridico Elemental es: La relacién escrita donde se consigna el
resultado de las deliberaciones y acuerdos de cada una de las sesiones de cualquier junta, cuerpo
0 reunion. La voz acta deriva de la latina actus, que expresaba propiamente todo cuanto se hace o

dice, se conviene o pacta: “id quod actum est”.

Cronograma de la Investigacion

El cronograma de actividades de esta investigacion se presenta a continuacién en forma

detallada en la figura 2:

Meses Programados Afio 2017 y 2018

Afo 2017 Afo 2018

Actividades - - -
Julio | Agosto | Septiembre | Octubre | Febrero | Marzo | Abril | Mayo

Descripcion de proyecto. Cap. uno.

Marco referencial del proyecto. Cap. dos.

Disefio Metodologico. Cap. tres

Actividades a Visita a la institucion educativa.

Desarrollar Prueba inicial a estudiantes.

Capitulo cuatro.

Aplicacion de estrategias

Prueba final

Capitulo cinco.

Entrega final del documento

Sustentacion del Proyecto

Figura 2 Cronograma de actividades



Presupuesto de la Investigacion

Como se muestra en la Tabla 1, los ingresos y egresos que estan presupuestados para el
desarrollo de esta investigacidn seran los siguientes:
Tabla 1 Presupuesto

Ingresos y Egresos de la Investigacion

Concepto Ingresos Egresos

Asesor 1.500.000

Recursos propios de los investigadores 600.000

Fotocopias e impresiones 150.000
Transporte 150.000
Llamadas 100.000
Papeleria (CDs, flashcards) 200.000
Pago de horas de asesoria 1.500.000

Total 2.100.000 2.100.000
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Capitulo Cuatro — Diagnostico o Analisis de resultados

Segun la Federacion Espafiola de Asociaciones de Ayuda al Déficit de Atencion e
Hiperactividad (FEAADAH), entre un 2y un 5% de la poblacion infantil mundial padece el
Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), y en Colombia de acuerdo con el
Utimo estudio de salud mental hecho por el ministerio de salud y proteccion social en el 2015,
este es el trastorno que mas afecta a la poblacion entre los 6 y 18 afios de edad considerado como
un problema de salud publica que puede afectar al 16% de la poblacién, teniendo en cuenta que
no solo se calcula a los nifios sino también a adultos, puesto que es un trastorno de caracter
cronico.

En el capitulo cuatro se presenta un analisis detallado de los resultados obtenidos en la
aplicacién de los instrumentos elegidos que permitan estudiar las estrategias de mejoramiento del
aprendizaje del idioma inglés en cuatro nifios con TDAH del Instituto Colombo Venezolano. El
Instituto Colombo Venezolano, lugar donde se permitid realizar la investigacion, cuenta con
aproximadamente un 5% de casos a nivel de la poblacion estudiantil, a los que ofrece la inclusion
en el ambito educativo y la atencién y seguimiento psicoldgico; lo que proveyd una oportunidad
para realizar el proyecto investigativo.

Dentro del trabajo realizado encontramos los siguientes factores que facilitaron el trabajo
realizado:

e Interés en el idioma
e Entorno familiar: algunos de estos alumnos tienen familiares bilingles, lo que ha
hecho que el interés sea aln mayor.
Ademas se pudo notar la necesidad que hay de mejorar en aspectos como:

e Participacion de los alumnos en la clase
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e Organizacion de trabajo colaborativo dentro de las clases
e Estrategias para captar la atencion de los estudiantes y de esta manera mantener su

disciplina.

Estrategias de Apoyo

Basados en los resultados, vemos que las estrategias usadas mejoran el aprendizaje de los
estudiantes con TDAH, de acuerdo a lo que dice Flores, (2006), se debe tener una buena
motivacion, de tal manera que ellos tomen la iniciativa de hacer las actividades, presentar los
talleres y demés. El autor sugiere utilizar herramientas tales como: flash cards, videos, y un trato
personalizado donde el estudiante se sienta mas familiarizado con el profesor. En cuanto a
mejorar la atencién de los nifios, Rivera (2007), promueve los talleres ocupacionales, que es un
conjunto de técnicas y metodos que se aplican para que estos nifios tengan una mejor atencion,
para lo cual usaremos crucigramas, sopa de letras, videos. Por otro lado, Ramos (2007), se enfoca
en estimular el sentido de la vista, hay algunos nifios que, se les tiene que estimular cierta area
como la vista, para ello usaremos estrategias como escribir con marcadores de diferente color,

utilizar diferente tipo de letra y presentaciones con letras e imagenes llamativas.

Pruebas

Realizamos dos (2) pruebas para medir algunas de las competencias (Writing y Reading)
que los estudiantes tenian en el area, las dos pruebas constaban de cuatro (4) preguntas, dos (2)
preguntas donde se pide informacion personal, una pregunta donde se evalla su capacidad

propositiva y creativa con la realizacion de una historia a partir de unas palabras dadas, y una
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Gtima pregunta donde los estudiantes mostraban su comprension lectora, se les daba un texto y

ellos escribian la ensefianza o su opinion con respecto a la lectura. Los resultados de la prueba
inicial y final se encuentran en las siguientes tablas:
Tabla 2. Prueba Inicial

Inclusion Inicial

Preguntas
Nombres Pl P2 P3 P4 Total
Juan Pablo Dominguez 1 1 1 1 4
Santiago Villegas 1 1 1 1 4
José Julian Martinez 1 1 1 0 3
Tabla 3. Prueba Final
Inclusién final
Preguntas
Nombres P1L P2 P3 P4 Total
Juan Pablo Dominguez 1 1 1 1 4
José Julidn Martinez 1 1 1 1 4
Santiago Villegas 1 1 1 1 4

Una vez aplicadas las estrategias a cada uno de los tres estudiantes, se pudo evidenciar
que:
e La motivacion es un factor que influye mucho en los buenos resultados que se tuvieron
con los estudiantes, ademas como lo dice Florez 2006: “Establecer la motivacion,
enfocar la atencion y... la dedicacién de su profesor sera esencial para su desarrollo”.

En el estudiante 3 se ha un TDAH cuyo tipo es predominantemente inatento, lo que
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hace que él realice las actividades, pero al momento de entregarlas no lo hace; en este
caso el papel realizado por el docente fue fundamental, ya que creo un acercamiento
con el estudiante, lo motivd al momento de realizar las actividades y despertd su
interés, dando como consecuencia la entrega oportuna de trabajos y el gusto por la
materia.

Otro de los componentes importantes para la mejora en el rendimiento de los
estudiantes fue estimulacion de los sentidos, segun Ramos (2007) explica que hay
algunos nifios a quienes se les tiene que estimular cierta area como la vista, puesto que
ellos tienen generalmente una atencion divida. Con el estudiante 2 se aplico la
estrategia de las presentaciones, logrando captar su atencién y aprendizaje a pesar de
no realizar todas las actividades.

Rivera (2007) promueve los talleres ocupacionales y los define como “conjunto de
técnicas 0 métodos que, a través de actividades aplicadas con fines terapéuticos,
previenen y mantienen la salud”. Se aclara que no se busca tanto como mantener al
estudiante ocupado o entretenerlo, sino buscar la maxima funcionalidad de la persona
que tiene alguna limitacion. En el caso del estudiante 1, cuyo tipo de TDAH se
caracteriza por la presentacion predominante de falta de atencion, ya que como es
propio de éste, tiende a “sofiar despierto” y al hablar lo hace fuera de contexto, se
decidio realizar los talleres ocupacionales, que se basaron en pruebas escritas, en las
que se obtuvieron excelentes resultados que demostraron el manejo del estudiante de

competencias lectoescrituras entre otras.
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Capitulo Cinco — Conclusiones y Recomendaciones

En el presente capitulo se presentan las conclusiones a las que han llegado los
investigadores basados en los resultados obtenidos de los instrumentos aplicados, con base en los
objetivos de la investigacion. Posteriormente se establecen una serie de recomendaciones que

haran posible la aplicacion de la propuesta investigativa.

Conclusiones

Las estrategias aplicadas para mejorar el aprendizaje del idioma inglés, en estudiantes con
TDAH del Instituto Colombo Venezolano, fueron efectivas, se pudieron evidenciar cambios
como: la atencion dentro de la clase, la participacién de los chicos, y la entrega oportuna de
trabajos, lo que contribuyé a mejorar su rendimiento académico.

Después de ver los resultados en cuanto a la prueba inicial y de conocer las estrategias que
se iban a aplicar (entre ellas: la motivacion, estimulacion de los sentidos vy los talleres
ocupacionales), se realizé el fortalecimiento de las mismas; con los resultados de la prueba final,
se pudo notar que fueron pertinentes y que favorecieron el desarrollo del proyecto y sus

resultados.

Recomendaciones

Teniendo en cuenta los resultados de la investigacion y tomando como referencia la
situacion general del Instituto Colombo Venezolano se recomienda a las directivas de esta

institucion lo siguiente:
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Continuar fortaleciendo las estrategias que han dado mejores resultados, por lo que se
hace necesario extender la fase de seguimiento hasta donde sea posible, ya que dentro de los

objetivos estaba la creacién de nuevas estrategias, y aln seguimos trabajando en ello.
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ANexos

Objetivo General

Implementar estrategias curriculares para mejorar el aprendizaje del inglés en tres

estudiantes con TDAH del Instituto Colombo Venezolano.

Objetivos especificos
1. Conocer las estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes con TDAH
2. Fortalecer las estrategias con mas efectividad en estos alumnos.
3. Crear estrategias didacticas para el aprendizaje.

4. Valorar el resultado de dichas estrategias.

Anexo A: Cuestionario

Anexo la muestra de la encuesta con las que se pretende recolectar informacion respecto a la

opinién de los alumnos y el aprendizaje del idioma inglés.

1. ¢Consideras importante el aprendizaje de una segunda lengua? Si o no. Por qué

2. ¢Te gusta la forma como tu profesor te ensefia el idioma? Si 0 no. ¢;Qué estrategias utiliza?

3. ¢Qué eslo que méas te gusta de tu clase de inglés?

4. ;Crees necesario que la institucién realice convenios con instituciones bilinglies y que se
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realicen programas interactivos? Si o no. Por qué

5. ¢Consideras que el aprendizaje del idioma inglés permite un espacio en este mundo

globalizado? ¢Por qué?

6. ¢Qué otras herramientas te gustaria que tu profesor utilizara para mejorar tu aprendizaje?

7. ¢De quiénes crees que es la responsabilidad de tu aprendizaje? Ponlos en orden de

importancia

Anexo B: Acta

Seguidamente encontramos la primera acta de reunion donde se tratardn puntos y se

llegaran a acuerdos importantes de la investigacion.
Acta N° 01

En la ciudad de Medellin, siendo las 7:00 pm del dia 1 de noviembre del afio en curso, en
virtud de la convocatoria efectuada el dia 1 de mayo por la Sefior Duban Alberne ldarraga Henao,
mediante un correo electronico; se reunieron en la biblioteca de la Universidad Adventista, las
siguientes personas:

Idarraga Henao Duban Alberne

Yanira Rodriguez Bautista

Orden del dia:

1. Comprobacion del Quérum.



2. Oracion

3. Asuntos a tratar: eleccion de personal para aplicacion del cuestionario, definicion de la
fecha para la aplicacion del cuestionario y asignacion de funciones para cada uno de los
integrantes del equipo de trabajo.

4. El sefior Duban ldarraga propone que el cuestionario sea aplicado a los alumnos con
TDAH que él atiende en la institucion, en este caso tres estudiantes (2 del grado 8°y 1del
grado 10°).

5. Se propone que se busque el espacio en la Institucion educativa a través de un permiso
previo y después se asigne la fecha para su aplicacion.

6. La sefiorita Yanira Rodriguez propone que se haga una reunién con padres de Familia de
los nifios con TDH involucrados en la investigacion, docentes del area de inglés y Rector
de la institucion, para mostrar el proyecto y comprometerlos en el trabajo del aprendizaje
del idioma.

7. Se aprobaron todos los puntos propuestos.

8. En constancia firman los presentes:

Idarraga Henao Duban Albeme

Rodriguez Bautista Yanira
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Anexo C: Diario de campo

Esta herramienta nos dard pautas concisas para el desarrollo del proyecto.

Tendremos en cuenta los siguientes puntos a la hora de realizar nuestra observacion, que
nos permitiran ver las debilidades y fortalezas y el progreso de la investigacion:
Fecha:
Lugar:

Fase: 1

ACTIVIDADES DETALLES DE LA REFLEXION
OBSERVACION

1. Visita a la Institucion
educativa.

2. Creacién de espacios
lidicos para el
aprendizaje por
temas.

3. Actividades para
fortalecer las cuatro
habilidades (Reading,
listening, writing,
speaking)

4. Contextualizacion del
aprendizaje en la
vida diaria.

5. Interés de los
estudiantes en la
clase.

6. Actividades que
incluyan el trabajo
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7.

8.

9.

colaborativo.

Espacio de ensefianza
con los padres de
Familia.

Utilizacion de nuevos
métodos de
aprendizaje.
Aplicacion de
métodos evaluativos
para las Actividades

propuestas.

Anexo D: Solicitud de Permiso al Instituto Colombo Venezolano

Medellin, 19 de febrero de 2018

Sefiores

Comité académico de lcolven

Solicitud: Permiso

La presente es para solicitar un permiso para hacer un estudio sobre unos casos de
inclusion dentro de la institucion Colombo wvenezolano. El objetive es hacer un
seguimiento por medio de unos tests de prueba en el area de inglés vy evidenciar sus
capacidades, ya que nos hemos encontrado con que tienen muchas capacidades vy les va
muy bien en esta drea, por consiguiente, gueremos profundizar un poco sobre como
atienden a las clases, puesto gue debo hacer un proyecto de investigacion y es sobre el
tema de inclusidn, de ante mano muchas gracias por su colaboracidn. Los estudiantes a
SEgUir son:

1. Santiago Villegas B2
2. Juan losé Martinez Taborda del grado 82
3. Juan Pablo Dominguez del grado 102

Esta solicitud la hace el docente Duban Alberne ldarraga Henao, estudiante de la basica
de la universidad adventista UMNAC.




Anexo E: Examen de Inclusiéon Inicial

INSTITUTD COLOMBD VENEZOLAND GRADO T8

1. Do awriting about your infarmation and express your hobbies, likes, dislikes and you
always do in your free lime.

2. Andwer these guestions abaut your personal inforrmation:
Wha da you live with?
What sport do you like to practice and why?
What is your favorite fruit?
What is you faverite faod?
Do you like 1o eal ice eream?

Where do you study?

3. Create a story using these words:
Read jump horse house river forest run sun birds ride

d. Fead ihe siory aboul THE HARE AND THE TURTLE and wrile whal is the main
FesEage!

I the work! of the animals, there was a very amogant hare because she said lo
everyane she was the tastes). Thats why she was always laughing at the slow turtle.
-L ook af the lurtis! Hey urlie, don't run so much hal you're gaing o gel fred of going
&0 fastl. The hare used bo say laughing at the ke,
O dhay, they were talking and § occurned o the turtie 1o make 8 strange bel wih the
hire.

="' sure | can win !.l:l.lﬂl‘HCE-El-hEHH.-Tﬂ fa?- asked the hare aslonshed,

=g, 1o wou. Lefs pul our el on that shone and 16's see wihd wins the race The hane,  very
amused, socepbed. All e animals med bo walch the race. The mad and e finghing line
wre prarked. Once il was ready, e race stared among big applauses.

Reying on her speed, te hare lefl the lurlle go and she remained kzing aboul. She had time

enough 1o win such a slow crealure! Then she start running, she run fas as the wind while the
furtle wenl slow bui withoul slopping. Al once she went ahead. She shopged mnesd bo the moad
and she sal 1o rest

Whisn B turtle passad by her side, the hare made fin of her onee more. She el har
avaniage and sel out her quick walk. She did he same several fimes bul, in soite of her
mocks, the Lile kept hes way untd she arived 1o the finishing line. When the hate woke up, she
ran with all her might but it was too kals, the turtle had wen the race,

That day was very sad for e hare and she lsami 3 lesson she would never forgel: you must
misver mock of th olhers,
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Anexo F:

Examen de Inclusién Final

INSTITUTO COLOMBO VENEZOLAND

MAME:

1.

2.

DATE: GRADE:

Write about your family tree, and mention where each person lives.

Answer these guestions about your personal information:
Who do you live with?
What do you want to be in ten years?

Create a story no more than eighty words:

This Short Story The Donkey and The Doqg is quite interesting to all the
people. Enjoy reading this story.

A washer man had a donkey and a dog. Both the donkey and the dog
helped his master in many ways. One night, few thieves broke in the
house of that washer man. The dog heard them and started barking. The
washer man got up and so did the neighbors. “What is that? A dog. Let
us run,” said the thieves. They feared some dangerous consequences.
By that time many people gathered in the street. They tried to run away
but they were caught by the people.

The washer man said, “| am glad | had this dog in my house. | am sure
the thieves would have looted me if my dog had not barked.” The washer
man was highly proud of the dog. Every one too praised the dog.

What is your opinion about the dog’s action and the washer man?
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Anexo G: Fotos de Motivacion en Clase




