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PRESENTACION

El presente texto aborda generalidades acerca de la lectura
critica y algunas estrategias como guia para el docente que, en su
guehacer profesional, desea generar futuros hombres y mujeres de

pensamiento critico.

A lo largo de los afios, se ha instruido a los estudiantes en
una lectura que generalmente busca Unicamente la idea principal del
texto (técnica de skimming); pero es bien sabido que las pruebas
Saber Pro arrojan resultados que han suscitado un “alerta” en el
ambito educativo y esto obedece sin duda alguna, a que los
educandos tienen serias falencias en cuanto a lectura critica se

refiere.

La palabra “critica”, hace énfasis a un examen o juicio que se
lleva a cabo sobre algo; por tanto, se asume la lectura critica como el
proceso lector practicado de manera razonada, sensata y eficaz que
lleva a quien asi lo practica, a descubrir a profundidad toda la
informacion que ofrece el texto y, de hecho, es una practica

fundamental y base para el desarrollo del pensamiento critico.

El docente hara posible que sus educandos revisen lo que se

les ha presentado en otras formas y lo estudien de manera



concienzuda cuando les presenta material escrito durante

suproceso, material que les permita establecer los pensamientos,

ideas y conceptos, estudiarlos y valorarlos de manera critica.

Muchos textos biblicos llevan a corroborar lo anterior, entre ellos:

>

Lucas 1: 1 — 4 (Larazon de Lucas para escribir su evangelio)

Efesios 3: 3 — 4 (Pablo dice que él les escribi6 lo que Dios le
habia revelado para que pudieran entender cual era su

conocimiento. Previamente les habia visitado y ensefiado)

2 Pedro 3: 15 — 16 (Pedro pudo ratificar sus propios escritos

con los escritos del Apdstol Pablo)

Eclesiastés 12: 9 — 12 (Da a conocer el punto de vista de
Salomén respecto a la importancia en la ensefianza de los

materiales escritos)

El uso de materiales escritos al ejercer su labor, le permitira al

docente entregar a la sociedad hombres y mujeres criticos con gran

capacidad de argumentacion; y al respecto, las editoriales del pais

ofrecen variedad de textos como planes de lectura y escritura que

involucran lecturas y actividades cuya finalidad es fortalecer la

comprension y produccion textual en el estudiante; estos textos estan

al alcance, listos para ser aplicados y sin duda, son de gran ayuda.

Pero ¢ Se limita usted al libro de texto, o va més alla para formar a su

educando como un ser critico?



La escritora Ellen G. de White, al respecto afirma que “Todo
ser humano, creado a la imagen de Dios, esta dotado con un poder
semejante al del Creador... la individualidad, el poder para pensar y
hacer... Es la obra de la verdadera educacion desarrollar este poder,
capacitar a la juventud para ser pensadores, y no meros reflectores

de los pensamientos de otros hombres”

Los docentes pueden hacer mucho desde las aulas de clase.
El desarrollo del pensamiento critico es una labor que debe
realizarse de manera transversal en todas las areas del conocimiento
y el material escrito por el hombre puede ser un gran aliado, pero la
gran realidad y objetivo primordial debiera ser entregar seres criticos
de caracter noble para el reino celestial; y esto solo se puede lograr
cuando se tenga como base de nuestros curriculos La Palabra de

Dios.

Asi que, se invita al docente a que explore este camino de
formacion hacia un pensamiento critico y apoyado en la fuente de
verdad, en la exploracién de la naturaleza, en los deberes, los
derechos y contextos de la comunidad educativa; lleve a cada uno de
los educandos que Dios coloca en sus aulas de clase, hacia una
grata experiencia de lectura reflexiva que hard de ellos futuros
hombres y mujeres de caracter firme y pensamiento critico no solo
para esta sociedad, sino para la sociedad celestial. Tenga presente
que “El principio de la sabiduria es el temor de Jehova; los

insensatos desprecian la sabiduria y la ensefianza” (Proverbiosl:7)



SOPORTES

Soporte Legal

El Ministerio de Educacién Nacional en la Ley 115 de 1994,
Articulo 23, establece la asignatura de Humanidades, Lengua
castellana e idioma extranjero, como area fundamental del plan de
estudios de toda institucion educativa tanto publica como privada del
gobierno colombiano. Uno de los campos fundamentales de la
formacion del lenguaje en la educacion basica segun el Ministerio de
Educacion Nacional argumenta que “La pedagogia de la literatura
obedece a la necesidad de consolidar una tradicién lectora en las y
los estudiantes a través de la generacion de procesos sistematicos
gue aporten al desarrollo del gusto por la lectura, es decir el placer
de leer poemas, novelas, cuentos y otros productos de la creacién

literaria...”

Dentro del éarea del lenguaje estan comprendidas las
competencias, las cuales estan asociadas con los procesos de
significacion. Las competencias relacionadas con el desarrollo de la
capacidad lectora de los estudiantes, estan contempladas en los
Lineamientos Curriculares del MEN y se expone asi: “Una
competencia literaria es entendida como la capacidad de poner en
juego, en los procesos de lectura, un saber literario surgido de la
experiencia de lectura y analisis de las obras mismas, y del

conocimiento directo de un numero significativo de estas” En el



mismo documento, y refiriéendose a los actos comunicativos (leer,
escribir, hablar, escuchar), sefiala lo siguiente: “En este sentido, el
acto de leer se entendera como un proceso significativo y semiotico
cultural e histéricamente situado, complejo, que va mas alla de la
busqueda del significado y que en Ultima instancia configura al sujeto
lector. Esta orientacion tiene grandes implicaciones a nivel
pedagdgico ya que las practicas de lectura que la escuela privilegia
deben dar cuenta de esta complejidad de variables, de lo contrario
estaremos formando decodificadores que desconocen los elementos

que circulan mas alla del texto”

En cuanto a la Resolucién 2343 de Junio 5 de 1996, se refiere
a “por la cual se adopta un disefio de lineamientos generales sobre
los procesos curriculares en el servicio publico educativo y se
establecen los indicadores de Logros curriculares para la educaciéon

formal”

La Ley 1620 de Marzo 15 de 2013, “Por la cual se crea el
sistema nacional de convivencia escolar y formacion para el ejercicio
de los derechos humanos, la educacion para la sexualidad y la

prevencion y mitigacion de la violencia escolar”
Soporte Biblico

» La calidad de comunicacién que Dios nos pide (Una

comunicacion de calidad)



Mateo 5:37 (Nuestro hablar debe ser preciso)
Mateo 12: 36 (Se nos pedira cuenta de toda palabra ociosa)

Colosenses 4: 6 (Nuestra palabra sea siempre con gracia sazonada

con sal)

» COmo evaluar la comunicacion (Criticamente)

Lucas 24:13 - 27 (El intelecto debe ser usado para evaluar lo que
leemos y lo que 0imos)

Mateo 13: 13 (Se espera que los seres humanos usen su inteligencia
para evaluar e interpretar lo que leen o escuchan)

» Comprensién de todo tipo de literatura (Especialmente la
biblica)

Crénicas de los eventos, en 1y 2 de Samuel.
Los hechos histéricos, en 1y 2 de Cronicas.
Las historias cortas, en Rut y Esther.

Los dichos sabios de Proverbios.

Los cantos en los Salmos.

La poesia en Job.

Las parabolas en Mateo.

Las epistolas de Romanos y Filipenses.

Los consejos e instrucciones en Corintios.



La literatura profética, en Daniel y Apocalipsis.

LA LECTURA CRITICA

La lecturacritica posee un caracter indagador para el lector en
el sentido de que tiene que evaluar la fuente y, respecto al texto,
puede o0 no gquedarse con esta comprensién; esto, porque gracias a
su caracter de indagacion puede reconstruirla como mejor le
parezca, acorde a sus objetivos e intereses. Este tipo de lectura es
planteada, analizada y estudiada por diversos tedricos; y se estudia
porque relne ciertas caracteristicas que el lector de la era moderna
debe reunir: ser activo, reflexivo, comprensivo e interpretativo. Asi
como lo expresa el siguiente autor: “Si necesitamos una mirada
critica no es porque haya discursos tendenciosos. Tampoco es
porque algunos medios estén controlados por autoridades, politicos
(...) Si necesitamos una mirada critica es porque siempre hay sesgo,
ideologia, intereses. Nada es neutro. Nunca. Siempre hay algo detras

de las lineas, que debemos descubrir’. (Cassany, 2006, p. 57).

El aprender a leer y escribir como las habilidades
comunicativas que le permiten al ser humano entender, conocer y
transformar el mundo que le rodea, hacen de vital importancia
desarrollar habitos de lectura desde temprana edad con el fin de que

los niveles de la misma se vayan perfeccionando a medida que se


http://www.monografias.com/trabajos14/textos-escrit/textos-escrit.shtml
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http://www.monografias.com/trabajos14/textos-escrit/textos-escrit.shtml
http://www.monografias.com/trabajos34/el-caracter/el-caracter.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/libapren/libapren.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion.shtml

avanza en el desarrollo intelectual. Asi las cosas, la mejor estrategia
para animar a la lectura a los nifios desde pequefios es crear
condiciones propicias hacia esta actividad desde la familia y en el
hogar. De acuerdo con el especialista antes mencionado, sin la
ayuda de los padres dificilmente podria desarrollarse una actitud

positiva hacia la lectura.

El hogar, por ser el primer nicleo social del cual forma parte
el nifio, tiene gran incidencia en su formacion en todos los aspectos,
incluyendo la formacion de hébitos relacionados con la lectura; en
ese contexto el nifio aprende mayormente por imitacion: si para el
adulto la lectura es una actividad permanente, los nifios también se
interesaran por los libros. Pero la realidad es que los nifios no estan
en capacidad para llevar a cabo estos procesos solos, ellos
necesitan el apoyo de las personas adultas tanto para los procesos
de desarrollo fisico, intelectual, emocional y social, como para los

procesos de aprendizaje de la lectura.

De este modo, los docentes entran a jugar un papel de gran
importancia en la formacion lectora de sus educandos; se trata de
fortalecer en la escuela las bases lectoras que traen los nifios desde
sus respectivos hogares y/o cimentarlas, si no existen; al tiempo,
sumergirle en un mundo tal que no solamente aprenda a leer de
manera correcta, sino que lo haga de forma critica y comprensiva,
ademés de que disfrute del contacto con el texto que lee. Asi lo

precisan Sasa y Rodriguez (1997): “Leer es la posibilidad de



descifrar los signos linglisticos y de producir los sonidos que se
corresponden con éstos. Pero leer no es sélo identificar el repertorio
de signos que conforman un alfabeto y poder agruparlos en silabas,
palabras y frases: leer no es Unicamente vocalizar esas letras. Leer
es mucho mas. Leer es comprender. Leer es interpretar. Leer es
descubrir” (p. 13)

El docente debe proporcionar un ambiente idéneo a los
educandos, el cual debe propiciar el desarrollo de sus habilidades
comunicativas; cabe resaltar también la importancia de que el
maestro sea un modelo al cual el nifio pueda imitar y que le permita
los espacios y momentos para practicar la lectura individual y
colectivamente. Por consiguiente, y teniendo en cuenta que la
educacién actual se edifica sobre cuatro procesos como pilares
basicos (aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a ser y
aprender a vivir juntos), procesos que integran al individuo a la
sociedad; en esta direccion se proyecta la presente guia para el
docente, resaltando como mediante unas estrategias puntuales para
una lectura critica, el estudiante integra los contenidos leidos a su
entorno, entendiéndose como un sujeto interpretativo y

transformador de su sociedad.

Dada la importancia que tiene el desarrollo de las habilidades
lectoras en los estudiantes, se hace necesario que las diferentes
instituciones desarrollen un curriculo que se adapte de tal forma, que

se alcance el proposito de formar personas con pensamiento critico,
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“capaces” en todo el sentido de la palabra, dejando aflorar ese ser
interior Unico, creacién de Dios. La formacion de seres criticos es hoy
una necesidad vital para la escuela y solo puede desarrollarse en un
clima cordial y de libre expresion, en el cual los alumnos puedan
argumentar sus opiniones con tranquilidad y respetando a su vez la

de sus pares.

/CUANDO INTUIR LECTURA CRITICA EN EL
EDUCANDO?

El nivel critico se produce cuando el estudiante es capaz de
enjuiciar y valorar el texto que lee ya sea en los aspectos formales o
sobre el contenido. El estudiante comprende criticamente cuando
emite apreciaciones personales sobre el uso de los elementos
ortograficos y gramaticales, sobre la cohesion y coherencia del texto,
sobre el lenguaje utilizado, cuando cuestiona las ideas presentadas o
los argumentos que sustentan las ideas del autor, cuando opina
sobre el comportamiento de los personajes o sobre la presentacion

del texto.

Los procesos cognitivos que intervienen en la comprension
critica son de mayor complejidad que en el caso de los niveles
inferiores, el estudiante tiene que activar procesos de analisis y
sintesis, de enjuiciamiento y valoracién; inclusive, en este nivel se

desarrolla la creatividad del estudiante, y es aqui cuando desarrolla
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capacidades para aprender en forma auténoma, pues la meta-

cognicion forma parte de este nivel.

Los siguientes indicadores dan muestra de lectura critica en

los estudiantes:

>

Opina sobre la organizacion del texto.

Argumenta sus puntos de vista sobre las ideas del autor.
Hace valoraciones sobre el lenguaje empleado.

Juzga el comportamiento de los personajes.

Expresa acuerdo o desacuerdo ante las propuestas del

autor.

Hace apreciaciones sobre el uso de los elementos

ortograficos y gramaticales.
Opina sobre la coherencia del texto.

Reconstruye el proceso de comprension.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA DE LECTURA

Una estrategia es un conjunto de acciones planificadas

sisteméticamente en el tiempo que se llevan a cabo para lograr un

determinado propdsito y que se aplica en distintos contextos. En el

contexto que se esta tratando, se puede decir que las estrategias de



12

lectura son todas aquellas tacticas o procedimientos que utiliza el

lector para abordar y comprender el texto.

Solé (2009) plantea que las estrategias para la comprension
de textos deben ser ensefiadas, pues no maduran, ni emergen de
manera espontanea; si no se ensefian, o si el estudiante no se pone

en contacto con ellas, jamas las aprendera (p. 102).

Otro aspecto importante que presenta la autora mencionada
es que las estrategias de lectura son procedimientos que involucran
lo cognitivo y lo metacognitivo y por lo tanto no pueden ser tratadas
como habilidades especificas o técnicas precisas e infalibles. La
caracteristica principal de la mentalidad estratégica es la capacidad
para analizar los problemas y la flexibilidad para dar soluciones; por
esta razén al ensefiar estrategias de comprension lectora debe
primar por parte de los alumnos la construccion y empleo de
procedimientos generales que puedan ser adaptados a variadas
situaciones de lectura. Esto conlleva a que mas alla de fomentar las
competencias lectoras de los alumnos, también se asegure un
aprendizaje significativo y se contribuya al desarrollo integral de los

estudiantes.

De acuerdo con los planteamientos de Gaskins y Thorne, el
trabajo con estrategias en el aula de clase se sustenta en el hecho
de que las investigaciones han brindado la posibilidad de establecer
gue uno de los aspectos que permite caracterizar a los estudiantes

gue logran buenos resultados académicos, con respecto a aquellos
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gue presentan problemas en su desempefio escolar, tiene que ver
con el uso de estrategias, de forma que "Los buenos alumnos son
conscientes de factores que afectan el aprendizaje y de co6mo poner
en marcha un conjunto de estrategias. También controlan factores
gue afectan la ensefianza y el pensamiento, manejando activamente
las estrategias que son necesarias para tener éxito" (Gaskins y
Thorne, p. 49). Segln estas autoras, las estrategias se constituyen

en elementos claves para aprender, pensar y resolver problemas.

Las estrategias en lectura se pueden ubicar en tres grandes
momentos del proceso: antes, durante y después. Asi, al relacionar
los procesos mentales con estas estrategias se puede establecer

que:

» Centrar la atencién es un proceso asociado con estrategias
de pre lectura, pues aqui se ponen en marcha acciones como
formular objetivos, explorar, plantear hipotesis y activar

conocimientos previos.

» Analizar tiene que ver con el desarrollo del proceso lector
dado que, entre otros aspectos, supone identificar temas e

ideas principales.

» Organizar y elaborar se asocian con las estrategias de
poslectura puesto que organizar implica formalizar la
comprension a través del uso de distintos recursos graficos y

esquematicos.



» Elaborar comporta resumir o parafrasear.

LAS BASES PARA LA CONCENTRACION

?

-
_—

/\ﬁ A

de lectura.

Defina a sus educandos un objetivo

Disminuya todo lo que lepueda
distraer e interrumpir.

Propicie un entorno de lectura

dHaga que su objetivo sea
comprender lo que lee, no lo rapido que lo haga.

Divida la lectura en partes (si lo ve necesario)

14
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LA LECTURA PREVIA

Entender la idea que quiere comunicar el autor, se convierte
practicamente en una obligacion al momento de llevar a cabo una
lectura critica; de acuerdo a ello, puede ser conveniente que los
estudiantes realicen una lectura previa que les lleve a inferir esa idea
principal (Técnica de Skimming); y para ello, usted debe resaltar a los

estudiantes que:
» Deben tener muy en cuenta el titulo o apartado del texto.

» Los apartados y diversas ilustraciones les llevan a identificar

partes importantes en el texto.

» Leer los péarrafos introductorios, resumen o preguntas que

hayan, les es de gran ayuda.

» Decir y/o escribir un resumen de lo leido les mostrara cuan

eficaz fue la lectura previa que han realizado.

AL MOMENTO DE UNA LECTURA ANALITICA...

Recuerde estimado docente que una lectura concienzuda
lleva a interpretar y a evaluar lo que esta escrito, lo que se afirma de

manera directa y lo que el lector puede deducir de acuerdo al
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contexto; esto es, hacer una distincidbn precisa del lenguaje

denotativo y connotativo.

Toda lengua presenta esas dos clases de lenguaje, el
denotativo, que comprende el significado objetivo de las cosas y es
propio de la lengua; y el connotativo, que corresponde a sus
significados subijetivos, propio del habla; es decir, es el uso particular

gue individuos y comunidades hacen del idioma.

De esta manera, es muy importante que su educando
entienda que mas alla de una definiciéon en si, las palabras pueden
advertir emociones, actitudes y prejuicios. Por consiguiente, cuando
el estudiante es conocedor y sabe diferenciar estos dos tipos de
lenguaje; al analizar un texto interpreta claramente todo, aun lo que

no esta siendo declarado de manera expresa en el mismo.

SU PRIMER DERROTERO

Es muy importante que los educandos aprendan a amar, a
deleitarse con la lectura y sacar el maximo provecho de la misma,
deben tener claridad acerca de los beneficios que trae el hecho de
ser un buen lector desde la infancia; de este modo, al entender que
como seres sociales en un mundo complejo, de cambios

vertiginosos, exigente de hombres y mujeres capacitados



17

integralmente con un pensamiento critico; el deseo de superacion en

este sentido, sera basico en sus proyectos de vida. Pero:

;,.Como hacer que sus educandos observen la lectura como un

baluarte?

Usted, querido docente, es conocedor del hecho que la
lectura proporciona saberes, da a conocer historias jamas
imaginadas, mejora en altisimo porcentaje la ortografia y
conocimientos en general; ya que se aprende a apreciar diferencias,
a ser critico. Asi las cosas, es su tarea transmitir esta verdad a sus
estudiantes. Como lo expresa Joseph P. Bean en la frase “Debemos
examinar la importancia de ignorar la palabra impresa. Si no puedes
leer, solo puedes hacer lo que te dicen”. jCuanta verdad!, Su alumno
gue aprende a ser un buen lector, serd un adulto exitoso; por el

contrario, el que no lee ira hacia donde la corriente le lleve.

Dado lo anterior, y teniendo en cuenta que el primer objetivo
es que el estudiante se apropie de la lectura con amor y como una
necesidad; es su responsabilidad ir al Libro de libros y tomar los
conceptos y trasfondos que presenta acerca del tema, porque de
hecho, el plan de Dios es que las personas sean capaces de leer
bien; asi, al apoyarse en la Biblia, el estudiante tendrd motivos de
peso que le llevan a reconocer el plan que Dios tiene para él (ella)

por medio de la palabra impresa.

Presente a sus estudiantes el para qué leer, apoyado (a) en la

Palabra de Dios, estudie con ellos los versiculos que se dan como
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ejemplo a continuacion u otros que usted desee tomar como

referente y con su testimonio permitales entender que:

>

Es obvio que nuestro Padre Celestial, en su infinito amor se
encargl de que su mensaje estuviera en forma escrita; asi lo
podriamos leer, conocer y llegar a EI(2 Timoteo 3: 16, 17; 2
Pedro 1: 20, 21; Exodo 31: 18: 32: 16; 34: 1; Exodo 17: 14;
Deuteronomio 6: 9 — 11: 20; Jeremias 36: 2, 3, 23,28 - 32; 1
Juan 5: 13 y Apocalipsis 1: 11, 19)

Dios dio mandamientos para que las personas leyeran la
Palabra y cumplieran sus mandatos (Deuteronomio 17: 18 —
20; Josué 1. 8; lIsaias 34: 16; Colosenses 4: 16; 1
Tesalonicenses 5: 27; 1 Timoteo 4: 13 y Apocalipsis 1: 3)

En los evangelios encontramos cuantas veces y en cuantas
formas Cristo expres6 su expectaciéon de que aquellos que le

hacian preguntas debian haber leido y estudiado el antiguo

testamento, una y otra vez pregunté ¢No habéis leido?
(Mateo 12: 3 — 8; Mateo 19: 3 — 6; 21: 16, 42; 22: 31; Marcos
10: 3; 10: 19; 11: 17; 12: 24)

Dios promete fructificacion y prosperidad a aquel que se
deleita en Su ley y medita en ella. Sin duda, la lectura esta
aqui implicita (Salmo 1: 1 — 3)

La lectura de las Sagradas Escrituras lleva al conocimiento y

comprension de la vida y las responsabilidades del ser
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humano, trae sabiduria y desarrollo de grandes habilidades
(Deuteronomio 17: 19, 20; Salmo 119; Proverbios 22: 20, 21)

> Dej6 claridad en los siguientes versiculos, que para ser
efectiva, la lectura debe incluir la comprensién, Dios desea
seres humanos criticos: (Salmos119: 27, 34, 73, 125;
Nehemias 8: 8; Mateo 12: 3, 7; Marcos 7: 14 — 18)

Observe entonces cémo la Biblia muestra cantidad de
declaraciones que ensefian cuan grande es el poder de la palabra
escrita. Cristo desea hombres y mujeres pensantes, criticos, seres
gue continden su ministerio; y en las manos de los docentes esta la
formacion de aquellos individuos requeridos por El. Asi que tome la
mano del Creador e inicie su tarea logrando que la misma Palabra de
Dios selle en sus estudiantes el amor por la lectura de manera critica

como baluarte en sus proyectos de vida.

ALGUNAS ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES QUE SE
SUGIEREN

Aunque usted tenga un libro guia como plan de lectura y
escritura, que incluye actividades que persiguen el desarrollo critico

del educando; y entre otras cosas, las editoriales los ofrecen muy



20

completos, aunque puramente humanisticos y practicamente
opuestos a la verdad biblica; se desea brindarle algunas sugerencias
de estrategias y actividades que podria llevar a practica con sus
estudiantes y que, confiando en Dios, asido (a) de Su mano y con su
efectivo desempefio docente, propenda en la formacion de futuros
ciudadanos criticos. De hecho, son Unicamente sugerencias que
usted puede tomar como referente para realizar actividades de

acuerdo a su metodologia y creatividad.

1. Apoyarse en las Sagradas Escrituras

La Biblia es el mensaje de Dios en forma escrita y, de hecho,
el ser humano es responsable no solo de conocer, sino también de
atender a lo que alli El dice. En su infinito amor y como plan para la
humanidad, Dios doté al ser creado a Su imagen y semejanza de la
habilidad de comunicacién para ponerla a prueba unos con otros y
con El mismo. Este Libro de libros presenta variados ejemplos de su
influencia en el lenguaje cotidiano, pues el interés de nuestro Padre

es que la comunicacion entre Sus hijos sea clara y facil de entender.

De este modo, la Biblia se convierte para los docentes en una
gran herramienta a utilizar en beneficio de que los alumnos, al
estudiar de manera critica sus textos, puedan identificar de forma
profunda lo que estos desean expresar y llevarlos a aplicaciéon en el

contexto en el cual se estan desarrollando como seres sociales.
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Asi las cosas, se le invita a que se apropie de esta
maravillosa herramienta y guiado (a) por el Santo Espiritu de Dios,
permita que sus educandos vivan de manera significativa la
influencia de la Biblia en su lenguaje cotidiano. Al utilizar los
versiculos biblicos en beneficio de una lectura critica, puede llevar a

gue sus estudiantes realicen actividades como:

> Expresar por medio de un dibujo lo que le dice el versiculo de

la Biblia leido.

» Dar un ejemplo de la vida diaria en que podria utilizarse la

expresion cotidiana del versiculo leido.

» Explicar el valor y/o el anti valor que expresa o resalta el

versiculo leido. Dar ejemplos.

» Si conoce el contexto en que se escribié el versiculo, que lo
resuma con sus propias palabras. Si por el contrario, no lo
conoce, debera leer los versiculos que le anteceden al ya

leido y luego proceder a realizar el resumen.

» Inventar una historia en que se resalte lo que se expresa en el

versiculo dado.

Al evaluar la produccion final de sus educandos, usted podra
emitir un juicio de cuan efectiva fue la lectura que realizaron, es decir,
si ha sido llevada a cabo de forma critica. A continuacion, se le
ofrecen algunos ejemplos de versiculos biblicos, entre los muchos

gue puede utilizar para las actividades mencionadas:
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» Génesis 3: 19“Con el sudor de tu frente, comeras el pan hasta
gue vuelvas a la tierra, porque de ella fuiste tomado; pues

polvo eres, y al polvo volveras”

Para explicar la expulsién del huerto del Edén, también la
necesidad de trabajar de manera honrada en la vida para conseguir
el alimento diario y/o recordar que fuimos creados por Dios del polvo

de la tierra y a ella volveremos.

» Mateo 6: 24°Ninguno puede servir a dos sefiores; porque o
aborrecerd a uno y amara al otro, o estimara al uno y
menospreciara al otro. No podéis servir a Dios y a las

riquezas”

El estudiante de -caracter firme debe hacer una clara
diferenciacion entre una vida conforme a los parametros de Dios,
representados en una vida acorde a todo lo bueno y en cuanto a
valores se refiere; y a los del enemigo, representados en el mundo y

todo lo que este le pueda ofrecer.

» Romanos 6: 23“Porque la paga del pecado es muerte y mas

la dadiva de Dios es vida eterna en Cristo Jesls Sefior

nuestro”

Educar futuros ciudadanos celestiales, conlleva a que éstos,
desde la edad temprana comprendan tanto el precio del pecado,
como el premio que le espera a todo aquel que recibe a Cristo en su

corazon.
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» Hechos 10: 34“Entonces dijo Pedro: En verdad comprendo

que Dios no hace acepcion de personas”

Amar al préjimo como a si mismo, es un principio que debe
acompafar al ser humano desde su infancia. Esto implica tolerancia
a la raza, credos religiosos y politicos, pensamientos y todo tipo de

conducta diferente a la propia. No hacer acepcion de personas.

» Lucas 10: 7*Y posad en aquella misma casa, comiendo y
bebiendo lo que os den; porque el obrero es digno de su

salario. No os paséis de casa en casa”

Se puede manejar desde varios puntos de vista: continuar el
ministerio de Cristo, estar satisfecho con lo que se recibe, recibir de
acuerdo a lo que ofrece (trabajo) y/o realizar un trabajo u oficio a la

vez, bien ejecutado.

» 1 Timoteo 4: 7“Desecha las fabulas profanas y de viejas,

gjercitate para la piedad”

Desde la edad temprana, el nifio (a) debe tener claridad

acerca de la piedad, evitar todo tipo de especulaciones.

> Proverbios 16: 18“Antes del quebrantamiento es la soberbia y

antes de la caida viene la altivez”

La humildad es un valor que representa el caracter de Cristo,
asi debe tenerlo en cuenta cada educando que anhela parecerse a

su creador.



24

» lsaias 1: 18“Venid luego, dice Jehova, y estemos a cuenta; Si
vuestros pecados fueren como la grana, como la nieve seran
emblanquecidos; si fueren rojos como el carmesi, vendran a

ser como blanca lana”

Es fundamental que el estudiante que se prepara para el reino

celestial tenga claro que es su deber estar a cuentas con Dios.

» Mateo 5: 39“Pero yo os digo: No resistas al que es malo;
antes, a cualquiera que te hiera en la mejilla derecha, vuelve

también la otra”

Cimentar el valor de la tolerancia, como valor clave para una

vida de respeto y amor hacia el projimo.

De igual modo que con los versiculos de la Biblia, usted
puede tomar historias de la misma (la literatura mencionada en el
soporte biblico) pero de manera completa; es decir, llevar a los
estudiantes la historia escrita, no importa si ellos la conocen, se
puede sugerir actividades que hagan del momento de lectura algo

significativo para ellos:

> Luego de realizar la lectura, represéntela de manera gréfica

con X numero de escenas.
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» Realizada la lectura, formen grupos de acuerdo al nUmero de
personajes requeridos y representen la historia. Puede ser

para un acto civico, un oasis, etc.
> Realizar el resumen de la historia leida.

> Aplicar la lectura al contexto. Explicar en qué podria

relacionarse la historia con la vida cotidiana.

» Comparar la historia con sucesos vividos en el pais o algo por
el estilo. (Sucesos historicos)

En fin estimado (a) docente, su imaginacion puede ir a pasos
agigantados; desde luego, si coloca su labor en las manos del
Creador, recuerde que Su mensaje estd en forma escrita en ese
maravilloso Texto de textos y es su deber evaluar la veracidad de
toda comunicacién usando la Biblia como base, en ella estéa la verdad

absoluta, asi que jAprépiese de esa divina y excelente herramienta!

2. Hacer uso de vifietas, material grafico e historietas

Este tipo de expresiones es llamativo y lleva a los estudiantes
a realizar interpretaciones que les ejercita el desarrollo del lenguaje
para expresar variedad de experiencias y situaciones problema de la

vida cotidiana. Es un material de facil consecucion y uso que se
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convierte para usted en un instrumento Util que beneficia a sus

estudiantes por cuanto:

» Se ejercita en observar, comparar, relacionar, juzgar e

interpretar.

» Como ser Unico, cada estudiante con experiencias e historias
propias, da su interpretacion al mismo significante que todos
leen; esto es, un mismo significante adquiere varios
significados o interpretaciones desde la realidad de cada

estudiante. jUna maravillosa experiencia en el aula de clase!

» Las imagenes, dada su condicion polisémica, actuan en la
mente del estudiante y les crean una serie de relaciones
emocionales entre escenas y sentimientos que luego

relacionan con diferentes situaciones de acuerdo al contexto.

» Transmiten mucha informacién, por ello les desarrolla el

pensamiento critico a la vez que adquieren cultura.

Se deduce entonces que, siendo un material que gusta a los
estudiantes; ya sea por sus colores, animacioén, el grado de humor
gue les represente, contenido gréafico, contenido teérico que puedan
imaginar a partir de su lectura, etc.; se pueden tomar como una gran
herramienta que bien usada, contribuya en el desarrollo del
pensamiento critico de los educandos; cabe recordar que los nifios

(as) suelen ser muy imaginativos, siempre van mas alld de cada
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asunto; asi que, es perfecto hacer que exploren esa capacidad de
imaginacion y critica... jAh! y no olvide lo esencial: Incluya el material
biblico. De este modo, le sugerimos actividades como las siguientes,

aungue puede planear muchisimas y mas variadas al respecto:
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Reconstruir la historia de Daniel, Moisés y la pareja con los
animales a partir de observar las imagenes

“Leer mas”, dice la imagen de este cuerpo con una cabeza de
tamafio absurdo. Lee laimagen, incluye le necesidad de leer; sé
explicito (a).

3 DONALD LEG REGALARE EL APARATO A
NECESITA CONDICION DE QUE ENSEREN A LA
RAPIDA- POBLACION ALGUNA COSTUM=

MENTE BRE UTIL.
LA BRU -
JULA

Luego de hacer la lectura silenciosa, relacionar las imagenes al
contexto y realizar una lectura critica con sus propias palabras y
a manera de ponencia.
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Titulemos la imagen “El poder de los medicamentos”. Ahora lee
la imagen de acuerdo al titulo. Sé explicito (a).

Le invito entonces a que busque, recorte, baje de internet; en
fin, se apropie de toda clase de material como el sugerido e inicie un
proceso de planeacion de clases de lectura donde sus estudiantes
podran dar rienda suelta a una imaginacibn que espera por ser
desarrollada de manera critica en situaciones educativas de gran

significado para las partes involucradas.

3. Disfrutar del mundo lirico

Recuerde que el género lirico tiene la intencion comunicativa
de transmitir emociones, sentimientos Yy visiones personales;
ademas, inspira sensaciones de ensofacion. Los poemas, las
canciones, las coplas y los acrosticos son clases del género lirico

gue se caracterizan por su musicalidad, belleza y ritmo; por ello,
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despiertan interés en los estudiantes y sirven al docente como

aliados en su propdésito de cimentarles en una lectura critica.

Al trabajar con el género lirico en busca de una lectura
concienzuda, se abordan también tematicas como el simil, la
metafora y la hipérbole; figuras literarias como alternativas para
manejar el lenguaje y lograr un propésito. Se utiliza en gran manera
los diccionarios para hacer uso de nuevo vocabulario, de sinébnimos y
de anténimos, se resalta la personificacion; por consiguiente, en la
medida que el estudiante avanza en su nivel de lectura, pone en

marcha gran cantidad de saberes previos que a su vez fortalece.

A continuacién, ejemplos de actividades a partir de las cuales
puede planear afianzar el desarrollo critico de sus educandos

haciendo uso del género lirico.

El uso de metéforas en los escritos, es un claro ejemplo de que
sus estudiantes deben apropiarse de figuras como estas para
desarrollar un sentido critico en todo sentido. Llévelo a hacer
uso de ellas.

Tu palabra es una ldmpara a mis pies
y una luz en mi camino.
(Sal 119.105)

Leer la copla, luego compartir experiencias que tengan acerca
del patinaje y por ultimo, cada estudiante, previo tiempo
otorgado para crear; lee la copla, pero no igual, sino creada
hacia su deporte favorito.

El dia que patiné,
le dije a mi corazon:
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iQué delicia las carreras
sin darme ni un tropezén!

Identificar en textos liricos el tipo de figura literaria y su
significado. Luego, pensando en una persona que admiran por
su belleza, reemplazan el nombre de la leida, al igual que sus
figuras literarias y la leen en voz alta para compartir su
creatividad.
Colibri
Colibri, colibri:
no te lleves a Martha Mary,
la nifia que tiene boca de rubi,
ojitos de cielo
y piel de alheli.

Colibri, colibri:
iNo te lleves a Martha Mary!

Leer de manera critica un texto biblico, atendiendo a las
palabras subrayadas que realizan comparaciones (simil).
Compartir con sus propias palabras.

"Escuchad, cielos, y hablaré;

Y oiga la tierra los dichos de mi boca.
Goteara como la lluvia mi ensefanza;
Destilard como el rocio mi razonamiento;
Como la llovizna sobre la grama,

Y como las gotas sobre la hierba"
(Deuteronomio 32: 1, 2).

Luego de leer en silencio el acréstico, hacer la lectura en voz
alta para compartirlo pero reemplazando las palabras
subrayadas por un sinénimo (luego lo haran con un anténimo)
Resaltar el valor del respeto ante todo.

Mujeresbelta y hermosa
andas siempre como diosa,
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ries alegre y muygraciosa,
irradias como fuente luminosa;

alista tus cosas, jNos vamos a casar!

De acuerdo a lo anterior, se le invita a sumergirse en el
mundo de la lirica y llevar a clase de lectura un plan dindmico,
llamativo y hasta gracioso que permita a sus estudiantes un

aprendizaje significativo, para toda la vida.

4. Utilizar el género expositivo en las areas de las
ciencias

Las areas de ciencias sociales y naturales, se prestan por su
contenido tematico para presentar a los estudiantes lecturas
practicas y llamativas; posteriormente y a partir de ellas, usted puede

llevarlos a realizar inferencias y sintesis acerca de lo leido.

Cuando planee clases de ciencias con lecturas cuyas
teméticas relativas al sol, a los mapas, otras representaciones
cartograficas, la pubertad, algunos animales especificos, el abuso
sexual, el cerebro, los primeros pobladores de América y en fin, todo
tipo de literatura perteneciente a las ciencias y que se hace idonea
para llevar su clase de manera significativa y en beneficio del
desarrollo del pensamiento critico; logra entonces que su estudiante

interprete de manera critica lo que la lectura le dice con relacién al
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tema y ademas, establece comparaciones de lo leido con hechos de

la vida real.

Recuerde que el libro de Génesis presenta de manera
hermosa y explicita la creacion del universo, temética clave de
nuestras ciencias y que lleva a resaltar constantemente el amor de
Dios por sus hijos al regalarles tanta belleza en la creaciéon de la

naturaleza.

Asi que, cada que vaya a planear su clase en alguna de las
ciencias, busque los trasfondos biblicos e investigue escritos y
literatura acerca de la tematica requerida. No cabe duda que cuanto
necesite para su clase, lo encontrara, gracias al acceso a las

herramientas de internet.

5. Compartir y encauzar el uso de la tecnologia

Las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion
llegaron “con toda” a ocupar la mente y el tiempo libre no solamente
de los nifios y jévenes, sino del ser humano en general; las brechas
digitales se han minimizado en gran manera y hoy, acceder a estas
herramientas se ha convertido practicamente en una necesidad y son
un derrotero personal. Pero se hace necesario que los nifios hagan
un uso adecuado de estas tecnologias y por tanto, cabe que los

docentes desde la escuela realicen la labor de encaminar a los
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estudiantes no solo al disfrute, sino al maximo aprovechamientos de
las TICS.

En este sentido, tenga presente estimado docente que el
estudiante debe, desde temprana edad discernir entre lo que agrada
a Dios y lo que para nada le glorifica; asi que es deber del educador
hacerle entender que no debe dejarse llevar por ciertas practicas
virtuales que le alejan totalmente del Creador. Permitale tomar
conciencia de que cada que haga uso de un computador para una u
otra actividad se pregunte: ¢Refleja esto a Dios y Su belleza?;
porque nuestro Padre Celestial nos advierte contra todo aquello que
contamina nuestras mentes y corazones, alejandonos asi de Su
presencia (Romanos 13: 14; 1 Corintios 10: 23; 2 Corintios 5: 17;
Santiago 1: 27; 1 Pedro 2: 11; etc.)

Teniendo en cuenta lo anterior, se le invita a que realice
clases de lectura virtuales con sus estudiantes; no es una necesidad
llevar a cabo las clases en general dentro del aula, los diferentes
sitios (patio, zona verde, andenes, corredores, etc.) de la institucion
educativa se prestan para llevar a cabo clases amenas vy
significativas para el estudiante y la sala de informatica, jsi que es
significativa para ellos! Y este hecho hace que sea para los docentes

una gran herramienta.

El mundo avanza y el ser humano debe avanzar a la par,
guedarse atras es negarse la posibilidad de innovar y las tecnologias

de la informacion y comunicacién exigen innovacion de parte del
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educador. Las TICS en el ambito educativo llevan a un continuo

mejoramiento por cuanto:
» (Genera nuevos conocimientos.
» Se crean redes de aprendizaje.
» Se innova constantemente y de manera préctica.
» Es un espacio abierto de discusion.
» Se fortalece el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Asi las cosas, usted docente, que ya debe contar con una
carpeta personal de direcciones de internet donde encuentra
tematicas diferentes como textos narrativos, liricos, dramaticos,
biblicos, textos icénicos, etc.; luego de estar comprometido (a) con la
innovaciéon y la productividad, con una actitud positiva; esta en
capacidad de planear unas clases de lectura virtual que enamoren al
estudiante y de las cuales podra obtener grandes beneficios para
ambas partes; porque si su estudiante asciende como ser critico,
usted asciende en grandes satisfacciones personales vy

profesionales.

El uso del aula de informéatica para la clase de lectura puede
ser de manera transversal, en todas las areas del conocimiento;
entonces el docente presenta la direccion virtual a visitar y cada
estudiante entra al sitio e inicia la lectura; posterior a la misma se

pueden llevar a cabo foros, mesas redondas, discusiones, juegos de
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roles, diversas participaciones, ensayos, crénicas, etc., mediante

variados tipos de reflexiones:
» Situar la lectura realizada en un contexto histérico.
» Analizar las corrientes literarias de los textos leidos.
» Revisar estructuras.
» Percibir el estilo del autor.
» Hacer un debate sobre el mensaje que le dej6 la lectura.

Estas y otras actividades que usted considere, obligan a su
estudiante a realizar lecturas de manera meticulosa; son
herramientas que como aliadas, resultan bastante benéficas durante

el proceso.

Por consiguiente, entrar, participar, aprovechar y disfrutar del
uso de las TICS es ya una obligacion para el docente en la
actualidad, no solamente por la eficiencia en su desempefio, sino
porque se convierten en un buen aliado a la hora de practicar su
labor. jSalga de lo tradicional, encaminese hacia la innovacion y

avance con el cambio!
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Todavia existe ciecto
tewwor de alguros
docentes hacis (a
Computadors, pero (o
V3OS Supersndo ,ehd
Lo vawos gsuperando...

Se espera que esta imagen no represente ningun parecido
con su realidad. La tecnologia es para todos.

6. Hacer provision de literatura cristiana

Afortunadamente, Dios en su infinito amor por la humanidad
ha pensado hasta en los mas minimos detalles para que cada uno de
sus hijos sea grande en todo sentido.

Como docente, usted es conocedor que la literatura que
ofrece a sus educandos, debe proporcionarles un para qué; esto es,
una utilidad a lo largo de sus vidas. En este sentido, los valores y
normas dentro de la literatura juegan un papel de importancia ya que
les llevan a tener un desenvolvimiento grato en la sociedad. Pero
ademas, Dios se ha ocupado de inspirar la mente de grandes
hombres y mujeres en la escritura de literatura cristiana de la cual
usted debe hacer provisién; y de hecho, debe hacerlo si su objetivo

es entregar seres integros, a la imagen del Creador.
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Asi que, se le recuerdan algunos textos de literatura cristiana,
entre muchos, en los cuales se puede apoyar para conseguir el
desarrollo lector critico en el estudiantado. Tenga en cuenta los
contenidos, clasifiquelos de acuerdo a la edad y/o grado de estudio
de sus educandos, para ello, si no los ha leido, disfratelos primero,

planee sus clases y jadelante con el desarrollo lector de sus nifios!.

> Para ensayos e investigaciones: “La ciencia contradice la

evolucion” (Ariel A. Roth) y “La ciencia descubre a Dios”

(Marco T. Terreros).

» Valores y toma de decisiones: “Un estilo de vida libre” (Shawn
Boonstra); “El sendero de la felicidad” (Laurence Maxwell);
“Habia una vez un zooldgico” (Enrique Chaij); “Hijo vuelve a
casa” (Alejandro Bullén); “El camino a Cristo” (Ellen White).

> Superacion personal: “Una cascara de nuez en el mar’

(Esther Fayard); “A pesar de todo, que linda es la vida”
(Enrique Chaij); “Es hora de ver a Jesus” (Alejandro Bullén);
“Cristo es la solucién” (Alejandro Bullén); “Satisfecho” (Mark

Finley); “Puente sobre el tiempo” (Dan M. Appel)

» Cuerpo humano y procesos de la naturaleza: “Aprendiendo de

mi cuerpo” y “Aprendiendo de la naturaleza” (Delroy Pryce).

Recuerde que son solo algunas sugerencias. Textos de indole
cristiano hay muchos y con toda seguridad, son pluma inspirada del
Creador para que Sus hijos se deleiten y nutran de todo lo bueno,

adquieran sabiduria y se desarrollen de acuerdo a los propésitos que
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sélo El, en su infinito amor, tiene para cada uno de los seres

humanos como creacién Suya.

Trabaje querido (a) docente de manera ardua para que cada
uno de los estudiantes que Dios coloca en sus aulas de clase
comprenda que El, como Su Padre Celestial, desea que Sus hijos se
desarrollen en todo sentido con un caracter semejante al Suyo. “Y
JesuUs crecia en sabiduria y en estatura, y en gracia para con Dios y

los hombres” (Lucas 2: 52).

7. El universo y la naturaleza como tematicas vitales:
“Entorno”

Recuerde que como seres humanos, pertenecemos a la
naturaleza y al universo; de hecho, las acciones que se realizan,
reflejan qué sentido de pertenencia se tiene hacia ellos. Todo cuanto
nos rodea y hace parte de la vida cotidiana, es llamado entorno. De
acuerdo a ello, es importante que el docente realice actividades de
lectura critica donde los educandos puedan, a partir de sus saberes
previos, analizar el entorno desde las diferentes acepciones que
pueda tener; es importantisimo que puedan examinar y comprender
esta palabra que es tan usada, pero poco conceptualizada como

realmente se debiera.
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Entorno, es una palabra que se forma de otras provenientes
de latin (En tornus) y es interesante crear con los estudiantes unos
vinculos conceptuales para que puedan conocer su resignificacion en
nuevos conceptos de “medio” como medio ambiente, ambiente
familiar, ambiente escolar, entorno social. Asi las cosas, las

acepciones mas comunes para entorno son las siguientes:
» Entorno natural. Todo lo que afecta a un ser vivo.
» Contexto. Espacio fisico o simbdlico que rodea un hecho.

» Entorno social. Condiciones de vida, trabajo y educacién en

gue vive un individuo.

» Entorno empresarial. Marco externo que influye en el

desarrollo de la actividad de una empresa.

Teniendo en cuenta lo anterior, se trata entonces de que el
docente permita sentir a sus estudiantes que ellos, como seres
humanos, establecen una relacién basica y fundamental con su
entorno natural y que luego; con las herramientas que este entorno
les brinda y a través del lenguaje, crean un entorno social que les
lleva a desenvolverse con sus condiciones de vida, de salud, de
educacién y mas adelante; de acuerdo a la actividad econdémica que
ellos eligen, vienen entonces a establecer un entorno empresarial;
todo ello, en la medida en que, como seres creacion de Dios, se

relacionan con la naturaleza de la cual hacen parte.
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Es importante entonces que el docente profundice con sus
estudiantes en la manera como el ser humano construye los tipos de
entorno en los cuales ha de desenvolverse. Con textos expositivos y
actividades similares donde el estudiante pueda hacer una inferencia
acerca de otros tipos de entorno, de como se establecen, en fin; son
alternativas que se pueden llevar a cabo y que resultan benéficas en
la conceptualizacién de la palabra “entorno” para el estudiante. Cabe
recalcar que ademas de tal conceptualizacion, es importante hacer
hincapié en el cuido y sentido de pertenencia por cada entorno del
cual se hace parte, en pocas palabras: El planeta tierra como nuestra

responsabilidad.

8. Hacer uso constante de dinamicas

Acerca de las dinamicas o técnicas de grupo, son los
procedimientos o la manera de organizar y desarrollar la actividad,
teniendo en cuenta los conocimientos que proporcionard dicha
dinamica y suficientemente probados en la experiencia. Esta
experiencia es la que permite afirmar, segun Thelen, investigador en
psicologia del desarrollo, que una “técnica adecuada tiene el poder
de activar los impulsos y las motivaciones individuales y de estimular
tanto la dinamica interna como la externa”. Las técnicas de grupo

son instrumentos para conseguir el objetivo del grupo, dice Thelen vy,
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“una técnica no es por si misma ni buena ni mala, pero puede ser

aplicada eficazmente o desastrosamente.

Se tiene entonces que, estas actividades conllevan a
compartir, trabajar en equipo, socializar y realizar presentaciones de
diversos hechos que pueden ser en gran manera significativos en la

interiorizacion de diversas teméticas para los estudiantes.

De este modo, ante las diferentes lecturas que usted como
docente lleva a las clases en las diferentes areas del conocimiento
(recuerde que la lectura no debe ser relegada Unicamente a la clase
de literatura como tal), se puede realizar posteriormente una
dinamica que involucre un tiempo destinado a la misma, unas
condiciones y una intencibn que permita trabajar de manera
significativa el aspecto critico de la lectura. A continuacién se dan

algunas sugerencias:

> Si se trabaja una noticia, por ejemplo. Al llevar una noticia de

internet o de un periédico, se pueden reunir entre dos
comparfieros, socializarla y prepararla como si fuesen ellos los
presentadores, con gestos, expresiones, voces, de acuerdo a
la clase de noticia que informaran. La condicion puede ser
gue el curso evaluaré el desempefio y la intencion, determinar

la importancia del lenguaje no verbal al expresar emociones.

» Con_elementos de la naturaleza. Llevar dibujos de los

elementos de la creacidon (sol, luna, estrellas, animales,

plantas, etc.) en tarjetas. Habra unos estudiantes que haran
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las veces de jurado, mientras que otros, por parejas toman
una tarjeta y de acuerdo al elemento asignhado, preparan una
lista de caracteristicas de dicho elemento para personificarlo,
cuya condicién es no recurrir a las palabras. El tiempo puede
ser en una clase de dos horas y la intencién identificar
caracteristicas propias de los elementos de la naturaleza y el

universo.

Con los mitos en el género narrativo. Es una tematica en la

cual se puede recurrir ademas, a las nuevas tecnologias. Por
grupos, puede ser de dos estudiantes, buscan el mito que les
corresponde, lo socializan entre ellos y bajo la condicion del
respeto y la tolerancia, representan el personaje (s) que les
correspondid; podria darse en un tiempo de uno o dos

blogues de clase.

El buzén de los suefios. Como docente, usted puede

proponer a los estudiantes organizar un buzén de suefos.
Bajo la intencion de crear historias en diferentes situaciones,
por espacios de una o dos horas y bajo la condicién de
equidad; se puede perseguir en esta actividad que los
estudiantes retnan en ese buzon diferentes experiencias de
suefios que han tenido. Cada dia, se lee un suefio y se
socializa entre todos. En este sentido, tenga en cuenta que

se debe encauzar hacia la realidad de las cosas; tenga a flor
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de labios un ‘“escrito estd” ante situaciones de suefos

extrafios que puedan traer los estudiantes al buzén sugerido.

> Trabajar los valores. Utilizar a los estudiantes en los

desarrollos de los oasis semanales o programas con énfasis
en valores que realiza su institucion, resulta grandemente
satisfactorio para las partes implicadas y extensivas a la
comunidad educativa en general. Los muchachos aprenden
haciendo y es por ello que la ejecucidn de obras de teatro que
lleven a reflexionar sobre la moraleja que deja y el valor a
rescatar, es un aporte como cimiento al desarrollo de su
caracter. Asi que, bajo la intencion del rescate de valores y en
tiempos de devocionales, oasis 0 actividades similares; usted
querido docente, al llevar a cabo estas dinamicas esta
influyendo de manera directa y efectiva en la construccion de
caracteres firmes y acordes a lo que desea el Salvador,
ademas de que; al representar de manera acertada su papel,
el estudiante demuestra clara comprension de la parte leida

gue le correspondio.

Como se le dijo anteriormente, son solamente sugerencias
gue sin duda, serviran como referente para que usted, desde su
metodologia particular, planee diversas dinamicas de grupo que

lleven a que sus educandos, bajo actividades llamativas interioricen
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mayores conceptos que podran aplicar de manera significativa en

sus vidas.

9. Fortalecer la formacion para la ciudadania

En menester que cada docente se apropie de una politica de
calidad personal como un claro objetivo en el ejercicio de su labor.
Lograr que lo que vayan a reproducir los estudiantes fuera del
contexto de la institucion, no lo hagan con los mismos errores que
siempre se han dado en los diferentes entornos; debe ser guiado de
la mejor manera y sin ninguna duda, desde el ambiente escolar. Un
claro ejemplo de ello son las elecciones de personero estudiantil que,
cuando no se lleva a cabo una efectiva orientacion en el ejercicio
democrético, los estudiantes se acostumbran a realizar e inclinarse
por propuestas inalcanzables, que se vuelven repetitivas en las
elecciones de camara, senado, alcaldias, gobernaciones vy

presidencia.

Se requiere entonces, que desde su labor docente, usted
contribuya a una educacién de calidad, cuya concepcion de acuerdo
al Min. Educacion dice que va enfocada en que “se formen
ciudadanos con valores éticos, respetuosos de lo publico, que
ejerzan los derechos humanos, cumplan sus deberes sociales y
convivan en paz e implica ofrecer una educaciébn que genere

oportunidades legitimas de progreso y prosperidad, que sea
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competitiva, que contribuya a cerrar las brechas de iniquidad,
centrada en la institucion educativa, que permita y comprometa la
participacién de toda la sociedad en un contexto diverso, multiétnico

y pluricultural” (Guia N° 49, péag. 5).

De acuerdo a ello, y teniendo en cuenta la obligacion de las
instituciones educativas de velar por la prevencién, promocion,
atencion y seguimiento orientados a mejorar el clima escolar y
disminuir acciones que atenten contra la sana convivencia y el
ejercicio de los derechos humanos; el docente ha de fomentar
actividades que conlleven a que los estudiantes tomen conciencia de
la necesidad de una sana convivencia para un efectivo desarrollo
social, esto es, llevarlos a ser competentes en cuanto a ciudadania

se refiere.

De este modo, se invita a que usted, en las actividades que
involucran el desarrollo lector critico, promueva lecturas que lleven a
los educandos a que sean unos futuros seres humanos que se
desarrollan en una convivencia pacifica. En este sentido, de
acuerdo a Chaux, 2012, las siguientes son algunas de las
competencias ciudadanas que se consideran fundamentales para un
sano vivir; cabe entonces tenerlas en cuenta para las teméaticas a

trabajar:

» Empatia. Contribuya, amigo docente, al buen desarrollo del
estudiante con lecturas que les lleven a no desear hacer dafio

y a sentirse motivados a actuar cuando observan que se
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afecta a sus semejantes. Que aprendan a sentir lo que otros

sienten.

Manejo de la rabia. Permita que los estudiantes, al leer textos

de manera critica, se capaciten para identificar y regular su ira

para evitar dafios hacia su propia persona y hacia los demas.

Asertividad. Recuerde enfatizar siempre el respeto como base
de todas las relaciones humanas, asi que; usted puede
“tocar” los corazones de los estudiantes por medio de lecturas
gue los insten a llevar comunicaciones claras y directas, que
contribuyan no solo al respeto propio, sino al del préjimo. Un
ejemplo de Asertividad es que su estudiante pueda poner

freno a una ofensa sin tener que recurrir a la agresion.

Generacion creativa de opciones. Los estudiantes deben

estar capacitados para proponer variadas opciones para
resolver un conflicto. Usted puede ofrecer lecturas problema

gue generen este tipo de situaciones.

Escucha efectiva. Esto es, no solo atender lo que le estan

diciendo, sino hacer entender al otro que esta siendo

escuchado.

Manejo constructivo de conflictos. Esta es una integraciéon de

competencias: emocionales (manejo de rabia), cognitivas
(generacion creativa de opciones) y comunicativas (escucha

activa y Asertividad); se trata entonces de enfrentar un
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conflicto buscando que ambas partes salgan favorecidas y sin

afectar la relacion.

(Tomado de Guias pedagogicas para la convivencia escolar (N° 49),
pag. 136)

Se trata entonces de crear y/o buscar lecturas que ademas de
ser llamativas, se conviertan en esa herramienta que usted requiere
para despertar en los estudiantes el sentir apropiado de la
competencia ciudadana que debe acompafar a cada individuo para
un buen desenvolvimiento en sociedad. Como usted puede observar,
estas seis competencias que sugiere el MEN, se pueden trabajar, no
solamente de manera transversal en todas las areas, sino
Cristocéntrica; diferentes historias biblicas son una poderosa
alternativa que le llevardn a desarrollar dichas competencias.
Observe el siguiente ejemplo que practicamente lleva al estudiante a
desarrollar las anteriores competencias en una misma historia, la
historia biblica de Abraham y Lot.
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Abraham y Lot, tio y sobrino, han emigrado a Palestina y
juntos enfrentan dicha emigracién; aunque por tres generaciones se
mantendra un estrecho vinculo afectivo entre ellos, cada uno tiene
sus propios y présperos rebafios que generan un fuerte conflicto
entre sus pastores: “Y la tierra no podia sostenerlos para que
habitaran juntos, porque sus posesiones eran tantas que ya no

podian habitar juntos” (Génesis 13: 6).

Sucede entonces que Abraham, decide hablar a Lot: “...No
haya ahora altercado entre nosotros dos, entre mis pastores y los
tuyos, porque somos hermanos. ¢ No esta toda la tierra delante de ti?
Yo te ruego que te apartes de mi. Si fueres a la mano izquierda, yo
iré a la derecha; y si tu a la derecha, yo iré a la izquierda” (Génesis
13: 8,9).

De este modo, Lot escogi6 la zona sur del rio Jordan para su
ganado, y desde entonces vivié en Sodoma; se separa de manera
amigable de su tio, luego de dialogar en el momento en que surge la
problematica. No hubo vencedores ni vencidos y sin duda se
volverian a cruzar con frecuencia, pero siempre, conservando aquel

vinculo familiar que un dia, les obligé a emigrar juntos.

A modo de actividad pos lectura:

Imagina el cuadro: los dos rebafios juntos en una tierra que ya no
podia sostenerles, visiona las actitudes de sus pastores al ver un
rebafio estropeando al otro, el desespero de Abraham y Lot al

contemplar la situacion, el amor y sentimiento de proteccion que se
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profesaban el uno al otro. jSentimientos encontrados! Luego de
recrear en tu mente de manera grafica la historia y analizar los textos

biblicos, responde:

1. Consideras que el manejo que dio Abraham a la situacion
presentada haciendo la propuesta de separacién a Lot, ¢fue un

manejo constructivo del conflicto? ¢ Por qué?

2. Consideras que este par de hombres, ¢experimentaban amor de
Dios al ser unidos, no solo como familiares, sino como amigos que se

escuchaban el uno al otro? Explica.

3. ¢ Crees que Abraham consider6 varias opciones, antes de lanzarle

la propuesta de separacion a Lot? ¢ Por qué?

4. Luego de imaginar cémo quiza un rebafio estropeaba al otro y
viceversa, las peleas de los pastores, etc. ¢Crees que Abraham y
Lot, pudieron sentir en esos momentos algo de rabia? Sea afirmativa

0 negativa tu respuesta, explica porqué.

5. ¢ Consideras que Abraham contribuyd a generar un buen ambiente

al hacer respetar sus derechos y los de su sobrino Lot? Explica.

6. ¢ Supieron estos dos hombres (Abraham y Lot) sentir el uno lo que
sentia el otro por la situacion de las tierras y salir vencedores sin

afectarse ninguno de los dos? Explica.

1
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Observe entonces, estimado docente que aquello de las
competencias ciudadanas, tema crucial a trabajar en estos tiempos
donde se observa tanta problemética por falta de tolerancia y respeto
en el interior de las instituciones educativas y en todo ambito social;
es, en términos generales, facil de trabajar con los estudiantes, pues
se trata de “tocar corazones”, crear conciencia y qué mejor que tomar
los escritos biblicos para ello, que son reales y de gran valor ético y
moral. Entre otros, los siguientes son también ejemplos biblicos para

desarrollar las capacidades mencionadas y sugeridas por el MEN:
» Saray Hagar.
» Jacoby Laban.
» Jacoby Esadu.

Ademas, usted puede crear fabulas, inventar cuentos; y con
esas lecturas proponer juegos de roles que lleven a los estudiantes a
la concientizacion en cuanto al aspecto ciudadano. En este sentido,
se puede realizar la dramatizacion de lo leido y después de la
lectura, que representen escenas de “que hubiera ocurrido si...”
(Donde usted proponga, una u otra situacion, de tal modo que se
evidencien tanto valores como anti valores que lleven a pensar de
manera critica y a la solucién pacifica de conflictos). Recuerde que
toda clase de actividades que usted realice antes, durante y después
de la lectura deben ser enfocadas en formar seres humanos criticos

y en todo el sentido que la palabra “‘humano” encierra, seres que
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puedan desenvolverse de manera competente en una sociedad que

absorbe y exige de manera sorprendente en los diferentes contextos.

De acuerdo a ello, la sefiora Ellen de White afirma que “La
edificacion del caracter es la obra mas importante que jamas haya
sido confiada a los seres humanos y nunca antes ha sido su estudio
diligente tan importante como ahora. Ninguna generacion anterior fue
llamada a hacer frente a problemas tan importantes; nunca antes se
hallaron los jévenes frente a peligros tan grandes como los que
tienen que arrastrar hoy” (La Educacioén, pag. 204). Es entonces de
vital importancia que usted desde su labor docente, proponga
lecturas y actividades de acuerdo a ellas que lleven a los estudiantes
a una edificacion tal que les permita crecer como el sefior Jesucristo
lo hizo "Y Jesus crecia en sabiduria y en estatura, y en gracia para

con Dios y los hombres” (Lucas 2: 52).

EL ;POR QUE? Y/0 ;PARA QUE?

Usted se preguntara, sefior (a) docente porqué se sugieren
este tipo de tematicas y actividades como benéficas en el desarrollo
del pensamiento critico del estudiante. EIl propdsito es, que a partir
de una lectura que en apariencia pueda parecer “simple”, los

estudiantes consigan fines elevados; que se forjen seres capaces y
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competentes en beneficio de una sociedad terrenal que requiere

modelos idéneos a seguir en el camino hacia la sociedad celestial.

Son varios los autores que desde sus perspectivas
personales en cuanto al tema, llevan a corroborar el fin que debiera
perseguir la lectura, entre otros pensamientos: “Cuando el lector se
enfrenta a un texto, obtiene informacién de diferentes elementos
(letras, palabras, graficas), de nivel bajo, que se propaga hacia
niveles mas elevados (significado de las palabras, sentido de las
frases, captacion del sentido general del texto y/o del escenario que
se plantea en el texto). Simultineamente, se da un proceso
descendente de verificacion de las expectativas creadas acerca del
significado del texto, utilizando indicadores de tipo Iéxico, sintactico,
grafo-fonico. Asi, el lector pone en juego, a la vez, sus conocimientos
del mundo y del texto para comprender el significado, situdndonos en
una concepcion interactiva del proceso de lectura” (Colomer y
Camps1996; Solé, 2006; Catala Etal, 2008).

Como se ha dado cuenta, la profesion docente, desde sus
practicas y actividades de lectura; juega un papel crucial en la
construccion de seres competentes, es un verdadero compromiso.
Asi que, por ese motivo se le han sugerido aquellas actividades que
involucran teméticas que llevan a los estudiantes a proyectarse en
contextos cotidianos, de la naturaleza y que, aunque pueda ser que
no representen en algunos casos los gustos de los educandos, usted

con su creatividad puede lograr que asi lo sean y se pueda visionar
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en ellos ese “despertar” hacia todo tipo de competencias en el

desarrollo ciudadano que esta sociedad tan deteriorada requiere.

A continuaciéon, se presentan algunas sugerencias de
lecturas, no solamente para su clase de plan lector; sino para ser
utilizadas de manera transversal en las otras areas y que se espera
le sean de gran ayuda al ser trabajadas con una metodologia bien
definida y ajustada para lo que se pretenda conseguir con cada unay
en el propésito de formar seres criticos. De igual modo, son
sugerencias que le permitirdn a usted tener un mayor discernimiento
en cuanto a lecturas que puede proponer en su planeacion de

acuerdo a cada temética que estudiara con los alumnos.

Apoyo en las Sagradas Escrituras

Recuerde que la lectura de versiculos e historias de la Biblia
puede resultar en gran manera enriquecedor para el estudiante por
cuanto ennoblece su caracter, al tiempo que adquiere sabiduria de lo
alto. Asi que, ademas de los versiculos que se sugirieron estudiar,
usted puede tomar como referente lecturas de historias biblicas como

las siguientes:



55

1. Obedeciendo a Jestus (Lucas 5: 1 -11)

Cuando Jesus crecio comenzo a ensefiar la Palabra de Dios a
todas las personas. Les decia como debian obedecer a Dios y les
ensefiaba tan bonito que todos deseaban oirle. Un dia estaba a la
orilla del mar y mucha gente llegd a escuchar sus ensefianzas, pero
habia tantas personas, que lo empujaban y no lo dejaban hablar con
tranquilidad.

En eso, Jests vio a un
pescador llamado Simén y le pidié
gue pusiera su barca cerca de la
orilla; entonces se subio a la barca
y desde alli siguié ensefiando a la

gente. Cuando terminé de enseiiar,

le dijo a la gente que se fuera y
después dijo a Simén que llevara el barquito algo lejos de la orilla

para que pudiera pescar.

Sucede que Simén no queria, pues la noche anterior habia
estado tratando de pescar y no lo habia logrado; pero como este
hombre era muy obediente y conocia a Jesus, hizo como su Maestro
le pidi6 y lanzo la red. jCuénta sorpresa! La red casi se rompia de

tantos pececitos que cayeron en ella.
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Simoén comprendio adin més sobre la importancia de obedecer
a Jesus y que cuando le obedecemos, El se encarga de darnos todo

cuanto necesitamos.

2. El buen samaritano (Lucas 10: 25 - 37)

Una vez un hombre le preguntd a Jesus qué tenia que hacer
para obtener la vida eterna. Entonces JesuUs le respondié que la
Palabra de Dios decia que debia primeramente amar a Dios por
encima de cualquier cosa; y en segundo lograr, debia amar a su

préjimo como a si mismo.

Pero este hombre, como no era obediente a estos
mandamientos; se quiso justificar diciendo que él no sabia quién era
su projimo. Asi que Jesus le cont6 una historia para explicarle quién

era su projimo.

Le dijo que en una ocasion un hombre iba de viaje y de pronto
unos ladrones lo asaltaron, le quitaron todo cuanto traia, lo hirieron y
lo dejaron medio muerto tirado en el camino. Rato después, pasoé por
el camino un lider del templo de los judios, lo mir6 y siguié su

camino. Ni siquiera se acerco a ver en qué podia ayudar.

Al rato pas6 un hombre de los que cuidaban las cosas del

templo e hizo exactamente lo mismo que el anterior.
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Mas tarde pas6 un hombre
samaritano. Los samaritanos eran
enemigos de los judios, ni siquiera
se hablaban, se odiaban. Pero este
samaritano sintio tristeza por el
judio herido y se detuvo a ayudarle; _
le curé las heridas y lo subi6 al - N 7 a
animal en que él se transportaba para llevarlo a un hospedaje. Se

guedé con él toda la noche y como al dia siguiente debia irse,
entregd dinero al duefio de la casa para que lo cuidara prometiendo

gue si gastaba de mas, le pagaria a su regreso.

De este modo, al terminar Jesus de contar la historia, le
preguntd al hombre: “;Cuéal de esos hombres crees que fue el
projimo del que cayd en manos de los ladrones? Y el hombre tuvo
gue contestar a JeslUs que habia sido el samaritano quien vio la
necesidad del judio sin pensar si eran 0 no enemigos. Entonces

Jesus le dijo: “jMuy bien! Ve y haz ti lo mismo”

3. El sembrador (Mateo 13: 1 -23)

En una ocasion Jesus les conté una historia a sus amigos

para explicarles las diferentes formas en que las personas reciben la
Palabra de Dios.
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Jesus contaba que habia un sembrador que salié a sembrar

sus semillas, pero estas cayeron en diferentes lugares:

» Unas cayeron junto al camino y cuando vinieron unos

pajaritos a buscar comida se las comieron todas.

» Otras semillas cayeron entre
piedras y como no habia
mucha tierra, al brotar no
tuvieron raices profundas vy al

salir el sol se ahogaron.

> Oftras cayeron entre

matorrales llenos de espinas y

al crecer las espinas, las semillas se ahogaron.

» Pero hubo unas que cayeron en buena tierra, asi que
comenzaron a crecer las planticas y llegaron a tener mucho

fruto.

Quienes escucharon la parabola no la entendieron muy bien,
asi que Jesus se acerco a sus amigos a explicarles. Les dijo que la
semilla simboliza la Palabra de Dios. Asi que, algunos la oyen pero
no la entienden; entonces viene el diablo y hace que olviden lo que
oyeron; estas son las semillas que cayeron junto al camino y fueron

comidas por los pajaritos.

Las semillas que cayeron entre las piedras simbolizan a

guienes oyen la Palabra de Dios y al principio se alegran, pero como
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no contindan estudiando para entender y obedecer; entonces vienen

sus amigos a burlarse y deciden no escucharla mas ni obedecer.

Después estan las semillas que cayeron sobre espinas, que
simbolizan a quienes después de oir la Palabra de Dios, se les hace
dificil obedecerla; asi que prefieren cambiarla por lo que el mundo les

ofrece.

Pero las semillas que caen en buena tierra, son las personas
gue oyen y entienden bien la Palabra de Dios; asi que comienzan a
obedecerla y compatrtirla con otras personas. Son obedientes a todo
lo que Dios les manda que hagan.

En el area de las ciencias

Recuerde que las tematicas del &rea de las ciencias se
prestan para llevar al estudiante a realizar lecturas que reafirmen
tanto sus saberes previos, como los que adquiere en clase. En este
sentido, de cada temética usted puede encontrar variados e
interesantes escritos que permitiran un aprendizaje significativo a los
estudiantes a través de una lectura critica. Usted puede llevar a clase
pequefios escritos y presentarlos a manera de “Sabias que...”, con la
seguridad de que el estudiante se motivara a leer lo que alli le

insinban si conoce. A continuacion, algunas sugerencias:
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1. Eltejido nervioso: l1a red de telecomunicaciones

Las prolongaciones de las neuronas se recubren de una vaina
protectora, convirtiéndose en lo que llamamos nervios. Estos se
extienden por todo el cuerpo: en mayor numero en las partes
especialmente sensibles y con menor intensidad alli donde no hacen
tanta falta. De este modo, en cada 6rgano o estructura corporal estan

actuando los nervios.

Estos nervios se agrupan en
unidades mayores que constituyen
los grandes nervios principales que,
a s vez, van a parar a los centros de
coordinacion. En los animales
inferiores, por ejemplo en una

medusa, dichos centros suelen ser

un simple engrosamiento de fibras

nerviosas.

En otros, como en el caso de un gorila 0 un ser humano, las
funciones de coordinacién general de la vida se centran en un
cerebro (el encéfalo) y una prolongaciéon (la médula espinal) que
discurre por su columna vertebral y a partir de alli actia en todo el

cuerpo.

(Tomado de Enciclopedia de la vida, zoologia, pag. 22. El Pais,
1994)
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2. Elsecreto del equilibrio

Mantener el equilibrio en una bicicleta parece milagroso, pero
es soOlo un efecto fisico de la
mecanica del movimiento. Tal efecto
se denomina “precesion” y hace que
las ruedas giren sobre su eje en
angulos rectos a una direccion
determinada y conserven la posicion,

de modo que a mayor velocidad,

mayor fuerza de precesion.

Lo anterior explica entonces, que se mantenga mejor el
equilibrio en una bicicleta cuanto mas rapido se va en ella y que se

deba echar pie a tierra cuando se detiene.

(Tomado de Los grandes inventos. La gran aventura del ingenio
humano, pag. 62. El Pais, 1996)

3. Laeducacion en el reino animal: importancia de la voluntad

Si en los insectos cualquier acto viene determinado desde el
nacimiento y el animal no puede hacer otra cosa, en los mamiferos
comienza a desarrollarse lo que llamamos la voluntad; y es un logro

evolutivo de gran importancia.
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Es también consecuencia de la
adquisicion primera que les separd de
los reptiles, la constancia de la
temperatura corporal. La posibilidad de
estar activos a cualquier hora, de
reaccionar con rapidez cuando los

otros animales estan aletargados

brinda mas posibilidades de
supervivencia; y sucede como con una bola de nieve, a medida que
desciende por la pendiente va aumentando de tamafio y fuerza por

Su propia inercia.

El sistema nervioso de los mamiferos comenzé un progresivo
desarrollo: nuevas capacidades abrian nuevas capacidades de
desarrollo y éstas obligaban a perfeccionar el sistema. El cerebro es
capaz de recopilar una enorme informacién, ofrecer opciones y

entonces el animal ha de elegir; es asi como surge la voluntad.

(Tomado de Enciclopedia de la vida, zoologia, pag. 138. El Pais,
1994)

En la literatura cristiana

Recuerde que hay gran cantidad de literatura cristiana que

usted puede tomar para llevar a cabo clases de lectura que edifiquen
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el caracter de los estudiantes haciendo de ellos seres
verdaderamente criticos. A continuacion, algunos ejemplos al

respecto:

1. Mentalidad de rebaino

Existe una cierta clase de gusanos llamado “gusanos
procesionales”, porque siempre avanzan en fila uno detras del otro,
muy juntos entre si. Se relata que cierta vez el gran entomdlogo
francés Enrique Favre observaba a algunos de estos gusanos
mientras rodeaban un gran vaso de piedra que habia en su jardin.
Entonces tomé algunos gusanos mas y los colocé en la misma fila
junto a los demas, hasta cerrar la circunferencia; y alli se puso a
observar qué pasaba. La procesion continué de esta manera, un
gusano detrds del otro alrededor del vaso, jdurante toda una

semana!

Gusanos que por instinto van unos detras de los otros. ¢No
se ve reflejada en ellos la manera de ser de muchas
personas?jCuantos hacen lo que ven hacer en los demas! Sin
individualidad propia, se limitan a imitar. Sale un nuevo modelo de
ropa, un nuevo estilo de peinado, una nueva costumbre social, y al
poco tiempo tendra una multitud de dociles seguidores. Los tales no
pueden sentir que son diferentes. Son incapaces de pensar y actuar

con cabeza propia. Tienenque seguir la nueva onda, aunque
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reconozcan que sélo se trata de una estrategia comercial, 0 de un

cambio tan costoso como innecesario.

¢Y qué decir de aquellos otros que quieren llegar adonde
llegan sus conocidos y allegados, sin tener capacidad personal para
ello? Lo dnico que desean es igualar e imitar a sus semejantes,
aungue esto les produzca mentalidad de rebafio. Y al incurrir en tal
actitud, lo Unico que logran es perder su personalidad y descuidar
sus propios talentos. Pero ¢acaso no somos diferentes los unos de
los otros? ¢No hay belleza en que cada uno se desarrolle y avance

segun sus atributos personales?

iComo se nos ha masificado la vida de hoy! Por momentos
pareceria que fuéramos personas hechas “en serie”, cuando el
Creador nos ha distinguido dandonos rasgos Yy condiciones
particulares a cada uno. Mientras la television, la publicidad y el
consumismo de hoy quieren llevarnos de la mano, evitando que
seamos nosotros mismos, volvemos a decir: “Mundo, ¢qué te esta
pasando? No nos metas en la fosa comun, donde se entierran la
voluntad y la iniciativa personal. Queremos tener decision propia y

sentirnos seres felices”

(Tomado de Vivir con valor. Enrique Chaij, pag. 16)



65

2. Perezay mediocridad

Se afirma que el hombre medio utiliza apenas el 10% de su
capacidad cerebral. El resto es abandono, indolencia y pereza
intelectual. Cuantas nobles ideas y cuanta creatividad provechosa se
pierden cada dia, simplemente porgue no usamos al maximo nuestra

energia mental.

Asi es nuestra naturaleza humana. Preferimos dejar nuestro
cerebro sin cultivar, antes que disciplinarlo con tenacidad para que
produzca ideas saludables. ¢Es extrafio entonces que veamos con
tanta frecuencia gente sin iniciativa, sin progreso y sin alegria? Asi
como el terreno sin cultivar sélo produce malezas, la mente que
permanece a la deriva sélo producira malos pensamientos y pobreza

espiritual.

Toda la naturaleza es una leccién de trabajo y de crecimiento.
Basta con observar la actividad incesante de las abejas y de la
admirable laboriosidad de las hormigas, para aprender el gran
ejemplo que nos ensefian. Por eso, el sabio Salomon escribe: “Ve a

la hormiga, oh perezoso, mira sus caminos, y sé sabio” (Prov. 6: 6).

S6lo el hombre puede desarrollar el vicio de la pereza y
todavia pretender que le vaya bien. Sin embargo, las consecuencias
de una vida ociosa pueden ser tan graves que den origen al engafio,

al robo y a la descomposicion de la mente y de la conducta. De ahi
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gue a la pereza se la incluya entre los siete pecados capitales que

corrompen a la humanidad.

El perezoso es un parasito de la sociedad. Y por mas que
mueva su lengua para hablar y filosofar, su desidia lo llevara
irremediablemente al fracaso y a la rutina; vivirA en medio del
abandono y la miseria, con su mente hueca, mientras procurara

servirse de los demas.

Dios nos cre6 con capacidad para trabajar. Y cuando alguien
pierde la razén, cuanto bien puede hacerle la laborterapia. Y esto,
gue es salud para el enfermo mental, es también fuente de estimulo,
de vigor y de satisfaccion para la persona sana. ¢ Como entonces no
habriamos de desarrollar el valor de permanecer activos y laboriosos

en tareas constructivas?

En estrecha relacién con la pereza, y como derivacion de ella,
encontramos la mediocridad. El alma mediocre logra mucho menos
de lo que podria, simplemente por causa de su dejadez. Nunca tiene
el gusto ni el valor de realizar sus trabajos a conciencia; se conforma
con ser a medias, con hacer lo minimo indispensable, para vegetar
luego en el pobre terreno del mas o menos, tal su psicologia facilista

del menor esfuerzo.

;Se conforma usted con perderse en la abundante
mediocridad que lo rodea? ¢O tiene el valor de ser diferente,
alentando ideales de constante superacion, por mas esfuerzo que

esto le demande? jCuantos son solo mas o0 menos buenos en el
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cumplimiento de su trabajo, en la atencion de su familia, o en el
cultivo de su espiritu! Se privan asi del gozo de la excelencia, y se
resignan con la poca altura que alcanzan. jMediocridado excelencia!
¢Con cual de estas dos actitudes se identifica usted?

(Tomado de Vivir con valor. Enrique Chaij, pag. 80)

3. Dos hijos en contraste

El joven campesino habia ido a la gran ciudad a estudiar.
Haciendo el maximo esfuerzo econémico, su padre lo habia enviado
a una conocida universidad con internado, a gran distancia de la

casa.

Transcurridos unos meses, los padres extrafiaban
hondamente a su querido hijo. Sobre todo porque hacia bastante
tiempo que no recibian una carta de él. Asi que un dia el modesto
hombre de campo emprendié viaje hacia la distante universidad.
Antes de mucho, ubic6 a su hijo, quien en ese momento se
encontraba conversando con algunos otros estudiantes. Con visible
emocion se acercé a él para abrazarlo, pero el muchacho rehusé
reconocer a su padre. Avergonzado ante aquella humilde figura de
campesino, el desalmado hijo insistio: “Sefior, no lo conozco a usted,

Y0 no soy su hijo; estara confundido con algun otro alumno”
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Frente a ese rechazo tan despiadado, el pobre hombre
regresé a su casa sin consuelo, donde murié de dolor pocas horas
mas tarde. jUn caso increible de rechazo filial! Pero sin llegar a
semejante extremo, ¢no vemos cada dia a hijos e hijas que se
olvidan de sus padres y se muestran despreciativos hacia ellos?
Quiza les parezca que sus padres son poca cosa. Quisieran verlos
con dinero, con cultura o con una mejor apariencia. Hijos cobardes,
frios y vanidosos, que rompen todo lazo familiar porque se han
guedado sin amor. Pero los tales no suelen ir muy lejos. Antes de
mucho cosechan con amargura lo que sembraron con soberbia y
frialdad.

Pero junto a esta minoria indeseable, afortunadamente
abundan los hijos afectuosos, que con su modo de ser honran a sus
padres. Estos son los hijos que contribuyen a la unidad de la familia y

al progreso de la sociedad. llustremos lo que queremos decir:

Era un muchacho estudiante, igual que el del relato anterior;
este también estaba lejos de su casa y su humilde madre trabajaba
arduamente para ayudarle a pagar sus estudios. Y por fin el dia
grande llego, era la noche de la graduacion y con mucha insistencia,
el hijo habia logrado que su madre viajara para estar presente en esa

feliz ocasion.

El auditorio estaba vestido de fiesta, y la madre estaba
sentada en primera fila. Los graduandos comenzaron a recibir sus

respectivos diplomas y cuando le lleg6b el turno a nuestro
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joven,ademas de recibir su diploma, recibié también — de manos del
rector — la medalla de oro al mejor estudiante de su promocion.
Entonces, acallados los aplausos de la sala, el muchacho pidi6 la
palabra y explico: “Esta medalla la merece mi madre, quien durante
afios trabajé incansablemente para que yo pudiera estudiar. Pido que

pase al frente para entregarle esta distincion”.

Cuando madre e hijo se estrecharon en un emocionado
abrazo, la numerosa concurrencia vio en ese estudiante a un hijo
lleno de valor y de amor filial. Valor, porque supo reconocer y
agradecer publicamente los desvelos de su madre. Y amor, porque el
paso de los afios y la cultura adquirida no impidieron que él se

mostrara carifioso y bondadoso con ella.

iQué marcado contraste entre los dos estudiantes sefialados!
Uno, avergonzandose de su padre; el otro, honrando con amor a su
madre. El primero, tristemente cobarde; el segundo, tiernamente
valiente. Hijo, hija: Dios te haga feliz, dandote la doble gracia del

valor y del amor filial.

(Tomado de Vivir con valor. Enrique Chaij, pag. 156)

El universo y la naturaleza

Trate siempre de recalcar y encauzar en cada educando el

sentido de pertenencia hacia el planeta que le ha sido brindado por
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Dios para vivir.Por ello, estimado (a) docente, se hace necesario
ofrecer a los estudiantes lecturas que llamen a la concientizacion al
respecto; y en este sentido, puede presentarlas a manera de un
“sabias que...” como en el caso de las ciencias. A continuacién se
mencionan algunos ejemplos que usted puede tomar como referente

para lograr dicho objetivo:

1. Nuestra atmosfera

La atmésfera de la tierra, en cuyas profundidades vivimos,
nos protege de las mortiferas radiaciones del espacio exterior y nos
proporciona el oxigeno del que dependen nuestros procesos vitales.
Equilibra los extremos, de otro modo insoportable, de calor y frio y
transporta la humedad de los
océanos a los continentes,
mediante un sistema continuo y
general de circulacion. El oxigeno
es un producto de las plantas
verdes, por lo que no existia en la

atmosfera primigenia. Una

condicion necesaria para el
desarrollo de la vida en la tierra fue que no existiera oxigeno libre que
oxidara y desintegrara las primeras moléculas vivas desprotegidas.
Hicieron falta miles de millones de afios para acumular el volumen de

oxigeno actual de nuestra atmosfera.
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Un aspecto de vital consideracion, que depende en gran
manera del hombre, es como sera la atmdsfera que rodee a nuestro
mundo en el futuro. Solo si se pone fin a la destruccién de los
bosques continentales y al envenenamiento del plancton oceanico y
se deja de utilizar el aire como una especie de cloaca universal,
existe alguna esperanza de que los organismos superiores

sobrevivan en nuestro planeta.

(Tomado de Enciclopedia Terra, El Pais; pag. 3. 1992)

2. El aprovechamiento de la energia

El sol es la principal fuente de energia de nuestro sistema
planetario. Su superficie irradia al espacio una radiacion
electromagnética de una magnitud casi inconmensurable muy, muy
grande (4 seguido de 23 ceros). De esta enorme produccion, la tierra
recoge miles de millones de kilovatios en el lado con luz y esta
energia recorre la atmdsfera y la hidrosfera antes de regresar al
espacio. Es asi como todos los procesos vitales se mantienen por la
energia que los organismos retienen de este flujo para emplearla en

su propio metabolismo y en su medio de vida.



72

Esto sirve también para el hombre. Nuestros primeros
antepasados no disponian de mas energia que su fuerza muscular.
Se dieron dos grandes pasos cuando el hombre dominé el fuego y
cuando aprendié a aprovechar la fuerza de los animales de tiro
durante la revolucién agricola. Pero
el principio permanecié inalterado.
La madera con la que el hombre
alimenta sus fuegos y el forraje que
alimenta a sus animales eran
energia solar reconstituida, como

todos los alimentos que €l mismo

consume.

La situacibn cambid espectacularmente cuando el hombre
empez6 a emplear combustibles fésiles, carbén y petroleo; pues a
partir de entonces se pudieron emplear grandes cantidades de
energia en el transporte, la industria y la agricultura, lo cual prepar6
el camino para un continuo aumento de la produccién. Este
optimismo energético llegdb a su culmen con el desarrollo de la
energia nuclear, que prometia a la humanidad una energia casi

gratuita en cantidades ilimitadas.

Hoy dia, sin embargo, nos hemos dado cuenta de que
nuestros recursos energéticos no son inagotables, que su
explotacion es costosa y que tal explotacion es, en ultima instancia,

perjudicial para el medio ambiente.
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(Tomado de Enciclopedia Terra, El Pais; pag. 94. 1992)

3. Latierra

La tierra es una sustancia tangible, pero nada en ella resulta
notable a primera vista, por lo que su elevacién a uno de los cuatro
elementos primarios debi6 quiza de producirse con poca conviccion y
solo porque la materia en estado sélido requeria también un lugar
entre los elementos primigenios, junto con el gas aire y el liquido
agua. No es, pues sorprendente que ninguno de los primeros

filésofos reconociera la importancia fundamental de la tierra.

No obstante, esto no significa que la corteza terrestre y la
materia que contiene no fueran tema de especulacion filoséfica. Se
extrajeron metales del suelo, y la
transformacién, mediante el fuego
incandescente, del mineral gris en metal
reluciente inflamé la imaginacion del
hombre: si la piedra podia convertirse en

metal, ¢no se podria transmutar el plomo

y otros metales viles en oro?

La geologia, la ciencia de la corteza terrestre, junto a la
geofisica y la mineralogia; forman la base de un grupo de ciencias

especificas a las que se denomina colectivamente ciencias de la
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tierra. La corteza se contempla ahora como un mosaico de placas,
con los continentes desplazandose por la superficie del globo y que

ha permitido conocer formaciones de minerales y menas.

El hombre mismo se ha convertido en una fuerza geoldégica,
excavando y volando, drenando y rellenando hasta tal punto; que sus
implacables actividades exponen al suelo a los estragos de la
erosién. Es asi como nosotros los hombres, formamos parte de un
grupo vulnerable (aunque solemos olvidarlo) que depende
esencialmente de la fragil capa de suelo que existe bajo la superficie
verde y, en la busqueda de beneficios a corto plazo, se le hace dafio

a aguel lugar maravilloso que nos ha sido dado para vivir.

(Tomado de Enciclopedia Terra, El Pais; pag. 49. 1992)

En la formacion para la ciudadania

El propésito de la labor docente involucra ofrecer futuros
hombres y mujeres competentes a la sociedad. Aunque a muchas
personas no les parezca, la clave para ser “exitoso” en la vida
(tomando como éxito, salir adelante, quiza hacer empresa, ser una
persona de bien, con valores y normas) lleva secretos directamente

desde |la Palabra de Dios.

Lo anterior, se evidencia en algunos testimonios ofrecidos por

empresarios rusos (Tomadas de Publicaciéon internacional de los



75

adventistas del séptimo dia, Vol. 9. N° 8, Adventist World) al hablar
de su desempefio como ciudadanos exitosos. Le ofrecemos
entonces las siguientes declaraciones reales a manera de lecturas
para ser utilizadas en beneficio de una buena clase de lectura que le
llevardn ademas a corroborar cémo la Biblia permea cada aspecto de

la vida del ser humano. jEs realmente maravilloso!

1. No existen personas “sin importancia”

Pyotr Aven, de 58 afios de edad y presidente del Banco Alfa,
el banco privado mas grande de Rusia; ofreci6 un banquete en su
mansion de campo de las afueras de la ciudad. Este hombre ha
elaborado una fortuna personal de 5400 millones de ddlares en
veinte afios.

Aven llegé a la mansién en un Mercedes negro con chofer,
salud6 a sus invitados, que esperaban en el jardin y caminé
directamente hacia un empleado que aguardaba detras de una mesa
cargada de jugos de fruta, agua mineral, vino, cigarrillos y
encendedores. Aven le dio la mano y mantuvo un breve didlogo con
él, por su amplia sonrisa, se deducia que el empleado disfrutaba
mucho la atencién de su jefe.

Luego el sefior Aven se acerco a otros invitados y después de

unos minutos, un hombre con un sombrero de chef salié de la casa
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mientras su jefe (Aven) se dirigia de inmediato hacia €l para

saludarlo y conversar un rato.

Mas tarde, durante la cena, alguien le dijo a Aven que era
poco usual que un multimillonario prestara tanta atencion a los
empleados; a lo que el empresario contestd: “Es verdad, pero la
mayoria de mis empleados ha trabajado conmigo durante 20 afios,
en ese tiempo uno conoce mucho acerca de quiénes tiene a su lado,
para mi es una tradicion saludarlos y hablar con ellos de esa manera
y por algo llevan conmigo todo ese tiempo... Ademas, lo disfruto,

¢, Sabe por qué? Porque mis empleados son leales”

“Si en verdad cumplis la Ley suprema, conforme a la
Escritura: “Amaras a tu préjimo como a ti mismo’,
bien hacéis; pero si hacéis acepcién de personas,
cometéis pecado y quedais convictos por la Ley

como transgresores” (Santiago 2: 8, 9)

2. Sea humilde

El sefior Antonio Linares de 42 afios de edad, es el director
ejecutivo de Roca Rusia, la sucursal local del fabricante de equipos
para bafios mas grande del mundo. Este hombre abri6 siete fabricas
en Rusia en solo ocho afios y sefiala que la humildad es importante

porque nada puede meterlo a uno en mas problemas, que el orgullo;
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de hecho, asegura que constantemente les dice a sus 2500

empleados: “No pongan su ego sobre la mesa’.

Cierta vez, tuvieron una discusion en una de las fabricas,
sobre dénde colocar una ventana en una inmensa pared; al respecto,
algunos ingenieros dijeron: “;Por qué no aqui? La ventana se ha
puesto en este lugar en todas las fabricas del mundo”. Otros dijeron:
“Pero esto es Rusia, y las normas dicen que tiene que haber esta y
esta distancia, de manera que no puede ir alli. Tiene que estar en

este lugar y tener estas caracteristicas”.

Luego de varios minutos de discusion acerca del sitio ideal
para la ventana, el sefior Linares les pregunté acerca del para qué
necesitaban una ventana, para qué la querian. El debate fue
resultado del ego de cada uno de quienes discutian. Por ello, este
empresario sugiere dejar el ego en el bolsillo, o mejor aun, en el auto,

en la casa; pues no se lo puede llevar cerca del corazon.

“Porque el que se enaltece sera humillado, y el que
sehumilla sera enaltecido” (Mateo 23: 12)

3. Ame alos demas

Arturo Cardelus, de 70 afos de edad y duefio de la empresa

familiar italiana “Ferrero” que fabrica golosinas como Ferrero Rocher,
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Nutella y Tic Tac; asegura que su éxito en el liderazgo empresarial

consiste en que le encantan las personas.

Cardelus dice que sus empleados, a los que siempre
denomina “mi gente” son una tremenda fuente de inspiracion y
asegura lo siguiente: “Quiero que crezcan. Las personas son como la
pardbola biblica de los talentos. Tengo que dejarlas mejor que
cuando las encontré. De lo contrario, ¢,para qué estoy aqui? Hay que
mejorar las cosas; pues cuando suba al piso de arriba y mi Amigo me
pregunte: ¢;Qué hiciste con tu vida?¢,Qué le voy a
contestar? ¢, Respeté el presupuesto todos los afios?; ¢Jamas falté a

una cita?; ¢ Llegué a todas las reuniones a tiempo?”

Cardelus dice que se esfuerza todo lo posible por saber qué
sienten las personas, y que tiene éxito porque es sincero y nunca
juega con ellas, es transparente y ellos le responden de la mejor

manera. Este hombre desempefia un liderazgo con el corazon.

“Amaras al Sefor tu Dios con todo tu corazon,
contoda tu alma y con toda tu mente. Ese es el
primero ygrande mandamiento. Y el segundo es
semejante:“Amaras a tu préjimo como a ti mismo”
(Mateo 22: 37, 38)




79

A MANERA DE CONCLUSION

Usted, estimado docente juega un papel de importancia en el
proceso educativo de cada estudiante que llega al aula de clase.
Aunque es veridico que la educacion comienza en el hogar, pues
cuando el nifio va a la escuela por primera vez ya tiene casi
formados sus habitos y su cardcter; es también cierto que usted
puede hacer mucho desde su labor, por la continuidad, rescate y/o
fortalecimiento de esos habitos y de ese caracter. Y en este sentido,
las clases de lectura, motivadas por practicas llamativas y dinamicas
gue le den significado; son vitales en el proceso porque conducen

hacia la formacién del pensamiento critico.

El docente, por medio de las lecturas que propone a los
estudiantes en las diferentes areas del curriculo y en la busqueda
del pensamiento critico; debe proponerse capacitar a nifios y
jovenes, visionando hombres y mujeres que hagan buen uso de su
vida y sean felices integralmente; esto es, en lo fisico, mental y
espiritual; seres que sean competentes en una sociedad que absorbe
y exige continuamente. Quiza es un reto, y muy grande; pero usted
guerido (a) docente, tomado de la mano del Creador y haciendo uso
de estrategias puntuales que le lleven a este proposito, sin duda lo
logrard. Recuerde que el estudiante pasa mucho tiempo de su vida

en la escuela, tiempo que bien aprovechado le llevara a un
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enriquecimiento personal ejemplar, no solo a él como estudiante,

sino a usted como docente.

De acuerdo a lo anterior, y entendiendo que son diez meses
de un afio calendario que el estudiante permanece en las aulas;
usted tiene todo ese tiempo para regalarle lecturas que despierten en
él (ella) su “humanidad” en todo sentido que esta palabra encierra y
gue le lleven a ser una persona competente o por el contrario, un ser
con “mentalidad de rebafio” que simplemente actua por instinto. No
es algo complicado conseguir la primera opcion, si usted amay tiene
sentido de pertenencia con la labor que desempefia. jQue sea su

reto personal! Y al respecto,se le deja la siguiente reflexion:

Se cuenta que en cierta ocasion, le pidieron a un sabio que
diera un discurso acerca de las ventajas de la educacién. El sabio
acepto, pero pidié que le dieran un afio para preparar su discurso.
iPero si usted improvisa discursos elocuentes que conmueven a
multitudes!,le dijeron; pero de igual modo, le dieron el tiempo que

pidi6é para su preparacion.

Cumplido el tiempo, el sabio se present6 en la plaza publica
ante un pueblo que ansioso le esperaba. El hombre llevé consigo dos
perros y dos liebres. Sin decir palabra, solté una liebre y enseguida
solté un perro, este se lanz6 sobre la liebre, la alcanzé y alli mismo la
devoré. Entonces el hombre solt6 a la otra liebre y enseguida al otro
perro, el cual se acerco a la liebre, le prodigé mil caricias y comenzo

a jugar con ella, evidenciando ambos buena amistad.
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El sabio dijo a la asombrada multitud. “He aqui los efectos de
la educacién, he pasado un afio educando a este perro y
ensefidndole que no haga dafio a la liebre, el otro no ha sido
educado y por ello solamente obedece a sus instintos brutales. Igual
gue el primer perro, el hombre sin educacidén se deja arrastrar por

sus pasiones y devorara todo lo que se oponga a ellas’.

Sin duda alguna, fue un discurso muy elocuente en cuanto a
las ventajas de la educacion.¢ Entiende sefior (a) docente todo lo que

puede hacer usted en un afio lectivo?

Se espera, de corazén que este manual contribuya en gran
manera en la formacion de seres criticos, competentes, no solo para
la sociedad terrenal en la cual deban desempefiarse como seres
sociales, sino, para la sociedad celestial que esta siendo preparada
para quienes sepan vivir esas competencias en armonia con las

leyes del Creador.
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