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RESUMEN PROYECTO DE INVESTIGACION

CORPORACION UNIVERSITARIA ADVENTISTA
Facultad de ciencias de la salud

Atencion Pre hospitalaria de Urgencia Emergencia y Desastre

ELABORACION DE PROTOTIPO DE CAMILLA RIGIDA GRADUABLE

Integrantes del grupo: Milca Zambrano Garcia
Jefferson Guarin Torres

Asesor tematico: Ing. Freddy Castro
Asesor metodoldgico: Lic. Jorge Sanchez

Fecha terminacion del proyecto: Octubre 29 de 2014

PROBLEMA

Un aspecto a tener en cuenta son los dificiles accesos a las comunas de la ciudad de
Medellin, lo que dificulta el transporte de la tabla rigida actual por su tamafo. Otra
desventaja en una emergencia con multitud de lesionados es que solo se cuenta con una
tabla rigida en la ambulancia lo que nos impediria inmovilizar mas pacientes. Por lo
tanto, se deben implementar una camilla rigida graduable que aporten al sistema de
salud pre hospitalario de fécil transporte y almacenamiento, a fin que el personal de

salud tenga una herramienta adecuada a la hora de ingresar a un sitio de dificil acceso

METODO

Este tipo de investigacion es aplicada tecnoldgica. La investigacion aplicada
tecnoldgica, se entiende como aquella que genera conocimientos o métodos dirigidos al
sector productivo de bienes y servicios, ya sea con el fin de mejorarlo y hacerlo mas
eficiente, o con el fin de obtener productos nuevos y competitivos en dicho sector. Sus

productos pueden ser prototipos y hasta eventualmente articulos cientificos publicables.



RESULTADOS

Se realizo varios prototipos en carton, para buscar el mas adecuado, luego se llevo este
prototipo a una escala de reduccion 1:3 en madera, posteriormente se elaboré el
prototipo graduable en una tabla de madera aglomerada y se utilizé los siguientes

materiales: bisagras, pasadores y dos laminas de aluminio.

CONCLUSIONES

Después de analizar los prototipos realizados en carton y madera, se concluy6 que el
mas adecuado a la necesidad planteada en los objetivos, que cumplan con ser de facil
transporte y apilamiento es el prototipo que se realiz6 en madera en escala de 1:3,
posteriormente se toma una tabla rigida de madera aglomerada, la cual se dividi6 en
tres partes conformadas de la siguiente manera:

. La parte central mide 90 cm de largo

. La parte superior mide 42 cm

. La parte inferior mide 52 cm.
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INTRODUCCION

Una de las necesidades existentes en las ambulancias de Medellin es el insuficiente
espacio que hay para guardar las tablas rigidas en algunas ambulancias, del mismo
modo los dificiles accesos a la hora de ingresar a ciertas lomas de las comunas de
Medellin o lo dificil de ingresar a valorar una persona lesionada donde se aglomera
demasiada gente. Por esta razon se pretende elaborar un prototipo de camilla rigida
graduable que no ocupe tanto espacio, que sea facil de manipular a la hora de ingresar a
cualquier lugar. Se comenzara realizando prototipos en carton para buscar que disefio

seria el ideal para aplicar en una tabla rigida actual.



1 CAPITULO UNO: PANORAMA DEL PROYECTO

1.1 JUSTIFICACION

Este proyecto pretende ayudar al personal de salud en la problematica de transportar una
camilla o tabla rigida a zonas de dificil acceso, como es el caso de las lomas en la
ciudad de Medellin o cuando se cubren eventos que aglomeran una gran cantidad de
personas como conciertos, partidos de futbol, marchas, etc.; como también en el caso
del almacenamiento y organizacion de la camilla rigida dentro de una ambulancia, ya
que la tabla rigida actual ocupa mucho espacio dentro de la misma debido a su longitud
y solo puede ser ubicada en algunas ambulancias sobre el banco para el escuadron

(squad bench) o denominado en el argot de la ciudad de Medellin “muerto”.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las camillas se han utilizado desde la antigliedad en los campos de batalla y en
situaciones de emergencia. En su forma simple, consistian generalmente en un
cabestrillo de lona con bordes largos cosidos y postes de madera. Esta forma era comtn
con los militares a mediados del siglo xx, y en situaciones de desastre, donde el rapido
triage y el movimiento de los pacientes segun la gravedad de las lesiones son
fundamentales, estas siguen siendo utilizadas por los proveedores de respuesta de

emergencia. (1)

En la actualidad, se ha popularizado el uso de camillas rigidas de espina larga para la
estabilizacion de pacientes en los servicios paramédicos. El usar una tabla rigida puede
ser muy simple, pero en algunas ocasiones en las cosas simples podemos marcar la

diferencia, por ende, el uso de la tabla espinal en el servicio de urgencia es un tema al



cual deberiamos prestarle mas atencion, ya que la utilizacion de una tabla rigida es muy
comun, pero su mal uso dia a dia es mas frecuente, si hay sospecha de lesion, si hay
duda sobre una lesion simplemente inmovilizamos. La mayor parte de los pacientes que
sufren un trauma fuera del servicio de urgencias son inmovilizados para su traslado,

incluso es una indicacion primaria.

En el quehacer cotidiano de todo socorrista, técnico y/o tecndlogo de atencion pre
hospitalaria se presentan constantemente situaciones de emergencia que requieren de
maniobras y/o procedimientos de rescate para lograr una aproximacion, extraccion o
liberacion de las victimas; y es comun que dia a dia a pesar de poseer las destrezas,
habilidades y conocimientos necesarios para proporcionar atencion medica pre
hospitalaria de urgencia y de contar con todos los implementos indispensables para ello,
el personal se ve frustrado en su intento de salvar o ayudar a mantener una vida por no
poder acceder facilmente al area con sus equipos donde se hallan los heridos o no poder

extraerlos de ella.

El estudio y la practica constante de las diferentes técnicas y procedimientos al
inmovilizar un paciente en una tabla rigida determinara la diferencia entre un buen
profesional y aquel que solo actta sin pensar. Otro aspecto a tener en cuenta son los
dificiles accesos a las comunas de la ciudad de Medellin, lo que dificulta el transporte
de la tabla rigida actual por su tamafo. Otra desventaja en una emergencia con multitud
de lesionados es que solo contamos con una tabla rigida en la ambulancia lo que nos

impediria inmovilizar mas pacientes.

Por lo tanto, se deben implementar una camilla rigida graduable que aporten al sistema
de salud pre hospitalario de facil transporte y almacenamiento, a fin que el personal de

salud tenga una herramienta adecuada a la hora de ingresar a un sitio de dificil acceso.



1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACION

(Cuadl sera el prototipo de camilla rigida graduable que permita la asistencia a

emergencias de dificil acceso en las comunas de Medellin?

1.4 OBJETIVOS DEL TRABAJO

1.4.1 OBJETIVO GENERAL

Elaborar un prototipo de camilla rigida graduable

1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Seleccionar el mecanismo adecuado de graduacion de la camilla.
e Establecer un dimensionamiento bésico para que el prototipo sea de facil

apilamiento.



1.5 VIABILIDAD DEL PROYECTO

Este proyecto es viable por la necesidad que afronta el personal de salud a la hora de
valorar un paciente en una loma de las comunas de Medellin, ya que todo aporte de
cualquier entidad de salud contribuira de manera significativa a esta causa, ademas, a
nivel de recursos pre hospitalarios, toda institucion prestadora del servicio de salud,
grupos de socorro y ambulancias cuentan con camillas rigidas, los cuales requieren una

solucion que les aporte para un mejor almacenamiento de las mismas.

En el ambito de tiempo se puede desarrollar un prototipo de camilla rigida graduable en
un semestre, y en ambitos financieros se cuenta con un presupuesto de $ 200.000 pesos

para la realizacion de dicho proyecto.

1.6 LIMITACIONES

Las limitaciones de esta investigacion son, la falta de conocimiento de resistencia de
materiales para realizar un analisis de fuerzas, de dibujo técnico para el levantamiento

de planos mecanicos y el elevado costo de realizar un analisis de elementos finitos.
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1.7 IMPACTO DEL PROYECTO

Tabla 1: Impacto del proyecto.

Impacto esperado

Plazo

Indicador verificable

Supuestos

Que el prototipo de
camilla graduable tenga
buena acogida por sus
caracteristicas.

El presente proyecto
intenta ver resultados
positivos a la hora de
utilizar el prototipo de la
camilla rigida graduable.

2 meses para
construir el
prototipo de la
camilla rigida
graduable.

El prototipo de
camilla rigida
graduable, se hizo
varios ejemplos en
carton para llegar al
modelo indicado.

Después se realiza un
prototipo en madera,
escala de 1:3 y por
ultimo llegar al
prototipo final

Se averigua diferentes
mecanismos de
graduacion que
existen en camillas.

Se buscara
investigaciones de
camillas graduables

CAPITULO DOS: MARCO TEORICO

2.1 MARCO CONCEPTUAL

Para familiarizarse en el ambito de las camillas, se definen los siguientes términos:

Antropometria. La antropometria es la ciencia de la medicion de las dimensiones y

algunas caracteristicas fisicas del cuerpo humano. Esta ciencia permite medir

longitudes, anchos, grosores, circunferencias, volimenes, centros de gravedad y masas

de diversas partes del cuerpo, las cuales tienen diversas aplicaciones. (2)

Camilla: es un dispositivo utilizado en medicina tanto para transportar de un lugar a

otro a un herido o para atender a un paciente enfermo en una consulta médica. Las

podemos encontrar en centros de masajes y estéticas, en centros médicos, de

11




recuperacion y en ambulancias. Por lo tanto no en todos los sitios nos encontramos el

mismo tipo de camillas. (3)

La proctologia: es la parte de la cirugia general y de aparato digestivo que se ocupa del

diagnostico y tratamiento de todas las enfermedades y patologias del recto y region anal.

“4)

Semi-fowler: Colocacion del paciente en posicion inclinada, con la mitad superior del

cuerpo levantada mediante elevacion de la cabecera de la cama. (5)

Squad bench: traducido al espafiol significa el banco del escuadron, en este caso del

ambito de la salud es “el muerto” donde dos tripulantes se pueden sentar. (6)

Tabla espinal rigida larga: son camillas rigidas de madera, polietileno, metal u otros

materiales para el transporte de pacientes.

Tren de lemburg: Posicion en la que el paciente se encuentra en un plano elevado e

inclinado de 45° con la cabeza hacia abajo y los pies y las piernas hacia arriba. (7)

Triage: es el método de seleccion y clasificacion de pacientes que ingresan al servicio
de urgencias donde se debe brindar una valoracion rapida y ordenada para identificar

enfermedades que requieran atencion médica inmediata de aquellas que puedan esperar.

®)
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2.2 MARCO REFERENCIAL:

Para la elaboracion del prototipo de camilla rigida graduable, se toma como referencia
tres investigaciones diferentes sobre camillas graduables que partieron de una necesidad

y encontraron una solucion.

2.2.1 CAMILLA/MESA PROCTOLOGICA

El 14 de marzo del 2008 se publico un articulo del proyecto de investigacion
denominado disefo y desarrollo de equipos y elementos para el area de la salud:
camilla/mesa proctologica financiado por la universidad pontificia bolivariana. En la

cual participaron las siguientes personas:

Martha Ruth Manrique Torres licenciada en mecénica y dibujo técnico, Luis Jorge
Lombana Amaya cirujano general, Guillermo Andrés Pérez rodriguez disefiador
industrial y especialista en disefio gerencia de producto para la exportacién y Ovidio

Rincén Becerra disenador industrial.

Con el propdsito de caracterizar la camilla que se iba a disefiar, en primera instancia, se
llevo a cabo un estudio desde el punto de vista ergondmico, que involucro la percepcion
del especialista médico, de manera que también se pudiera en el mismo momento tener
el concepto y los requerimientos del especialista. Con este estudio se perseguia, ademas,
determinar las principales dimensiones del prototipo de la camilla proctoldgica, a partir

de datos antropométricos de la poblacion colombiana y teniendo en cuenta su actividad.
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El proyecto de investigacion del cual se deriva este articulo tuvo como objetivos
desarrollar y elaborar el disefio de una camilla proctologica que se ajustara a la
antropometria de la poblacion colombiana, a las condiciones de manufactura con
equipos convencionales o al empleo de materiales comerciales; ademas, se buscaba que
el producto obtenido tuviera un costo inferior al de los productos comerciales. La
camilla puede ser empleada en procesos de diagndstico, en procesos quirdrgicos
proctologicos y en otros campos médicos con requerimientos que se ajusten a las

caracteristicas de la camilla.

Tlustracion 1:

Tlustracion 2:
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2.2.2 COMBIE CARRIER.

La Combi Carrier II, es una camilla que gano la medalla de plata en los Premios a la
Excelencia del Disefio Internacional 2008, Esta es una version mejorada de la popular

Combi Carrier que fue presentada originalmente en 1999.

Con esta presentacion se implementan una serie de mejorias a un disefio que ya se
consideraba estelar. La CombiCarrier II es 4 libras mas ligera que el modelo anterior,
guarda un perfil mas bajo para facilitar su almacenamiento y mejorar su accesibilidad,
incorpora un disefio mas ergondmico de los asideros y permite el uso de una serie de
inmovilizadores de cabeza que se utilizan de momento para inmovilizar la columna

vertebral. (9)

Es una tabla larga plastica dimensiones 0,430 x 1,85 x 0,07 m, con revolucionario
mecanismo de apertura tipo tijera longitudinal y sistema de auto cerrojo (facilitando
ambas técnicas de montaje del paciente especial para politraumatismos severos, casos
de muy dificil abordaje o con sospecha de lesiones de cadera y pelvis, donde el paciente
requiere un movimiento minimo o nulo), traslicida a RX. Superficie concava,
proporciona un excelente apoyo lateral y aumenta la sensacion de seguridad, mejora la
alineacion neutral y minimiza el movimiento de la cabeza durante la aplicacion y
remocion. Construccion de plastico (polietileno de alta densidad) rellena con espuma de
poliuretano facilitando su flotabilidad con el paciente montado Ademas cumple con las
regulaciones y exigencias de OSHA (Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en

el Trabajo, por sus siglas en ingles).

Es la combinacion de la practicidad de una camilla del tipo Scope, con la comodidad de
una Tabla Espinal, calidad constructiva y terminacion cosmética admite una carga de

180 Kg. Made in U.S.A. Provista con tres juegos de cinturones de fijacion velcro

15



(original) y respetando el codigo de colores del cinturdn, facilitando la rapida

visualizacion del personal técnico y usuarios. (10)

Hustracion 3: (11)

2.2.3 CAMILLA AUTOMATICA CROSS UP 8409

Spencer cre6 una camilla automatica llamada Cross up 8409 con multiples

caracteristicas para mejor manejo a la hora de transportar un paciente.

Spencer invierte en soluciones para emergencias desde 1989, enfrentando los dificiles
desafios que el delicado y dindmico mercado del servicio médico de emergencias EMS
nos pone cada dia con mucho compromiso, pasion y calidad Spencer esta presente de
forma ramificada en todo el mundo, con una realidad productiva variada y muy

innovadora y con servicios estudiados y dirigidos a un cliente de vanguardia.
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Cross Up 8409: dos productos en uno. Una camilla automatica con alturas variables
estudiada para quien actia en condiciones extremas. Una camilla destacable que permite
al operador de socorrer el paciente en cualquier lugar se encuentre, en completa
seguridad y rapidez. Los mangos telescOpicos permiten un agarre comodo y seguro de la
camilla facilitando el levantamiento del paciente. Maniobrabilidad, modularidad y
geometria excepcionales para optimizar la actividad del operador. La camilla entera
puede ser cargada sobre la ambulancia por parte de una sola persona sin levantar el peso
del paciente. Con una unica maniobra la camilla se destaca del carro y se carga
nuevamente de manera muy simple, gracias a un mecanismo automatico, aunque
mantenga un estilo muy sobrio, la camilla Cross Up 8409 no renuncia a la ergonomia de
los mandos y se completa con caracteristicas como la racionalizacidon de los espacios, la
estabilidad de la zona de apoyo, la seguridad de los cinematismos y la fiabilidad de los
materiales. Con todas las caracteristicas que permiten superar las pruebas mas dificiles
logrando Optimos resultados. No una simple camilla, sino un sistema completo para las

emergencias.

Hustracion 4: (12)
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2.3 MARCO INSTITUCIONAL:

2.3.1 LA NATURALEZA DE LA INSTITUCION

La Corporacion Universitaria Adventista es una institucion universitaria perteneciente a
la Iglesia Adventista del Séptimo Dia; entidad de derecho privado, de utilidad comun,
sin animo de lucro y de caracter académico. Como tal se ajusta a la Constitucion

Politica colombiana, a la Ley 30, y a la Ley General de Educacion (Ley 115).

Adelanta programas en la modalidad educativa universitaria, con desarrollo curricular
en diversas areas del conocimiento, en el campo de accidn de las ciencias sociales y
humanas, de acuerdo con lo sefialado en los articulos 7, 8 y 18 de la Ley 30 de 1992,
teniendo en cuenta las necesidades de formacion de la sociedad colombiana y objetivos
de la Corporacidn, seguin el ordenamiento juridico. Tiene su origen en el afio 1937 con
el nombre de Colegio Industrial Coloveno; luego, desarrollando estudios de nivel
secundario y superior, se denomina Instituto Colombo Venezolano. De tal

Institucion surge en 1983, de acuerdo con lo establecido por el Decreto 80 de 1980, la
actual Corporacion Universitaria Adventista con Personeria Juridica No. 8529, del 6 de
junio de 1983, expedida por el Ministerio de Educacién Nacional. Actualmente la
Corporacion tiene su sede en la ciudad de Medellin; cuenta con tres facultades y la
Division de Investigaciones y Postgrados, que lideran programas tecnolégicos,

profesionales y de postgrado.
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2.3.2 MISION Y VISION DE LA INSTITUCION

2.3.2.1 MISION

La corporacion universitaria adventista reconoce a Dios como creador, redentor y
sustentador del hombre y del universo; y en armonia con los principios filosoficos y
educativos inspirados por el Espiritu Santo, evidenciados en la naturaleza,
ejemplificados por Jesucristo, expuestos en las sagradas escrituras y tal como los
profesa la Iglesia Adventista del Séptimo dia, declara como su mision: propiciar y
fomentar una significativa relacién del hombre con Dios por medio del trabajo en las

diferentes disciplinas del conocimiento.

2.3.2.2 VISION

En el 2010 la Corporacion Universitaria Adventista serd una Universidad
completamente accesible a la Iglesia Adventista en particular y a la comunidad en

general, con el proposito de preparar ciudadanos para este mundo y para la eternidad.

(13)
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2.3.3 MISION Y VISION DE LA FACULTAD DE SALUD

2.3.3.1 MISION

La Facultad de Ciencias de la Salud es una unidad académica administrativa que,
inspirada en los principios y valores cristianos, en armonia con la filosofia Adventista
de la educacion, tiene la misién de formar educadores integros, con sélida
fundamentacion pedagodgica, competentes profesionalmente en su saber especifico,

comprometidos en la investigacion y dedicados al servicio de la humanidad.

2.3.3.2 VISION

Para el afio 2020 la Facultad de Ciencias de la Salud sera reconocida a nivel nacional
por la formacion de profesionales de la Salud con alta calidad pedagogica, investigativa
y tecnologica, competentes en el disefio e implementacion de actividades de salud que
respondan a la sociedad con pertinencia y eficiencia, y a las demandas del sistema

educativo en sus diferentes modalidades. (14)

24 MARCO LEGAL

Los requisitos para aplicar en una camilla segiin normas nacionales e internacionales

deben ser los siguientes:

El instituto Colombiano de normas y técnicas de certificacion ICONTEC, senala en la

norma técnica de Colombia nimero 5639 lo siguiente:
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La norma técnica colombiana NTC 5639 fue ratificada por el Consejo Directivo de

2008-11-26.

Esta norma define los requisitos minimos para el disefio y prestaciones de las camillas y
otros equipos utilizados en las ambulancias terrestres para manejar y trasladar a un
paciente de forma tal que los riesgos de lesiones suplementarias debidas al

desplazamiento del paciente se reduzcan al minimo. (15)

Segtin el ministerio de defensa y el comité superior de normalizacion aprobo la

siguiente norma sobre las camillas y los requisitos que debe tener.

La resolucion nimero 6/73 y NORMA DEF SAN 476-A refiere que una camilla para

transporte de pacientes debera responder a los siguientes requisitos funcionales:

e Resistente, fuerte, segura y sin aristas cortantes.
e Facil limpieza y desinfeccion.

e Liviana y de facil desplazamiento.

Tendra como minimo las siguientes dimensiones:

e Largo: 1,80m

e Ancho: 0,60m

e Altura del lecho sobre el suelo: entre 0,65m y 0,70m
e Soportara un peso de hasta 150kg. (16)
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2.5 MARCO TEORICO

En esta investigacion, en la ciudad de Medellin es necesario que una camilla sea facil de
transporte y apilable en una ambulancia, por ende se busca este tipo de camilla que

supla esta necesidad y se encontré en el mercado los siguientes tipos de camillas.
2.5.1 TIPOS DE CAMILLAS:

2.5.1.1 CAMILLAS RIGIDAS:

o Tabla rigida de madera: Este tipo de tabla o camilla rigida de madera se

utiliza en general para trasladar pacientes en todo tipo de accidente, son muy resistentes.
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o Tabla rigida de acrilico o plastico (Miller): Este tipo de tabla o camilla rigida
se utiliza en general para trasladar pacientes en todo tipo de accidentes, son muy
resistentes, livianas y duraderas el agua no le afecta, desventajas son mas costosas que
las de madera, pero pesan menos de la mitad no son muy resistentes al calor. En este
tipo de camillas no es necesario cambiar al paciente de camilla a la hora de tomar rayos

X por ser traslucida.

Tlustracion 5:

. Camilla canasta de rescate (Stokes): También conocida como basura, esta
disefiada para ser utilizada cuando existen obstaculos para el movimiento y otros
riesgos, por ejemplo en espacios reducidos, en laderas, en terrenos arbolados,
tipicamente se forman para dar cabida a u adulto en una posicion boca arriba y se utiliza

en los operaciones de busqueda y salvamento con helicdpteros.

Tlustracion 6:
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2.5.1.2 CAMILLAS GRADUABLES:

J Camilla de metal scoop-stricher (cuchara): Camilla utilizada principalmente
en pacientes con trauma raquimedular a los cuales hay que moverlos lo mas minimo
posible. esta camilla tiene la ventaja de poder abrirse en sus dos extremos para subir el
paciente y después cerrarla cuando esté sobre ella. Como precaucion se debe tener en
cuenta que nunca se debe utilizar sola para levantar el paciente (se podria abrir) debe ser

puesta con el paciente encima de una tabla rigida.

Tlustracion 7:

. Camillas simples: Son utilizadas principalmente en eventos deportivos u otros,
donde el paciente no tiene lesiones de columna, utilizadas para evacuar pacientes
rapidamente de sitios no seguros. Su estructura es muy sencilla y la mayoria puede

enrollarse para facilitar su almacenamiento.

Tlustracion 8:
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J Camila plegable: son fuertes econdmica y faciles de doblar, guardar y utilizar.

Se doblan en su unidon, mide 60cm de ancho y 2metros de largo aproximadamente.

2.5.1.3 CAMILLAS CON RUEDAS:

o Camilla telescopica: son camillas con ruedas utilizadas generalmente en
ambulancias, estas cuentan con ruedas y se pueden doblar y guardar sus soportes
inferiores para facilitar la entrada al vehiculo de emergencia. Algunas pueden

manipularse para cambiar la posicion del paciente. (Semi-fowler, tren de lemburg)

Tlustracion 9:

e Para manipular una camilla se debe tener en cuenta lo siguiente:

Las camillas comunes se llevan siempre cerradas y deben prepararse para su uso cuando

se lleguen a necesitar lo cual incluye:

1. Prueba: ya sea improvisada o no, todas las camillas deben probarse antes de usarse,

dado que existe la posibilidad de alguna falla en ella. Esto puede realizarse poniendo

25



una rodilla o un pie sobre la camilla y ejerciendo presion, pidiéndole a alguien

presencial que se acueste y se levanta un poco del piso.

2. Levante y marcha: el levante debe ser coordinado bajo una sola voz de mando, que
sera quien valla a la cabeza del lesionado. La marcha también debe ser coordinada

segun la direccion de la camilla.

3. Direccion: se recomienda para transportar en camilla que la direccién en la que el
paciente se movilice siempre sea donde el paciente pueda ver hacia donde se lleva, no

en sentido contrario.

4. Cuidado al movilizar: nunca se desconcentre ni pierda de vista al paciente o la
camilla, ya que estas por lo general son inestables, evite que el paciente se caiga de la

camilla.

5. Estética y cuidado: Nunca pase por encima del paciente, esto ademas de verse mal
también se puede interpretar como una falta de respeto hacia el paciente y se corre el

riesgo de tropezar con ¢l y lesionar mas al paciente o el mismo personal. (3)

e Revision de dispositivos graduables en sitios de practica: se visito dos sitios
de practica con el fin de saber que dispositivos graduables se utilizan a la hora

de transportar un paciente.
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Tlustracién 10: BOMBEROS MEDELLIN.

En bomberos Medellin se encontr6 la camilla tipo cuchara que tiene como dispositivo

ensamblar y deslizar, a continuacioén se muestran las siguientes fotografias.
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. . Ilustracion 13:
Hustracion 11: Camilla scoop o cuchara

Tlustracion 12:

Ilustracion 14:
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Ilustracion 15: BOMBEROS BELLO

En bomberos Bello se tomo6 fotografias de la camilla central o automatica y la silla
graduable, en la cual se utiliza el dispositivo plegable, a continuacion se muestra las

siguientes imagenes.

& ey - sl

Tlustraciéon 16: CAMILLA CENTRAL O AUTOMATICA
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Ilustracién 17: Ilustraciéon 18:

Iustracion 19: Silla de ruedas graduable

30



Tlustracion 21:

Tlustracion 24:
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Ilustracion 23:




3 CAPITULO TRES: DIAGNOSTICO O ANALISIS

Espacio actual de la tabla rigida en una ambulancia

A continuacion se muestran imagenes del poco espacio que existe en algunas

ambulancias para la tabla rigida y lo incomodo y tardio a la hora de actuar.

Paso numero 1:

La tabla rigida sobre pasa su espacio actual lo que dificulta a la hora de ingresar a la

ambulancia

Tlustracion 25:
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Paso numero 2:

Ingresar a la ambulancia

Tlustracion 26:

Paso numero 3

Retirar las correas que aseguran el cojin y la tabla rigida.

Tlustracion 27:
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Paso niumero cuatro

Retirar el cojin que se encuentra encima de la tabla rigida.

Tlustracion 28:

Paso numero S y ultimo:

Retirar la tabla rigida y actuar

Tlustracion 29:
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Propuesta de disefio

Ahora se seguiran unos indicadores correspondientes para la elaboracion del prototipo

de la camilla rigida graduable.

El diseno es una actividad de intensa comunicacion en la cual se usa tanto palabras
como imagenes y se emplean las formas escritas y orales. En el disefio se combinan
infinidades de herramientas de ingenieria que cuando se ajustan sirven para formar un

plan que da como resultado un producto final.

Los siguientes son los pasos para las fases de disefio:

= Reconocimiento =
= de la necesidad =

»> Definicion del problema |-

Sintesis

- A

Anilisis y optimizacion

3

Evaluacion

Iteracion

Presentacion

Tlustracion 30:
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3.1 PASOS FASE DE DISENO.

A esta altura de la investigacion ya se aplicaron los primeros pasos a saber:
e Reconocimiento de la necesidad

e Definicion del problema

A continuan en los capitulos uno y dos se realizan los siguientes pasos:
e Sintesis

e Analisis y optimizacion

Para esto se desarrollaron cuatro ideas de disefio y se plasmaron cuatro prototipos asi:

3.1.1 PROTOTIPO EN CARTON NUMERO 1 EN ESCALA DE 1:6

En este prototipo se utilizo la escala de reduccion de 1:6 se obtuvo las siguientes
medidas: 30 cm de largo y 7 cm de ancho, en el cual se divide en tres partes iguales los
30 cm, quedando cada uno de 7 cm, se utiliza cinta transparente para que hiciera la
funcion de bisagra, se adhiere por la parte posterior al doblar una de las partes hacia
adentro quedaba perfecto, pero al doblar la otra parte hacia adentro no doblaba por

completo y quedaba montada encima lo que obstaculizaba su cierre total.
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Ilustracion 32:

Tlustracion 31:

Ilustracion 33:

3.1.2 PROTOTIPO EN CARTON NUMERO 2 EN ESCALA DE 1:6

En este prototipo se utilizan las mismas medidas 30 cm de largo y 7 cm de ancho, donde
se divide en tres partes iguales de 7 cm cada recorte pero esta vez la cinta transparente
que hace como bisagra, una se adhiere por la parte posterior y otra por la parte anterior
para lograr una especie de zigzag asi poder cerrar y abrir el prototipo sin dificultad, las
dos partes externas abrian y cerraban sin problema, pero la cinta que se coloc6 en la
parte anterior del prototipo de carton cumplia con la funcion de abrir y cerrar pero no
cumplia con la rigidez ya que a la hora de ejercer una misma fuerza para levantar el

prototipo esta quedaria ejerciendo la fuerza viceversa a como se necesitaba.
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Tlustracion 34: Ilustracion 35: Ilustracion 36:

Tlustracion 37:

3.1.3 PROTOTIPO EN CARTON NUMERO 3 EN ESCALA DE 1:6

En este prototipo se sigue las medidas 30 cm de largo y 7 de ancho, se divide en tres
partes el prototipo de cartdn, pero la parte central mide 15 cm y las dos partes externas
7.5 cm cada una, el objetivo de estas medidas era que las partes externas se graduaran
en un mismo sentido y asi conseguir la rigidez que se necesita, para ello la cinta se
adhiere en la parte posterior, al cerrar estas dos partes el prototipo quedaria mas
pequeiio de lo normal y al abrir las dos partes externas y ejercer una fuerza positiva
hacia arriba se consigue rigidez, esta seria la mejor idea para aplicar al prototipo

original.
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Tlustracion 38:

Tlustracion 40:
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Tlustracion 39:




3.1.4 PROTOTIPO EN MADERA EN ESCALA DE 1:3

En el siguiente prototipo se utiliza madera y bisagras, tomando las medidas de una tabla
rigida de espina larga normal, 1.83 cm de largo por 42 cm de ancho, se lleva a una
escala de 1:3 lo que permitiria que el prototipo quedara mas pequefio asi notar que
ventajas o desventajas tendria al realizarlo al prototipo original, las medidas en escala de
1:3 fueron las siguientes 61 cm de largo por 14 cm de ancho, al aplicar estas medidas al
prototipo de carton numero 3 quedarian de la siguiente forma: 30 cm la parte central y
las dos partes externas de 15 cm cada una. Al realizar la muestra se logra disminuir
tamafio y conseguir rigidez pero al sostener solamente la parte central, las dos partes
externas solo son rigidas al ejercer fuerza pero sin ella pierden su rigidez a lo cual se
implementarian pasadores en los bordes externos y dos laminas de platina en medio de

las bisagras, para mayor resistencia en el prototipo real.

Tlustracion 41:
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Tlustracion 42:

Tlustracion 44:
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Ilustracion 43:




4 CAPITULO CUATRO: DISENO METODOLOGICO

Este tipo de investigacion es aplicada tecnoldgica. La investigacion aplicada

tecnoldgica, se entiende como aquella que genera conocimientos o métodos dirigidos al

sector productivo de bienes y servicios, ya sea con el fin de mejorarlo y hacerlo mas

eficiente, o con el fin de obtener productos nuevos y competitivos en dicho sector.

Sus productos pueden ser prototipos y hasta eventualmente articulos cientificos

publicables. (17)

Tabla 2: Tabla actividades.

Objetivo especifico o Actividades | Fecha de inicio | Fecha de Persona
meta. de la culminacion de la | responsable.
actividad. actividad.
Desarrollar primer y 01 de 06 de Septiembre | Jefferson
segundo capitulo Septiembre Guarin
proyecto de grado Milca
Zambrano
Analisis prototipo 07 de 07 de Septiembre | Jefferson
camilla rigida Septiembre Guarin
graduable Milca
Zambrano
Desarrollar capitulo 3 14 de 20 de Septiembre | Jefferson
proyecto de grado Septiembre Guarin
Milca
Zambrano
Desarrollar capitulo 4 21 de 27 de Septiembre | Jefferson
proyecto de grado Septiembre Guarin
diseflo metodologico Milca
Zambrano
Ideas prototipos de 28 de 04 de Octubre Jefferson
camillas rigidas Septiembre Guarin
Milca
Zambrano
Desarrollar prototipos 05 de Octubre | 07 de Octubre Jefferson
de camillas rigidas en Guarin
carton Milca
Zambrano
Construccion prototipo 08 de Octubre 13 de Octubre Jefferson
camilla rigida Guarin
graduable Milca
Zambrano
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Tabla 3: Costos.

ITEM TOTAL

A. EQUIPOS $100.000
Computador, internet,
impresora (uso)

B. VIAJES $ 30.000
Transporte, vidticos
C. MATERIALES $100.000

Fotocopias, papeleria,
impresion, bisagras, madera

D. OTROS $ 50.000
Llamadas, etc.
TOTAL $ 280.000
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S CAPITULO CINCO: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Después de analizar los prototipos realizados en carton y madera, se concluyo que el
mas adecuado a la necesidad planteada en los objetivos, que cumplan con ser de facil
transporte y apilamiento es el prototipo que se realizo en madera en escala de 1:3,
posteriormente se toma una tabla rigida de madera aglomerada, la cual se dividid en
tres partes conformadas de la siguiente manera:

e La parte central mide 90 cm de largo

e La parte superior mide 42 cm

e La parte inferior mide 52 cm.

Se utilizd cuatro bisagras para permitir la movilidad de la tabla rigida, cuatro pasadores,
dos en cada extremo para evitar que la tabla rigida se doblara y dos platinas de

aluminio en cada division para mayor resistencia.

Tlustracion 45: Ilustracion 46:
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Ilustracion 47: Iustracion 48:

5.1 RECOMENDACIONES:
e Disefiar un tipo de bisagras que cumplan con la resistencia y durabilidad a la
hora de transportar un paciente
e Realizar un analisis de estudio, sobre peso y fuerza en el prototipo de camilla
rigida graduable
e Elaborar pasadores mas pequefios pero resistentes que se puedan manipular de

una mejor forma.
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