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Descripción

Características

Conjunto de tareas de aprendizaje basada
en la resolución de preguntas y/o

problemas, que implica al alumno en el
diseño y planificación del aprendizaje, en la

toma de decisiones y en procesos de
investigación, dándoles la oportunidad para

trabajar de manera relativamente
autónoma durante la mayor parte del

tiempo, que culmina en la realización de un
producto final presentado ante los demás, 

(Rekalde Rodríguez & García Vílchez, 2015) 

Metodología Activa que es fundamental para el proceso formativo del educando, puesto que le
permite la reflexión académica, la construcción epistémica de la problemática, la planeación y la

ejecución. Los siguientes son los elementos fundamentales que se explicarán más adelante con el
fin de implementar la metodología de una manera óptima: 

Justificación - Diagnóstico - Objetivo general - Objetivos específicos - Destinatarios - Actividades
- Cronograma - Recursos - Reflexión - Referencias

A pesar de que todavía existe un aglomerado de términos o acciones docentes que pueden
confundirse con el ABP, éste se refiere a un método concreto que consiste en la generación de

preguntas, búsqueda de las respuestas a través de procesos de investigación, trabajo en equipo,
autonomía y responsabilidad de los alumnos y elaboración de un producto o proceso final

expuesto ante una audiencia. (Jara & Velásquez, 2022)
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CONTEXTUALIZA

Objetivos



8

Cómo ayuda a mi aprendizaje

CONTEXTUALIZA

El  ABP se propone (Jara & Velásquez,
2022): 

Mejorar habilidades para resolver

problemas y tareas complejas.

1.

Mejorar la capacidad de trabajo en

equipo.

2.

Desarrollar capacidades mentales de

orden superior.

3.

Promover una mayor responsabilidad

por el aprendizaje propio.

4.

Los saberes que el ABP permite que el educando desarrolle, adquiera y potencie, se
aúnan a las orientaciones propuestas por el docente y a las estructuras de saber
establecidas por la institución. Entre las relevantes se proponen las siguientes (Jara &
Velásquez, 2022):
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CONTEXTUALIZA

Otros Aprendizajes
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Materiales

Mi equipo

Nombre  Rol/Responsabilidad
_______________________   _______________________
_______________________   _______________________
_______________________   _______________________
_______________________   _______________________
_______________________   _______________________

Escenario

Nombre del docente de la asignatura en la cual se aplica el Aprendizaje Basado en
Proyectos
__________________________________________________________________

Comunidad, empreso o institución en la cual aplicarás el proyecto: 

__________________________________________________________________

Guía de trabajo.

Diversas herramientas o recursos que sean requeridos
para implementar el proyecto. El docente te dará las
respectivas indicaciones en su  debido momento. 
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Acuerdos

PREPÁRATE

Escribe aquí los acuerdos a los que han llegado de manera consensuada
con el docente con el fin de lograr el buen desarrollo de las actividades.
Puedes añadir de forma posterior acuerdos que surjan en el desarrollo del
proceso.  

ACUERDOS DE COMPORTAMIENTO Y CONVIVENCIA

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

ACUERDOS DE CARÁCTER TÉCNICO Y ACADÉMICO

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
________________________________________________________

Puedes también establecer acuerdos con tu equipo de trabajo. Escribe aquí
los acuerdos a los que has llegado de manera consensuada y específica
con tu equipo. Puedes añadir de forma posterior acuerdos que surjan en el
camino. 

ACUERDOS CON EL EQUIPO DE TRABAJO

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Desarrolla las actividades propuestas y
registra evidencias

En esta fase el docente impartirá orientaciones
respecto al desarrollo del proceso formativo y a la
conformación de equipos con el fin de que los
estudiantes tengan clara la ruta de trabajo en la
elaboración y desarrollo del proyecto.

FASE INICIAL

Escribe en este espacio las orientaciones dadas por tu docente que consideres
importantes:

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
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PARTICIPA

DISEÑO E IMPLEMENTACIÓN

En esta fase, con la ayuda del docente, definirás
elementos importantes que tienen que ver con la
identificación del proyecto, el diagnóstico del
problema que abordarás y la
fundamendamentación de todo el proceso. 
Para ello definirás: Justificación, diagnóstico,
objetivo general, objetivos específicos,
destinatarios, actividades, cronograma, recursos y
referencias. 
A partir de estas definiciones, harás la
implementación del proyecto. 

DISEÑO E IMPLEMENTACIÓN

Define a continuación cada uno de los elementos del proyecto:

Nombre del proyecto 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Justificación
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
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PARTICIPA

Diagnóstico
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Objetivo General
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Objetivos Específicos
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Destinatarios
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
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PARTICIPA

Actividades
Describan aquí cada una de las actividades que deben desarrollar con el fin de dar
cumplimiento a cada uno de los objetivos. 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Cronograma
Elabore un cronograma donde incluya las actividades y asigne una fecha para cada una
de ellas, tenga en cuenta que algunas actividades pueden ejecutarse de manera
simultánea. Inserte aquí la imagen del cronograma creado. 
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PARTICIPA

Recursos
Hagan un lista de recursos necesarios para la implementación del proyecto, esto debe
incluir: recursos físicos, bibliográficos, humanos, económicos, entre otros.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Elaboren un presupuesto que incluya cada uno de los recursos listados en la sección
anterior. Puede utilizar excel si así lo prefiere. Incluyan aquí una imagen del
presupuesto.

Referencias
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
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PARTICIPA

FASE FINAL

En esta fase se evaluarán los resultados y
el desempeño de funciones por parte de
cada miembro del equipo y se construirá
el informe final. 

EVALUACIÓN DE RESULTADOS
Evalúe de 1 - 5 (siendo 1 la calificación mínima y 5 la calificación máxima) cada uno de los
siguientes criterios. Despúes de asignar la calificación, haga una evaluación cualitativa y
regístrela en las líneas disponibles para ello.

Logro de objetivos
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Respuesta a necesidades, expectativas e intereses, de los beneficiarios
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Cumplimiento cronograma de actividades
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Cumplimiento presupuestal
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
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PARTICIPA

DESEMPEÑO DEL EQUIPO
Evalúe de 1 - 5 (siendo 1 la calificación mínima y 5 la calificación máxima) el desempeño
de cada uno de los miembros del equipo de trabajo. Esta evaluación debe ser el
resultado de promediar la autoevaluación y la evaluación grupal. Despúes de asignar la
calificación, haga una evaluación cualitativa y regístrela en las líneas disponibles para ello.

Miembro 1 del equipo
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Miembro 2 del equipo
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Miembro 3 del equipo
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Miembro 4 del equipo
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Miembro 5 del equipo
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
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PARTICIPA

INFORME DEL PROYECTO

Principales logros
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Dificultades encontradas
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Soluciones aplicadas
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Segurencias o recomendaciones
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
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Diligencie esta sección y permita que los estudiantes diligencien la suya en sus respectivas guías

¿Qué hice muy bien?

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

¿Qué pude haber hecho mejor?

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

¿Cuáles fueron mis principales aprendizajes?

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________
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