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Problema
Se requiere un plan de actividades de iniciacion y estimulacion musical en la
academia de musica UNAC que esté fundamentado en las politicas, mision y vision de la
institucion, en las necesidades de los nifios y nifias de la primera infancia, dentro de las

posibilidades y recursos que ofrece la musica para el desarrollo infantil.
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Método

Este estudio corresponde al enfoque cualitativo, ya que proporciona una
metodologia de investigacion que permite comprender la experiencia vivida desde el punto
de vista de las personas que lo experimentan (Taylor y Bogdan, 1984) También se toma el
disefio investigacion-accion ya que es un tipo de estudio en el campo y no en un entorno de
laboratorio.

El estudio poblacional se realiza con informantes clave de instituciones de musica
localizadas en Medellin y Granada Meta los cuales son de estratos socio-econdmicos 3, 4 y
5 y han estado brindando sus servicios por seis meses, dos afios y treinta afios.

La recoleccion de la informacion se ejecuta utilizando la técnica verbal de

indagacion llamada entrevista y el andlisis tedrico como técnica de verificacion escrita.

Resultados
Se entrevistan cuatro instituciones que enseflan iniciacion y/o estimulacion inicial
(Cap. 4), a partir de las cuales se establece el orden cronologico del disefio de planeacion de
actividades. Se recopila informacion de cuatro tedricos para determinar el proceso
evolutivo del desarrollo musical en los nifios (Cap 3) y sobre estos se basan los contenidos
de cada clase. Y finalmente se muestra el disefio del plan de actividades para un afio

académico para la academia de musica UNAC (anexo A)
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Conclusiones

» El diseno del plan de actividades de estimulacion e iniciacion musical orientado a la
primera infancia obedece a la siguiente estructura: bienvenida, repertorio,
movimiento ritmico corporal, elemento y relajacion; la cual considera el enfoque de
tedricos especializados en el desarrollo musical, facilitando el proceso para los
profesores de iniciacion musical de la academia de musica UNAC

» Existe una secuencia, un desarrollo ordenado de comportamiento musical, dividido
por etapas acumulativas a través de las cuales el comportamiento musical de los
nifios puede ser observado.

* Es preciso brindar un ambiente de estimulacion e iniciacion estructurado basado en
el desarrollo musical de los nifios con el fin de potencializar este proceso, partiendo
de su necesidad sensorial y de manipulacion, fomentando la expresion creativa
corporal, prosiguiendo con la interiorizacion de los ritmos, para finalmente facilitar

los procesos de instrumentalizacion.

Resumen
La musica desempefia un papel muy importante en nuestra cultura; cuando se piensa
sobre la vida cotidiana, los procesos de desarrollo de los seres humanos entre otros, la musica
esta presente en una diversidad de actividades sociales y educativas. Escuchamos musica en
el ambiente laboral, en el ambiente social, en el ambiente educativo, en el ambiente familiar,
en la television o cuando vamos al cine y la mayoria de las ceremonias gubernamentales

incluyen un componente musical. Esto en otras palabras estd expresando la importancia y
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como ha incursionado la musica en el proceso de crecimiento del ser. Dada esta importancia
que el ser ha dado a la musica, cabe resaltar que, desde sus comienzos esta, ha marcado en la
enseflanza un valor agregado que permite que los nifos utilicen la musica instintivamente
para expresar alegria o calmarse.

Una investigacion llevada a cabo por un equipo de intelectuales en la década de los
90 mostr6 que la exposicion a la musica desde la primera infancia ayuda a los nifios a
desarrollar el lenguaje a més temprana edad y asi hablar mas claramente, desarrollar un
vocabulario mas grande y fortalecer las habilidades sociales y emocionales. Register
(1990). El psicologo Howard Gardner sostuvo en 1983 que la inteligencia musical es tan
importante como la inteligencia logica y emocional. Esto es porque la musica tiene la
capacidad de fortalecer la conexion entre el cuerpo y el cerebro para trabajar juntos como
un equipo. Por ejemplo, cuando se baila y se mueve al ritmo de la musica, los nifios
desarrollan habilidades motrices, mientras que entonar una cancion ayuda a practicar la
voz. En general, la exposicion a la musica apoya a los nifios en sus procesos de aprendizaje
y a desarrollar su oido con el sonido de tonos y palabras.

Muchos estudios han encontrado en sus investigaciones la importancia de la musica
en el desarrollo de la primera infancia desde 1950. Dos hechos en los que coinciden las
investigaciones son: que los nifios no expresan la musica de la misma manera que los
adultos y que los momentos desde el nacimiento a los seis afios es el periodo mas
importante para el desarrollo musical del nifio. Esto es porque incluso los nifios mas
pequeiios reciben los sonidos de la musica y sin querer distinguen en frecuencia, la melodia

y estimulos. Fox (2000). Segun Michael (1973), los primeros afios de la infancia son
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fundamentales para aprender a descifrar los tonos y codigos de la musica y para construir
un sistema de organizacion mental para memorizar lo que a su necesidad es relevante para
su crecimiento y desarrollo musical. Esto significa que, igual como el desarrollo del
lenguaje, los nifos desarrollan sus habilidades musicales a través de la imitacion,
memorizacion de ritmos y tonos de canciones; se puede evidenciar que al momento de
ejecutar acciones como aplaudir al ritmo y cantar en sintonia abre de manera precisa las
fibras sensoriales del menor y aun de los adultos. Sin esta competencia los nifios no serian
capaces de desarrollar sus habilidades musicales.

Sin embargo, esta capacidad de desarrollar habilidades musicales estd influenciada
por factores positivos y negativos. Por lo tanto, la suficiente estimulacion y exposicion a la
musica y el juego musical se hacen necesarios para introducir a los nifios a convertir su
potencial en crecimiento musical real. Al revisar cada uno de los aspectos que se han tenido
en cuenta en lo mencionado anteriormente, podemos referenciar que la musica ha hecho
desde sus comienzos hasta la fecha, con cada uno de los instrumentos humanos, magia, al
momento de convertir un sonido en melodias desarrolladoras del ser, este se ha encargado
de fortalecer cada fibra, cada sentido, cada necesidad entre otros aspectos de suma

importancia en su concesion de aprendizaje.

xii



Capitulo Uno — Planteamiento del Problema
La musica es el medio, por el cual se puede expresar todo lo que se siente:
utilizando ritmos, melodias y creaciones que reflejan el pensamiento y emociones de cada
individuo, permitiéndole a este la sociabilidad con sus iguales.

El proposito de este primer capitulo es dar a conocer los elementos fundamentales
que constituyen la base para el desarrollo del proyecto de investigacion. Es aqui donde se
define las variables que constituyen el problema, se justifica la importancia del proyecto,
los objetivos, se delimita el objeto de estudio, las respectivas limitaciones, los supuestos y

se definen las palabras claves que dan un predmbulo para la formacion de este proyecto-

Descripcion del Problema

A través de los afios la Corporacion Universitaria Adventista ha trabajado en la
educacion de docentes en el area de preescolar y musica con la intencion de generar
integracion entre los dos programas. Sin embargo, dentro del potencial artistico y riqueza
en conocimiento pedagogico en la educacion preescolar y de musica se detecta que no
existe un programa o plan de actividades correctamente estructurado para la estimulacion e
iniciacion musical. Por esta razon, valorando las necesidades de la poblacion infantil, se
plantea el presente proyecto de disefio de un plan de actividades que aporte a los procesos
de ensefianza de la musica en la primera infancia en la UNAC dado que la institucion no

cuenta con un plan de actividades de estimulacidn e iniciacién musical.



Se requiere un plan de actividades que esté fundamentado en las politicas, mision y
vision de la institucion, en las necesidades de los nifios y nifias de la primera infancia,

dentro de las posibilidades y recursos que ofrece la musica para el desarrollo infantil.

Formulacion del Problema

Debido a lo mencionado anteriormente se ha creado una pregunta de investigacién
que se pretendera resolver a lo largo de este documento. Siendo esta:
(Como disefiar un plan de actividades de estimulacion e iniciacion musical basado en el

desarrollo musical de los nifios de 0 a 5 afios de edad para la academia de musica UNAC?

Justificacion

La estimulacion e iniciacion musical favorece el desarrollo de la conducta en los
nifos, esto conlleva a que los infantes desarrollen su imaginacion, valores, sentimientos,
atencion y memoria; elevando asi el desarrollo de las habilidades sensoriales, artistica y
comportamentales.

Ademas, la estimulacion e iniciacion musical contribuye a que los nifios de 1-5 afios
logren incrementar habilidades psicomotrices y cognitivas, que le permitan tener facilidad
en su proceso de aprendizaje, es decir lograr que los nifios y nifias sean mas activos al
realizar las actividades por medio de la musica como eje de estudios.

Para poder lograr el objetivo primordial de la estimulacion e iniciacion musical se
propone establecer un plan de actividades correctamente estructurado en la academia de
musica UNAC. Basado en las necesidades de la poblacion infantil y la oferta académica

que ofrece la institucion.



El presente proyecto experimental pretende mostrar por medio de entrevistas e
investigaciones, las necesidades de los aprendices y asi poder generar un eficiente plan de
actividades, que desarrolle las capacidades musicales innatas de los nifios.

Objetivo General
Disenar un plan de actividades de estimulacion e iniciacion musical orientado a la

primera infancia para que pueda ser ofrecido en la academia de musica UNAC.

Objetivos Especificos
e Detectar el desarrollo musical del nino en la edad de 0-5 afios
o Establecer los contenidos necesarios de ensefianza de la estimulacion e iniciacion
musical basados en los diferentes tedricos del desarrollo musical
e Crear el plan de actividades de estimulacion e iniciacion musical correspondido a 8
meses académicos y una clase por semana para la academia de musica UNAC

o Entregar guia de estrategias que contengan el plan de actividades propuesto.

Viabilidad

Este proyecto cuenta con suficiente base tedrica de libros, revistas y articulos de la
Biblioteca UNAC tanto fisica como virtual que permitiran el desarrollo de la investigacion
con fluidez.

El estudio poblacional se lo realizara en la academia de Musica UNAC
especificamente en y para las clases de estimulacion e iniciacion musical que ésta ya brinda

desde el 2016.



Este proyecto experimental se realizard en dos etapas del presente afio 2019 en un
plazo aproximado de 8 meses de duracion. Para la ejecucion de los primeros procesos de
investigacion tales como el capitulo uno, dos y tres del presente trabajo se ejecutaran en la
primera seccion del afo académico 2019 febrero- mayo.

Delimitaciones

Poblacion: La investigacion se con informantes clave de academias de musica que
ofrecen estimulacion e iniciacion musical como la Academia de Musica UNAC

Periodo de ejecucion: Periodo lectivo y académico 2019
Contexto: La Academia de Musica UNAC se encuentra ubicada en un lugar urbano estrato

5, a sus clases de estimulacion e iniciacion asisten nifos de clase media y media alta.

Limitaciones
Falta de recursos econdmicos para los recursos pedagogicos.

Falta de experiencia en este campo de investigacion.

Supuestos de la Investigacion

Dios inspir6 al hombre a hacer musica, es por ello que ésta cumple una funcion
importante en la vida del ser humano en especial en la primera infancia, permitiéndole
expresar sus sentimientos y desarrollarse como un ser social. El hombre fue creado con una
gama del saber siendo su deber fortalecer y enriquecer el conocimiento en todas sus areas,

en este caso del arte musical; para cultivarlo y compartirlo hacia unas mejores posteridades.



Definicion de Términos
El Diccionario de la lengua espafiola (1992) define los siguientes términos de la
siquiente manera:
Estimulacion musical: es una parte fundamental de la estimulacién temprana ya que la
musica favorece los sentidos y ayuda a mejorar las capacidades cognitivas y afectivas

del pequefio.

Iniciacion musical: es un extraescolar que pretende acercar el mundo de la musica a

través del ritmo y el movimiento.

Primeria infancia: es la etapa mas temprana, aquella que comienza con el nacimiento

y llega hasta los 6 afios.

Inteligencia musical: es la habilidad para apreciar, discriminar, transformar y expresar

las formas musicales, asi como para ser sensible al ritmo, al tono y al timbre.

Plan de actividades: Un plan de actividades es un documento que recoge un conjunto
de tareas necesarias para la consecucion de una accion u objetivo concreto.

Estadio: Para la psicologia general se le denomina fase.

Desarrollo: Sinonimo de evolucion que se refiere al proceso de cambio

Curriculo: Conjunto de conocimientos que un alumno debe adquirir para conseguir un

determinado titulo académico.

Pedagogia: Ciencia que estudia la metodologia y las técnicas que se aplican a la

ensefanza y la educacion, especialmente la infantil.



Musica: Arte de combinar los sonidos en una secuencia temporal atendiendo a las leyes

de la armonia, la melodia y el ritmo, o de producirlos con instrumentos musicales.

Nifio: En su sentido mas amplio, la nifiez abarca todas las edades del nifio: desde que es
un lactante recién nacido hasta la pre adolescencia, pasando por la etapa de infante o

bebé y la nifiez media



Capitulo Dos - Marco Teorico

El ser humano en proceso de educacion manifiesta una personalidad propia, un
aspecto de especial relieve para la educacion es el de las capacidades sensoriales. A través
de la educacion de los sentidos, los nifios y las nifias desarrollan su fantasia e iniciativa
individual, se expresan, se comunican y disfrutan de diferentes actividades como puede ser
la musica.

La principal ocupacion de las nifias y los nifios es el juego y en €l ponen en accion
sus sentidos para ir conectando con el mundo que los rodea e ir consiguiendo una serie de
experiencias y conocimientos.

En el capitulo presente se presentard la base teorica de este proyecto, de donde se
fundamentaré el plan de actividades a realizar segun los estadios del desarrollo y
necesidades de los nifios, también se mostrara las diferentes investigaciones acerca de la
estimulacion e iniciacion musical, asi mismo como la contextualizacion de la Academia de

Musica UNAC para situar al lector en esta investigacion.

Antecedentes
Titulo: Desarrollo Musical a Través del Lenguaje de los Nifios y Nifias de 2 y 3
afios de la Guarderia de la Escuela Icolven
Universidad: Corporacion Universitaria Adventista
Autores: Susy Campos Vargas, Aracelly Guiza Guiza, Natalia Henao Galeano
Resumen: Este proyecto es una investigacion de caracter musical pedagogico que

contestara y dara soluciones a una poblacién que contiene necesidades e intereses



especificos, en este caso son personas que estan estrechamente ligadas a la educacion
musical y que necesitan cuantiosa atencion, pues la motivacion de este proyecto son los
niflos mas pequefios que apenas empiezan a explorar y a recibir de los que ya “crecieron”
los conocimientos que necesitan. La pregunta es jexiste para estos pequeiios el material
inaccesible para ellos?, la propuesta que servira como solucion 6ptima que ayudard a que
los maestros que tienen en sus manos nifios y nifias de 2 y 3 afios se desarrollen
musicalmente por medio de su propio lenguaje, capacidades e intereses.

Titulo: Importancia de la Iniciacion Musical Frente al Desarrollo de las Habilidades
Musicales

Universidad: Corporacion Universitaria Adventista

Autores: Mavel E. Mancera Montafio

Conclusiones: Se concluye que en dicha poblacion no existe relacion entre la
adecuada iniciacion musical y las habilidades musicales, contrario a lo que piensan los
tedricos, esto se da porque dicha poblacién no tuvo iniciacion musical y algunas preguntas
fueron hechas teniendo en cuenta la experiencia vivida de los participantes. La mayoria de
la poblacion observada afirma que no solo en la infancia debe recibirse iniciacion musical,
pero si es alli donde se ven mejores resultados.

El desarrollo de una habilidad contribuye al desarrollo de las habilidades musicales,
asi lo confirma el 98% de los encuestados.

Titulo: Plan de Estudios para la Iniciacion Musical de los Estudiantes de la Escuela
de Musica del Municipio del Pefiol Narifio.

Universidad: Universidad de Narifio

Autores: José Mauricio Mena



Resumen: El presente trabajo de investigacion esta apoyado en un procedimiento
de ensefianza musical dirigido a los estudiantes de la Escuela de musica del municipio El
Pefol Narifio. Se ha desarrollado a través de un plan de estudios de iniciacion musical, y el
fortalecimiento de un nivel medio basado en los parametros del Plan Nacional de Musica
para la Convivencia.

Los estudiantes se beneficiaron a través de este proyecto, porque se pudo generar
escenarios para desarrollar sus habilidades y potenciales musicales, enriqueciendo su

desarrollo integral, experiencia de vida y su creatividad.

Desarrollo Teorico

En esta seccion se vera el desarrollo musical del nifio. Se pretenderd responder
preguntas tales como: ;Qué es conocido y descrito como habilidades musicales en nifios de
diferentes edades? y mas adelante, ;Qué puede esperarse de los nifios musicalmente, con
respecto a su obra musical?

Muchos estudios ejecutados en las Gltimas décadas intentaron dar un esquema
global de las partes del desarrollo musical, respondiendo a preguntas tales como: ' ja qué
edad los diferentes tipos de comportamiento musical son evidentes?, o ;cuando un nifio
comienza a reaccionar al sonido?, ;cuando comienzan a cantar?, ;a qué edad puede mostrar
o reproducir ritmos?'. Se han realizado varios estudios sobre el desarrollo de dichas
capacidades musicales. De esta manera, algunos investigadores exploraron la relacion entre
representaciones visuales de los nifios y su musicalidad emergente (Bamberger, 1982),

también otros miraron el desarrollo del canto y otras expresiones musicales espontaneas
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para llegar a una teoria general del desarrollo musical (Davidson, McKernon & Gardner,
1981 citado por Hargreaves, 1986 p. 52).

Un ejemplo de dicha investigacion, dirigida a nifios fue ejecutado por Moog (1968).
En los afios setenta del siglo XX, Moog, llevé a cabo una investigacion a gran escala de la
experiencia musical del nifio en preescolar, intentando describir el desarrollo musical de
este grupo de edad. Con esta investigacion, fue uno de los primeros en hacer una
investigacion transversal con un grupo de muestra, que consta de 500 nifios en cada uno de
los diez niveles de diferentes edades entre seis meses y cinco afios y medio. Para obtener
mas informacidn en el ambiente musical de los participantes, se obtuvieron datos
suplementarios de alrededor de 1000 padres.

La base de su investigacion consistid en las respuestas vocales y de comportamiento
de los participantes a sonido —variados entre sonidos caseros, canto, ritmos y musica
(Moog, 1968). Moog identifica estas respuestas con observaciones (no estructuradas), que
finalmente forman la base para su teoria del desarrollo musical (Moog, 1968). En la
introduccion de su publicacion en esta investigacion, Moog argumenta que:

La musicalidad (...) no es una habilidad especial, sino, es aplicar las
habilidades generales de la vida, a la musica. Las mismas capacidades que
permiten a una persona distinguir diferencias entre ruidos (...), le permiten
también distinguir las diferencias en la musica. La capacidad de experimentar
la musica esta tan finamente tejida en la tela total de las capacidades humanas
potenciales como el potencial del habla, de comprension, de lectura, de

habilidades motoras y asi sucesivamente. Por lo tanto, los efectos de
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musicalidad sélo pueden considerarse como parte de la estructura total de

capacidades humanas (Moog, 1968 p. 28).

Los resultados de su estudio mostraron (entre otros) que incluso desde el nacimiento,
los bebés responden activamente a la misica con movimientos ritmicos y atencion. En este
primer afio Moog le encontr6 vocalizacion a la musica —balbuceo musical y el ritmo no
todavia diatonico y amorfo (Hargreaves, 1986 p. 64). En el segundo afio, Moog descubri6
un aumento marcado en la cantidad y la variedad de reacciones fisicas a piezas de muestra,
pero una disminucion de estas respuestas fisicas a la musica durante el periodo preescolar
mas adelante. La musica y cancion por otro lado se incorporaron al juego imaginativo de
los nifios. Cuando alcanzan la edad de 3,4 y 5 afios, los nifios propenden cada vez mas a
sentarse y escuchar la musica. En general, a esta edad, los nifios parecen interiorizar sus
respuestas a la musica y emplearlo en el contexto mas amplio de actividades como el juego
imaginativo. (Hargreaves, 1986 p.65)

Debido a su investigacion, Moog cree que la musicalidad en si mismo es sobre todo
una coleccion de habilidades musicales generales, y que, aunque todos los nifios son
musicales, la progresion del desarrollo musical es principalmente dependiente del medio
ambiente (musical) que le proporcionan desde la infancia en adelante. A su juicio, la
influencia de este ambiente musical no es tan importante en algunas ocasiones de la
infancia como en otras ocasiones. Moog afirma que hasta la edad de tres afios no se pueden
identificar diferencias significativas en respuestas hacia la musica determinadas por el
medio ambiente; sin embargo, entre las edades de tres y cuatro, diferencias en el ambiente

en el hogar comienzan a mostrar su efecto (Moog, 1968 p. 28).
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Estudios como el descrito arriba tienden para centrarse en un solo fendmeno musical,
como en caso de Moog, respuestas al sonido. Esto anterior nos lleva a darle un vistazo a
otros estudios que intenten desarrollar una teoria de etapas cronoldgicas del desarrollo
musical, quizas comparables a las teorias psicologicas de Piaget o Vigotsky.

Vygotsky (1878) sefiald que las medidas tipicas del desarrollo mental de los nifios
pequeiios se centran en lo que pueden hacer solos, mientras que "lo que los nifios pueden
hacer con la ayuda de otros podria ser, en cierto sentido, atin mas indicativo de su
desarrollo mental que lo que pueden hacer solos"(p 85). El sostuvo que el aprendizaje
acompanado de interacciones sociales excedia el aprendizaje hecho solo. "La musica ... no
es una cosa aislada; es parte de un proceso de vida; no estd separada ni de la conciencia del
nifo ni de ningln aspecto de su vida cotidiana" (Moorhead y Pond, 1978, p. 48)

Entonces, para maximizar el aprendizaje musical, los nifios pequefios necesitan
interaccion directa con el tema e interacciones sociales con sus compaiieros, padres y
maestros. De la misma manera Gordon (2003) asegura que un ambiente musical nutritivo
ayuda a los nifios pequefios a desarrollar redes neuronales en sus cerebros que fortalecen su
potencial para el futuro desarrollo y comprension musical. Se puede intuir, por
consiguiente, que para proporcionar un ambiente musical apropiado, los educadores de
musica de la primera infancia deben comprender como los nifios aprenden musica.

Un primer ejemplo de una teoria basada en etapas cronoldgicas es la propuesta por
Swanwick: "La espiral del desarrollo musical" (Ver figura 1) (Swanwick, 1986 p. 331) que
consiste en ocho modos del desarrollo extendidos a lo largo de cuatro niveles de desarrollo.

El muestra como el hacer y responder a la musica depende de estos tres impulsos de

juego, dominio, imitacion, y juego imaginativo.
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En el nivel basico de "Dominio" (0-4 afios), los nifios experimentan primero el modo
"sensorial". Este se caracteriza por la exploracion sonora, la atraccion hacia el timbre y los
niveles dinamicos, asi como hacer musica impredecible. Conforme pasa el tiempo, los
nifos entran en el modo "manipulativo" donde empiezan a demostrar conocimiento de
técnicas de instrumento, un pulso regular, repeticion y control cada vez mayor de los

materiales.

(15+)
META-
COGNICION
SIMBOLICO
(10-15)
JUEGOD
IMAG INATIVO
14.9)
WMITACION
PERSONAL
{0-4)

DOMINXO

SENSORIALTS

HACIA LAPARTICPACION SOCIAL

Figura 1. La Espiral del Desarrollo Musical Segiin Swanwick y Tillman

El segundo nivel del desarrollo es "imitacion" (4-9 afios), que comienza con el modo
"personal". Aqui, la expresion personal es central, con indicios de frases basicas e ideas

musicales generalmente espontdneas.
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De igual manera, otro ejemplo de este tipo de teorias es el de Hargreaves y Galton

(Tabla 1) que también sugieren un modelo de etapas de desarrollo musical, establecido por

resultados de la investigacion psicoldgica.

Tabla 1

Las Cinco Fases del Desarrollo Musical Segun Hargreaves

FASE Canto Representacion Percepcion Composicion
grafica melodica
Profesional Estrategias de
juego y reflexiva
(>15 anos)
Sistema de reglas  Intervalos, escalas Formal-métrica Reconocimiento Convenciones
analitico de los “idiomaticas”
(8-15 anos) intervalos,
estabilidad tonal
Esquematica Primeros esbozoz Figural-métrica: Conservacion de Convenciones
de canciones mas de una las propiedades “vernaculares”
(5-8afios) dimension melddicas
Fifural “grandes lineas” Figural: una sola Caracteristicas Asimilacion de la
de canciones; dimension globales: altura, musica de la
(2-5 afios) fusion entre el dibujo melddico cultura
canto espontaneo y
las canciones de la
cultura
Sensorio-motriz Parloteo, danza Garabatos Reconocimiento de Sensorial,
ritimica “equivalentes de lineas melddicas manipulacion
(0-2 afios) accion”

Nota: Adaptado de “The development of artistic and musical competence,” por D. Hargreaves, 2003.

Su modelo describe el desarrollo de competencias musicales, centrandose en el

canto, representacion grafica, percepcion melodica y composicion de la musica. Su modelo

de etapas reconoce cinco fases del desarrollo: sensorio-motriz, figural, esquematicas,

sistema de reglas y profesional (Hargreaves, 2003, 154- 155) (ver Tabla 1)

La etapa sensorio-motriz ocurre en los dos primeros afios de vida cuando el

desarrollo se concentra en la adquisicion de habilidades fisicas y la coordinacion. Como el

nifo es incapaz de entender el simbolismo abstracto, esta etapa es en gran parte pre-
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operacional (una terminologia adoptada de Piaget por ser aplicable y bien conocida). En
esta fase, el nifio canta y se desempefia expresdndose con balbuceos y danza ritmica; una
base para el canto futuro. También reconoce contornos melddicos y ya que sus formas de
composicion consisten en experimentar, ellos experimentan con sonidos y secuencias
ritmicas.

En la fase figural, el canto espontaneo surge alrededor de los primeros 18 meses y
consiste de la reproduccion vocal de contornos melddicos como imitaciones de melodias
escuchadas o repeticiones improvisadas de silabas. Junto con el desarrollo fisico del nifio y
con ¢l sus habilidades vocales, el nifio experimenta con su voz. Desde la edad de tres afios,
el canto del nifo se transforma en formas mas aproximadas de cancion, y antes de la edad
de seis afios, la melodia y el pulso son mas estructurados al cantar. El canto improvisado en
esta fase se basa generalmente en series de palabras, letras y silabas improvisadas.

Al dejar la etapa pre-operacional, el nifio obtiene la habilidad de usar un signo,
objeto o palabra para representar una idea abstracta. (Piaget lo llama 'simbolismo' o
'semiotico’). Por este medio los nifios son capaces de la representacion grafica de sonido o
musica. Esta fase figural dura hasta la edad de cinco afos. Al mismo tiempo que el nifio
aprende a hablar, se introducen nuevas y espontaneas ideas de contenido al cantar.

Finalmente, se estudio a Orff (1963), quien cree que los nifios deben descubrir la
musica por si mismos, a partir de un nivel simple y casi primitivo. Su teoria se basa en los
juegos de los nifos y en aquello que el nifio comprende y utiliza normalmente. Al fomentar
la expresion creativa original y partir del nivel elemental de la expresion musical, el nifio
no es inmediatamente adoctrinado en la musica clasica sofisticada, tampoco se "espera que

domine un instrumento dificil como el piano o violin, antes de que ¢l haya experimentado
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la musica, o se le haya ensefiado modos y técnicas de expresion antes de tener algo para
expresar." (Thresher, 1964)

Para estimular el juego musical en los nifios, una de las primeras acciones que un
maestro puede tomar, es proporcionar un entorno musical adecuado a la edad y fase de
desarrollo musical infantil. En esto se espera basar el presente estudio, en un plan de
actividades para ensefiar musica que se conecte y esté en armonia con las necesidades tanto

psicoldgicas, mentales y cognitivas de los nifios en edades de 0-5 afios.

Marco Institucional

Reseifia historica.

En el afio 1.971 se inicia la construccion del Edificio de Musica que se inaugura como
Academia de Musica Virgilio Fryling en 1.973. Sus fundadores, los esposos Virgil y
Margaret Fryling, eran maestros de musica que atendian ICOLVEN, la Escuela de Teologia
y la Escuela Normal juntamente con la Escuela anexa el Noral.

La Academia de Musica se crea como consecuencia del amplio desarrollo musical
existente en ICOLVEN, a través de los coros y demas grupos musicales. Sirviendo, asi como
casa musical institucional durante mas de 40 afios, ofreciendo cursos musicales para personas
de todas las edades dentro de la comunidad institucional y dentro de la ciudad de Medellin.

Desde el reconocido Instituto Colombo Venezolano (ICOLVEN) y actualmente la
Corporacion Universitaria Adventista (UNAC), la Academia de Musica UNAC sigue
ofreciendo un espacio lleno de conocimientos académicos y artisticos para el desarrollo
musical de nifios jovenes y adultos, asi como de los estudiantes que pertenecen al programa

de Licenciatura en Musica ofrecido por nuestra casa de estudios.
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Hasta el presente han sido sus directores: Ricardo Rincon, Edwin Betancourt, Martin
Suarez, Elkin Mosquera, Daniel Barbosa, Benjamin Williams, Dahir Bocanegra, Jhon
Galindo, Samuel Bonilla, Castelia Merchan, Harry Astwood, Nelson Berrio, Kirenia Castillo

y Aurelys Hernandez.

Mision académica.

La Academia de Musica UNAC declara como su mision: contribuir al crecimiento y
desarrollo social, espiritual, artistico y cultural de la ciudad de Medellin a través de la Musica.
Formando nifios, jovenes y adultos que puedan disfrutar y compartir experiencias musicales
que enriquezcan sus vidas de forma individual y colectiva, mediante el desarrollo de cursos

y programas de musica de alto nivel académico.

Vision académica.

La Academia de Musica UNAC aspira a ser reconocida como institucion académica
musical no formal, capaz de fomentar y estimular experiencias musicales que aporten al
desarrollo de la formacion artistica de nifios, jévenes y adultos. Una institucidon que sirva con
calidad y eficiencia cimentada en principios cristianos y en talento humano altamente

calificado con sentido de pertenencia y compromiso.

Objetivos generales academia de musica UNAC.
La formacion musical contribuira a desarrollar en los estudiantes:

= Una concepcidn de la musica como lenguaje artistico y medio de expresion cultural

de los pueblos y personas.
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Habitos de escucha de la musica para establecer conceptos estéticos que le permitan

fundamentar y desarrollar los propios criterios interpretativos.

Sensibilidad artistica y criterio estético como fuente de formacion y enriquecimiento

personal.

Conocimiento y valoracion de la musica colombiana como patrimonio historico
y cultural.

Interpretacion y valoracion de la musica como fin para enriquecer sus
posibilidades de comunicacion y realizacion personal.

Hébitos de trabajo individual y grupal, asi como el esfuerzo y responsabilidad que
supone el aprendizaje musical.

Concentracién y audicion como condiciones necesarias para la practica e
interpretacion de la musica.

Participacion en agrupaciones vocales e instrumentales, mediante la integracion
en las practicas de conjunto.

Seguridad en si mismo mediante la ejecucion en publico comprendiendo la
funcidon comunicativa de la interpretacion artistica.

Conocimiento y compresion de las diferentes tendencias artisticas y culturales de
nuestra época.

Conocimiento y empleo correcto de un vocabulario especifico relativo a los
conceptos musicales.

Capacidades generales y valores civicos mediante la participacion en actividades
artisticas y culturales que permitan vivir la experiencia de transmitir el goce de la

musica.

Objetivos especificos academia de Musica UNAC.

Conocimiento de los elementos basicos del lenguaje musical, sus caracteristicas,
funciones y transformaciones en los distintos contextos.
Utilizacion del “oido interno” como base de la afinacion, de la audicion

armonica y de la interpretacion musical.
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= Relacion y aplicacion de los conocimientos adquiridos en las diferentes clases,
en las vivencias y experiencias propias para conseguir una interpretacion
artistica de calidad.

Cultivar la improvisacion y transportacion como elementos inherentes a la

creatividad musical.

Valoracion del cuerpo y la mente para la ejecucion e interpretacion. Utilizando una

correcta posicion corporal en consonancia con la configuracion del instrumento

Conocimiento de las caracteristicas y posibilidades sonoras del instrumento,

utilizandolas correctamente dentro de las exigencias del nivel, asi como el

desarrollo de habitos de cuidado y mantenimiento del mismo.

Adquisicion de una técnica basica que permita interpretar correctamente en publico

un repertorio integrado por obras o piezas de diferentes estilos, de una dificultad

acorde con cada nivel, como solista y como miembro de una agrupacion.

Desarrollando autocontrol, dominio de la memoria y capacidad comunicativa.

Adquisicion y desarrollo de hébitos de estudios basicos, correctos y eficaces.

Superando con dominio y capacidad artistica los contenidos y objetivos planteados

en las asignaturas que componen el programa de formacion.

Aprecio y respeto por el arte de la musica a través del conocimiento de su

instrumento y de su literatura.

Concepcidn de la practica instrumental y vocal como medio para formar personas

integras que aprecien y disfruten la experiencia musical, incorporando estas

vivencias en su propia cultura.
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La Academia de Musica UNAC ha organizado este proceso de formacion musical
en diferentes etapas del desarrollo agrupadas por edades: Nivel A: 6-11 Meses, Nivel B: 12

meses-23 meses, Nivel C: 24 meses-35meses

Organigrama.
VICERRECTORIA ACADEMICA
|
) L) |
COMITE ACADEMIA JEFE ACADEMIA COORDINADOR
DE MUSICA UNAC DE MUSICA UNAC LICENCIATURA
[ASISTENTE]

I
DOCENTES [ESTUDIANTES —-AC UDIENTES’ [il\_/iONITORES

Figura 2. Organigrama de la Academia de Musica UNAC

Marco Legal

Este proyecto esta realizado bajo los articulos establecidos en la constitucion
politica y la ley general de la educacion:
Articulo 13. Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibiran la misma
proteccion y trato de las autoridades y gozardn de los mismos derechos, libertades y
oportunidades sin ninguna discriminacion
Articulo 16. Todas las personas tienen derecho al libre desarrollo de su personalidad sin mas
limitaciones que las que imponen los derechos de los demas y el orden juridico.
Articulo 27. El Estado garantiza las libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion y

catedra.
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Articulo 44. Son derechos fundamentales de los nifos: la vida, la integridad fisica, la salud y
la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una familia
y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacion y la cultura, la recreacion y la
libre expresion de su opinion.
Articulo de la Ley General de la educacion o Ley 115 de febrero 8 de 1994.
Articulo 2. Servicio educativo tanto en educacion formal como no formal.
Articulo 3. Prestacion del servicio educativo. El servicio educativo serd prestado en las
instituciones educativas del Estado. Igualmente, los particulares podran fundar
establecimientos educativos en las condiciones que para su creacion y gestion establezcan
las normas pertinentes y la reglamentacion del Gobierno Nacional.

Esta investigacion se enmarca dentro de los lineamientos del gobierno nacional.
Desde el aiio 2003 el Ministerio de Cultura ha puesto en marcha el Plan Nacional de
Musica para la Convivencia (PNMC) como politica de Estado para ampliar las
posibilidades de practica, conocimiento y disfrute de la musica, a través de la creacion y
fortalecimiento de Escuelas de Musica en los municipios del pais y de la diversificacion de
espacios para el ejercicio profesional y el desarrollo musical en Colombia. E1 PNMC busca
ademas hacer de la musica una herramienta que contribuya al desarrollo de los individuos y
de las comunidades, al fortalecimiento de mejores oportunidades de educacion y
esparcimiento para los colombianos, asi como a la construccion de proyectos colectivos en
torno a esta expresion artistica.

El Plan Nacional de Musica, ha afirmado la practica musical como un derecho de
todos; como una necesidad de garantizar oportunidades de desarrollo musical a todos los

nifios y jovenes del pais sin distinciones ya que el talento musical no es potestad de unos



cuantos; es un derecho cultural universal. Asi mismo, ha fomentado en el territorio
nacional, el principio segln el cual la experiencia y la practica musical impulsan el
conocimiento y la productividad, impactando lo social y por lo tanto, lo econdmico. De
igual modo, concibe la musica como dimension constitutiva del individuo, de su

subjetividad y de su reconocimiento como miembro de la comunidad.

22
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Capitulo Tres — Marco Metodolégico

Introduccion

Este capitulo tiene como proposito dar a conocer la metodologia, contiene una
explicacion sobre el tipo de investigacion que se esta realizando, con una corta descripcion
de la poblacion y de la muestra, asi mismo da a conocer la forma en que se hizo la
recoleccion de informacion, que método se utilizd y como se elabor6 este método, también
contiene la realizacion de la prueba piloto, la cual consiste en aplicar este plan curricular a
un grupo y asi poder evaluar el comportamiento de los participantes y por ultimo contiene

los procedimientos que se llevaron a cabo.

Enfoque de la Investigacion
Este estudio corresponde al enfoque cualitativo, ya que proporciona una
metodologia de investigacion que permite comprender la experiencia vivida desde el punto

de vista de las personas que lo experimentan (Taylor y Bogdan, 1984)

Tipo de Investigacion

Para el desarrollo de este proyecto de investigacion se toma el disefio investigacion
— accion. Segun Edwards y Willis (2014), la investigacidon accion es una familia de métodos
para hacer investigacion en el campo y no en un entorno de laboratorio. A menudo se hace
por estudiantes pro-especialistas en lugar de profesionales de la investigacion, como lo es
en este caso ya que se espera no solo disefiar un plan de estudios sino también aplicarlo

simultanea y activamente en la Academia de Musica Unac.
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Unidad de Analisis
Poblacion.

Informantes clave como directores o profesores de instituciones de musica
localizadas en Medellin y Granada Meta que estén dispuestos a contestar a la entrevista
para el presente proyecto. Asimismo, como fuentes bibliograficas para el rastreo tedrico del
desarrollo musical en las edades de 0 a 5 afios

Muestra.

4 academias de musica que ofrecen servicio de estimulacion y/o iniciacion musical
y cuatro teoricos expertos en desarrollo musical.

Recoleccion de informacion.

A fin de recoger la informacion necesaria para el desarrollo de este proyecto, se ha
elegido la técnica verbal u oral de indagacion llamada entrevista y el andlisis tedrico como

técnica de verificacion escrita.

Analisis de Claridad y Pertinencia

Entrevista.

Segun Gill, Stewart, Treasure y Chadwick (2008) el propoésito de la entrevista de
investigacion es explorar los puntos de vista, experiencias, creencias y / o0 motivaciones de
las personas sobre asuntos especificos. Se cree que en las investigaciones cualitativas las
entrevistas proporcionan una comprension "mas profunda" de los fenomenos sociales que
la que se obtendria de métodos puramente cuantitativos, como los cuestionarios. Por lo
tanto, las entrevistas son mas apropiadas cuando ya se sabe poco sobre el fendémeno del

estudio o donde se requieren ideas detalladas de los participantes individuales. También son
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particularmente apropiadas para explorar temas delicados, donde los participantes pueden

no querer hablar sobre estos temas en un entorno grupal.

Analisis tedrico.

El analisis teorico estriba en juntar y manipular informacion logica. Permite
identificar y clasificar para su posterior analisis, todos los aspectos de mayor significacion y
que en un momento dado pueden afectar la investigacion. El objetivo de un analisis tedrico
es buscar una teoria que esté intimamente vinculada con el propdsito de la investigacion, de

modo que la teoria resultante sea consistente con los datos buscados (Lawrence, 2013)

Cronograma de Actividades
Tabla 2

Cronograma de actividades

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADE |FEBR JULI |AGOST |SEPTIEM
S ERO MARZO |ABRIL MAYO | O (0) BRE OCTUBRE

SEMANAS (2314 [1(2|3]4[1[2[3[4]1|2/3[41]2/3/41/2[3(4|1[2]3]4]1|2 3|4

Conformacion
de grupos y
eleccion de tema
a investigar X

El PROBLEMA
(CAPITULO
UNO) Primer
asesoria X

Planteamiento
del problema X

Descripcion. X
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Formulacion del
problema.

Justificacion

Objetivos

Variables

Hipotesis

Delimitaciones

>

Limitaciones

Supuestos de la
investigacion

Definicion de
términos

MARCO
TEORICO
(CAPITULO
DOS)

Antecedentes

Desarrollo
tedrico (marco
conceptual)

Contextualizaci
on (marco
contextual

Marco
institucional

Marco legal

METODOLOGI
A O MARCO
METODOLOGI
CO
(CAPITULO
TRES)

Enfoque de la
investigacion

Tipo de
investigacion

Poblacion

ke

Muestra

Recoleccion de
la informacion

Validez (analisis
de claridad y
pertinencia por
parte de
expertos)

Cronograma de
actividades
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ANALISIS Y
RESULTADOS
(CAPITULO
CUATRO)

Resultados de la
entrevista

CONCLUSION
ESY
RECOMENDA
CIONES
(CAPITULO
CINCO)

Presupuesto
Tabla 3

Presupuesto

tems Costo
Guia de plan de clase $ 80.000
Fotocopias de entrevista $ 5.000
CDS $27.000
TOTAL $112.000
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Capitulo Cuatro — Analisis y Resultados

En este capitulo se presentan el analisis de la informacion recolectada y sus
resultados a través de entrevistas a profesores, coordinadores y directores de academias de
musica los cuales aportan al disefio del plan curricular de estimulacion e iniciacidn musical
para la academia de musica UNAC, desde el enfoque ludico didactico. Ademas, se presenta
la evaluacién y ejecucion del plan de accidon para terminar con la presentacion de la guia del

plan curricular elaborada

Analisis de la Informacion Recolectada

Se entrevistaron tres instituciones que brindan clases de estimulacion y/o iniciacion
musical; dos profesores y un coordinador de academia de musica correspondientemente.
Dos instituciones tienen menos de, o igual a tres afios de servicio en esta area por lo cual se
infiere tienen menos experiencia a comparacion de la institucion que lleva mas de treinta
afos de servicio (esto se ilustra en las siguientes preguntas).

Otro aspecto a analizar es la edad que se trabaja en esta area. Una institucion ofrece
estimulacion musical de dos afios en adelante, mientras otra de 4-6 afos y la ultima ofrece
estimulacion desde los 6 meses a 5 afios. Consecuentemente, esto nos da una pauta para las
edades que se tomaran en cuenta en el desarrollo del plan de actividades para la academia
de musica UNAC las cuales seran de 0 a 5 afios.

Por otra parte, se observo que todas las instituciones entrevistadas cuentan con un
curriculo estructurado o semi-estructurado que toma alrededor de 2 meses su preparacion,
basandose en teoricos como Codaly, Dalcroze, Pestalozzi y Orff, habiendo una institucion
(6 meses ofreciendo el servicio) que no posee una metodologia organizada de ensefianza de

musica a nifios, como también es el caso de la Academia de muasica UNAC.
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En cuanto a la estructura base de una clase de musica para nifios se encontr6é dentro
de los entrevistados una relacion entre ritmo como la parte principal del momento
educativo, y un objeto, elemento o tema principal para cada clase.

En efecto, este andlisis de la informacion recolectada enriquece grandemente la
planeacion clase a clase que se desea disefiar para la academia de musica UNAC. Se
crearan 32 estructuras basicas para el periodo de un afio académico de estimulaciéon e
iniciacion musical, estas 32 estructuras son para estos dos niveles de ensefianza y cada
docente tendré la libertad de adaptar las actividades para las edades menores. Las 32 clases

a planear estaran bajo ocho objetivos especificos los cuales se trabajan mensualmente.

Ejecucion, Evaluacion y Plan de Accion
Tabla 4

Ejecucion, evaluacion y plan de accion

Problema:

Accion

Observacion

Evaluacion

Ausencia de plan de
actividades para la
estimulacion e
iniciacién musical
en la academia de

Musica UNAC

Determinar los
lineamientos para el

plan de actividades

Disefio de plan de
actividades desde
los tedricos del

desarrollo musical

Entrevista a los
directores de la

academia de musica

Se estudiaron cuatro
tedricos del
desarrollo musical
para el disefio
curricular: Moog,
Orf, Swanwick y

Hargreaves

En la primera
intervencion los

directores no tenian

Se realizaron 32
planeaciones de
clases para un afio
académico bajo 8
objetivos
especificos. Se hizo
una
contextualizacion al
entorno inmediato
de la academia de
musica y se acoplo
el disefio curricular
a este.

Se necesito hacer

una indagacién de

todos los libros y
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respetando los UNAC 2019-1y conocimiento de registros de la
objetivos, mision y 2019-2 cudles eran los academia para
vision de la objetivos de la encontrar sus
academia musica academia o si esta objetivos.
UNAC los tenia o no

Considerar los Entrevista De las instituciones De la muestra
referentes o guias contactadas solo tres  entrevistada solo
curriculares de otras academias de dos instituciones
academias de musica tienen un sistema
musica respondieron. curricular

estructurado y
basado en tedricos

especificos.

Analisis de la Solucion del Problema

Los planes de clase se construyen efectivamente contestando a la pregunta de
investigacion: (Como disefiar un plan de actividades de estimulacion e iniciacion musical
basado en el desarrollo musical de los nifios de 0 a 5 afios de edad para la academia de
musica UNAC?

En primer lugar, por medio de la recopilacion de informacion sobre los diferentes
tedricos expertos en la materia, se determina el proceso evolutivo del desarrollo musical en
los nifios y sobre estos se basan los contenidos de cada clase.

Continuamente, por medio de entrevistas a instituciones que brindan iniciacion

musical se establece el orden cronoldgico de cada clase.
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Finalmente, a través de indagacion a los directores de la Academia de Musica Unac
sobre los objetivos y filosofia holistica que afirman tener, ser propende que en el desarrollo
de las clases se busque la formacion integral por medio de la musica.

Analisis Final

Con base en el andlisis de la informacién recolectada en las entrevistas y en el
enfoque de teodricos especializados en el desarrollo musical, se disefia el plan de actividades
de estimulacion e iniciacion musical orientado a la primera infancia para que pueda ser
ofrecido en la academia de musica UNAC, el cual consta de la siguiente estructura:
bienvenida, repertorio, movimiento ritmico corporal, elemento y relajacion. Asi pues, se
establece planes curriculares para ocho meses que corresponden a un afio académico de la
Academia de Musica UNAC, dividido en un objetivo por mes.

En anexo A se encuentran las guias del plan de actividades disefiado.
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Capitulo Cinco - Conclusiones y Recomendaciones

En este capitulo se presentan las conclusiones de acuerdo con el proceso

investigativo realizado, considerando: el objetivo general, los objetivos especificos, la

metodologia y los resultados de la aplicacion de las estrategias, el plan de accidn, el

desarrollo tecnologico, entre otros.

Conclusiones

Una vez terminada la investigacion se concluye que:

1.

El disefio del plan de actividades de estimulacion e iniciacion musical orientado
a la primera infancia obedece a la siguiente estructura: bienvenida, repertorio,
movimiento ritmico corporal, elemento y relajacion; la cual considera el enfoque
de teoricos especializados en el desarrollo musical, facilitando el proceso para
los profesores de iniciacion musical de la academia de misica UNAC

Existe una secuencia, un desarrollo ordenado de comportamiento musical,
dividido por etapas acumulativas a través de las cuales el comportamiento
musical de los nifios puede ser observado.

Es preciso brindar un ambiente de estimulacion e iniciacion estructurado basado
en el desarrollo musical de los nifios con el fin de potencializar este proceso,
partiendo de su necesidad sensorial y de manipulacion, fomentando la expresion
creativa corporal, prosiguiendo con la interiorizacion de los ritmos, para

finalmente facilitar los procesos de instrumentalizacion.
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Anexo A. Planes de actividades afo académico de la academia de musica UNAC.

Ocho meses, un objetivo mensual, cuatro clases mensuales.

Plan de clase ESCALANnDO en el mundo de la MUSICA Deavila & Moreira

Objetivo Mensual 1: Experiencia el pulso y ritmo, entre rapido/lento, agudo/grave, fuerte/suave

Bienvenida | Repertorio Movimiento Relajacion Despedida Elemento/Recursos
Holayote | -Bajode unboton | -Estrellitas y Acostados Escuchando | Chao Amigos | Estrellas fugaces-
saludo con | -KO KO RO KO Luceritos estrellita donde estas Pafuelos
un hola -Sapo pimpén

-Gira gira luna
Hola -Caballito de mar | -Las olas del mar | Nifios acostados, los Chao amigos | Los animales del
chiripitola -Bajo del mar profesores pasan la mar/Sabana

-Dos pececitos se
fueron a nadar
-Habia un sapo

sabana por encima de
los nifos mientras se
escucha una melodia en
el piano

-Las olas del mar

Dame un -Mariposita -Camino con la Contra la pared subir los | Chao amigos | Instrumentos
beso que -Gusanito musica pies y escuchar la -En la feria del maestro
se pegue y | medidor melodia del piano Andrés
no -El oso y el osito
despegue -Yo tengo una
casita
Holayote | -En el Fondo del -En las punticas | Los nifios se acuestany | Chao amigos | Los peces, Sabana
saludo con | Mar de los pies se soplan burbujas para -Hay peces muchos
un hola -Dos pececitos se | vamos que los ninos las peces en el mar
fueron a nadar caminando exploten

-Habia un sapo
-Caballito de mar

Plan de clase ESCALAnDO en el mundo de la musica Deavila & Moreira

Objetivo Mensual 2: Explorar una variedad de maneras de expresar pensamientos, experiencias sensoriales y
sentimientos mediante la musica, con énfasis en fuentes de sonido

Bienvenida | Repertorio Movimiento Relajacion Despedida Elemento/Recursos
Estoy -Gallo pinto -Camino con la Acostados los profesores | Chao Amigos | Papel celofan/cada
contento -Osito de lana musica 0 padres tapan a los emocién de un color
-Lebn esta furioso nifios con los papeles -Cuando tengas
-Si estas feliz celofan escuchando la muchas ganas
cancién osito de lana
Estoy -Conejito blanco -Zafarrancho Niflos acostados, los Chao amigos | Pelotas y plumas
contento -Los 20 ratones profesores o padres -Jugando a la pelota,
hoy de -Pato cua-cua pasan la pluma mientras jugando soy feliz
verte -El le6n de se escucha el piano
algodén
Hay que -En el Fondo del | -Hay peces Nifios acostados, los Chao amigos | Sabana/el mar
saludar Mar muchos peces en | profesores o padres -Las olas del mar
-Dos pececitos se | el mar pasan la sabana por
fueron a nadar encima de los nifios
-Habia un sapo mientras se escucha una
-Caballito de mar melodia en el piano
Holayote | Se pregunta las -El baile de las Se comparte las frutas Chao amigos | Ensalada de frutas
saludo con | canciones frutas que cada nifio trajo
un hola favoritas de cada

nifio para cantar
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Plan de clase ESCALANDO en el mundo de la musica Deavila & Moreira

Objetivo Mensual 3: Relacionar el entorno inmediato con la musica desarrollando conciencia, discriminacién y

sensibilidad de sonidos onomatopéyicos

Bienvenida | Repertorio Movimiento Relajacion Despedida Elemento/Recursos
Hola, hola, | -Caballo verde -Como gigantes y | Ejercicios de respiracion | Adiés la Caballos de palo
holacémo | -Latia duendes clase se -Un caballito de mar
estas clementina acabé

-El gallo pinto

-El gato colorado

-Del camino lo

que Vi
Estoy -Las ruedas del -Trencito Nifios acostados, los Adibs la Tren/hula hula
contento tren giran y giran profesores o padres clase se -El tren
hoy de -El tren se va pasan la pluma mientras | acabé
verte - Bajo de un se escucha el piano

botén

-Trencito cafero
Hay que -La vaca lola -Cruza el Nifios acostados, los Adiés la La granja /hula, hula
saludar -La gallina Blanca | puentecito pasito | profesores o padres clase se -Cruza el puentecito

-Sapo pimpén a pasito pasan la sabana por acabd pasito a pasito

-La tia clementina encima de los nifios

mientras se escucha una
melodia en el piano

Dame un -Mariposita -Camino con la Contra la pared subir los | Adi6s la Instrumentos
beso que -El tren se va musica pies y escuchar la clase se -En la feria del
se peguey | -Elosoy el osito melodia del piano acabd maestro Andrés
no -Yo tengo una
despegue casita

Plan de clase ESCALANDO en el mundo de la musica Deavila & Moreira

Objetivo Mensual 4: Exteriorizar el mensaje musical controlando los movimientos corporales para el desarrollo ritmico:

Bienvenida | Repertorio Movimiento Relajacién Despedida Elemento/Recursos
Hay que -Mi carita redondita | -En las Reventando burbujas | Adi6s la clase se | Cuerpo /papel bon
saludar - Cabeza, hombros, | punticas de los | mientras se cantala | acab6 calcar dibujo del
rodillas y pies pies cancion cuerpo cantando -
-Esta es la batalla -burbujas de jabén gusanito medidor
del movimiento
-20 ratones
Buenas -El popurri de las -La batalla del | Masajes Adios la clase se | Las manos/burbujas
tardes manos movimiento acab6 plasticas para explotar
cémo les va Con burbujas plasticas
se trabaja motricidad
fina al son de
redondas, negras y
corcheas en el piano
Hay que - Trencito - Soy una Nifios acostados, los | Adios la clase se | El lazo/soga
saludar -Gira luna serpiente profesores o padres | acabd -Camino con la
-Estaba en mi pasan la sabana por musica (soga)
ventana estudiando encima de los nifios
la leccion mientras se escucha
-Habia un sapo una melodia en el
piano
Hola -Caballo verde -Como Ejercicios de Adiobs la clase se | Caballos de palo
amigos - La tia clementina gigantes y respiracion acabd -Un caballito de mar
bienvenidos | -El gallo pinto duendes
a masica -El gato colorado
-Kokorokoko
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Plan de clase ESCALAnDQO Deavila & Moreira

Objetivo Mensual 5: Reforzar el expresar pensamientos, experiencias sensoriales y sentimientos mediante la musica,
con énfasis en fuentes de sonido

Bienvenida | Repertorio Movimiento Relajacion Despedida Elemento/Recursos
Estoy -Habiaun sapo | -Caminoconla | Acostados los profesores | Chao Amigos | Papel celofan/cada
contento -Osito de lana musica o padres tapan a los emocion de un color
-Leo6n esta furioso niflos con los papeles -Cuando tengas
-Burbujas de celofan escuchando la muchas ganas
jabon cancion osito de lana
Estoy -Conejito blanco | -Zafarrancho Ninos acostados, los Chao amigos | Pelotas y plumas
contento -Los 20 ratones profesores o padres -Jugando a la pelota,
hoy de -Pato cua cua pasan la pluma por el jugando soy feliz
verte -El leén de cuerpo mientras se
algodén escucha el piano
Hay que -En el Fondo del | -Hay peces Nifos acostados, los Chao amigos | Sabana/el mar
saludar Mar muchos peces en | profesores o padres -Las olas del mar
-Dos pececitos se | el mar pasan la sabana por
fueron a nadar encima de los nifos
-Mariposita mientras se escucha una
-Caballito de mar melodia en el piano
Hola Se pregunta las -El baile de las Se comparte las frutas Chao amigos | Ensalada de frutas
amigos canciones frutas que cada nifo trajo
como estan | favoritas de cada

nifio para cantar

Plan de clase ESCALANDO Deavila & Moreira

Objetivo Mensual 6: Interiorizar la ascendencia y descendencia de las notas musicales y el silencio:

Bienvenida | Repertorio Movimiento Relajacion Despedida | Elemento/Recursos
El -Burbujas de jabon -Notas Ejercicios de Con las dos | El arcoiris (cintas de
sombrero | -El ledn esta furioso musicales respiracion manos nos | colores)
hola, hola -Habia una vez una despedimos | -Gusanito medidor
para ti gata
-Los
dinosaurios(iniciacion)
El -En mi tribu -El baile del Construccion de Con las dos | Semilla
sombrero | -El cocodrilo Hockey Pockey | instrumentos con manos nos | Cancién - Somos
hola, hola | -Regordiflén semillas despedimos | semillitas
para ti -Conejito blanco
El - Yo tengo una casita | -El cocodrilo Acostados Con las dos | Algodon o peluches,
sombrero -gira, gira luna Dante escuchando el palo manos nos | el silencio
hola, hola Sapo pin pon Con momentos | de agua (palo despedimos ms;g:;'s‘ mﬁ‘;mﬁ Y
para ti -Quién tiene el 0so? | de estatuas cascada) pasos de los animales
-Conejito blanco Ioment o s pleacas e s
conejos, se tira al suelo una
bola de algodon grande que se
convierte en sllencio
Buenos El popurri de las La batalla del Masajes Conlas dos | Las manos
dias como | manos movimiento manos nos
te va despedimos | Con crema se
trabaja motricidad
fina en espejo
escuchando
melodias agudas y
graves siguiendo
con las manos
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Plan de clase ESCALANnDO Deavila & Moreira

Objetivo Mensual 7: Reforzar el desarrollo ritmico por medio del esquema corporal

Bienvenida | Repertorio Movimiento Relajacion Despedida Elemento/Recursos
Hay que -Mi carita -En las punticas | Reventando burbujas Adios la Cuerpo /papel bon
saludar redondita de los pies mientras se canta la clase se calcar dibujo del
- Cabeza, cancion -burbujas de acabd cuerpo cantando -
hombros, rodillas jaboén gusanito medidor
y pies
-Esta es la batalla
del movimiento
-20 ratones
Buenos -El popurri de las | -El baile del Masajes Adiés la Las manos/ plastilina
dias como | manos Hockey Pockey clase se -Con plastilina se
te va acabo trabaja motricidad
fina
Hay que - Lataza - Zafarrancho Nifios acostados, los Adios la El lazo/soga
saludar -Gira luna profesores o padres clase se -Camino con la
-Estaba en mi pasan la sabana por acabd musica (soga)
ventana encima de los nifos
-Soy una mientras se escucha una
serpiente melodia en el piano
Hola -Caballo verde -Como gigantes y | Ejercicios de respiracion | Adios la Caballos de palo
amigos - Latia enanos clase se
bienvenidos | clementina acabé
a musica -Mariposita
-El gato colorado
-Kokorokoko

Objetivo Mensual 8: Demostrar a través del desempenio artistico, melodias cortas dentro de un intervalo de terceras y

quintas
Bienvenida | Repertorio Movimiento Relajacion Despedida Elemento/Recursos
Que rico -Un caballito de -Baile de los Escuchar el palo de Conlas dos | Instrumentos creados
saludarte mar esqueletos agua con ojos cerrados | manos nos con semillas

-Gallo Pinto despedimos | -Baile de los

-Quién tiene el esqueletos

0s0?

-Los zapatos de

papa — Mazapan
Que rico Conejito blanco Tengo una pelota | Nifios acostados, los Conlas dos | Pelotas y plumas
saludarte -Los 20 ratones profesores o padres manos nos -Jugando a la pelota,

-Pato cua-cua pasan la pluma mientras | despedimos | jugando soy feliz

-El leén de se escucha el piano

algodén
Que rico -Los dinosaurios | -Improvisacion Ejercicios de relajaciony | Conlas dos | Campanas de colores
saludarte -mariposita de movimientos | respiracion manos nos - ¢ Quién tiene el 0s0?

-El cocodrilo segun los despedimos | Con cambio de

-Eloso y el osito | intervalos de palabra: oso por

quintas y campana
terceras

Que rico Se pregunta las -El baile de las Se comparte las frutas Conlas dos | Ensalada de frutas
saludarte canciones frutas que cada nifo trajo manos nos

favoritas de cada despedimos

nino para cantar
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Anexo B. Entrevistas.
1. ¢Para qué edades ofrecen estimulacion y/o iniciacidon musical?
2. (Cuentan con un plan de estudios para cada clase?
3. (Tienen una metodologia o tedricos sobre los cuales se basan sus clases? Si es
afirmativo, especifique cudles por favor.
4. (Cuanto tiempo toma el disefio del plan curricular para un periodo en su
experiencia?
5. ¢Ensefian en estimulacion y/o iniciacion musical terminologia como Negra,
Redonda, Corchea, etc.? Si es afirmativo, ;cémo? Si es negativo, ;por qué?
6. (Como luce la estructura bésica de una clase de iniciacion y/o estimulacion
musical en su institucion?
7. En las clases, ;es permitido que los padres acompaiien? Si es afirmativo,
[cuando y por qué?
8. ¢Cual es el valor agregado del tipo de ensefianza en su institucion que no se
encuentra en otras?
9. (Qué¢ habilidades los nifios alcanzan o desarrollan después de haber completado
el, o los cursos de estimulacion y/o iniciacion musical en su institucion?
Colegio de Misica, Medellin-Laureles
23 Julio 2019
30 Afos ofreciendo iniciacion musical
R. 1. No un plan de estudio sino una planeacion por segmentos por logros por lo que cada

grupo requiera..no nos sometemos a la planeacion.
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R.2 Desde los 6 meses hasta los 5 afios. Desde los seis meses cuando lo nifios ya pueden
sentarse solos, columna fortalecidas para las actividades.

R. 3. Si, nos basamos en la metodologia orf y todas las que apunten a lo holistico
aprendizaje desde adentro hacia afuera.

R. 4. Méaximo 2 meses dependiendo del docente

R. 5. No porque en esta faceta no les compete ni necesitan, primero se necesita interiorizar
el ritmo... desde més de los 6 afios se les muestra esa terminologia

R. 6. Saludo, repertorio, ritmo: pulso doble velocidad doble lentitud y salticado, elemento:
ya sea instrumentos de percusion, cintas, relajacion(ronda) y despedida

R. 7. Solo en la de estimulacion hasta 2 afios, desde ahi en adelante no se les permite para
poder desarrollar la independencia de conocimiento. Excepto en casos especiales de nifios
que no se adaptan

R. 8. Nuestra metodologia que se enfoca mas en la necesidad del nifio, en lo que le interesa
y realmente aprende jugando.

R. 9. Esto depende de cada nifio y si los padres son constantes, todos podran estar aptos

para aprender un instrumento facilmente.

Academia de Musica Neuroaprenda

24 de julio de 2019

3 Afios de Servicio en Estimulacion e iniciacién musical

R. 1. Se ofrece Iniciacion Musical a nifios entre los 4-6 afios de edad

R. 2. Contamos con un plan de estudios pero no con un plan de clase. Cada maestro debe

preparar su clase de acuerdo con los contenidos o aspectos propuestos en el plan
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R. 3. Los teoricos en los cudles se basa nuestro plan de estudios son Kodaly, Dalcroze,
Pestalozzi y diversos teoricos de Neuroaprendizaje

R. 4 *No contestada la pregunta*®

R. 5. No utilizamos los términos técnicos del lenguaje musical ya que en esta etapa el
aprendizaje se enfoca en la vivencia y el desarrollo de destrezas musicales basicas para un
posterior estudio instrumental

R. 6. En la estructura de clase se aplican los siguientes aspectos: una tematica que se
entrelaza en las diferentes actividades de la clase, y las actividades estan relacionadas con
la escucha, la imitacion, y la reproduccion vocal o instrumental.

R. 7. Esta permitido que los padres acompaifien a los nifios mas timidos pero sin intervenir
en el desarrollo de la misma. Una vez el nifio logra conectar con el grupo la presencia del
Padre no es necesaria

R. 8. El Neuroaprendizaje, una serie de técnicas que permiten un aprendizaje rapido y
significativo mientras se disfruta

R. 9. Los nifios en general desarrollan el amor por la musica, y al cumplir la edad siguen
con el aprendizaje del instrumento de su eleccion. También logran un control
psicofisiologico, psicomotricidad, oido musical y desempefio eficiente en la interpretacion

grupal.

Academia Amadeus- Granada Meta
24 de Julio 2019

6 meses ofreciendo Iniciacion musical
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R.1. La ofrecemos desde los dos afios en adelante porque ya no utilizan pafial y la
necesidad de ir al bafio es minima

R. 2. Si, tenemos un plan sencillo desde los conocimientos de la maestra en preescolar y el
profesor de musica (yo) que titulan la clase

R.3. La metodologia es muy didactica, usando instrumentos de percusion, se usa videos, se
utiliza el cuerpo, se reconocen instrumentos

R. 4. Yo pienso que se debe hacer el curso cada seis meses para que en el afio se hagan dos
programas

R. 5. Utilizamos el método inductivo, desde lo que conocen hasta lo que desconocen,
preferimos relacionarlo con el pulso, con el corazon, con figuras como flor, casa y ahi ya
estan haciendo las figuras ritmicas. No las ensefiamos sino hasta después de los cinco afios
ya que queremos que hagan, jueguen, descubran y después piensen.

R. 6. No lo se

R. 7. Realmente no permitimos que los padres esten en clase ya que se comportan de forma
distinta y puede influir negativamente en el aprendizaje de los nifios ya que no tienen toda
la soltura debida. Pero se les hace un aprestamiento inicial para desprenderse

R. 8. Trabajamos mucho la parte humana. Lo que més nos interesa, mas alla de que sean
buenos musicos es que sean excelentes chicos y o ciudadanos. Se les ensefia la
autodisciplina. Capacitaros como seres humanos participativos, que puedan conocer sus
habilidades, y sus defectos. El trabajo en equipo

R. 9. Salen conociendo los sonidos largos, cortos, los acentos, las diferentes familias de
instrumento, construyendo instrumentos, cantando, haciéndo dibujo ritmico, conociendo los

diferentes ritmos y ejecutandolos.
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Academia de Musica UNAC

25 Julio 2019

R. 1. Desde los 6 meses hasta alos 5 afios

R. 2. No con un plan de clase a clase pero si un plan curricular o metas en general

R. 3. Una establecida no.

R. 4 Ese plan curricular general existe hace ya tiempo y no se cudnto tomo construirlo

R. 5. Eso depende del docente que esté impartiendo la clase, algunos los utilizan de forma
muy didactica y otros no directa pero indirectamente.

R. 6. Hay una parte de apertura, luego de ritmo, canciones, movimiento y final

R. 7. Esta permitido solo para los nifios de estimulacioén ya que son bebés

R. 8. Nuestra filosofia holistica de formar seres integrales por medio de la musica

R. 9. Cuando completan el curso los nifios estaran preparados para comenzar facilmente los

procesos de aprender un instrumento



